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OZET
YUKSEK LISANS TEZi
BEDEN EGITIM VE SPOR OGRETMENLIGi VE ANTRENORLUK BOLUMU
OGRENCILERININ YARATICI KiSiLiK OZELLIiKLERi VE EGITSEL OYUN
OYNATMA OZ YETERLILIKLERININ INCELENMESI
Ezgi Selin GENC
Tez Damismani: Dr. Ogretim Uyesi Atike YILMAZ
2021, 87 sayfa

Arastirma, beden egitim ve spor Ogretmenligi ve antrenorlik bdoliimi
ogrencilerinin yaratict kisilik 6zellikleri ve egitsel oyun oynatma 6z yeterliliklerinin
incelenmesine odaklanmistir. Arastirmanin evrenini Gazi Universitesi, Hacettepe
Universitesi, Ankara Universitesi ve Y1ldirrm Beyazit Universitesinde 6grenim géren 645
kadin, 1264 erkek toplam 1909 6grenci olustururken; 6rneklem grubunu ayni kurumlarda
egitim goren 426 kadin, 604 erkek olmak iizere toplam 1030 iniversite 6grencisi
olusturmustur. Arastirma, tarama modelinde tasarlanmistir. Verilerin toplanmasinda
“Yaratic1 Kisilik Ozellikleri” (Sahin ve Danisman 2017), ve “Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilik” (Altinkok ve Yilmaz 2018) 6lgegi kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS
20 paket programi kullanilmistir. Olgegin 6nce ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelenmis,
normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Parametrik testlerden ikili karsilagtirmalar i¢in
(Independent Samples T Testi) ve ¢oklu karsilastirmalar igin de (One-way Anova) testi
yapilip farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek i¢in de (Tukey Testi)
yapilip, anlamlilik degeri p<.0,05 olarak alinmistir. Bulgular, arastirmada, katilimcilarin
yaratict kisilik ozellikleri ile cinsiyet arasinda yapilan analizler sonucunda amag
yonelimlilik ile kendine giliven alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (P<0,05). Bu anlaml1 farkliligin amag yonelimlilik alt boyutunda erkekler
lehine oldugu tespit edilmistir. Kendine giiven alt boyutunda ise kadinlar lehine oldugu
tespit edilmistir. Okul degiskenine gore tiim alt boyutlarda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (P<0,05). Boliimlerine gore amacg yonelimlilik alt boyutu hari¢ diger alt
boyutlarda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (P<0,05). Sinif degiskenine gore
incelendiginde risk alma alt boyutu disinda diger alt boyutlar arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (P<0,05). Oyun alanina gore, yalnizca risk alma alt boyutunda anlamli

bir farklilik tespit edilmistir (P<0,05). Oynatilan oyun tiirii degiskenine gore, risk alma
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alt boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilirken; diger alt boyutlar arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilememistir (P<0,05). Yine arastirmada, katilimcilarin egitsel oyun
oynatma 0z yeterlilikleri ile cinsiyet degiskeni arasindaki analizler sonucunda alt boyutlar
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (P>0,05). Okul degiskenine gore,
uygulama alt boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilemezken; planlama ve
degerlendirme alt boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (P<0,05). Béliime gore,
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (P>0,05). Smif degiskenine
gore, planlama ve degerlendirme alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilemezken; uygulama alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (P<0,05). Oynatilan oyun alanina gore, uygulama ve degerlendirme alt
boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmezken; planlama alt boyutunda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (P<0,05). Oyun tiirline goére inceleme
yapildiginda, tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(P<0,05). Calismamizda yaratici kisilik 6zelligi ile egitsel oyun oynatma 6z yeterliligi
Olcegi arasindaki iliski incelenmistir. Buna gore, yaratici kisilik 6zellikleri 6lgegi ile
egitsel oyun oynatma 0z yeterlilik dlcegi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki
bulunamamistir (r=,012, p>,05). Sonug olarak; beden egitimi ve spor d6gretmenligi ile
antrenorliik egitimi alan 6grencilerin, yaratici kisilik 6zelliklerinde amag yonelimlilik,
i¢sel motivasyon, kendine giiven ve risk alma yoniinden eksiklerinin oldugu saptanmaistir.
Egitsel oyun oynatma 0z yeterlilikleri acisindan ise planlama, uygulama ve

degerlendirme kademelerinde yetersizlik yasadiklar1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yaratic1 Kisilik, Egitsel Oyun, Beden Egitim ve Spor

Ogretmeni, Antrendr, Spor Bilimleri
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ABSTRACT
MASTER’S THESIS
INVESTIGATION OF CREATIVE PERSONALITY TRAITS AND
EDUCATIONAL GAME PLAYING SELF-EFFICACY OF PHYSICAL
EDUCATION AND SPORTS TEACHING AND COACHING STUDENTS
Ezgi Selin GENC
Thesis Advisor: Assistant Professor Atike YILMAZ
2021, page: 87

The aim of this study is; It is the examination of the creative personality traits and
educational game playing self-efficacy of physical education and sports teaching and
coaching department students. A total of 1030 university students, 426 women and 604
men, studying in the faculties of sports sciences in Ankara, participated in the study. The
research is designed in scanning model. “Creative Personality Traits (Sahin and
Danigsmanlik 2017) and* Educational Game Playing Self-Efficacy (Altinkok and Yilmaz
2018) scales were used to collect data. SPSS 20 package program was used in the analysis
of the data. First, the skewness and kurtosis values of the scale were examined and it was
found that it showed a normal distribution. Among the parametric tests, the test for paired
comparisons (Independent Samples t test) and for multiple comparisons (One-wayAnova)
was performed and the Tukey test was performed to determine which groups the
differences were between, and the significance value was taken as p <.0.05. Results, In
the study, as a result of the analysis between the creative personality traits of the
participants and gender, a statistically significant difference was found between goal
orientation and self-confidence sub-dimension (P <0.05). A significant difference was
found in all sub-dimensions according to the school variable (P <0.05). A significant
difference was found in all sub-dimensions except for the goal orientation sub-dimension
according to the departments (P <0.05). When examined according to the class variable,
a significant difference was found between the sub-dimensions except for the risk-taking
sub-dimension (P <0.05). According to the field of play, a significant difference was
found only in the risk taking sub-dimension (P <0.05). According to the variable of the
type of game played, a significant difference was found in the risk taking sub-dimension,
while no significant difference was found between the other sub-dimensions (P <0.05).

Again, in the study, no significant difference was found between the sub-dimensions as a

VI



result of the analysis between the participants’ educational game-playing self-efficacy and
the gender variable (P> 0.05). According to the school variable, there was no significant
difference in the implementation sub-dimension, while a significant difference was found
in the planning and evaluation sub-dimension (P <0.05). According to the section, no
statistically significant difference was found (P> 0.05). According to the class variable,
there was no statistically significant difference in the planning and evaluation sub-
dimension, while a statistically significant difference was found in the implementation
sub-dimension (P <0.05). According to the playing field, there was no significant
difference in the implementation and evaluation sub-dimension, while a statistically
significant difference was found in the planning sub-dimension (P <0.05). When the
analysis was made according to the game type, a statistically significant difference was
found in all sub-dimensions (P <0.05). In our study, the relationship between creative
personality trait and educational game-playing self-efficacy scale was examined.
Accordingly, no statistically significant relationship was found between the creative
personality traits scale and the educational game-playing self-efficacy scale (r =, 012, p>,
05). As a result; It has been determined that students who receive physical education and
sports teaching and coaching education lack creative personality traits in terms of goal
orientation, intrinsic motivation, self-confidence and risk taking. In terms of their self-
efficacy for playing educational games, it is observed that they are inadequate at planning,

implementation and evaluation stages.

Key Words: Creative Personality, Educational Game, PhysicalEducationand

Sports Teacher, Coach, Sports Sciences



ONSOZ

Egitim kurumlar1 olan okullar, toplumlarin gelisimine yon vermesinde énemli bir
yere sahiptir. Bu kurumun birer {iyesi olan 6gretmenler ve 6gretmen adaylar1 cocuklarin
kisilik gelisimlerinde 6nemli bir yere sahiptirler. Bu ¢alisma Beden Egitim ve Spor
Ogretmenligi ile Antrenérliik Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve

Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterliliklerinin aralarindaki durum incelenmeye ¢aligilmustir.

Tiim hayatim boyunca her sartta yanimda olan, sabir ve anlayislariyla bana her daim
destek olan, egitimim i¢in bana her tirlii fedakarligi yapan ve benim bu giinlere
gelmemde karsiligi 6denemeyecek kadar sonsuz emekleri bulunan, kiymetli annem Giil

GENC ve babam Metin GENC’ e tesekkiirti borg bilirim.

Tezin olusum ve gelisim asamasinda beni bilgisiyle, Onerileriyle, ileri
siriikleyiciligiyle ve tezimle ilgili caligmalarimda sabirla sorularimi yanitlayan
saygideger danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Atike YILMAZ hocama ve Prof. Dr. Hiiseyin
KIRIMOGLU hocama ¢ok tesekkiir ederim.

Yine tezimin her asamasinda benden destegini hi¢bir zaman esirgemeyen her
zaman bana kars1 giiler yiizlii olan, hayatimin her alaninda 6rnek alacigim ve bir hocadan
cok bir abla gibi yaklasan saygideger hocam Dr. Ogr.Uyesi Ayca GENC ‘e ve Dr. Ogr.
Uyesi Aygiil CAGLAYAN TUNC hocama yine tezimin analizlerinde elinden gelenin
daha fazlasmi yapan Savas Geng’e ve Dr. Ogr. Uyesi Cagri ARI hocama ¢ok tesekkiir

ederim.

Ve son olarak hayattaki en biiyiik sansim, bana bir kardesten ¢ok arkadas olan
canim kardesim Zeki Gorkem Geng’e ve her firsatta yanimda olan ve bu tez asamasinda
da sabir ve desteklerini higbir zaman esirgemeyen ailemden biri olarak gérdiigiim Ozlem

KAYA’ yave Gamze Durmus’a sonsuz tesekkiir ederim.

Mus-2021 Ezgi Selin GENC



KISALTMALAR VE SIMGELER DIiZiNi
SPSS : Statistical Package For Social Sciences
VB Ve Benzeri

VD . Ve Digerleri

YKOO : Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi

Xl



SEKILLER DIiZiNi

Sekil 2.1. Yaraticilik Kuramlari

Xl



TABLOLAR DIZiNi

Tablo 2.1. Yaraticilik Tanimlart............oooiiiii e 9
Tablo 4.1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Istatistiksel Dagilimlar.....45
Tablo 4.2. Katilimcilarin Cinsiyete Gore Yaratici Kisilik Ozellikleri T Testi Tablosu..46

Tablo 4.3. Katilimcilarm Okuduklar1 Okula Gére Yaraticr Kisilik Ozellikleri One Way
ANOVA Testi TablOSU. .....uiei i, 47

Tablo 4.4. Katilmcilarin Okudugu Béliime Gore Yaraticr Kisilik Ozellikleri T-Testi
TaABIOSU. ...t 48

Tablo 4.5. Katilimcilarm Okudugu Smifa Gére Gore Yaratici Kisilik Ozellikleri One Way
ANOVA Testi TabloSU. ....o.utiii i 49

Tablo 4.6. Katilmcilarin Oynattiklar1 Oyunun Yerine Gore Yaratict Kisilik Ozellikleri
One Way ANova Testi TablosU ........oiuiiiiii i, 50

Tablo 4.7. Katilimcilarm Ogrencilere Oynattiklar1 Oyun Tiiriine Gére Yaratic1 Kisisel
Ozellikleri One Way Anova Testi TabloSU.............oouiriiiiniieiiieeieeieeeeieieans 50

Tablo 4.8. Katilimcilarin Cinsiyete Gore Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri T-Testi
TaABIOSU. ...t 51

Tablo 4.9. Katilimcilarin Okudugu Okula Gére Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri
One Way Anova Testi TabloSU........oouiiniiiiiii e e 52

Tablo 4.10. Katilmcilarin Okuduklart Boliime Goére Egitsel Oyun Oynatma Oz
YeterliliKleri T-Testi TabloSU ......vuviuiniitiiiee e 53

Tablo 4.11. Katilimcilarin Okudugu Sinifa Gore Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri
One Way Anova Testi Tablosu..........ooviiiii e 53

Tablo 4.12. Katilimcilarin Oynattiklar1 Oyun Alanina Gore Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilikleri One Way Anova Testi Tablosu..........c.oovviiiiiiiiiiiiiiiieeeiien, 54

Tablo 4.13. Katilimeilarin Ogrencilere Oynattiklart Oyun Tiiriine Gére Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri One Way Anova Testi TabloSu....................cc.oveiennn.n. 54

X1



Tablo 4.14. Yaraticr Kisilik Ozellikleri Olgegi ile Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilik
Olgegi Arasindaki iliskinin Belirlenmesi igin Yapilan Pearson Korelasyon Analizi

SOMUGIATL. ... 55

XV



GIRIS

Giiniimiizde gelisime acik olmayan toplumlar, gelismekte olan toplumlarin her
zaman golgesinde kalacaklardir. Yaratici bireylere sahip olan milletler diger milletlere
liderlik edeceklerdir ve sadece bu liderlikle kalmayip ayni zamanda teknolojik ve
ekonomik yonden de kilavuz olacaklardir (Isik, 2013: 587). Yaratic1 birey, gesitli kisilik
Ozelliklerinin bir araya gelmesiyle bir biitiin olusturup kendine 6zgii, birbirinden farkli

yapilar1 ortaya ¢ikarmay1 amaglar.

Toplumlarin aydinlik ve yaratict bir gelecege sahip olabilmesi i¢in en Onemli
giivencesi ¢ocuklara verilen iyi bir egitimdir. Bunun i¢in ¢ocuklar, huzur ve 6zveri
icerisinde gerekli olanaklar sunularak egitilmelidir. Bu durumda en biiyiik
sorumluluklardan biri de aile kadar 6gretmene de diismektedir. Milletler igin 6gretmenin
basari ve iiretkenlik yoniinden titizlikle yetistirilmesi oncelikli bir gorev haline gelmistir.
Ogretmen adayi iiniversite dgrencilerinin egitim hayat1 siirerken, kisilik yapilar1 da
sekillenmektedir (Caglayan Tung 2019). Ogretmen bir yandan bilgi, yetenek ve
davraniglariyla egitim siirecini bagarili bir hale getirirken diger yandan uyguladigi metot,
aktarim yolu ve taktiklerle egitim programinda hedeflenen tutumlarin Ogrenciler
tarafindan kazanilmasinda biiyiik rol oynayarak 6grenci vasfini biiyliik oranda temin
etmektedir (Haktanir vd,2011). Ogretmenler, ogrencilerin kendini gergeklestirip
potansiyelini ortaya koyabilmesi i¢in firsatlar yaratmahdir (Caglayan Tung 2020).

Ogretmen, sadece okulun bulundugu yeri degil ayn1 zamanda sosyal gevreyi de
stizgecinden gegirir ve diinyanin dogal, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik 6zelliklerini tanir. Bu
siizge¢ sayesinde ¢evreyi egitim programina ve ¢alismalara istiraki yoniinde tesvik eder.
Tesvikler araciligiyla, bireylerdeki davranislarin olusmasinda etkili ve géze garpan bir
performans sergileyebilmek i¢in yaraticilig1 ortaya ¢ikararak kiiltiiriimiiziin gelismesine

katkida bulunur. (Sahin, 2016: 2).

Akil yiiriitme ve karakter Ozellikleri farkli, g¢esitli sosyo-kiiltiirel ¢evrelerde
bliylimiis 6grencileri yetistirmek, onlar1 6grenme i¢in yiireklendirmek ve yardimci olmak
ogretmenin biiyiikk oranda yaraticiigimi kullanmasina kalmistir. Egitim  siirecinin
tekdiizeligi ig¢inde olusan sorunlarin &grenci ve Ogrenme-Ogretme ilkelerinden yana
¢oziilmesi, yaraticilik gerektirmektedir. Bu yolda yaraticilik, ¢cagdas 6gretmenin en Kritik

kisilik 6zelliklerinden bir tanesidir (Oktay, 1998: 26).



Cagdas bir 6gretmenin sadece yaraticilik ile degil, ayn1 zamanda egitim ve ¢esitli
yontemlerle 6grenme-6gretme siirecini en iyi sekilde tamamlamis olmasi gerekmektedir.
Bu baglamda, bu yontemlerden bir tanesi de yaraticiligi da igerisinde barindiran
oyunlardir. Egitim programlarinda yer alan 6grenme alanlarindan birisi de oyun temelli

ogrenmedir.

Oyun, ¢ocugun gelisim siirecinde 6nemli bir yere sahiptir ve ¢ocugun oyun
igerisindeki davraniglar1 ¢ocugun kisiligini yansitmaktadir. Cocuklar, oyun araciligiyla
kendi yapabileceklerini, ¢evresini kesfetmeyi, daha kolay ve asamali olarak 6grenmeyi
ayrica kendini daha iyi bir sekilde ifade etmeyi 6grenmektedirler (Sheridan, 2005).
Cocuklar, oyun araciligiyla sadece kendi yas gruplartyla kalmayip farkli yas gruplartyla
ve farkli ozelliklerdeki bireylerle bir araya geldikleri i¢in toplumsal adaptasyonlarini

saglamanin da temelini olusturmaya baslarlar (Pehlivan, 2016: 2).

Egitsel oyunlar, egitim siiresini keyifli hale getirerek Ogrencilerin sikilmadan
konulart daha iyi 6grenmesini ve daha kolay pekistirmesini saglayan faaliyetlerdir.
Egitsel oyunlarda esas gorlis oyunun irade, 0zveri ve eglence disinda higbir amag
tagimamast, Oyun igerisinde gelisen her tiirlii tehlikenin yasanarak ve ani durumlara kars1
kisinin yaraticilik yoniinii refleksif olarak harekete gecirerek bir basari ortaya koymasidir

(Kog ve Cobanoglu,1994).

Beden egitimi ve sporun ge¢misten giiniimiize gelisim siirecine baktigimizda, ilk
caglarda insanlarin kendi gereksinimlerini karsilamak icin gerekli spor hareketlerini
ortaya ¢ikardiklarini ve bu hareketlerle, kendilerini korumayi, avlanmay1, barinmayi ve
oyunlar1 ortaya attiklarini goriiriiz. Bu baglamda, gecmisten giinlimiize kadar olan siire¢
icerisinde viicut hareketlerinin insan sagligina katkis1 oldugu bilinmektedir ve ayrica
oyun, gelismekte olan ¢ocuklarin zihinsel, bedensel ve psikolojik olarak gelisimini pozitif

yonde etkilemektedir.

Egitim alanlarinda basariya giden yolda Ogretmenlerin programlar {izerinde
yaptiklar1 ¢alismalar ve planlamalar olmazsa, amaclanan hedefe ulasilmasinda biiytik
aksakliklar ortaya cikar. Ogretmen ve antrendrlerin kullandiklarr egitim metodunda
kullanilacak materyallerin ve ¢evre kosullarmin egitimci tarafindan belirlenip bir
planlama ¢ergevesinde uygulanabilmesi basarinin elde edilmesinde biiyiik rol oynar

(Yazicilar, 2016).



Bu noktadan hareketle, calismamizda Ankara ilinde bulunan tiniversitelerin Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi ve Antrendrlik Egitimi boliimlerinde egitim goren
Ogretmen adaylarinin yaratici  kisilik 6zellikleri ve egitsel oyun oynatma 0z

yeterliliklerinin incelenmesi amaglanmistir.



BIiRINCi BOLUM

SPOR BIiLIMLERINDE YARATICI KiSiLiK OZELLIKLERi VE EGITSEL
OYUN OYNATMA OZ YETERLILIKLERININ ARASTIRILMASI

1.1. YARATICI KiSiLiK OZELLIiKLERi VE EGITSEL OYUN OYNATMA OZ
YETERLILIKLERININ ONEMIi, @ AMACI,  PROBLEM CUMLESI,
HIiPOTEZLERI, VARSAYIM VE SINIRLILIKLARI

1.1.1. Arastirmanin Onemi

Gilintimiizde teknolojik gelismeler ve ¢evresel faktorlerdeki degisiklikler nedeniyle
egitim Ogretim faaliyetlerinde de bazi degisimler olmustur. Egitim ve 6gretim faaliyetleri
dinamik bir yapiya sahiptir. Gelisim ve degisim de egitimin bir parcasidir. Bu nedenle
egitim ve dgretim uygulamalarinda, 6gretmenlerin yaratici kisilik 6zellikleri ile egitsel
oyun oynatma Oz yeterliliklerindeki algilarinin degismesi ve bunu uygulamada

kullanabilmesi 6nemlidir.
1.1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada, Ankara ilinde Spor bilimleri alaninda lisans egitimi alan beden
egitimi ve spor 6gretmeni ve antrendr adaylarinin yaratict kisilik 6zellikleri ve egitsel
oyun oynatma 0z yeterliliklerinin incelenmesi amacglanmustir.

Bu amag¢ dogrultusunda sz konusu spor bilimleri dgrencilerinde incelenecek
konular sunlardir;

> Spor Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrendrliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri,

> Spor Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri,

> Spor Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri,

> Spor Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratici Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun

Oynatma Oz Yeterliliklerinin Incelenmesi.



1.1.3. Problem Ciimlesi

Calismanin problem ciimlesi, Spor Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi ile Antrendrliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaraticr Kisilik

Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterliliklerinin arasinda iliski var midir?
1.1.3.1. Alt Problemler
Bu arastirmada asagidaki alt problemlere yanit aranmistir.

1) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goéren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile Cinsiyet Degiskeni arasinda fark var midir?

2) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile Okunan Universite Degiskeni arasinda fark var midir?

3) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratici Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile Simf Degiskeni arasinda fark var midir?

4) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratict Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile B6liim Degiskeni arasinda fark var midir?

5) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile Egitimde Oyun Igerikli Ders Alma Durumu arasinda fark
var midir?

6) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile Ogrencilere En Cok Nerede Oyun Oynatmay1 Tercih
Edersiniz Durumu arasinda fark var midir?

7) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri ile Ogrencilere Hangi Tiir Oyunlar Oynatmay1 Tercih Etme

Degiskenine Gore, arasinda fark var midir?



8) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrendrliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratici Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun

Oynatma Oz Yeterlilikleri arasinda iliski var midir?
1.1.4. Hipotezler

1) Cinsiyet Degiskenine Gére Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi ile Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratict Kisilik
Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri alt boyutlar1 arasinda bir fark
vardir.

2) Universite Degiskenine Gore, Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi
ve Spor Ogretmenligi ile Antrendrlilk Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratict Kisilik
Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri alt boyutlar: arasinda bir fark
vardir.

3) Smif Degiskenine Gére, Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi ile Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik
Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri alt boyutlari arasinda bir fark
vardir.

4) Boliim Degiskenine Gore, Spor Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi ile Antrenédrliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaraticr Kisilik
Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri alt boyutlar1 arasinda bir fark
yoktur.

5) Ogrencilere En Cok Nerede Oyun Oynatmay1 Tercih Edersiniz Degiskenine
Gore, Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratict Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun
Oynatma Oz Yeterlilikleri alt boyutlar: arasinda bir fark yoktur.

6) Ogrencilere Hangi Tiir Oyunlar Oynatmay1 Tercih Etme Degiskenine Gore, Spor
Bilimlerinde Ogrenim Géren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile Antrendrliik
Egitimi Béliimii Ogrencilerinin Yaratici Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilikleri alt boyutlar1 arasinda bir fark yoktur.

7) Spor Bilimlerinde Ogrenim Goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Antrenérliik Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Yaratic1 Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun

Oynatma Oz Yeterlilikleri arasinda iliski vardir.



1.1.5. Arastirmanin Varsayimlari

1) Segilen 6rneklem grubunun arastirmanin evrenini temsil eder nitelikte oldugu
varsayilmistir.

2) Bu ¢alismada kullanilan veri toplama araglarinin gegerli-giivenilir oldugu ve
¢alismanin amacina uygun oldugu varsayilmaistir.

3) Bu calismada yer alan Spor Bilimleri Ogrencilerinin veri toplama araclarina
verdikleri cevaplarin ¢alismanin ciddiyeti dahilinde, samimi ve gereklere uygun olarak

verildigi varsayilmstir.
1.1.6. Arastirmanin Simirhihiklar:

1) Ankara ilinde bulunan Spor Bilimleri Fakiiltesinde Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boliimii ile Antrendrliik Egitimi boliimlerinde goniillii olarak katilan
ogrenciler olusturmustur.

2) Calisma 2020 yilinda Ankara ilinde Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Bolimii ile Antrenorliik Egitimi boliimlerinde lisans egitimi alan &grencilerle
sinirlandirilmastir.

3) Calisma, katilimcilarin 6lgek maddelerine verdikleri cevap ile sinirlidir.



IKiINCi BOLUM
YARATICI KiSiLiK VE EGITSEL OYUN
2.1. GENEL BILGILER

2.1.1. Yaratia Kisilik

Kisilik, kalitimla dis faktorlerin bir sonucu olarak goriilmektedir. Kisiligi, bireyin
ic ve dis cevresiyle kurdugu, diger bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagmis bir iliski
bigimi olarak tanimlamak (Ciiceloglu 1993:404) olanaklidir. Kiiltiirel olaylarin benzerlik
ve ayriliklarini toplumdaki kisilik tipinin olugsmasinda ana etken olarak gorenlere gore
ise, kisilik, bireye 6zgli duygu, diislince ve davraniglarin orgiitlenip biitiinlesmesidir
(Giiveng 1984:347). Carrel ise, daha pragmatik bir tanim yaparak, kisiligi insanin ta
kendisi olarak ele alir. Her birimize kiiclikliiglimiizii, aleladeligimizi, giiclimiizii veren

odur (Carrel 1973:154).

Avrupa dillerinde yaraticilik kelimesi ‘Kreativitaet, creativity’ olarak ifade
edilmektedir. Latincede ise kokeni “creare” sozciigiinden gelmektedir. Yaraticilik,
“dogurmak, yaratmak, meydana getirmek” anlamina gelmektedir ve etkin bir siire¢ olma
ozelligindedir. Yaraticilig1 birgok bilim insan1 ¢ok farkli agilardan ve gesitli sekillerde
tanimlarmislardir. Bu ¢esitli tanimlar, bizlere yaraticiligin karmasikligini géstermektedir.
(Akg¢um, 2005). Fakat bu ¢esitli tanimlarin hepsi kendi igerisinde ayr1 bir 6zelligi kapsar
(Bozoklu, 1994 : 18).

Yaraticilikla ilgili en eski kaynaklar Antik Yunan donemine kadar uzanmaktadir.
Bu donemde egitimin i¢ine her zaman dahil olan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmakta
fakat; ilerletmek olarak degil yetenek olarak 6zellikle de dahi seviyesindeki bireylerin
sahip oldugu beceri olarak diisiiniilmekteydi. 1920 yillarinda Wallas tarafindan yaraticilik
kavraminda {iriin ¢ikarmay1 hedef alarak bu siirecin hazirlik, kulugka, aydinlanma ve
dogrulama asamalarindan olustugunu ortaya ¢ikaran bir sistem tanimlamistir. Bu tanim,
yaraticilikta elle tutulur bir eser ortaya koymanin dnemine deginen ve ¢ogunlukla da
iistlin kabiliyetli bireylere yiiklenen bir tanim olarak goriilmektedir. Guilford 1950°de
yaraticilikla ilgili 6nemli ¢caligmalara imza atmis; yeni fikirler ortaya atma i¢ giidiisiiyle
daha kapsamli ¢alismalar yapilmasi gerektigini, son yayimlanan bilimsel yayinlarda
yaraticilik konusunun dikkatleri iizerine topladigini ve bu konunun psikolojiden bagimsiz

olamayacagii dolayisiyla psikolojinin i¢inde yer almasi gerektiginin altin1 ¢izerek,



Harvard Universitesi’nde tesis ettigi laboratuvarda yaratic1 diisiinme ¢alismalarinin alt
yapisint olusturmustur. Alex Osborn, 1940’larda ABD’de yaratict kapasiteyi en iist
seviyeye yiikseltmek igin ¢alismis fakat o donemde yaraticilikla ilgili higbir ilerleme
kaydedemedigi disliniilmiistiir. Bunun aksine, yaraticilik ¢alismalarina alt yapi
olusturabilecek uygulamalar yapmistir. Yaraticihi@in gelistirilmesi i¢in ilk sistemli
program Osborn tarafindan olusturulmustur. Giiniimiizde de siklikla kullandigimiz
yontemlerden birisi olan “Beyin Firtinas1” yontemi, Osborn tarafindan gelistirilmistir
(Cetin,2010).

Yaraticilik tanimi farkli kigiler tarafindan farkli sekillerde ele alinmistir. Bu farkli
ele alim sekilleri yaraticilik kavramini daha ileriye tasimak isteyen bilim insanlar
tarafindan cesitli bakis ac¢ilarinin siizgecinden gegip giiniimiize ulasmistir. Bu yaraticilik
kavramu lizerine gelistirilen diisiincelere literatiirde bakacak olursak énemli goriilen bazi
yaraticilik tanimlarina asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 2.1. Yaraticihik Tanimlari

Yazar Tanim

Kisilerin sabit fikirli olmaktan ¢ikabilme ve yeni goriislere adim

Simpson (1922) atabilme potansiyeli olarak ifade etmektedir.

Bireyin ge¢misteki tecriibelerinden faydalanarak yeni bakis acilari

Ferren (1953) olusturarak basartya ulagma becerisi olarak ifade etmektedir.

Kisinin, stres kaynaklarin1 kendi ¢abasiyla kesfederek kendisini

Fromm (1959) yonetebilmesini ifade etmektedir.

Torance (1974) | Cesitli sorunlara karsi ¢oziim bulma, tretici olma ve eksikleri
tanimlay1p stirekli bir sekilde kontrol etme ve elde edilen bulgulari

diger bireylere aktarma olarak ifade etmektedir.

Sprinthaller Kisinin diislinme sirasinda ortaya koydugu standart ve bilinen

(1977) diisiincelerin disinda ¢oziimler bulmasi olarak tanimlanmaktadir.

Kisinin kazanmis oldugu bilgi, tenkite dayali degerlendirme ve
Daniel Keatting

(1980) diyolog becerisi olarak tanimlanmaktadir.




A.
ChristineParham
(1988)

Kisinin sorunlar karsisinda daha once ortaya atilmamis, kendine
has c¢ozlimler sunabildigi, farkli becerilerin birlesimi olarak

tanimlanmaktadir.

Bentley (1999)

Kisinin elinde var olan bilgiyi yeni ve farkli bir sekilde bir adim
ileriye tasiyana kadar diizenleme yaptigi asama olarak

tanimlanmaktadir.

Mach ve Kogan

Kisinin yaradilis 6zelliklerinden ayrilmadan standartlardan uzak

durarak yeni diislinceler yaratabilmesi olarak tanimlanmaktadir.

Kisinin kendisinde bulunan 6zellik ve diisiince kalibindan

Barlet kurtuldugu ve yeni girisimlerde bulundugu bir faktor olarak
tanimlanmaktadir.
Kisinin yeni bir perspektif, diisiince, icat ve nesneleri ortaya
Vernon

cikarmasi i¢in kabul ettigi teknolojik, ilmi, manevi ve sosyal deger

olarak ifade edilmektedir.

Kaynak: (Kilig, 2019)

Biitiin bu tanimlardan yola ¢iktigimiz zaman yaraticilik, ¢cok genis bir kapsama

sahiptir. Biiyiik bir yelpaze icerisinde yaraticilik, yenilik arayisi i¢inde kendini var eden

bir durumun gelecege adim atarak ileriye gitmesidir.

2.1.2. Yaraticithgin Kuramlari

Yaraticiligin kuramlarinda farkli distiniirlerin birbirlerinden ayr1 ve degerli

diistinceleri bulunmaktadir. Bu diisiinceler bazi basliklar altinda toplanmaktadir. Bu

basliklara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Psiko
Analitik

Kuram

Sekil 2.1. Yaraticihk Kuramlar

Zihin
Yap1
Kuram

Gestalt
Kuram
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2.1.2.1. Psiko Analitik Kurami

Psikoanalitik kurami savunucularma gore yaraticilik, dogustan gelen bilingsiz
giidiilerle giriskenligin bir araya gelmesiyle ortaya c¢ikar (Kagan’danAkt: Argun, 2004:
19). Yaratici davranis, insanin iginde barindirdigi ¢eliskilerin, gel-gitlerin, toplumda

kabul gérmeyen agresif potansiyelin olumlu bir yone evirilmesinin sonucudur.

Freud’a gore yaraticilik, herkeste belirli miktarlarda mevcut olabilecek bir beceri
degil; sanatgilarin ortaya koyduklar etkinliklerle seksiiel olarak tatmin olduklar1 bir

kudret olarak tanimlanir (Yavuzer, 1999).

Jung, psikolojik ve diigsel olmak iizere iki adet yaratici donem betimlemistir.
Insanin hayatinda kritik bir yere sahip manevi gelismeler ve aniden ¢ikan bunalimlarin
zihinde cogaltilmas1 psikolojik modeli ifade eder. Diissel donem ise bastirilmayan
icgiidiilerden arta kalan gii¢ ile beslenen, gizli kalmis biling altinin {iriiniinii ifade eder

(Argun, 2004: 22).
2.1.2.2. Gestalt Kuram

Gestalt, Almanca "form, konfigiirasyon" anlamina gelir. Ogrenmeyi sadece ikaz-
reaksiyon iliskisi icerisinde degerlendiriyordu. Davranig¢t kuramin aksine Gestalt
Kurami, diistinme sirasinda sorunlari gozden gegirip kaynagini bulmali, sorunla ilgili
diizeltmeler yapilmadan Once diizeltmelerin ne gibi asamalardan geg¢mesi gerektigini
bulup 6nemli olan ve olmayan yerleri birbirlerinden ayr1 tutmali ve son olarak ihtimale

kars1 dogruluktan ziyade gercek olan dogruluk su yiiziine ¢ikmalidir (Sungur, 1997).
2.1.2.3. Cagrisim Kuramlar

Bu kuramin alt yapisi Ingiliz Hume ve Mill’e kadar gitmektedir. Onlara gore
diisiincenin temelini olusturan yapi taslari, fikirler arasindaki ¢cagrisimlardir. Zihnimizde
nesneler arasinda veya konusmalar arasinda baglantilar yok gibi goériinmesine ragmen

aralarinda yeni iliskiler kurarak yeni ve kiymetli yapilar ortaya ¢ikmaktadir (Sak, 2014).
2.1.2.4. insancil Kuram

Bu kuram Carl Rogers ve Abraham Maslow’un tarafindan gelistirilmistir. Bu kuram
insanlara ve insan hayatlarina 6nem vermektedir ve bireylerin kendi hayatlarina istedigi
gibi yon verebilecegini desteklemektedir. Insanligi ortadan kaldirabilecek yaraticilik

eserlerinin muhalif tarafinda yer almaktadir (Sezgin, 2004).
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2.1.2.5. Bilissel Gelisim Kurami

David Feldman bilissel gelisim kuraminin Onciistidiir. Feldman’in tarif ettigi
yaraticilik, Piaget’in zihinsel gelisim basamaklariyla benzerlik gostermektedir. Biligsel
gelisim kuraminin 6nciisii, zihinsel gelisim ile yaraticiligi ifade eden fikirler ve hareketler

arasinda baglanti ve devamlilik oldugunu ifade etmistir (Sungur, 1997).
2.1.2.6. Faktoriyalist Yap1 Kurami

J.P. Guilford zihin yap1 kuraminin olugsmasinin temellerini atmistir (Sak, 2014).
Birbirlerinden uzaklasan diisiincelerin bir problemin ¢6ziim asamasinda birden fazla
¢Ozlim Onerisini ve yolunu ¢esitlendirmeyle ilgilidir. Bu ¢6ziim 6nerisi ve yollar Guilford’
a gore akicilik, esneklik, orijinallik ve ayrintilama asamalarindan olusmaktadir. Bu
diistinme tarzi yaraticilik i¢in ¢ok dnemli bir boyut olsa da yaraticilik kavramiyla ayni

anlami tasimamaktadir. (Guilford, 1967; Torrence, 1993).
2.1.3. Torrence’ninYaraticihk Kuram

Torence, yaraticilik yetenekleri g¢aligmasinin en O6nemli Onciistidiir. Kendisi
tarafindan hem yaraticilig1 6lgen Ol¢lim araglari gelistirmistir hem de var olan 6l¢tim
araglarini daha iyi bir boyuta tasinmasina katki saglamistir. Gelistirilen araglar sayesinde
yetiskinlerin, ¢ocuklarin ve ergenlerin yaraticiliklar: 6lgiilebilmektedir. Egitim igerisinde
kullanildiginda ise Ogrencilerin ders asamasinda yaraticiliklarint 1yi bir sekilde
kullanmalari, yapilan faaliyetlerde o6grencilerin yaraticiliklar1 desteklenerek onlar1 daha
iyi bir diizeye tasiyarak gereken onemin verilmesi ihtiyacini savunmustur. Diger bir
yandan da Torence, cocuklarin okul 6ncesi donemlerde daha fazla yaraticiliklari
oldugunu, zaman igerisinde korelmeye basladigin1 soyleyerek yaraticiligin okul
icerisinde yani smif ortaminda da kullanilmasi gerektigini savunmustur. (Torrance,
1964).

Yaraticilik, bilgi ve deneyimlerden yararlanarak yeni akimlar ortaya koymaktadir.
Eskiyi degil yeni olani yakalayip yaratmaktir. Insan zihni diisiinme ve duygu ile i¢ ige
olup yeni olanmi yarattiktan sonra onu islemeye koyar. Yani, yaratici bireyi diger
bireylerden ayr1 yapar. Yaratici bireyler diger bireylere gore daha farkli diisiiniir,
olaylarda daha farkli bir bakis agis1 yakalar, kendilerini daha enerjik ve 6zgiir hissederler.

Ayrica heyecan dolu ve her zaman gelisime acik olan bireylerdir (Sahin,2016: 24).
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Torence, kisinin yaraticiligint dort ana gruba ayirmaktadir. Bunlar; akicilik,

esneklik, 6zgiinliik, ayrintilama boyutlarindan olugsmaktadir (Yolcu, 2001).
2.1.3.1. Akicihk

Akicilik, kisinin siizgecinden gecirdigi bilgileri ihtiya¢g aninda pratik ve hizli bir
sekilde kullanabilmesi, bu pratik ve hizlilikla birlikte hem iyi bir fikir tiretme hem de iyi
bir ¢oziim iiretebilmesidir (Fisher, 1995; akt. Palanddkenler, 2008). Ayrica akicilik,
stirekli dikkat istedigi gibi ¢esitli bilissel islev de gerektirmektedir (March ve Pattison,
2006; Troyer, Moscovitch ve Winocur, 1997). Ornegin, sehirlerin bas harflerinden isimler
tiiretmek veya ucu agik olan sorulara sozlii cevap vererek ya da yazili bir sekilde cevap

vererek turetilen fikirlerdir.
2.1.3.2. Esneklik

Esneklik, kisinin herhangi bir sorun karsisinda pratik diiginme disinda farkl
yaklasabilmesi sahsi diislinceleri konusunda daha fazla kaliplarinin disina ¢ikarak daha
ozgiir diisiinceler ve fikirler ortaya atmasidir. Ornegin, 20 sayisina ulasmak kag farkli

yoldan gecer gibi sorularin yanit1 vermek.
2.1.3.3. Ozgiinliik

Ozgiinliik, kisinin sadece olaylar ve sorunlar karsisinda degil ayn1 zamanda hayatin
akisi ile ilgili olarak da kedine 6zgii davranis, tutum ve diisiince cesitliligi ile alisilagelmis
tepkilerle degil benzersiz tepkileri ortaya koymasidir (Tezci, Karaca ve Sezginsoy, 2008).

Ornegin; Gokyiiziinden ipler sarksaydi nasil olurdu? (Torrance, 1974).
2.1.3.4. Ayrintilama (Siisleme)

Herhangi bir goriisiin, detaylarla ifade edilmesi, mevcut durumundan ileriye
tasinmasi, ¢esitlendirilmesi, yaraticilik kavramindaki 6nemli becerilerdendir (Feldman,
1999: 169-186). Bir iiriinii sekillendirerek ve farkli ayrintilar ekleyerek beklenilenden
daha iist diizeye ¢ikarma ve nihayetinde giizel bir dokunusla zenginlestirme, yaraticilig

olusturan parcalardan birisi olan siisleme olarak tanimlanir. (Edwards, 2006).
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2.1.4. Yaraticihik Siireci

Yaraticilik agamalart Graham Wallis (1926) tarafindan tespit edilmistir (Upitis,
2014). Ayrica gilinimiiziin klasiklesmis yaraticilik basamaklar1 dort asamadan
olusmaktadir (Lytton, 1971: akt. Siinbiil, 2005: 138).

» Hazirlik siireci

» Kulugka stireci

» Aydinlanma siireci

» Dogrulama siireci
2.1.4.1. Hazirhk Siireci

Beynimizin her bir bolimi farkli frekanslarla bir araya gelerek insanlarin bir
biitiinii ortaya koymasini saglar. Yani beynimiz gorsellestirme, sezgiler, mantiksal
diisinme ve sayisal siiregleri bir arada toplayarak insanoglunun hayatin1 daha fazla
kolaylastirmay1 ve anlamlandirmay1 saglar (Yildirim, 1998). Bu nedenle hazirlik donemi
insanlik i¢in ¢ok Onemlidir. Karsilagilan problemleri zihnimiz araciligiyla Once
algiladigimiz yani 6ziimsedigimiz, daha sonra bir kaliba koydugumuz ve son olarak
olusan problemler hakkinda bilgileri toplayarak ciddi bir sekilde ele aldigimiz asamadir
(Karabulu Temel, 2018 ve Johnson, 2015).

2.1.4.2. Kulucka Siireci

Hazirlik siirecinden sonra gelen bir siiregtir. Bu asamada birey, problemler
karsisinda ¢oziim yolu arar ve daha sonra sorunlara karsi oneriler belirler. Bu belirlenen

Oneriler karsisinda birey, sorunun iizerinde detaylica galisir ve farkli segenekleri dener

(Akturan,2015:90).
2.1.4.3. Aydinlanma Siireci

Onceki siireclerde elde edilen birikimler neticesinde, olgunlagmis bir diisiincenin
kisinin bellegi aracilifiyla bir anda olusan fikir parlamasidir. Ornegin: Arsimet’in
hamamdayken suyun kaldirma kuvvetini kesfedip bir bilimsel bilgiye ulasmasi
sonrasinda ‘Evreka’ yani ‘Buldum’ anlamina gelen terimi kullanarak hamamdan disariya

kosarak ¢ikmasi bir aydinlanma siirecinin sonucudur (Riza,2004: 83).
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2.1.4.4. Gercekleme — Dogrulama Siireci

Siireclerin en sonunda yer alan ger¢cekleme ve dogrulama siireci, tiim asamalari
icinde barindiran bir siirectir. Kisi, asamalar1 kademe kademe gecerek yani tiim asamalari
bilingli bir sekilde tamamlayarak bu asamaya gelir. Bu asamada ise kisi problem
karsisinda ortaya attig1 fikrin elde olan problemin ¢oziimiinde dogru bir karar olup
olmadigint sorgular ve bu sorgulama neticesinde eger ¢oziimde eksiklik varsa ¢oziim

asamasinda gerekli goriildiigii taktirde degisiklige gidilebilir (Dere, 2014).

Bu siireclerden yola ¢ikacak olursak yaratici kisilige sahip olan bireyler, olaylara
cok yonlii yaklasarak problemin olusum asamasindan baslayarak adim adim ¢6ziim
noktasina ilerler. Iyi bir sonug elde etmenin esas kaynagi, zihinde bu asamalar1 dogru
coziimlemek, analiz etmek ve degerlendirme ile soruna en etkili ¢6ziimii bulma

noktasinda ¢aba gostermektir.
2.1.5. Yaraticihga Ait Zihinsel Siiregler
Yaraticiliga ait zihinsel stiregler alt1 baslik altinda 6zetlene bilir. Bunlar;

> Algi

> Imge

» Duygu

» Simgeler

> Hayal Zenginligi (Imgelem)
» Mecaz

Olarak siralanmistir (Kiling,2019).
2.1.5.1. Alg1

Alg, insanin diisiinsel hayatinin biiyiik bir parcasidir. Insanlar algilarimi g¢ocuk
yaslarda kullanmaya baglarlar ve bu algilar parcalarla birlestirterek yetigkinlik siirecine
iyl bir adim atarlar. Yaraticilifi besleyen onemli uyaranlar, bes duyu organimizla
algiladiklarimizdir. Bunlarin igerisinde en basta yer alan terim ise gorsel uyaranlardir.
(Yiiksel, 2018). Bu boliimde 6gretmene ve aileye diisen en biiyiik gorev ise ¢cocuklarina
becerilerini nasil kullanacaklart ve gelistirecekleri dgretmeleridir. Sadece bunlarla

kalmay1ip duygularina yon vermeyi de 6gretmelidirler (Eratay, 1993).
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2.1.5.2. imge

Imge, herhangi bir kaynak olmaksizin bilincimizde kendiliginden olusan izlenimler
olarak isimlendirilmektedir (Atkinson’danAkt: Yildiz ve Sener, 2007: 3). Bir imgenin
olusabilmesi i¢in, kiginin yasantiya ve deneme-yanilma yoluna ihtiyaci vardir. Deneme-
yanilma olayindan sonra kiside herhangi bir uyar1 olmadan kendi zihninde canlanan
duyumlar olacaktir. Bu olay daha 6nce bes duyu organiyla zihne yerlesir. Her imgenin

icinde duygu, diisiince, olay ve nesneler vardir.

Cocuklar, iki yas ortalarina ya da {li¢ yasina kadar olan siirecte goz Onilinden
kaybolan algilarin veya nesnelerin belirtilerini akillarinda tutamamaktadir. Gorsel
imgeler ise iki ve ii¢ yas alt1 ¢ocuklar i¢in ¢ok Onemli bir hal almaktadir. Eger bu
cocuklarda imgeler gorsel olmazsa kalici bir yap1 olusturamaz ve ¢ocukta gorsel imgeler

yok olur (Eratay, 1993: 47).
2.1.5.3. Duygu

Duygular anne karnindan baglayip yasamin sonuna kadar devam etmektedir.
Duygularimiz sayesinde yaratici olan tarafimiz da gelismektedir. Ayrica duygu olusumu
algisal siirecte de oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Duyular olusurken duygularin gelisim
yonli de etkilenmektedir. Kisinin benligi ve ¢evre uyumunu da zorlastiran duygusal

olusumlar yaraticilik tizerinde oldukga tesirlidir. (Yildiz ve Sener, 2007).
2.1.5.4. Simgeler

Simgeler insanligin var olusundan giiniimiize kadar gelen siiregte kullanilan ifade
araglarindan bir tanesidir. insanlar, yasamlar1 igerisinde bulunan olaylar1 ifade etmek i¢in
gecmis zamanlarda duvar resimlerine ve kii¢iik simgelere basvururlardi. Cizilen
resimlerden yola ¢iktigimiz zaman, ge¢mis zamanlarda yasayan insanlar hakkinda genis
kapsamli bilgi edinmis oluyoruz. Bu dogrultuda, ¢ocuklar i¢in de simgeler yine ge¢mis
zamanda oldugu gibi 6nemlidir. Siizgeclerinden gegirdikleri simgeleri bir araya getirerek
bir biitiin halinde bizlere sunarlar ve bu sunumlar diisiince, duygu, 6riintii, renk gibi bir¢ok

pargay1 icerir (Y1ldiz ve Sener, 2007: 6).
2.1.5.5. Hayal Zenginligi (Imgelem)

Imge ile olusturma terimleri arasinda agiklanmas1 gereken énemli bir kavramdir ve

imge ile birbirini tamamlarlar. Imgeler arasinda yeni iliskiler kurmak, yeni terim ve

16



diistinceler olusturma olarak tanimlanabilir. Ayrica imgelem gec¢mis ile simdi arasinda
baglant1 kurup, bu baglantiyr giiniimiizde hayatinin bir pargasi olarak kullanmasidir

(Isildak, 2008).
2.1.5.6. Mecaz

Goleman (1999), ¢ocuklarin yasantilarindaki degiskenlik gosteren duygularina
anlam yiikleyebilmelerinde etkili olan animsamalarin olusturdugu mecazin; ilginglik,

farklilik, 6zgiinliik, esneklik ve duyarliligin bir araya gelmesiyle olustugunu savunur.

Pozitif yondeki ruh halleri cok yonlii diistinme yetenegimizi giiclendirmekte biiyiik
Ooneme sahiptir. Bu da insanlar arasindaki problemlerde yaratici ¢oziimler bulmay1 ve

daha kolay sonuca gidebilmeyi saglar (Goleman’danAkt: Yildiz ve Sener, 2007).
2.1.6. Yaraticilikta Rol Oynayan Etmenler

Yaraticilik, insanlarin beklemedikleri ve farkinda olmadiklar1 herhangi bir durumda
ortaya ¢ikabilmektedir. Cocukluk donemi yaraticilik i¢in biiyiik bir adim olarak bilinir.
Cocuklarin gelisim asamalarinda bulunduklar1 yani yetistikleri yerde ¢ocugun
yaraticiligini olumlu yonde etkileyen faktorler oldugu kadar olumsuz yonde de etkileyen
faktorler de bulunmaktadir. Yaraticiligi etkileyen faktorler; cinsiyet, zeka, yas, kisilik,

aile, cevre ve egitim olarak siralanabilir (Kiling,2019).
2.1.6.1. Cinsiyet

Yaraticilig1 olumsuz yonde etkileyen faktorlerden birisi de toplumsal cinsiyet
rollerinin ¢ocuklarin davranislarina dayatilmasidir (Akdogan, 1992). Toplum tarafindan
herhangi bir cinsiyet i¢cin kodlanmis davranis bi¢cimlerinin, o cinsiyette olmayan bir ¢ocuk
tarafindan sergilenmesi biiylik bir tepki ile karsilandiginda, kisi bu davramiglardan

kendisini geri tutarak yeteneginin oniine set koymaktadir.

Cocuklarin oyun donemlerinde oynadiklar1 oyunlar ile cinsiyet arasinda bir baglanti
kuran aileler, oynanan oyunlara engel koyduklarinda ¢ocugun sadece yaraticilik yoniine
degil ayn1 zamanda gelisimini de engellemektedirler (Ulcay, 1993). Aynmi sekilde okul
oncesi donemde egitim kurumlar1 6grencilerine kiz veya erkek oyunlari diye sinirlama
koyduklar1 zaman g¢ocuklar yine engellemeyle karsilasarak olasi yeteneklerinin ve

benliklerinin farkina varamazlar.
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2.1.6.2. Zeka

Kisinin anlama kavrama, 6grenme kapasitesidir. Kalitim, yani genlerle aktarilan bu

kapasite, kisinin kendisini gelistirmesiyle artmaktadir (Vural, 2003).

Zeka ile ilgili birgok bilim insanmi tarafindan cesitli tanimlar ortaya atilmistir.
Yapilan c¢aligmalara bakildigi zaman zekanin birden fazla degiskenle farklilastigi
goriilmektedir. Zekanin olumsuz yonde etkilenmemesi i¢in ¢evre kosullarinin uygun
olmasi, ¢ocukluk déneminde ve okul 6ncesi donemde aile ile 6gretmenlerin ¢ocuklarin
taleplerini yerine getirmeleri énemli bir noktadir (Oktay, 2005). Bu noktadan yola
cikildigi zaman bir ¢ocugun zekasini ve potansiyelini gelistirmek zor oldugu gibi;

potansiyeli diisiirmek de bir o kadar kolay goriilmektedir.
2.1.6.3. Yas

Hayal kurmak, ¢ocukluk déneminin bir pargasidir. Cocuklar, ergenlik ve yetigkinlik
donemine adim atmadan dnce i¢inde bulunduklar siireci iyi bir sekilde degerlendirmek
icin diisiinme tekniklerini de kullanmay1 dncelikli hale getirirlerse ¢ok iyi bir yaratici
kisilige sahip olurlar. Bu yaratici kisilikleri is hayatlarina da yansitirlar ve is hayatlarinda

daha basaril1 bir siireg onlar1 bekler (Harmanli, 2002).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar hayal kurma 6zgiirliigiine sahiptir. Bu hayallerin
ontine engel konulmadan cocuklarin yaraticiligini destekleyen bir egitim zemini
olusturulmalidir. Cocuklara bu zemini yaratmak, ailelere ve okul dncesi 6gretmenlerine
diisen biiyiik bir gorevdir. Fakat; ilerleyen yasla birlikte, orta okul ve lise donemine
gelindigi zaman bireylerin hayal kurma 6zgiirliikleri aileler ve 6gretmenler tarafindan
sinirlandirilmaktadir. (Kazu, Keng, 2002). Cocuklara ve bireylere konulan smirliliklar
sadece egitim durumlarina degil ayn1 zamanda gelecege yapilan yaratici bir birey olma
yatirimina da engel olacaktir. Bunun sonucu olarak da toplumda ayn1 sekilde disiinen,

yaratmayan, zenginlestirmeyen ve liretmeyen tek tip insan modeli ortaya ¢ikacaktir.
2.1.6.4. Kisilik

Bir insanin yaratici bir 6zelligine sahip oldugunu gosteren belirli kisilik 6zellikleri
vardir. Bunlar; hayal giiciiniin zengin olmasi, merakli ve sorgulayici olmasi, yeni gordiigii
seylere heyecanla yaklagmasi, algilarinin kuvvetli olmasi, siirekli deneme-yanilma

icerisinde olarak arastirmalar yapmasi gibi 6zelliklerdir (Ustiindag,2005).
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Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin yaratici bir kisilige ve iyi huylara sahip olabilmesi
icin 6gretmenler, heniiz onlarin diinyasinda var olmayan, sonradan dgrenilen ayrimlari,
yargilayici, cinsiyet temelli dstiinlik sergileme, boyu kisa, uzun gibi fiziki
simiflandirmalar yapmadan birlik icerisinde sosyallesmelerini saglayan, sanatsal, zihinsel
ve duygusal kisilik 6zelliklerini gelistiren egitici oyunlarla onlara bir bakis agisi

sunmalidirlar (Argun, 2004).
2.1.6.5. Aile

Cocuklarin sadece dogup biiyiidiikleri ortamlar degil; yasamlarini siirdiikleri,
arkadaslartyla oyun iletisiminde bulunduklart ve egitim gordiikleri yerler, ¢ocuklarin
yaraticiliklarini ileriye gotiirebildigi gibi geriye de gotiirebilir. Cocuklar, ailenin onlari
desteklemesiyle sosyal ¢evrelerinde cesaret sahibi olurlar. Yine bu cesareti kirmak veya
giiclendirmek de ailenin yaklagimina baglidir. Arastirmalara baktigimiz zaman, birey, aile
icinde karsilastig1 davranis ve tesis edilen ortami rol model alarak, sosyal iliskilerini de
benzer bir yapiya oturtmaya calisir. Ailenin, ¢ocugun yaratici olmasindaki en biiyiik
adimi ¢ocuguna destek olmasi, fikrini rahatca, yargilanma korkusu olmadan ifade
edebilecegi bir yasam sunmasi, yaraticiligi gelistirecek bir ev ortami olusturmasi ve en
onemlisi ¢ocugun iradesine saygi duymasidir. Aileler 6gretmen ile her zaman is birligi
icerisinde olarak belirli gorev dagilimlarn ¢ergevesinde, birlikte kitap okumak, zeka
gelistirici oyunlar oynamak, sosyal aktivitelerde bulunmak gibi etkinlikler yapmalidirlar.

(Kemple ve Nissenberg, 2000).
2.1.6.6. Cevre

Birey, kalitimsal olarak ne kadar yaratici olursa olsun, gelisim asamasindaki g¢evre
sartlart olumlu olmadig1 siirece bireyin yaraticiligini kuvvetlendirmesi ve agiga
cikarmasinda giicliikk c¢ekmektedir (Keng, 2001). Bireylerin hayata bakis agilari,
mizaglari, kisilikleri, yasadig1 cografi bdlge, hava ve arazi yapismma gore
bigimlenmektedir. Yasam seviyesi diisiik olan sehirlerde yasayan ¢ocuklarin yaraticilik
diizeyleri, yasam seviyesi ylksek olan sehirlerde yasayan c¢ocuklarinki ile
kiyaslandiginda daha diisiik oldugu saptanmistir. Cevre olarak baskici bir yerde yasayan
cocuklarin yaraticilik diizeyleri bu baskilardan olumsuz etkilenmektedir. Buna benzer
olarak, yaraticilik diizeyini negatif yonde etkiledigi diisiiniilen bir diger etmen ise genis

bir ailede yasiyor olmaktir (Giirsoy, 2001).
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2.1.6.7. Egitim

Egitim, insanligin her agsamasinda yer almakta ve biiylik 6nem tasimaktadir.
Insanlarin yaraticiliklarinin pozitif yonde gelisebilmesi icin iyi bir egitim almalar

gerekmektedir (Cetingoz, 2002: 23).

Literatiire baktigimiz zaman problem ¢dzme egitimi alan bireyler ve problem
¢ozme egitimi almayan bireyler arasinda arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalar
sonucunda problem ¢ézme egitimi alan bireylerin almayan bireylere gore daha yiiksek
yaraticilik becerisine sahip olduklar tespit edilmistir (Bocconi, Kampylis ve Punie,
2012).

Yaratici kisiligi birincil hedef olarak koyan bir egitim sisteminde yetisen 6grenciler,
hayata kars1i daha pozitif yonlii, sorgulayici bir bakis agisina sahip, okumayi ve
arastirmay1 seven, yenilige acik, sorunlar karsisinda gesitli ¢6ziim yollarina giden bireyler

olacaklardir (Argun, 2004).
2.1.7. Yaratic1 Bireylerin Ozellikleri

Cocuklarda yaraticilik gelisimi oldukca onemlidir. Gegmis donemlere bakildigi
zaman s0z dinleyen, biiyiiklerin oldugu ortamlarda higbir sekilde kendi diisiincelerini
sOyleyemeyen ve savunamayan, aile bireylerinin sdylediklerini her zaman desteklemek
zorunda kalan, dogruyu ve yanlis1 ayirt edebilse bile ailesinin savundugu diislinceye karsi
gelemeyecegini disiiniip, farkli goriisii savunamayan ¢ocuklarin bu davranislar1 sadece
aile icerisinde degil ayn1 zamanda toplumun baz1 kesimlerinde kabul géren bir durumdur.
Fakat bu durum bilingli toplumlarda ve ailelerde kabul edilemez bir durum halinde olup,
olumsuzlugun siirdiiriilmesi yani bireylerin kendilerini ifade edememeleri, saghkli ve
yaratici bir toplumun olugmasinin 6niinde biiyiik bir engel oldugu degerlendirilmektedir.

(Ustiindag, 2005:31).

Yaratict ¢ocugu diger ¢cocuklardan farkli yapan unsurlara bakildigi zaman, yaratici
cocugun biiyiime ortaminda yaraticilig1 gelistirecek ¢esitli oyunlar olmali, cocugun 6niinii
engellemeden ¢evre ile iletisim igerisinde olmasini saglayip, cevresini kesfetmesine
yardimcr olmak, sorgulayict yoniinii torpiillememek, ¢ocuklarin diisiincelerine dnem
vermek, sadece insanlar1 degil ayn1 zamanda insan dis1 varliklar1 da cocuga benimsetmek

ve i¢ ice olmasini saglamak gerekir. Eger cocuk boyle bir ortamda dogar ve biiyiirse
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sadece aileler ve 6gretmenler degil toplum da gelecege yaratici bir birey kazandirmis olur

(Dinger, 1993: 16).

Aragtirmalara bakildigi zaman cocuklarda yaraticiligin en belirgin 6zellikleri;
arastirmaci ve sorgulayici olmalari, ¢cok tekrara dayali oynadiklar1 oyunlari yenileyici bir
sekilde tekrar oynama, gesitlilik saglama gibi birgok 6zellikleri bulunmaktadir (Onur ve
Zorlu, 2017). Cocukluk siireci iyi gegen ¢ocuklar iyi ve yaratici bir birey olma yolunda

da ¢ok iyi bir temele sahip olmaktadirlar (Oguzkan, Demiral ve Tiir, 2001: 14).

Yaratici bireylerin 6zelliklerine baktigimiz zaman ise; yaratici bireyler sorunlara
pozitif yonlii bakmayi, ¢esitli sonuglar ¢ikarmayi, hayata karsi bakma tutumlari, aydinlik
fikirlilige sahip olma, marka olma, iyi 6ziimseme ve sonuca siirikkleme, kendine glivenme
gibi dzelliklere sahiptirler ve bu bireyler toplumun bir pargasi olarak bulunduklari ¢evreyi

de sekillendirme girisiminde bulunurlar (Emir, Erdogan ve Kuyumcu, 2007).
2.1.8. Yaraticilik ve Egitim

Yaraticilik egitimi kavrami uzun yillar boyunca tartigilan bir konu olarak su yiiziine
c¢ikiyor. Sporcular antrenman yapmasaydi yani egitim almasalardi, diinyanin en iyileri
olma yoluna bir adim atabilirler miydi? Topa vurmayi, pas atmay1 6grenmeselerdi ne

olurdu? Daha net olarak, aktarilani nasil kullanacagini bilmeseydi ne olurdu?

Hiirel’e gore, yaraticilikta anne ve babadan gelen genlerin 6nemi ¢ocuk icin ¢ok
onemli bir yere sahiptir. Ayrica, bir ¢ocuk ilk egitimini her zaman anne ve babadan alir
ve zaman igerisinde ¢evre de bu egitime dahil olarak ¢ocuk tizerinde biiytik etki yaratir.
Ozellikle okul éncesi dénemde ¢ocuklar arkadaslariyla iletisim igerisinde olduklar1 igin
davranis ve tutumlarinda degisikler gozlemlenir. Bu degisimlerden yola ¢ikildig1 zaman
cocuklarda egitim-0gretim, sosyal ¢evre ve hayatimizin bir pargast olan ve
engellenemeyen faktorlerin yaratict kisiligin olusumunda biiylik bir éneme sahiptir

(Mediacat; Subat 2002, 19-20).

Cocuklar okul donemine geldikleri zaman soru sormayi, sorgulamayi, ¢evre ile
etkilesim igerisinde olmayi, paylagsmayr ve toplum ile i¢ ice olmayr Ogrenirler. Bu
donemde ¢ocuklara yaratic1 oyunlar oynatarak onlarin kisilik 6zelliklerini ve yaratici olan
yonleri agiga ¢ikartilmalidir. Cocuklarin oyunlar hakkinda diisiinceleri alinip tiim
yetenekleri kullandirilarak gerekli c¢esitlendirmelerin  yapilmast istenmelidir. Bu

yontemlerle 6gretmenler, ¢ocuklarin diisiinen yonlerini, lireten yonlerini, arastirmaci
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yonlerini ve grup halinde ¢alisma yonleri gelistireceklerdir. Ayrica 6gretmenler gocuklara

ezberci bir egitim sistemi degil; esnek bir egitim sistemi uygulamalar1 gerekir.

Bu noktada, temel gorevler 6gretmene ve egitim sistemine diisiiyor gibi goriinse de
okulda verilen bilgiler ve beceriler okuldan sonra yani, ev ortaminda kesinlikle tekrar
edilmeli ve benzer konularla desteklenmelidir. Bu sekilde ilerleyen bir egitimde ¢ocuk,
verilen becerileri hayatinin bir parcasi haline getirir ve ilerleyen yasla birlikte sosyal

hayatinda kullanilan bir parca haline getirir (Akaygiin, 2005).

Okullar, yaraticilik kavramina gore bir egitim sistemi igerisine gittigi zaman daha
bilingli, arastirmaci, sorgulayan, g¢esitli ¢dziim yollart olan, deney ve gozlem yolunu
kullanan bireyler yetistirecektir. Dolayisiyla gelismis tiilkelerin sayisi artacagi gibi

iilkelerin kalkinma ve barinma diizeylerinde de artis olacaktir.
2.1.9. Yaratic1 Ogretmenlerin Ozellikleri

Bireylerin kisilik alt yapis1 0-7 yas arasinda atilir. Bu alt yap1 ne kadar destekleyici
ve saglam atilirsa birey o saglamlik kadar gelisir. Ogretmenler, modern bireylerin
yetismesinde odak noktasidir. Cocuklarin yaratici diistinebilmeleri i¢in onlara ¢esitlilikle
birlikte zengin bir egitim ortami olusturulmalidir. Bu zengin ortami olusturacak kisiler
aile ile is birligi igerisinde olan Ogretmenler ve yoneticilerdir (Senemoglu, 1996).
Ogrenciler 6gretmeni kendilerine rol model alacaklari i¢in 6gretmen, yaraticilik yoniinii
cok zenginlestirmelidir ve bu tarafimi Ogrencilere iyi bir sekilde aktarmalidir

(Demirci, 2007 ve Oztiirk,2008).

Oncelikle 6gretmen, yaraticiligin boyutlarini iyi bir sekilde 6ziimsemeli ve bunu
dogru bir sekilde uygulamaya dokmelidir. Cocuklarin yas gruplarinin gelisimleri
hakkinda detayl1 bilgi sahip olmalidirlar (Arnas, 2007: 5). Ogretmen, 6grencilerin sadece
kisilik ozelliklerine degil ayni zamanda becerileri hakkinda da detayli bilgi sahibi
olmalidirlar. Bu dogrultuda ¢ocuklarin yetenek 6zelliklerine gére program diizenlemek
ve tatbik etmelidir. Ayrica 6gretmen, sinif mevcudunun fazla olmasi durumuna hazirlikli
olup oldukca fazla etkinlik diizenleyebilecek diizeyde yaraticiliga sahip olmasi gerekir

(http://www.okulonceciyiz.biz).

Ogretmen, parlayan bir 151k olarak gelecek nesilleri de aydinhiga siiriiklemek igin

Ogrencilere her zaman yol gostermeli, onlar1 desteklemeli, arastirmaya siiriiklemeli,
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gerekli materyallerden yardim almali, ¢gocuklarin materyaller gelistirmesini istemeli ve

higbir zaman ¢ocuklarin 6niine engel koymamalidir (Yenilmez ve Yolcu, 2007: 98).
2.2. Egitsel Oyun Oynatma
2.2.1. Oyun

Literatiire bakildig1 zaman oyun kavraminin tek bir tanim1 yoktur. Birgok 6ncii ve
bilim insanin farkli bakis agilartyla olusturduklari g¢esitli tanimlar bulunmaktadir. Bu
kadar ¢esitliligin olmasinin sebebi bu kavramin tek bir tanimla ifade edilemeyecek kadar
genis kapsamli olmasidir. Gegmisten giinlimiize kadar olan silire¢ igerisinde
arastirmacilar, oyunun c¢ocuklarin yasamlarinda Onemli bir evre oldugunu

savunmuglardir.

Piaget (1962)’e gore oyun bir ahenktir. Oyunlar, ¢ocuklarin kendi tercihlerine
dayali, belirli kurallar1 olan faaliyetlerdir. Oyun, saglam alt yapilara sahip, bazen kati
kurallar1 olan ve bu kurallarla ¢ocuklarin oyuna uyum saglamasini zorlastiran bir
biitindiir. Cocuklar her ne kadar bu kurallara uymakta zorluk cekseler de kurallari

esneterek bu biitiinii bozma girisiminde bulunmazlar (Akt. Karadag ve Caliskan, 2005).

Piaget, tim oyun c¢esitlerini i¢sellestirme ve adaptasyon diizenini, odak noktas1 zeka
olacak bicimde arastirmistir. Cocuklar deneyim kazanma, Ogrenileni hayatlarinda
kullanma ve kullanilanlari i¢sellestirme amaciyla oyunu sik sik tekrar etmelidir. Bu da
cocuklarin beyinsel faaliyetlerinin gelismesi hususunda etkili bir yere sahiptir. Ayrica
oyunu sadece diinya hakkinda degil ayn1 zamanda bireyin i¢erisinde bulundugu ¢evre ve
kiltiiri hakkinda bilgi ve tecrilbe kazanma yontemlerinden birisi olarak goriir

(Yalginkaya, 2004).

Froebel’e gore; yetiskinler igin ¢alisma alanlari, ¢ocuklar i¢in ise oynama alanlari
bireylerin toplum tarafindan tetiklendiginde potansiyel giiclin ortaya ¢ikarildig:
platformlaridir.  Froebel, oyunun egitimin temelini olusturdugunu diistinmektedir.
Cocuklar oyun araciligiyla, dogal davranis bigimleriyle, kendilerini iyi tanimlayabilirler
ve samimi davranislarini sergilerler. 1906 yilinda Roma’da italyan Egitimci Dr. Maria
Montessori, ¢ocuklara uygun bir alan olusturarak, kendi egitim yontemlerini
uygulayacagi bir okul kurup gelistirmistir. “Cocuk evi” olarak tanimladig1 egitim yerini
cocuklarin ozgiirce hareket edebilecegi ve kendi imkanlariyla kendisini egitip

gelistirebilecegi bir alan olarak tasarladi ve boyle bir alanda yasamalar1 gerektigini
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savundu. Montessori, yetiskinlerdeki is kavramini ¢cocuklarda da kullanip oyun kavramini
cocuklarin isi olarak kabul eder ve oyunu ¢ocuklarin gelisiminde kilit nokta olarak goriir.
Eski Yunan Filozofu Eflatun (M.O. 427-347); “Devlet ve Protogaras” adli yayminda
cocuklarin gelisimlerinde biiyiik bir 6neme sahip olan ebeveynlerin, ¢ocuklarina egitim
verilmeden Once ebeveynlere egitim verilmesi gerektigini syler. Cocugun egitiminde
beden egitimi ve ruh egitimiyle i¢ i¢e olmasini ve birlikte uygulanmasi gerektigini onerir.
“Cocuk oyunla biiytimelidir” diyerek oyunun bireyler {izerinde egitsel degerini belirtir.
Islam Filozofu Ebu Hamit Gazali (1058-1111); ¢ocuklarin egitiminde oyunun oldukga
etkili oldugunu disiiniir. Oyun ¢ocugun zihnini tazeler, 6grenme yetenegini gelistirir ve
dinlendirir, der. Gazali’ye gére: “Ogrencinin ¢alismalara karsi ilgisinin azalmamasi,
kendisini bitkin hissetmemesi ve her zaman ding olmasi i¢in, oyun ¢ok 6nemlidir.”
Fransiz Yazar ve Egitimci olan Franscois Rabelais (1483-1553): “Cocugun
yetistirilmesinde sadece fikir ve ahlak egitimi ile kalmayip; bunlarin yaninda beden
egitimine ve el becerisi gerektiren islere de alanlar agilmalidir” der. Beden egitimi,
ylrliylls ve oyunlarin ¢ocukta sagligin  korunmasina, postiir bozukluklarinin
engellenmesine, yaraticiligin ve kisiligin gelisimine olumlu etkisinin olacagini belirtmis

ve bu konularm altin1 6nemle ¢izmistir. (Coban ve Nacar, 2006: 59-61).

Tiim bu tanimlardan yola ¢iktigimiz zaman genel olarak oyunun tanimi su sekilde
olabilir. “Oyun, kisilerin rutin islerinin disinda kalan zamanlarda, belirli bir amag
dogrultusunda (eglence, egitim, saglik gibi) fiziksel ve zihinsel becerilerle, sinirlar1 belli
olan yer ve zaman igerisinde kendine has kurallara dayali olan, goniillii bir sekilde, grup
halinde katilim saglanabilen, toplumsal uyum ve duygusal olgunlugu gelistiren, beceri,
zeka, dikkat ve rastlantiya dayanan, katilanlar1 ve cogunlukla izleyicileri de etkisi altinda
tutan, gerilim duygusunun eslik ettigi ve higbir sekilde maddi ¢ikar saglamayan, keyif
veren etkinliklerdir” (Hazar, 2000).

2.2.2. Tarihte Oyun

Oyunun tarihinin hangi doneme dayandigint merak ediyorsaniz insanligin ilk
caglarina kadar gitmemiz gerektigini bilmeliyiz (Huizinga, 2010). Yasam miicadelesi
insanligin varolusuyla baslamistir ve insanlik i¢in ¢ok Onemli bir yerdedir. Gegmis
donemde insanlar dini torenlerinde, diiglinlerde, anmalarda, avlanmalarda, savasa

hazirlanma siireglerinde sportif hareket ve faaliyetleri de igerisine alarak miizikler
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esliginde oyunlar oynamislardir. Dolayisiyla spor hareketlerinin ve oyunun ortaya

¢ikmasi bu donemlere dayanmaktadir (Hazar, 2000).

Insanlar igin en biiyiik ihtiya¢ yeme ihtiyac1 oldugu icin ilk insanlar avlanma
yollarin1 ararken cesitli atletik hareketleri ortaya ¢ikarmislardir. Bu hareketler sayesinde
avlarmi sasirtip onlar1 yakalayabilmeyi ve ayrica onlardan kacabilmeyi basarmislardir.
Zaman igerisinde avlanma hareketlerini giinliik hayatlarinda, dini torenlerinde miizik
esliginde ve belirli ritmik hareketlerle kullanmiglardir (Spor bilim, 2005). Bu hareketler
bolgeden bolgeye ve kisiden kisiye degiskenlik gostermistir. Kimi insan yavas, tekrar
eden veya bir biitiin olusturacak hareketleri ortaya ¢ikartirken kimi insan ise daha hizli
figlirler ortaya ¢ikartirlardi. Ayrica bazi insanlar bu hareketleri yaparken mirildanmalar
ve tuhaf sesler ¢ikarmayi tercih ederken; higbir sekilde ses ¢ikarmamayi tercih ederler de
mevcuttu. (Sel, 1990).

2.2.3. Oyunun Asamalari
2.2.3.1. Bilissel Oyun Asamalari

Biligsel oyunun asamalarin1 iki grupta inceleyebiliriz. Bunlar; Piaget oyun

asamalar1 ve Smilansky’in oyun asamalaridir.
2.2.3.1.1. Piaget’nin Oyun Asamalari

Piaget, oyunlar1 siniflarina ayiran ilk 6nciidiir. Cocuklarin yaslarina gore oyunlari
sectiklerini ve oynadiklarini savunmustur. Yani, yaslar ile oyunlar arasinda dogrusal bir
iliski oldugunu savunmustur. Cocuklarin oyun igerisinde kullandiklar1 ara¢ ve gereglere
gbre oyunu li¢ asamaya ayiwrmistir. Bu asamalar sirasiyla; uygulamali oyun 0-2 yas
doneminde, sembolik oyun —mig gibi oynanan oyun 2- 7 yas araliginda, 7 yas {istiinde

oynana kuralli oyunlardir (Read ve Patterson, 1980).
2.2.3.1.2. Uygulamah Oyun Asamasi

0-2 yas araligindaki bebekler bu yasa gelene kadar yeni gordiigli ve elde ettigi
kazanimlar1 uygularlar. Bu donemlerde bebekler, rol model olarak aldiklar1 anne ve
babalarindan gordiigli davranis ve hareketleri birebir uygulamaya caligirlar. Ebeveynlerin
bebek ile tekrar eden davraniglari ortaya ¢iktigi siirece bebek her zaman bu davranislari

taklit edecektir. Bu tekrar eden davranislar zaman igerisinde oyuna doniisiip bebegin
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materyalleri kullanmasini, adim atmasini, konusmaya calismasini, dik durmasini ve

kendini ifade etme gabasina girmesini saglayacaktir.
2.2.3.1.3. Sembolik Oyun Asamasi

2 yasinda baglayan bu evrede bebekler, oyuncaklarina ve kullandiklar1 diger
materyallere anlamlar yiiklemeye baslarlar. Kendisini anne veya baba gibi goriiyor
olmasi, araba ile oynayan bir ¢ocugun kendisini sofor gibi hissetmis olmasi, oyuncak
mutfak gerecleriyle oynayan bir ¢ocugun yemek pisiriyormus gibi yapmasi, teknolojik
aletleri kullanip izledigi ¢izgi film veya buna benzer gorsel yayinlarda doktor, 6gretmen
gibi meslekleri goriip yapiyormus gibi davraniglar sergilemesi mevcuttur. Yani

cocuklarin en biiylik 6zellikleri -mis gibi yaparak hayal giiclerini gelistirmeleridir.
2.2.3.1.4. Kuralli Oyun Asamasi

2 ila 7 yas arasinda olan ¢ocuklar bu oyunlardan biiyiik zevk alarak oynamuistir.
Oyunlara istekleri dogrultusunda katilim saglamislardir. Oyunlar igerisindeki kurallari
Oziimseyip bu kurallar g¢ercevesinde oynadiklart oyunlarda ¢ikan anlagmazliklarda
konusarak ¢esitli ¢oziimlere ulasabilmislerdir. Zeka ve yetenek gerektiren oyunlarda hali
hazirda var olan kurallara uyarak veya kendi yaraticiliklariyla gelistirilen kurallara uygun

davranarak kazanani belirlemislerdir (Seefeldt, Barbour, 1994 ve Brewer, 2001).
2.2.3.2. Smilansky’in Oyun Asamalari

Smilansky, Piaget tarafindan belirlenen asamalara yenilerini ekleyerek oyunun
asamalarini dort evre olarak agiklamistir. Bu asamalari siralayacak olursak; fonksiyonel

oyun, yapi-insa oyun, dramatik oyun ve kuralli oyunlardir (Schaffer, 2004).
2.2.3.2.1. Fonksiyonel Oyun Asamasi

0-2 yas arasindaki ¢cocuklar biiyiik kas gruplari ve kiigiik kas gruplarini kullanmaya
baslamiglardir. Bu ¢erceve icerisinde cocuklar kalem tutma, catal ve kasik kullanma,
kutular1 birbirleri iizerine koyma ve belirli sekilleri kendi yerlerine yerlestirebilme
becerilerini kazanmiglardir. Ayrica bu asamada ¢ocuklarin taklit yapabilme 6zellikleri

ortaya ¢ikmistir (Henniger, 1999).
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2.2.3.2.2. Yapi-insa Oyun Asamasi

Cocuklar 2 yasindan itibaren oynadiklar1 oyunlar: bilingli bir sekilde oynamaya
baslamiglardir. Yapi-insa oyunlarinda ellerinde bulunan malzemeleri daha pratik ve daha
diizenli bir sekilde kullanmay1 basardiklar1 gibi; bu malzemeleri farkl: sekillerde bir araya
getirerek cesitli kale, ev veya kule benzeri yapilari ortaya ¢ikarabilecek kabiliyete sahip
olurlar (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

2.2.3.2.3. Dramatik Oyun Asamasi

Cocuklarin ii¢ yasindan itibaren basladiklar siireyi i¢ine kapsayan agsamadir. Okul
donemine kadar olan siireyi i¢ine kapsar. Kendi oyuncaklarina ve ¢evrede bulunan diger
nesnelere kendilerine gore anlamlar yiiklerler. Hayal diinyalarinda olanlar1 gergege
yansitirlar. Oynadiklar1 oyuncaklara ebeveyn veya meslekler yiikleyebilirken bu oyunlar
sayesinde bedensel ve ayni zamanda sosyal gelisimlerine de katkida bulunurlar
(Brantlinger,1991).

2.2.3.2.4. Kuralli Oyun Asamasi

Cocuklarin yedi yasindan itibaren iginde olduklar: siireci kapsar. Cocuklar bu
asamada arkadaslariyla oyunlar ve oyun kurallar1 hakkinda konusurlar ve kurallar
hakkinda paylasimda bulunurlar. Bu paylasimlar sayesinde g¢ocuklarin sosyallesme

becerileri gelisir (Henniger, 1999).
2.2.3.3. Sosyal Oyun Asamalari

Parten, ¢ocuklarin sosyal gelisimi {lizerine ¢esitli arastirmalar yapan bir bilim
insanidir. Parten’in arastirmalarina gore sosyal yonlimiiziin, yetistigimiz ¢evreden degil;
anne ve babalarimizdan aldigimiz genlerden etkilendigini ortaya atmistir. Cocuklarin
sosyallesme Ozellikleri yaslar1 ile birlikle ilerlemektedir. Cocuklarin sosyallesme
diizeylerini incelemek i¢in gézlem yOntemine bagvurulmasi gerektigi gibi bu gozlem
stirecine ¢ocuklarin arkadas ortamlarina dahil olmasi ve ¢ikmasi gibi durumlar1 gézlem
dis1 birakilmasi gerektigini savunmustur. Parten, sosyal oyunun evrelerini paralel evre,
birlikte evre ve isbirlik¢i evre olarak ii¢ asamada siraladigi gibi; ¢ocuklarin
sosyallesebilme 6zelliklerini de ii¢ grupta incelemistir (Giiney, 2009). Bunlar; katilimsiz

cocuk, izleyici ¢ocuk ve tek basina oyundur.
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» Katilimsiz Cocuk: Bu evrede ¢ocuklar kendi kendilerine oynarlar ve bir amaglari
yoktur.

> Izleyici Cocuk: Direk bir sosyallesme igerisine girmeden yasitlarinin oyunlariyla
ilgilenirler ve diger yasitlariyla iletisim kurmak i¢in ¢aba sarf eder.

> Tek Basina Oyun: iki ve ii¢ yas arasmi kapsayan bu siiregte ¢ocuklar sadece
kendilerine ait olan oyuncaklariyla oynamayi tercih ederler. Sadece bireysel olarak
oyunlar oynadiklari igin sosyallesme bu asamada daha az goriilmektedir. Bu
olumsuzlugun yani sira bir ¢ocugun tek basina bir seyler yapabilmesi adina olumlu bir

tarafi da vardir.

Sosyal oyunun asamalar1 sirastyla; paralel oyun, birlikte oyun ve isbirlik¢i

oyunlardir.
2.2.3.3.1. Paralel Oyun

Ayni ortami paylasan {i¢ yas araligini kapsayan ¢ocuklarin birlikte oynuyormus gibi
goriiniirken her birinin kendi diinyasinda farkli oyunlar kurdugu bir evredir. Bu evrede
cocuklar kendi akillarindaki oyunlar1 oynarken arkadaglari ile iletisim igerisinde
gortniirler fakat iletisim igerisinde degillerdir. Sadece ortamda bulunan materyalleri

kendi aralarinda paylasirlar (Kilimlioglu, 2018).
2.2.3.3.2. Birlikte Oyun

Ug yasindan sonraki asamayi kapsamaktadir. Cocuklar birbirleriyle oyunlar
oynay1p bir amag ve beklenti sahibidirler. Fakat bu amag ve beklentiler cocuktan ¢ocuga
degisiklik gosterecegi i¢in ayni olmama durumu vardir. Oyunlart ¢oklu gruplar halinde

oynamay1 tercih ederler (Kilimlioglu, 2018).
2.2.3.3.3. Isbirlik¢i Oyun

Cocuklar birbirleriyle iletisim igerisinde olurlar.Bu siire bes yasini1 kapsar. Bu
evrede c¢ocuklar bir biitiin halinde oyunlar oynarken ayni zamanda ellerinde olan
materyalleri de ¢evresiyle paylasirlar. Arastirmaci ve soru sorma 6zellikleri daha ¢ok
oldugu gibi yaptiklar1 bir beceriyi de gosterme istekleri bir o kadar fazla olur. Bir oyun
icerisinde herkesin kendine ait gérevleri mevcuttur, is boliimii yaparak oyunu daha zevkli

bir hale getirirler (Henniger, 1999).
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2.2.4. Oyun Kuramlari

Oyun ile ilgili olarak ¢ok ¢esitli tanimlar ortaya ¢iktig1 gibi bu ¢esitlilik kuramcilara
da ilham kaynagi olmustur ve farkli kuramlar ortaya ¢ikmistir. Oyun, her toplumun
kiltliriinde var olmus ve {lizerinde kuramlar gelistirilen 6nemli faaliyetlerdir. Kuramlar1
lic ana baglik altinda toplanir. Bunlar; Klasik Oyun Kuramlari, Dinamik Oyun Kuramlart,

Cagdas (Diger) Oyun Kuramlar1 (Songur, 2006)
2.2.4.1. Klasik Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramcilari, cocuk oyunlariyla ilgili olarak ¢ocuklarin daha fazla enerji
harcamalar1 gerektigini savunmuslar ve daha fazla oyunun fiziksel ve iglerinden gelen
duygunun tetiklenmesiyle olacagina odaklanmiglardir. Klasik oyun kurami kendi

icerisinde dort grupta incelenir.
2.2.4.1.1. Fazla Enerji Tiikketimi Kurami

Tiim canlilarin, ihtiyaclarini karsilayabilmesi igin enerjiye ihtiyaglari vardir. Insan
viicudunda gereginden fazla enerji bulunmasi halinde, bu fazla enerji viicutta baskiya
neden olur. Cocuklarda da bu durum ayni sekilde islemektedir. Cocuklar, viicutlarinda
mevcut halde bulunan enerjinin disinda fazla olan enerjilerini yiiksek tempolu oyunlarla
atabilirler ve viicutlarindaki baskidan kurtulurlar. Bu diisiince, fazla enerji tliketimi
kuraminin temelini olusturmaktadir. Bu kuram Friedrich Schiller (1759-1805) ve Helbert
Spencer (1820-1903) tarafindan gelistirilmistir (Ormanliogu Ulug, 2007).

2.2.4.1.2. Rahatlama ve Dinlenme Kurami

Bu kuram Moritz Lazarus (1824-1909) tarafindan ortaya atilmigtir. Zaman
icerisinde George Thomas White Patrick (1916) tarafindan desteklenmis ve
gelistirilmistir. insanlarin giinliik hayatlarinda yapmakta zorunlu olduklari isler, gérev ve
sorumluluklarindan dolay: viicutlar1 yorgun diigmektedir. Sadece bununla da kalmayip
tatil sonrasi ise gidecegini diislinen bir birey ise baslamadan bile mental olarak kendisini
yorgun hissedebilir. Bu teoriyi gelistiren Moritz Lazarus’a goére oyunun amaci, bu
bahsettigimiz islerin yapilmasi esnasinda kaybedilen enerjiyi eski haline getirmektir. Bu
bakis acgisinda, yapilan is sirasinda kaybedilen enerji hareketsiz kalarak degil, aksine
cesitli oyunlarla aktif dinlenme yoluyla tekrar kazamlir (Gazezoglu, 2007 ve Omeroglu,
1992).
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2.2.4.1.3. Onciil Deneme (Yetiskin Hayatina Hazirhk, Alistirma) Kuram

Bu kuramin kurucusu Karl Gross’dur ve ¢gocuklarin neden bu kadar oyuna diiskiin
olduklar1 hakkinda varsayimlar gelistirmistir. Oncii, ¢ocukluk déneminde yapilanlarin
gelecege dair bir yatirrm oldugunu savunmustur. Ornegin; ¢ocuklarm bir meslegi veya
anne baba rollerini taklit ederek oyunlar kurmasi gelecege bir hazirlik olarak
degerlendirilebilir. Bu sebeple cocuklarin kendilerini en iyi ifade etme girisiminde
bulunduklar1 dénemin yani oyun déneminin ilerleyen yaslar i¢in énemli rol oynadigini

sOylemistir (Karadag ve Caliskan, 2005).
2.2.4.1.4. Tekrarlama (Rekapitiilasyon) Kurami

Bu kuram Stanley Hall (1846-1924) tarafindan ortaya atilmistir. Burada onciil,
deneme kuramimin tersine oyun ile gelecek arasinda bir baglantt olmadigini
savunmaktadir. Oyunu, g¢ocuklara verilen gen miras1 olarak ele alir. Bu donemde
cocuklar insanligin varolus doneminde avlanma esnasinda yapilan kosma, firlatma gibi
yeni kesfettikleri hareketleri yaparlar yani ¢ocuklar oyunlarin igerisinde kiiltiir ve

atalarindan aldiklar1 her seyi kullanirlar (Giil, 2006 ve Seving, 2004).
2.2.4.2. Modern Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramlari, oyunun neden oynandigini sorgularken; modern oyun
kuramlar1 ise g¢ocuklarin oyunun igerigini anlamaya ve uygulanmaya calistiklarini
savunurlar. Odak noktalar: itibariyle birbirinden olduk¢a farklidirlar. Cocuklar oyun
oynarken bir hedefe degil; oyun sirasindaki kimlikleri ile hayal giiclinii kullanarak elde
ettikleri kazanimlara ve zaman igerisindeki isteklerinin karsilanmasina odaklanmislardir.
Modern oyun kuraminda, oyun oynarken ¢ocuklardaki davranis, psikolojik ve bilissel
stireclerin  gozlemlenerek arastirilmasit amaglanmistir (Saracho, Spodek, 1998 ve
Tiifekcioglu, 2008).

Modern oyun kuramlar1 asagidaki gibi alt1 grupta incelenebilmektedir:

» Psikoanalitik Oyun Kurami1 (Sigmund Freud),

» Psikososyal Oyun Kurami (Eric Erikson),

> Icten Uyarilma Kurami (Daniel Ellis Berlyne)

» Biligsel Oyun Kurami (Jean Piaget)
» Sosyo-Kiiltiirel Oyun Kurami (Lev Vygotsky)
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» Sistem Kurami (Rafae IHelanko)
2.2.4.2.1. Psikoanalitik Oyun Kurami

Cocuklarin duygusal gelisimleri {izerinde oyunun Onemini vurgulayan bir
kuramdir. Bu kuramin 6nciisii olan Sigmund Freud (1905-1920), oyunu g¢ocuklarin
kendilerini ifade edebildikleri bir alan olarak gordigii i¢in cocuklarin oyun igi
davraniglarindan duygusal problemleri hakkinda bilgiler elde edebilecegimizi
savunmustur (Johnson, Yawkey ve Christie, 1987). Oyun oynayan cocuklar o anda
hayatin gerceklerinden kopabilecekleri igin oyun esnasinda kendilerini yenilmez ve daha

giiclii hissedeceklerdir (Bee, 1994 ve Bee, 1996).

Oyun sirasinda ¢ocuklar yargilanmayacaklarinin  ve elestiriye maruz
kalmayacaklarinin bilincinde olduklar1 i¢in oyun igerisinde istek, arzu ve tercihlerini
Ozgiirce ifade edebilirler. Cocuklarin oyunlari higbir zaman rastlantisal olarak gelismez,

bilingaltlarinda olan duygular1 yansitirlar (MEB, 2007b).
2.2.4.2.2. Psikososyal Oyun Kurami

Erikson, oyunu terapide kullanan ilk bilim insanidir. Erikson (1902-1994)
kuramini, Freud’un psikoanalitik yaklagimina paralel olarak kurgulamistir. Cocuklardaki
benlik gelisiminde oyunun biiyiik etkisi oldugunu incelemis ve ifade etmistir. Cocuklar
oyun esnasinda biirlindiikleri karakteri normal hayatlarindan esinlenerek yaratmiglardir.

(Bee, 1992, Bee, 1994 ve Bee, 1996).

Erikson, ¢cocuklari oyunlar esnasinda uzun siire gozlemledikten sonra kiz ve erkek
cocuklarinin oyun oynama modellerinde degisiklikler oldugunu saptamistir. Erkeklerin
hareketli, atak ve daha etkin olduklarini gbzlemlerken; kiz ¢ocuklarinin ise erkeklere

nazaran daha pasif olduklarini gozlemlemistir (Erikson, 1963).
2.2.4.2.3. i¢ten Uyarilma Kurami

Kuramin savunucusu Daniel Ellis Berlyne (1924-1976)’dir. Berlyne’e gore
duragan kalmak, canlinin dogal hali degildir. Bu kurama gore ¢ocuklar oyun igerisinde
tanimlayamadiklari seyleri kesfetme gabasi igerisine girerler ve karsilastiklari tepki ile bir
denge olustururlar. Ornegin; salincaga binmek isteyen bir ¢ocuk tedirgin ve korkuyor
olabilir. Fakat bu duruma ragmen yine de salincaga binmeyi ister ve davranisi tekrar eder.

Bu duruma igten gelen uyarilma durumu denir (MEB, 2007b).
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2.2.4.2.4. Bilissel Oyun Kuram

Isvigreli Psikolog Jean Piaget (1896-1980) oyunu, cocugun tiim zihinsel gelisiminin
bir pargasi sayarak benimseme ve adaptasyon siireci olarak goriir. Gelisim psikolojisinde
Piaget’in oyun kurami en kapsamli ve tanimlayici tanim olarak genel bir sekilde kabul
gérmiistiir. Oyun, ¢ocugun i¢inde bulundugu mevcut durumda hizli ve pratik bir sekilde
diisiindiigii seyleri yansitir. [lk dénemlerde cocuk, kendisini merkeze koyarak gevresiyle
etkilesimde olur ve manasal biitiinliikleri bu sayede olusturur. Oyun oynarken ¢ocuk,
cogunlukla kendi kafasinda bulunan diisiinceleri eslestirerek ve kendi anlamlarini
yiikleyerek bellegine yerlestirir. Hayali oyunun rolii, ¢cocugun yeni yeni olgunlasan
biligsel yeteneklerinin antrenmanidir. Bu sekilde, ¢ocuk yeteneklerini saglam bir sekilde

pekistirir ve kaybolmasinin 6niine geger (Fink, 1994).
2.2.4.2.5. Sosyo-Kiiltiirel Oyun Kurami

Sosyo-kiiltiirel gelisim kurami olarak da adlandirilan bu kuram Lev Vygotsky
(1896- 1934) tarafindan ortaya atilmistir. Vygotsky, sosyal etkilesimin bilissel becerilerin
gelisimindeki roliinii incelemistir. Cocuk dogdugu andan itibaren sosyal ve kiiltiirel
yasamin igerisinde olur. Cocugun gelisimini etkileyen en onemli faktdr ise sosyal
cevredir. Cevre ile etkilesim halinde olan cocuklarin daha yiiksek becerilere sahip
olduklarmi savunur. Cocuklar i¢in 6grenmenin bireysel degil; topluluk halinde yapilan
bir siire¢ oldugunu diisiinlir ve 6grenme gelisimine katki saglamasi amaciyla kiime
calismasi fikrini ortaya atmistir. Cocuklar kiime c¢alismasiyla birlikte paylagmayi,
yardimlagsmayi, fikir aligverisi yapmayi1 ve diislincelerini kimsenin baskist altinda
kalmadan 6zgiir bir sekilde ifade etmeyi 6greneceklerdir. Ayrica gcocuklarin egitimlerinde

kullanilan bu yontem 68renmeyi daha kolay bir hale getirir (Seving, 2004).
2.2.4.2.6. Sistem Kurami

Bu kuramin kurucusu olan Rafael Helanko (1908-1986), oyunu Vygotsky gibi kisi
ile cevre arasindaki iliskiye dayandirir. Oznel kutbu temsil eden birey ile nesnel kutbu
temsil eden c¢evre iki kutuplu bir sistem olustururlar. Cocuk kendi yarattigi oyun
ortamindan bir diger oyun ortamina gegisi kendi istegi dogrultusunda yapabilir ve bu
sekilde ¢evreden gelen olumsuz etkilerden korunur. Cocuk oyun igerisinde bulunan

nesneleri kendi segebilmelidir (Kiligoglu, 2006).
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2.2.5. Egitimde Oyun ve Ogrenme

Biitiin ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik haklar ilk kez 1959
yilinda Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nin 4. Maddesinde kabul edilmistir.
Gegmis zamanlarda yapilan g¢alismalara bakildigi zaman okul 6ncesi donemlerde
cocuklara oyunlar esliginde dersler verildigini gormekteyiz. Anne ve babalar ¢ocuklarinin
zarar gormeden, ortali§1 dagitmadan ve belirledikleri oyun alanlarinin disina ¢ikmadan
cocuklarin o alanlarda oyunlar oynamasini istemislerdir. Cocuga fikrini sormazlar ve s6z
sOyleme hakki tanimazlar (Nicolopoulou, 2010). Fakat ¢ocuklarinin gelisimine katkida
bulunmak isteyen aileler cocuklarina se¢im hakki tanir, isteklerine ve yonelimlerine gore

oyunlar oynatirlar.

Cocuklar, oyunlar ile deneyim kazanir, paylagsmay1 6grenir, yaraticiliklar: gelisir
kisaca toplumun bir parcasi olma agamasinda oyunlar araciligiyla saglam bir adim atmis
olurlar. Cocuk, oyun igerisinde karsilastigt durumlart ilk baglarda hayali bir sekilde
yapiyor olsa da zaman igerisinde gercek hayatin pargalarini da oyun igerisine katacaktir

ve oyun igerisindeki kazanimlarini sosyal hayatinda da uygulayacaktir (Erden, 2001).

Cocuklarin  gelismeleri ve ilerlemeleri i¢in oyun ortamlarinin titizlikle
diizenlenmesi gerekmektedir. Ozenle diizenlenen bir oyun alaninda, cocugun benligini su
yliziine ¢ikarmasi daha kolay olacaktir. Oyun alaninin hazirlanmasindaki en biiyiik

sorumluluk ise ebeveynlere ve egitimcilere diismektedir (Ersan 2006).
2.3.1. Egitsel Oyun

Ulkemizde bilim insanlari tarafindan yapilan son calismalara bakildi§1 zaman,
bilim insanlar1 egitsel oyunu egitimin her alaninda kullanilabilecegini savunmuslardir
(Altinkok ve Yilmaz, 2018). Oyun, tiim yas gruplarinda uygulanabilen bir egitim aracidir.
Egitimin her alaninda 6gretim teknigi oldugu gibi 6grenim araci olarak da kullanilir.
Ogrencinin, oyun siirecinde kazandig1 deneyimler 6grenme siirecini baslatir. Gergekligi
de igerisinde barindiran oyunlar zaman igerisinde hayatin bir parcasi olarak karsilasilan
olaylar karsisinda nasil bir hamle yapilmasi gerektigini ortaya koyan bir durumdur
(Hazar,1996). Egitsel oyunlarin temeline bakildigi zaman gercek oyunlar ve akademik

oyunlar olmak tizere ikiye ayrilirlar (Giiler,2011).
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2.3.2. Egitsel Oyunun Smmiflandirilmasi

Egitsel oyunlar, yarigsma ve miicadele grubunda yer almaktadir. Oyunlarin igerisine
rekabeti de katarak yarisma halinde ¢ocuklara daha egitici bir egitim verilebilir. Sandalye
kapmaca, halkalar1 hunilere atma veya nesneleri yerlestirme oyunlar1 buna 6rnek olabilir.
Bu oyunlarin igerisinde kurallar, miicadele ve hareket vardir. Egitsel oyunlar egitimin
icerisinde yer aldig1 zaman oyunlarin yonetimini ele alan egiticiler egitsel siireci sadece
bir arac1 yani aktarim yolu olarak kullanirlar. Dolayisiyla egitsel oyunlar hedeften ziyade

ara¢ pozisyonunda gorev almaktadir (Altinkok ve Yilmaz, 2018).

Kuramcilar egitsel oyunlari siniflandirmaktan ¢ok egitsel oyunlarin uygulama
amacinin ne olduguna, uygulama igerisinde kullanilan materyal- metoda ve oyun
sirasinda secilecek olan ortam ve zamanin daha 6nemli olduguna vurgu yapmislardir.
Yapilan tiim arastirmalar incelendiginde, egitsel oyunlarin diger oyunlardan daha farkl
bir asamada oldugu saptanmistir. Ayrica egitsel oyunlar1 diger oyunlardan ayiran
ozelliklerden bir digeri de degerleri, bilgileri ve becerileri kazandirma yoniinden diger

oyunlara gore cesitlilik yoniinden zengin ve farkli olmasidir. (Sonmez, 2010).

Piaget’in biligsel gelisim kuramina gore egitsel oyun smiflandirmalari agsagidaki

gibidir (Piaget, 1962’den akt.: Giil, 2006):

» Kuralli Oyun: Cocuklarin, nesne, zevk ve haz alma duygularin diirtiikleyen ve
rekabeti iceren belirli kurallara sahip oyunlardir.

» Sembolik Oyun: Sembolik oyunu diger oyun tiirlerinden ayirmak daha kolaydir.
Cocuklar oyun oynarken hayali bir iirlin ve kisi yerlestirmesi yapar (Lillard ve ark, 2013).
Yani bir isi yaptyormus gibi yapar. Cocuklar sadece -mis gibi yapmak disinda gercegi
kullanarak da rol yaparlar. Ayrica bu oyunlar ger¢egi tam olarak yansitmazlar (Weisberg,
2015).

» Ahstirmah Oyun: Bu evrede gocuk, belirledigi hedefler dogrultusunda temel
motor hareketlerini de kullanarak c¢esitli hareketler ortaya cikarir ve bu hareketler

tekrarlanma sonucu zaman igerisinde oyuna doniisir.
2.3.3. Egitsel Oyunlarin Motorik Ozellikler Uzerine Etkileri

Miicadele oyunlar1 kapsaminda ¢ocuklar dogustan gelen oynama iggiidiileriyle
birlikte ziplamak, kosmak, tirmanmak, atlamak gibi viicut 6zelliklerine sahiptirler ve bu

Ozelliklerle miicadele edebilecek durumdalardir. Bu miicadele sonucunda ¢ocugun
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icerisinde bulundugu durumda viicut fonksiyonlari olumlu etkilenmektedir ve motorik

ozellikler tizerinde de pozitif yonde etkisi mevcuttur (Bompa, 1998).

Cocukluk doneminin bir evresi olan kritik siirecler doneminde ¢ocuklara 6gretilmek
lizere baz1 becerilerin gelistirilmesi iizerinde Onemle durulmaktadir. Gelistirilecek
beceriler ertelenir veya Ogrenilmezse becerilerin ortaya ¢ikmasi zaman alacak veya
gelecekteki basarilart etkileyecektir. Bu evre sadece bir teori olmasina ragmen ¢ocuklarin
oyun evresinde ige kapanik, sosyal ¢evreye uyum saglayamayan veya bastirilmis olan
cocuk hayati boyunca basariya ulasabilme veya basariya giden yolda olumsuzluklarla

kargilasmasina sebebiyet verebilir (Nichols,1994).
2.3.3.1. Kuvvet Uzerine Etkisi

Insan viicudunun, gerilme ve gevseme yoluyla ve kaslar aracihigiyla bir dirence
kars1 koyabilme 6zelligidir. Her yapilan aktivitenin 6zelligine gore kuvvete olan ihtiyag

gereksinimi farklilik gosterir (Zorba,2001).

Kuvvetin etkisi sadece yetigkinlik doneminde degil ayn1 zamanda da ¢ocukluk
doneminin bir pargasidir. Cocuk oyunlarinin igerisine miicadele girdigi zaman o
oyunlarda miicadelenin etkisi olduk¢a fazla olur. Cocuklar oynadiklari oyunlarin
heyecaniyla birlikte rakibi ile girdigi miicadelede kuvvetini kullanir ve farkinda olmadan
bu yoniinii gelistirir. Cocuklar sadece miicadele oyunlarinda kuvvet kullanmazlar. Ayni
zamanda kendi viicut agirliklarini kullanarak da kuvvetlerini gelistirirler. Ayrica
oyunlarin siiresi, kullanilan materyallerin agirliklart arttirilir ve tekrar eden hareketlerle

renklendirilirse kuvvet gelisimine daha fazla katki saglanabilir (Hazar,1996).
2.3.3.2. Siirat Uzerine Etkisi

Stirat, kisinin kendisini bir yerden bagska bir yere en kisa siirede ve en hizli sekilde

hareket ettirebilme yetenegidir. (Barker, 2002).

Egitsel oyunlar, bireylerin siiratlerinin gelistirilmesini ve bu kazanim
kaybetmemesini saglar. Siiratin gelistirilebilmesi i¢in tempolu ve dar alandaki kosular1

iceren oyunlar etkili olmaktadir (Timurkaan vd. 2013, ss.49).
2.3.3.3. Dayamikhlik Uzerine Etkisi

Dayaniklilik, yiiksek tempoda yapilan egzersizler ve oyunlarda viicudun direncini

kaybetmemesi olarak tanimlanir.
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Cocuklarda dayaniklilik 6nemli bir yere sahiptir. Dayanikli olan ¢ocuk oyundan geg
sikilir, dirayetli olur ve usanmiglik duygusu olmayacagi i¢in uygulamalar siireklilik
haline getirerek oyunun siiresini uzattiklar1 gibi oyun igerisindeki ¢alismalariyla
dayanikliliginmi gelistirebilmektedir (M.E.B. 2013, ss. 5).

2.3.3.4. Esneklik ve Hareketlilik Uzerine EtKisi

Esneklik, eklem hareketlerinin ortaya ¢ikmasiyla olusur. Genis bir aciyla farkli
yonlere uygulayabilme becerisidir. Kisilerdeki hareket genisligi, eklemlere ve eklem

yapilarina 6zeldir.

Cocuklarda esneklik gelisimi c¢esitli oyunlarla kazandirilabilir. Bunlar; itme,
¢ekme, esli ve grup halinde yapilan ¢alismalar ve esnetme hareketleridir (Timurkaan vd.
2013, ss. 66).

2.3.3.5. Koordinasyon ve Beceri Uzerine Etkisi

Bir egitsel oyunda hedef ne olursa olsun, bir diger motorik 6zelligin gelismesi de
es zamanli olarak saglanabilir. Yalnizca, tiim 6zellikler ayn1 diizeyde degil; birbirine gore
farkli diizeylerde gelisim gosterir. Bu yonden bakildiginda, oyunlarin motorik 6zelliklerin
gelisimine etkisinin yani sira kas, sinir ve eklem uyumlulugunun pek ¢ok yonden gelisimi

acisindan onemi biytktiir (Hazar, 1996 ve Kuter, 1999).
2.3.4. Egitsel Oyunlarin Beden Egitimi Derslerinde Kullanilmasi

Cocuklarin yaslar1 geregi oyun oynamaya ihtiyaclari vardir. Oyun oynama ¢ocuk
i¢in giinliik ihtiyaglarini karsilama gibi dogal gereksinimlerinin de bir parcasidir. Birgok
insan oyun oynamanin bosa gecirilen bir zaman oldugunu savunsa da ¢ocuklar i¢in bu
siire ¢ok onemli bir yere sahiptir (Mangir, 1993). Oyun oynadiklart siire igerisinde dogal
O0grenme yoluyla kendilerini tanimlama, daha fazla hayali oyunlarina dahil etme,
yaraticilik yonlerini gelistirme ve sosyallesme i¢in biiyiik bir adim atarlar. Cocuklar kendi
yontemleriyle yasayarak 0grenirken bu 0grenme siirecinde ileriki hayatina da katkida
bulunur ve hayatinda karsisina ¢ikacak olumlu veya olumsuz durumlarin iistesinden

gelmeyi de 6grenir (Agikgdz, 2003).

Spor, oyun, beden egitimi ve egitsel oyunlar hareketleri icinde var etmezlerse
amagclanan egitim gerceklestirilemez. Dersler icerisinde egitsel oyun var edildigi siirece,

cocuklarin yaraticiliklarinin gelistirilmesi, daha saglikli ve bilingli bir birey olma yoluyla
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birlikte farkli ve iiretken diisiincelere adim attirilmis olunur. Egitsel oyunlar sayesinde
cocuklar derslerden sikilmaz, aksine derse olan ilgileri daha fazla artar, ders i¢i katilim
sayis1 artar, 6grenme kolaylig1 saglanir. Hareketler yetiskin bireylerde bile neseli
olmalarina katki saglarken cocuklar i¢inde aymi ozelligi gosterir. Cocuklar oyun

icerisinde ve sonrasinda daha neseli olurlar (Kale ve Ersen, 2003).
Beden egitimi dersleri ii¢ boliimden olusur.

» Isinma (Hazirlik)

» Asil Calisma (Ana Boliim)

> Bitis

Hazirlik Doneminde Egitsel Oyunlar: Cesitli egzersizlerle viicudu ana boliime yani
asil calisma boliimiine hazir hale getirme asamasidir. Bu asamada yiiksek tempolu
olmayan yani hafif bir 1sinmayla eklemlerin ve kaslarin hem hareketlilik hem de
esneklikleri arttirilarak olusabilecek sakatliklarin online gegmek amaciyla yapilan ve
cocuklarin motivasyonunu yiikselterek daha istekli ve hevesli hale getirip, amaglanan
caligmay1 gergeklestirmek i¢in kullanilir (Tortop, 2005).

Ana Boéliimde Egitsel Oyunlar: Bu boliimde oyun araciliiyla ¢ocuklarin zihinsel
ve fiziksel yetenekleri gelistirilir. Ayrica oyun oynayan g¢ocuklar oyun oynamayan
cocuklara gore daha sagliklidir ¢linkii; Spor veya oyun ¢ocuklarin sadece bu 6zelliklerini
gelistirmekle kalmaz ayn1 zamanda postiir bozukluklarinin engellenmesi veya ortadan
kaldirilmasini, daha esnek ve direngli bir viicuda da sahip olmasini saglar (Tortop, 2005).

Bitis boliimiiniin icerisinde baslangi¢ ve ana béliimler yer almaktadir. Ozellikle ana
boliimde kazandirilmak istenen becerinin pekistirilmesi amaciyla yapilir. Bu boliimde
aktif dinlenmede kullanilabilinir. Cocuklarin modlarin1 yiikseltmek amaciyla hafif
tempoda oyunlar oynatilabilir (Hazar, 1996).

Beden egitimi ve spor dersi ilkokul doneminde ¢ok dnemli bir yere sahiptir. [lkokul
cagindaki c¢ocuklarin derslerine oyun dahil edilirse ¢ocuklar, oyun ve taklitlerden
yararlanacagi i¢in daha yaratict bir birey olma yolunda adim atacaktir. Cocugun
duygularini ortaya ¢ikarmasini, beceriler kazanmasini, sosyal yoniiniin gelismesini ve
kendisini daha iyi ifade edebilmesini saglar. Fakat oyunlar tiim egzersiz ve hareketlere
icerisinde yer vermedigi icin dersin amacglandigit hedefe ulasabilmesi ve
gergeklestirilebilmesi i¢in daha fazla hareketi igerisine dahil eden oyunlar se¢meli ve

belirli dlgiilerde diizeltici alistirmalara da yer verilmelidir (Acar, 2006: 31).

37



2.3.5. Egitsel Oyunlarin Planlanmasi ve Yonetimi

Oyun, ¢ocuklarin hem kisilik hem de fiziki 6zelliklerinin gelisimi i¢in énemli bir
kilit noktadir. Cocuklar oyun araciligiyla bir etkilesim ve sosyallesmenin igerisinde
olacag i¢in kendilerini en iyi sekilde ifade etmeyi de ogreneceklerdir. Cocuklara bir
beceri kazandirilmaya ¢alisildiginda oyun ile eglenceli bir hale getirerek verilmeli ve
¢ocugun oyundan zevk almasi saglanmalidir. Oyundan zevk alan bir ¢ocuk, becerileri
daha kolay bir sekilde siizgecinden gegirip 6grenmeyi daha kolay saglayacaktir (Graham
ve ark, 1987).

Oyunlarin uygulanmasinda degerlendirmelerin ve planlamalarin oldugu iyi
bilinmelidir. Oyun planlamasi yapilirken asagidaki sekilde yapilmalidir.

> Oyunun Egitsel Boyutu ve Amaci: Ogrencilerinin oyun sonundaki elde
edecekleri kazanimlarimin iyi belirlenmesi ve bilinmesi gerekir. Belirlenen amag
dogrultusunda planlamalar ve programlamalar yapilmalidir.

» Oyuncu Seviyesi: Oyunlara katilim saglayacak ¢ocuklarin, yaslari, cinsiyetleri,
kapasiteleri ve gelisim ozelliklerine gore planlama ve programlama yapilip uygulanmasi
gerekmektedir.

» Oyunun Yeri: Onceden belirlenen oyun, 6zelliklerine gore nerede ve hangi
sartlarda oynanacagi belirlenmelidir ve bu sartlar goz 6niinde bulundurulmalidir.

» Oyunun Malzemeleri: Oynanacak oyun i¢in hangi arag¢ ve gereclerin gerektigi
onceden belirlenmeli ve bu dogrultuda malzemeler ¢ikartilmalidir. Oyuna dahil edilecek
malzemeler yas gruplarna ve cinsiyete gore farklilik gosterebilir. Oyun ile ilgili
malzemelerin bulunmamasi1 goéz onilinde bulundurularak 6nceden gerekli tedbirlerin
alinmasi gerekmektedir.

» Oyunun siiresi: Oyun ile ilgili zamanlama yapilirken 6ncelikle dikkat edilmesi
gereken husus Ogrencilerin fiziksel ozellikleridir. Fiziksel o6zellikler dogrultusunda
oyunun siiresi belirlenmelidir. Siire, oyun igerisinde 6grencilerin zevk alma durumlarina

gore uzatilir veya kisaltila bilinir.

Oyun Ogrencilere aktarilirken 6grencilerin kafasinda olusabilecek karigikliklar
onlemek i¢in ve zihinlerindeki kalicilig1 arttirabilmek i¢in oyun hakkindaki karisikliklar,
olusabilecek problemler ve bilinmezliklerin oyun baslamadan ortadan kaldirilmasi

gerekmektedir.
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Oyun sirasinda basamakli anlatima dikkat edilmelidir. Oyun, 6grenciye once bir
biitlin halinde verilmeli ve 6grencinin zihninde gorsellik yaratilmalidir. Daha sonra
gosterilecek olan hareket basamaklara ayrilip tek tek verilmeli ve her yeni bir harekete
gecis  yapildiginda bir 6nceki hareket ile baglanmasi gosterilip istenmelidir.
Basamaklamalar yapilirken, ¢ok tekrar yontemi uygulanmalidir. Basamaklama yontemi
bittikten sonra en son asama olarak 6gretmen, 6grencilere hareketi bir biitiin halinde

tekrar verip daha sonra 6grenciden bir biitiin halinde istenmelidir.

Egitim sirasinda sinif mevcudunun az oldugu durumlarda birka¢ 6grencinin daha
etkili oldugu ve beceri gelisimine katkisi az olan oyunlara, planlamada ve programlamada

yer verilmemelidir.

Oyun ¢ocuga basarili bir sekilde aktarildiktan sonra sira artik basarili bir sekilde
yonetilmesine gelir. Oyun her belirlenen siire igerisinde boliimlere ayrilmalidir ve her
hareket icin belirli bir siire verilmelidir. Oyun igerisinde detayli gézlem yapilarak
ogrenciler hakkinda kisa notlarin alinmast ileriki egitim siirecinin daha saglikli bir sekilde

ilerlemesine sebep olacaktir (Hazar, 1996 ve Ozmen, 1999).

Oyun baglamadan 6nce kesinlikle olusabilecek sorunlar ortadan kaldirilmalidir ve
cocuklarin emniyet ve giivenlikleri saglanmalidir. Oyun 6grencilere gosterilirken oyun
hakkinda kurallar, ddiiller ve cezalar yine aynmi sekilde 6grencilere aktarilmalidir ve
rekabetin ¢ok abartili olmasi engellenerek Ogrenciler arasinda tatli bir rekabet ortami
olusturulmalidir. Kurallarin bozulmasina kesinlikle izin verilmemelidir ve oyuna oyunu

daha iyi bir sekilde 6ziimseyen gocuklarla baslanmasi gerekmektedir (Hazar, 1996).
2.3.6. Egitsel Oyun Tiirleri

Literatiir detayli bir sekilde incelendiginde oyunlarin iki sekilde ele alindigini
goruriz.

1) Cocuk Oyunlari: Gegmisten giiniimiize kadar gelen kiiltiirel siirec ile nesilden
nesile aktarilan oyunlardir.

2) Egitsel Oyunlar: Cocuklara egitim vermek amaciyla oynanan oyunlardir.
Egitsel oyunlarda oyun, ¢ocuklarin beceri ve yetenekleri ile oyunun metoduna gore ikiye
ayrilir. Bu oyunlar; karakterine gore oyunlar ve oyunun uygulanis 6zelliklerine gore

oyunlardir. Oyunun karakterine gore yani igeriklerine gore oyunlar kendi iginde ii¢
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boliimden olusur. Bunlar; sportif oyunlar, taklit oyunlari, hazirlayict basit oyunlar ve

miicadeleye dayali oyunlardir (Kilig, 2020).
Oyunlarin uygulanig 6zellikleri agagidaki gibidir.

Yas Gruplarina Gore Oyunlar: Tiim yas gruplarinda oynanabilen oyunlardir.
Aralarindaki farka bakilacak olursa her yasin kendisine ait fiziksel 6zellikleri vardir ve

oyunlar bireylerin yas 6zelliklerine gore planlanmalidir.

Oynanan Alana Gore Oyunlar: Siif mevcuduna gore bireysel oyun, ikili eslesme
halinde oynan oyunlar ve gruplar halinde yapilan oyunlar olmak iizere {ige ayrilir.
Oyunlar, a¢ik hava, spor salonlari, sinif oyunlari, bahge oyunlar1 ve kig oyunlari halinde

oynanabilir.

Diizenine Gore Oyunlar: Serbest yapilan oyunlar, daire halinde oynanan oyunlar
ve ¢izgi oyunlari diizenine gore oyunlarin igerisine dahil edilmistir. Bu oyunlarda arag

geregler kullanilabildigi gibi kullanilmayabilir de.

Amaca Gore Oyunlar: Bos zamanlar1 degerlendirmek amaciyla yapilan eglenceli

oyunlardir ve bu oyunlarda say1 aranmaz. Ayrica egitim amaciyla yapilan oyunlarda

vardir (Hazar, 2000).

Grup Oyunlari: Ogretmenin liderligi ile yapilan oyunlardir. Oyunun oynanacak
yeri belirlenmelidir ve yer ile ilgili olarak herhangi bir kisitlama yoktur. Grup oyunlari,

sinif- salon oyunlar1 ve agik hava oyunlar1 olmak iizere ikiye ayrilmaktadir.

Sinif — Salon Oyunlari: Kurallara bagli olarak oynanir ve sinif veya salon alanlar

tercih edilir.

Acik Hava Oyunlari: Agik havlar da oynanan oyunlardir. Materyal ile oynanan
oyunlar ve materyalsiz oynanan oyunlar ve aragta oynanan oyunlar olmak iizere iice

ayrilir (Ozeng, 2007).
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN EVREN, ORNEKLEM VE OLCEK YAPILARINA ILiSKIN
ISTATISTIKI BILGILER

3.1. MATERYAL VE YONTEM

Arastirma, Ankara ilinde Spor Bilimlerinde 6grenim géren Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boliimii ve Antrenérliik Egitimi Boliimiinde 1.2.3. ve 4. sinif dgrencilerin
Yaratici Kisilik Ozellikleri ve Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterliliklerini ortaya koymak

icin yapilmstir.
3.1.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada betimsel arastirma yontemlerinden biri olan, genel tarama modeli
uygulanmistir. Karasar (2005)’da genel tarama modelini var olan bir durumu, var oldugu

sekli ile tanimlamay1 amaglayan bir arastirma metodu olarak aciklanmaktadir.
3.2.1. Evren ve Orneklem

Arastirma grubu belirlenirken kolay ulasilabilir durum orneklemesi yontemi
kullanilmigtir. Bu dogrultuda; caligmanin evrenini, Ankara ilinde bulunan Gazi
Universitesi, Ankara Universitesi, Hacettepe Universitesi, Yildirim Beyazit Universitesi,
Lokman Hekim Universitesi ve Baskent Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltelerinde
ogrenim goren Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ile Antrenorliik Egitimi
Bolimii (645 kadin, 1264 erkek toplamda 1909) 6grencileri olusturmustur. Arastirmanin
orneklemi belirlenirken tesadiifi drnekleme tekniginden yararlanilmis (Basit rastgele
ornekleme de denilen tesadiifi 6rneklemede, evrendeki 6gelerin her olasi birlesiminin,
orneklem icinde yer almasi ic¢in esit bir ithtimali vardir (Kerlinger ve Lee, 1999).
Orneklem grubunu ise; Gazi Universitesi, Ankara Universitesi, Hacettepe Universitesi ve
Yildirim Beyazit Universitesi olusturmustur. Calismamiza 426 kadim, 604 erkek, toplam

1030 6grenci katilim saglamistir.

Arastirmanin verilerini, 2020 Mart ayinda, arastirma kapsamina alinan Ankara
ilindeki biitiin Spor Bilimlerinde 6grenim goren Beden Egitimi ve Spor 6gretmenligi ile
Antrendrliik Egitimi 6grencilerine gerekli izinler (Ek 4) alindiktan sonra yine ayni ay
icerisinde goniilliilik ilkesi kapsaminda Olgek formunu doldurmay: kabul eden

ogrencilere verilerek formlar1 doldurmalar1 istenmistir ve arastirmaci tarafindan
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toplamda, dagitilan 1100 6lgek formundan 1030 tane dlgek degerlendirmeye alinmustir.
Betimsel ve Iliskisel Tarama Modelinde gergeklestirilen arastirmanin &rneklem grubunu

gecerli sayilan 1030 6l¢ek formu olusturmustur.
3.1.3. Arastirma Teknigi ve Protokol

Tez galismasmin yapilabilmesi i¢in Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dali Bagkanligi’na dilek¢e yoluyla

basvuru yapilarak gerekli izinler alinmistir (Ek 6).

Verileri toplama aracinin kullanilabilmesi i¢in katilimcilarin demografik bilgilerini
iceren ve uzman gorlisli alinarak bilgilendirilmis goniillii onay formu olusturulmustur.

Boylelikle kullanilan 6lgeklerle birlikte veri formu ti¢ kisimdan olusan bir hale gelmistir.

Calismanin 6rneklem grubunda yer alan Ankara ili Spor Bilimleri alaninda egitim
veren 6 ayri iiniversite igin (Gazi Universitesi, Ankara Universitesi, Hacettepe
Universitesi, Yildiim Beyazit Universitesi, Lokman Hekim Universitesi ve Baskent
Universitesi) arastirmaci tarafindan Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dali Bagkanlig1 izin yazisi ile veri toplama
aracinin uygulanmast i¢in izin alinmustir. Orneklem grubunda yer alan Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Boliimii dgrencileri ile Antrendrliik Egitimi Boliimii 6grencilerinin
2020 yili sinavlara hazirlik siireclerine dikkat edilmis ve gerekli goériismeler, anket
uygulamalari uzman kisiler tarafindan, gerekli kirtasiye malzemesi tedarik edilerek

ogrencilerin hassasiyeti dikkate alinarak uygulanmigstir.
3.1.4. Veri Toplama Araclar:
Bu boliimde kullanilan veri toplama araci 3 boliimden olugmaktadir.

3.1.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Birinci boliimde Universite dgrenciler igin hazirlanmis Cinsiyet, Okudugunuz
Okul, Egitim Gordiigiiniiz Smif, Egitim Gordiigiiniiz Boliim, Ogrencilerinizle En Cok
Nerede Oyunlar Oynamak Istersiniz ve Ogrencilerinizle En Cok Hangi Tiir Oyunlar
Oynamak Istersiniz gibi bilgileri edinmeye yonelik arastirmaci tarafindan hazirlanan

toplam 6 sorudan olusan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. (Ek 1)
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3.1.4.2. Yaratia Kisilik Olcegi

Ikinci boliimde ise Universite ogrencilerinin yaratici kisilik &zelliklerinin
incelenmesi i¢in “Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi” kullanilmustir (Ek 2). Qian ve ark.
(2010) tarafindan gelistirilen yaratic1 kisilik 6zellikleri 6lgegi Cince bir soru havuzu
olusturularak 130 maddeden olusmaktadir ve madde korelasyonlar1 en fazla 72 madde
olusturmustur. Tirk kiiltiiriine gére uyarlanan, Sahin ve Danisman (2017) tarafindan
gelistirilen bu 6lgek,17 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir (Sahin ve Danisman, 2017,
Qian ve ark, 2010). Bunlar sirasiyla;

» Yonelimlilik

> I¢sel motivasyon
» Kendine giiven
» Risk almadir.

Besli likert derecelenmesiyle hazirlanan Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgeginde
sirastyla  “Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum ve
Kesinlikle Katiliyorum” segenekleri bulunmaktadir. Olgegin, 1,2, 3,4,5,11, 12 ve 13
numarali maddeleri ters maddelerden olusmaktadir. Istatistik analizlerinden dnce puan
hesaplamalar1 yeniden kodlanmalidir. Olgegin giivenilirlik calismasinda degerlerinin elde
edilebilmesi i¢in Cronbach a ig tutarlilik katsayist hesaplanmistir. Hesaplanan i¢ tutarlilik
katsayis1 0,65 olarak elde edilmistir. Alt boyutlardan amag¢ yonelimlilik i¢in i¢ tutarlilik
katsayis1 0.65, i¢sel motivasyon icin 0.60, kendine giiven ile risk alma i¢in 0.64 olarak

hesaplanmustir. {¢ tutarlilik katsayis1 0.60—.0,67 Araliginda degismektedir.
3.1.4.3. Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilik Olcegi

Arastirmamizin tglincii boliimiinde ise Altinkok ve Yilmaz (2018) tarafindan
gelistirilen “Egitsel Oyun Oynatma Ozyeterlilik Olgegi” kullanilmistir (EK 3).
Arastirmamizda kullanilan bu 6l¢ek 11 soru ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir ve 5°1i likert
tipi bir Olcektir. Besli Likert tipinde derecelendirilen dlgek puanlamasi sirasiyla “Hig
Katilmiyorum, Az Katiliyorum, Katiliyorum, Cok Katiliyorum, Tamamen Katiliyorum
segenekleri bulunmaktadir. Olgegin giivenirlik katsay1s1 0,88 olarak bulunustur (Altinkok
ve Yilmaz, 2018).
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3.1.5. Verilerin Istatistiksel Analizi

Verilerin analizi i¢in SPSS 20 paket programi kullanilmigtir. Aragtirmanin
hipotezlerini test etmek amaciyla verilerin dagilimi normal dagilim gosterdiginden
parametrik testlerden ikili karsilastirmalar igin (Independent Samples t testi) ve coklu
karsilagtirmalar i¢in de (One WayAnova) testi yapilip farkliliklarin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek igin de (Tukey testi) yapilip, anlamlilik degeri p<.05 olarak

alinmustir.
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DORDUNCUBOLUM

YARATICI KiSIiLiK OZELLIiKLERI VE EGITSEL OYUN OYNATMA OZ
YETERLILIKLERINE ILISKIN ANALIZLER

4.1. BULGULAR

Bu boliimde aragtirma kapsaminda elde edilen veriler iizerinde yapilan analizlere
iliskin bulgular raporlanmistir. Arastirmanin Demografik (Kisisel Bilgi Formu)

degiskenlerine iliskin tamamlayici istatistikler Tablo 4.1.’de sunulmustur.
4.1.1. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Tablo 4.1. Katiimcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Istatistiksel Dagilimlar

Cinsiyet N %
Kadin 426 41,4
Erkek 604 58,6
Toplam 1030 100
Okudugunuz Simf N %
1. Sif 296 28,7
2. Smif 228 22,1
3. Smuf 240 23,3
4. Simif 266 25,8
Toplam 1030 100
Okudugunuz Okul

Gazi Universitesi 384 37,3
Ankara Universitesi 279 27,1
Hacettepe Universitesi 233 22,6
Yildirim Beyazit Universitesi 134 13,0
Toplam 1030 100
Okudugunuz Boliim

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 434 42,1
Antrenorliikk Egitimi Boliimii 596 57,9
Toplam 1030 100

Ogrencilerinizle En Cok Nerelerde Oyunlar Oynamak Istersiniz
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Sif Ig:i Oyunlar 122 11,8

Bahge Oyunlari 330 32,0
Salon Oyunlari 578 56,2
Toplam 1030 100
Ogrencilerinizle en ¢cok hangi tiir oyunlar oynatmak istersiniz

Sans Oyunlar1 104 10,1
Gosteri-Rol Oyunlari 174 16,9
Macera-Heyecan Oyunlari 177 17,2
Miicadele-Yarigsma Oyunlari 575 55,8
Toplam 1030 100

Tablo 4.1°1 inceledigimizde katilimcilarin %4 1,4 {inlin kadin (n=426), %58,6’sinin
erkek oldugu (n=604); katilimcilarin %28,7’sinin 1.sinif (n=269), %22,1’ini 2.Siif
(n=228), %23,3’tntin 3.s1n1f (n=240), %25,8’inin 4.simif (n=266) oldugu; %37,3’liniin
Gazi Universitesi’nde (n=384), %27,1’inin Ankara Universitesi’nde (n=279),
%22,6’stnin Hacettepe Universitesi’nde  (n=233), %]13’iiniin  Yildinm Beyazit
Universitesinde (n=134) egitim gordiigli goriilmektedir. Katilimcilarin  boliim
degiskenine gore dagilimi, %42,1’inin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi (n=434),
%57,9’unun  Antrendrlik  Egitimi  Bolimii  (n=596) seklinde gergeklesmistir.
Katilimcilarin oyunlari oynatmak istedikleri alanlara gére dagilimi, %11,8’i Smif Igi
(n=122), %32,0’1 Bahge (n=330), %56,2’si Salon oyunlar1 (n=578); oynatmak istedikleri
oyun tiirleri degiskenine gore dagilimlari ise, %10,1’i Sans Oyunlar1 (n=104), %16,9’u
Gosteri-Rol Oyunlart (n=174), %17,2’si Macera-Heyecan Oyunlar1 (n=177), %55,8’i
Miicadele-Yarisma Oyunlar1 (n=575) seklindedir.

Tablo 4.2. Katiimcilarin Cinsiyete Gére Yaratici Kisilik Ozellikleri T Testi

Tablosu
Cinsiyet N X S sd t P
Amag Kadin 426 7,24 1,77 1028 -3,205 ,001
Y onelimlilik Erkek 604 7,61 1,84
ig:sel Kadin 426 22,49 2,16 1028 420 675
Motivasyon Erkek 604 22,44 1,69
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Kendine Kadin 426 521 2,02 1028 4,490 ,000

Giiven Erkek 604 4,68 1,57

Kadin 426 18,39 2,09 1028 -1,410 ,159
Risk Alma

Erkek 604 18,56 1,77

Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin cinsiyet degiskeni ile yaratici kisilik dzellikleri
alt boyutlar1 arasindaki t-testi sonuglar1 verilmistir. Buna gore, 6grencilerin yaratici kisilik
ozellikleri alt boyutlarindan amag yonelimlilik (t1028)=-3,20; p<.05) ve kendine giiven alt
boyutu (t1028)=4,49; p<.05) arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede fark tespit
edilmistir. Bu anlamli farkliligin amag¢ yonelimlilik alt boyutunda erkeklerin lehine
oldugu (X=7,61) tespit edilmistir. Kendine giiven alt boyutunda ise kadinlarin lehine
oldugu (X=5,21) tespit edilmistir. Ancak cinsiyet degiskeni ile igsel motivasyon ve risk
alma alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit

edilmemistir(p>.05).

Tablo 4.3. Katiimecilarin Okuduklar1 Okula Gére Yaraticl Kisilik Ozellikleri One
Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Okul n X ss F p Tukey
Amag Gazi Uni.t 384 7,75 2,25 5,055 002 2-3
Yonelimlik Ankara Uni.? 279 7,25 1,57 3-4

Hacettepe Uni.® 233 7,78 1,62
Yildirim Beyazit 134 7,16 .99

Uni#
Icsel Gazi Uni.t 384 2277 231 7,881  ,000 1-3
Motivasyon ~ Ankara Uni.? 279 22,45 1,82 1-4
Hacettepe Uni.® 233 22,30 1,29 2-4

Yildirim Beyazit 134 2191 1,44

Uni#
Kendine Gazi Uni.t 384 543 2,15 21,691 ,000 1-2
Giiven Ankara Uni.? 279 4,69 1,78 1-3
Hacettepe Uni.® 233 4,33 1,10 1-4
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Yildirim Beyazit 134 4,79 1,16

Uni.*
Risk Alma Gazi Uni.! 384 18,58 2,30 8,587 ,000 1-4
Ankara Uni.? 279 18,79 1,59 2-4
Hacettepe Uni® 233 18,39 1,65 3-4
Yildirim Beyazit 134 17,81 1,46
Uni.*

Tablo 3 incelendiginde dgrencilerin 6grenim gordiigii liniversite ile yaratici kisilik
Ozellikleri alt boyutlar1 arasindaki Anova testi sonuglari verilmistir. Buna gore,
ogrencilerin amag yonelimlilik F(5,055 ; P<.05) alt boyutu arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Bu farkin da Ankara Universitesi ile Hacettepe
Universitesi arasinda ve Hacettepe Universitesinin lehine oldugu (X=7,78) tespit
edilmistir. Yine amac yonelimlilik alt boyutunda Yildirnm Beyazit Universitesi ile
Hacettepe Universitesi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk oldugu tespit
edilmistir F(5,055 ; P<.05). Bu anlamliligin Hacettepe Universitesi lehine oldugu
(X=7,78) tespit edilmistir.

Ogrencilerin 6grenim gordiigii {iniversite ile yaratict kisilik 6zellikleri igsel
motivasyon alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir
F(7,881 ; P<.05). Bu farkin da Gazi Universitesi ile Hacettepe Universitesi arasinda
oldugu ve Gazi Universitesinin lehine oldugu tespit edilmistir (X=22,77). Yine amag
yonelimlilik alt boyutunda Gazi Universitesi ile Yildirrm Beyazit Universitesi arsinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir ve Gazi Universitesinin lehine
oldugu tespit edilmistir (X=22,77). Ankara Universitesi ile Yildirim Beyazit Universitesi
arasmnda anlaml farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu anlamliligin Ankara Universitesi

lehine oldugu tespit edilmistir (X=7,78).

Ogrencilerin dgrenim gordiigii {iniversite ile yaratic1 kisilik 6zellikleri kendine
giiven alt boyu arasinda istatistiksel olarak bir farklilik tespit edilmistir F(21,691 ; P<.05).
Farkin hangi okullar arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore
kendine giiven alt boyutunda Gazi Universitesi 6grencileri (X=5,43) ve Ankara
Universitesi (X=4,69) dgrencileri arasinda, Gazi Universitesi lehine anlamli farklilik

oldugu, yine kendine giiven alt boyutunda Gazi Universitesi 6grencileri (X=5,43) ve
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Hacettepe Universitesi (X=4,33) 6grencileri arasinda, Gazi Universitesi lehine anlamli
farklilik oldugu ve Gazi Universitesi Ogrencileri (X=5,43) ile Yildirim Beyazit
Universitesi (X=4,79) 6grencileri arasinda, Gazi iiniversitesi lehine anlamli farkin oldugu

goriilmektedir.

Ogrencilerin 6grenim gordiigii iiniversite ile yaratici kisilik 6zellikleri risk alma alt
boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir F(8,587 ; P<.05).
Farkin hangi okullar arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore
risk alma alt boyutunda Gazi Universitesi 6grencileri (X=18,58) ve Yildirrm Beyazt
Universitesi (X=17,81) 6grencileri arasinda, Gazi Universitesi lehine anlamli farklilik
oldugu, yine risk alma alt boyutunda Ankara Universitesi dgrencileri (X=18,79) ve
Yildirrm Beyazit Universitesi (X=17,81) 6grencileri arasinda, Ankara Universitesi lehine
anlamli farklilik oldugu ve Hacettepe Universitesi 6grencileri (X=18,39) ile Yildirim
Beyazit Universitesi (X=17,81) ogrencileri arasinda, Hacettepe Universitesi lehine

anlamli farkin oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.4. Katiimcilarin Okudugu Béliime Gore Yaratia Kisilik Ozellikleri T
Testi Tablosu

Okuduklari N X S sd T p
Boliim
Amag Ogretmenlik 434 7,52 1,77 1028 928 354
Yonelimlilik Antrenorlik 596 7,41 1,86
ig:sel Ogretmenlik 434 22,29 1,62 1028 -2,556 ,011
Motivasyon Antrenorlik 596 22,59 2,07
Kendine Ogretmenlik 434 4,76 1,52 1028 -2,248 ,025
Giiven Antrenorlik 596 5,00 1,96

Risk Alma Ogretmenlik 434 18,64 1,64 1028 2,106 ,035
Antrenorlik 596 18,39 2,08

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin okuduklart boliim degiskeni ile yaratici kisilik
Ozellikleri alt boyutlar1 arasindaki t-testi sonuclar1 verilmistir. Buna gore; 6grencilerin
yaratici kigilik 6zellikleri alt boyutundan igsel motivasyon (t1028)=-2,55, (X=22,59) ve
kendine giiven alt boyutunda (ti028)=-2,24, , (X=5,00) anlamli fark tespit edilmistir bu
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farkin antrenérliitk bolimiinde 6grenim goéren 6grencilerin lehine oldugu tespit edilmistir
(p<.05). Risk alma alt boyutunda ise (ti028)=2,10, Ogretmenlik bdliimiiniin lehine
(X=18,64) istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir(p<.05). Katilimcilarin
okuduklar1 boliim ile amag yonelimlilik alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik tespit edilmemistir(p>.05).

Tablo 4.5. Katiimcilarin Okudugu Simifa Gore Gore Yaraticl Kisilik Ozellikleri
One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Simf n X SS F p Tukey
Amag 1.Smif! 296 7,35 2,00 4637 ,003 1-3
Yonelimlik  2.Simuf? 228 7,30 1,57 2-3
3.S1muf® 240 7,84 1,83 3-4
4 Sinif* 266 7,37 1,76
icsel 1.Smif! 296 22,64 2,27 2,897 034 1-4

Motivasyon  2.Smif? 228 22,44 1,72
3.Simif® 240 22,56 1,59
4 Sinif* 266 22,19 1,82
Kendine 1.S1nf! 296 511 2,17 4,183 ,006 1-4
Giiven 2.Sinif 2 228 4.85 1,53
3.Simif® 240 5,00 1,66
4.Sinif* 266 4,60 1,61
Risk Alma 1.Sinf! 296 18,61 2,14 1,265 ,285 -
2.Smif.2 228 18,54 1,66
3.Smif® 240 18,30 1,62
4.Smif* 266 18,50 2,06

Tablo 5 incelendiginde Ogrencilerin okudugu sinif degiskeni ile yaratici kisilik
Ozellikleri alt boyutlar1 arasindaki Anova testi sonuglar1 verilmistir. Buna gore,
ogrencilerin yaratict kisilik 6zellikleri alt boyutlarindan amag¢ yoénelimlilik F(4,637;
P<.05) alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Farkin
hangi siniflar arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gére amag

yonelimlilik alt boyutunda 1.smif 6grencileri (X=7,35) ile 3.sinif (X=7,84) 6grencileri
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arasinda, 3.sif Ogrencilerinin lehine anlamli farkliligin oldugu, 2.simf 6grencileri
(X=7,30) ile 3.smif (X=7,84) ogrencileri arasinda, 3.sinif 6grencilerinin lehine anlamli
farkliligin oldugu ve 4.smif 6grencileri (X=7,37) ile 3.s1mf (X=7,84) 6grencileri arasinda,

yine 3.smif 6grencilerinin lehine anlamli farkliligin oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin yaratict kisilik 6zellikleri icsel motivasyon alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir F(2,897 ; P<.05). Farkin hangi
siniflar arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina goére igsel
motivasyon alt boyutunda 1.sinif 6grencileri (X=7,35) ile 4.smif (X=7,37) 6grencileri
arasinda oldugu ve bu anlamliligin 4.siniflarin lehine oldugu tespit edilmistir. Yine
yaratici kisilik 6zellikleri kendine giiven alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik tespit edilmistir F(4,183 ; P<.05). Farkin hangi siniflar arasinda oldugunu
bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore kendine giiven alt boyutunda 1.sinif
ogrencileri (X=5,11) ile 4.smif (X=4,60) dgrencileri arasinda oldugu ve bu anlamliligin

1.sinif 6grencilerinin lehine oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin yaratici kisilik &zellikleri risk alma alt boyutu arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir. (P>.05).

Tablo 4.6. Katihmcilarin Oynattiklar1 Oyunun Yerine Gore Yaratici Kisilik
Ozellikleri One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Oyun n X ss F p  Tukey

Amag Smif ici Oyunlart 122 7,31 1,38 2,467 ,085 -
Yonelimlik  Bahge Oyunlari> 330 7,64 2,04
Salon Oyunlari® 578 7,38 1,77

I¢sel Smifici Oyunlart 122 2223 143 1,240 ,290 -
Motivasyon Bahge Oyunlarl2 330 22,44 1,85
Salon Oyunlari® 578 2253 2,01

Kendine  Smfi¢i Oyunlart 122 490 157 2429 ,089 -
Giiven Bahce Oyunlarl2 330 5,07 1,93
Salon Oyunlari® 578 4,80 1,75

Sinif i¢i Oyunlart 122 18,14 1,61 3,750 ,024 1-3
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Risk Alma  Bahge Oyunlari? 330 18,40 1,71
Salon Oyunlari® 578 18,62 2,06

Tablo 6 incelendiginde 68rencilerin oynattiklar1 oyunun yeri degiskeni ile yaratici
kisilik 6zellikleri alt boyutlar1 arasindaki Anova testi sonuglar1 verilmistir. Buna gore,
Ogrencilerin yaratict kisilik Ozellikleri alt boyutlarindan amag¢ yonelimlilik, igsel
motivasyon ve kendine giiven alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(p>.05). Ogrencilerin oynattiklar1 oyunun alanma gére risk alma alt boyutu arsinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir F(3,750 ; P<.05). Farkin hangi
oyun alani arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore risk alma
alt boyutunda smif i¢i oyunlar (X=18,14) ile salon oyunlar1 (X=18,62) arasinda oldugu

ve bu anlamliligin salon oyunlarinin lehine oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.7. Katiimcilarin Ogrencilere Oynattiklar1 Oyun Tiiriine Gore Yaratici
Kisisel Ozellikleri One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Oyun Tiirii n X ss F p  Tukey

Amacg Sans Oyunlam1 104 7,46 152 ,168 918 -
Yonelimlik Gosteri-Rol Oyunlam2 174 751 1,60
Macera-Heyecan Oyunlarl3 177 751 1,68

Miicadele-Yarisma Oyunlarl4 575 7,42 197

ig:sel Sans Oyunlarl1 104 22,29 150 1,336 ,261 -
Motivasyon Gosteri-Rol Oyunlari® 174 22,25 1,54
Macera-Heyecan Oyunlar® 177 22,54 1,62

Miicadele-Yarisma Oyunlan* 575 22,53 2,13

Kendine Sans Oyunlarl1 104 4,85 1,45 1,056 ,367 -
Giiven Gosteri-Rol Oyunlari? 174 4,70 1,59

Macera-Heyecan Oyunlarl3 177 4,87 1,63
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Miicadele-Yarisma Oyunlar* 575 4,97 1,95

Risk Alma Sans Oyunlarl1 104 18,12 1,66 5,348 ,001 1-4
Gosteri-Rol Oyunlarl2 174 18,12 1,69 2-4
Macera-Heyecan Oyunlar® 177 18,50 1,61

Miicadele-Yarisma Oyunlan* 575 18,67 2,07

Tablo 7 incelendiginde 6grencilerin, 6grencilere oynattiklar: oyun tiirii ile yaratici
kisilik 6zellikleri alt boyutlar1 arasindaki Anova testi sonuglari verilmistir. Buna gore,
Ogrencilerin yaratict kisilik oOzellikleri alt boyutlarindan amag¢ yo6nelimlilik, igsel
motivasyon ve kendine giliven alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(p>.05). Ogrencilerin, dgrencilere oynattiklar1 oyun tiiriine gore risk alma alt boyutu
arsinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir F(5,348 ; P<.05). Farkin
hangi oyun tiirii arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore risk
alma alt boyutunda Sans Oyunlar1 (X=18,12) ile Miicadele-Yarisma Oyunlar1 (X=18,67)
arasinda oldugu ve bu anlamliligin Miicadele-Yarigma Oyunlar1 lehine oldugu tespit
edilmistir. Ve yine risk alma alt boyutunda Gosteri-Rol Oyunlar1 (X=18,12) ile Miicadele-
Yarisma Oyunlan (X=18,67) arasinda oldugu ve bu anlamliligin Miicadele-Yarigma
Oyunlari lehine oldugu tespit edilmistir (p<.05).

Tablo 4.8. Katihmcilarin Cinsiyete Gore Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri T
Testi Tablosu

Cinsiyet N X S sd t P
Kadin 426 18,29 141

Planlama 1028 ,290 A72
Erkek 604 18,27 1,31
Kadin 426 18,07 1,52

Uygulama 1028  ,760 ,448
Erkek 604 18,00 1,50
Kadn 426 13,75 1,15

Degerlendirme 1028 ,630 529
Erkek 604 13,70 1,22

Tablo 8 incelendiginde 6grencilerin cinsiyet degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z

yeterlilikleri alt boyutlar1 arasindaki t-testi sonuglar1 verilmistir. Buna gore, 6grencilerin
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egitsel oyun oynatma 6z yeterlilikleri alt boyutlar1 incelendiginde, cinsiyet ile alt boyutlar

arasinda istatistiksel olarak bir fark tespit edilmemistir (p>.05).

Tablo 4.9. Katihmeilarin Okudugu Okula Gére Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilikleri One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Okul n X ss F P Tukey
Planlama Gazi Uni.! 384 18,65 1,36 21,506 ,000 1-2,1-3
Ankara Uni.? 279 18,29 1,30 1-4, 2-3
Hacettepe Uni.® 233 17,92 1,47 2-4
Yildirim Beyazit 134 17,81 ,85
Uni.*
Uygulama Gazi Uni.! 384 18,02 1,73 ,800 ,494 -

Ankara Uni.? 279 18,09 1,50
Hacettepe Uni.® 233 18,06 1,39
Yildirim Beyazit 134 17,85 .94
Uni 4
Degerlendirme Gazi Uni.! 384 13,70 1,32 4,604 ,003 2-4
Ankara Uni.2 279 13,89 1,17
Hacettepe Uni.® 233 13,72 1,16
Yildirim Beyazit 134 13,43 75
Uni 4

Tablo 9 incelendiginde 6grencilerin okuduklar1 okul degiskeni ile egitsel oyun
oynatma 0z yeterlilik 6lgeginin alt boyutlar1 incelendiginde, okudugu tiniversiteler ile
planlama F(21,506) ve degerlendirme F(4,604) alt boyutlar arasinda istatistiksel olarak
bir fark tespit edilmistir (p<.05). Farkin hangi okullar arasinda oldugunu bulmak amaci
ile yapilan testin sonuglarma gore, Gazi Universitesi (X=18,65) ile Ankara Universitesi
(X=18,29), Hacettepe Universitesi (X=17,92) ve Yildinm Beyazit Universitesi
(X=17,81) dgrencileri arasinda, Gazi Universitesi lehine anlamli farklilik oldugu tespit
edilmistir. Yine 6grencilerin okudugu iiniversiteler ile uygulama alt boyutu arasinda

istatistiksel olarak bir fark tespit edilmemistir(p>.05).
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Ogrencilerin okuduklar1 okul degiskeni ile egitsel oyun oynatma &z yeterlilik
Olceginin alt boyutlar1 incelendiginde, okudugu {iniversiteler ile degerlendirme alt
boyutunda Ankara Universitesi 6grencileri (X=13,89) ile Yildirim Beyazit Universitesi
(X=13,43) 6grencileri arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu anlamliligin

Ankara Universitesi lehine oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.10. Katiimcilarin Okudugu Béliime Gore Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilikleri T Testi Tablosu

Boliim N X S sd t p

Ogretmen 434 18,21 1,33
Planlama 1028 -1,348 ,178
Antrenorlik 596 18,33 1,37

Ogretmen 434 17,96 1,48
Uygulama 1028 -1,253 210
Antrenorlik 596 18,08 1,53

o) gretmen 434 13,74 1,13
Degerlendirme 1028 ,586 ,558
Antrenorlik 596 13,70 1,23

Tablo 10 incelendiginde 6grencilerin okudugu bolim degiskeni ile egitsel oyun
oynatma 0z yeterlilikleri alt boyutlar1 arasindaki t-testi sonuglar1 verilmistir. Buna gore,
ogrencilerin egitsel oyun oynatma 6z yeterlilikleri alt boyutlar1 incelendiginde, okudugu
boliim degiskeni ile alt boyutlar arasinda istatistiksel olarak bir fark tespit edilmemistir
(p>.05).

Tablo 4.11. Katihmeilarin Okudugu Sinifa Gére Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilikleri One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Simif n X ss F p  Tukey

Planlama 1.Simf! 296 18,34 1,52 2,654 047 2-3
2.Sinif? 228 18,38 1,29
3.Smif® 240 18,07 1,26
4 Smif* 266 18,32 1,29

Uygulama 1.Simf! 296 18,21 1,53 5455 ,001 1-3
2.Snif 2 228 17,95 1,69 3-4
3.Smif® 240 17,73 1,43
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4.Simif?* 266 18,16 1,34
Degerlendirme 1.Siuf? 296 13,77 1,20 1,928 ,123 -
2.Smnif.? 228 13,65 1,32
3.Smif® 240 13,60 1,07
4.Simf* 266 13,83 1,15

Tablo 11 incelendiginde 6grencilerin okudugu smif degiskeni ile egitsel oyun
oynatma 0z yeterlilik 6l¢eginin planlama F(2,654) alt boyutunda ve uygulama alt
F(5,455) boyutunda arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark tespit edilmistir
(p<.05). Farkin hangi boliimler arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testler
sonucuna gore, planlama alt boyutunda 1.sinif 6grencileri (X=18,34) ile 3.smif (X=18,07)
Ogrencileri arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu anlamliligin 1.smif 6grencileri
lehine oldugu goriilmektedir. Uygulama alt boyutunda ise 1.sinif 6grencileri (X=18,21)
ile 3.smif (X=17,73) Ogrencileri arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu
anlamliligin  1.smmif &grencileri lehine oldugu goriilmektedir. Yine uygulama alt
boyutunda 3.smif 6grencileri (X=17,73) ile 4.sin1f (X=18,16) 6grencileri arasinda anlaml
bir farklilik oldugu tespit edilmistir ve bu anlamlilik 4.siif 6grencileri lehine oldugu

goriilmektedir (p<.05).

Ogrencilerin okudugu smif degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilik
Ol¢eginin degerlendirme alt boyutunda ise siniflar arasin anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (p>.05).

Tablo 4.12. Katihmcilarin Oynattiklar: Oyun Alanina Gore Egitsel Oyun Oynatma
Oz Yeterlilikleri One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Oyun Alam n X ss F p  Tukey

Planlama Smif i¢i Oyunlar 122 17,94 1,32 5377 ,005 1-3
Bahge Oyunlarl2 330 1824 1,33
Salon Oyunlarl3 578 1837 1,37

Uygulama Sinif Ici Oyunlar1 122 1790 1,32 543 ,581 -
Bahge Oyunlarl2 330 18,02 1,48
Salon Oyunlari® 578 18,05 1,56
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Degerlendirme Sinif Ig:i Oyunlar1 122 13,57 97 1,106 ,331 -
Bahge Oyunlar’®> 330 13,73 1,12
Salon Oyunlarl3 578 13,74 1,26

Tablo 12 incelendiginde 6grencilerin oynattiklart oyunun yeri degiskeni ile egitsel
oyun oynatma 0z yeterlilik 6l¢eginin planlama alt boyutunda sinif i¢i oyunlar (X=17,94)
ile salon oyunlari (X=18,37) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir(p<.05). Bu anlamli farkliligin salon oyunlarinin lehine oldugu goriilmektedir.
Uygulama ve degerlendirme alt boyutlarinda ise anlamli bir farklilik tespit edilememistir

(p>.05).

Tablo 4.13. Katimcilarin Ogrencilere Oynattiklar1 Oyun Tiiriine Gore Egitsel
Oyun Oynatma Oz Yeterlilikleri One Way Anova Testi Tablosu

Alt Boyut Simif n X SS F p  Tukey
Planlama Sans Oyunlar11 104 1790 1,35 6,969 ,000 1-4
Gosteri-Rol Oyunlarl2 174 18,25 1,44 34
Macera-Heyecan Oyunlarl3 177 18,04 1,38
Miicadele-Yarisma 575 18,43 1,30
Oyunlart*
Uygulama Sans Oyunlari! 104 1786 1,38 7,101 ,000 3-4

Gosteri-Rol Oyunlarl2 174 1797 1,56
Macera-Heyecan Oyunlar® 177 17,63 1,42

Miicadele-Yarisma 575 18,20 1,52
Oyunlar*
Degerlendi Sans Oyunlarl1 104 1350 1,06 3,118 ,025 1-4
rme Gosteri-Rol Oyunlarl2 174 13,74 1,04
Macera-Heyecan Oyunlarl3 177 1357 1,20
Miicadele-Yarisma 575 1380 1,24
Oyunlar*

Tablo 13 incelendiginde 6grencilerin, 6grencilere oynattiklar: oyun tiirii degiskeni
ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilik 6lgeginin planlama (p<.05). Farkin da planlama
F(6,969) alt boyutu, uygulama F(7,101) alt boyutu ve degerlendirme F(3,118) alt
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boyutunda anlamli farklilik tespit edilmistir. Miicadele ve yarigsma oyunlar1 (X=18,43) ile
sans oyunlar1 (X=17,90) ve macera-heyecan oyunlar1 (X=18,04) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik tespit edilmektedir (p<.05). Bu anlamliligin miicadele ve
yarisma oyunlarinin lehine oldugu goriilmektedir. Uygulama alt boyutunda ise, macera-
heyecan oyunlart (X=17,63) ile miicadele ve yarigma oyunlar1 (X=18,20) arasinda
anlamli farklilik oldugu tespit edilmektedir (p<.05). Bu anlamliligin miicadele ve yarigsma
oyunlar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Degerlendirme alt boyutunda ise, sans oyunlari
(X=13,50) ve miicadele ve yarisma oyunlari (X=18,80) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmektedir ve bu farklilik miicadele ve yarisma oyunlari
lehine oldugu goézlemlenmektedir (p<.05). Alt boyutlara bagli olarak diger oyun tiirleri

aralarinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>.05).

Tablo 4.14.Yaratia Kisilik Ozellikleri Olgegi ile Egitsel Oyun Oynatma Oz
Yeterlilik Olcegi Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi I¢in Yapilan Pearson

Korelasyon Analizi Sonuclar

Egitsel Oyun Oynatma Ozyeterlilik Olgegi
Yaratic1 Kisilik Ozellikleri r ,012
Olgegi p ,691

Tablo 14’te d6grencilerin yaratici kisilik 6zellikleri 6lgegi ile egitsel oyun oynatma
ozyeterlilik 6lgegi arasindaki iligski incelenmistir. Buna gore, yaratici kisilik 6zellikleri
Ol¢egi ile egitsel oyun oynatma 6zyeterlilik 6l¢egi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir

iligki bulunamamstir (r=,012, p>,05).
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SONUC VE ONERILER

Bu calismada 6gretmen adaylarinin yaratici kisilik 6zellikleri ile oyun oynatma 6z
yeterliliklerinin cinsiyetine, okuduklar1 okula, egitim gordiikleri sinifa, egitim gordiikleri
boliime, 6grencilere en ¢ok nerede oyun oynatmak istediklerine ve 68rencilere en ¢ok

hangi tiir oyunlar oynatmak istediklerine gore farklilasip farklilagsmadig: arastirilmistir.

Katilimecilarin ~ yaratict  kisilik ~ 6zelliklerinin ~ cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde, i¢sel motivasyon ve risk alma alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (p>.05). Ancak amag¢ yonelimlilik ve kendine giiven alt boyutlarinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu anlamlilifin amag¢ ydnelimlilik
ortalamalar diizeyinde kadinlarin (X=7,24), erkeklere (X=7,61) gore daha yiiksek oldugu
ve kendine giiven ortalamalar diizeyinde ise erkeklerin (X=4,68), kadinlara (5,21) goére
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Tablo 2).

Yapilan caligsmalar da elde edilen sonuglar destekler niteliktedir. Giilel (2006) ve
Temizkalp (2010)’in yapmis olduklar1 arastirmada cinsiyet degiskeninin ile yaratici
kisilik ve alt boyutlart arasinda anlamli bir farklilik tespit edilirken yine Bender (2006)
yilinda yapmis oldugu calismasinda da cinsiyet degiskenine gore alt boyutlar

incelenmistir ve kadinlar lehine anlamli bir farklilik tespit etmistir.

Aragtirmamizda elde edilen bulgularin aksine Kiling (2019)’da okul oncesi
O0gretmen adaylarina yaptig1 ¢alismada cinsiyet degiskeni agisindan anlamli farklilik elde
edemezken yine Zeytun (2010) ve Bozg¢a (2019) tarafindan Istanbul ilinde sadece saglik
yonetimi okuyan &grencilere yaptigi ¢aligmasinda cinsiyet degiskeni acisindan anlamli

bir farklilik tespit edememistir.

Arastirmamizda elde edilen sonuglar dogrultusunda cinsiyet ve yaratict kisilik
Ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Yaraticilik, cocuk yasta aile, ¢evre
ve sosyal yasamdan etkilenmesiyle ortaya ¢ikar. Yasamimizla bir biitiin halindedir.
Insanlarin  hayatlarindaki sorunlarla miicadele etmesi, topluma yeni buluslar
kazandirmasi gibi durumlarda yaratici bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu durum kadin
ve erkek 6grencilerin cinsiyetlerine bagl olarak degil; kendi kisilik 6zellikleri ile iliskili

olarak degismekte oldugu diisiiniile bilinir.
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Katilimeilarin yaratict Kisilik 6zelliklerinin okuduklari okul degiskenine gore
incelediginde (Tablo 3), amag yonelimlilik alt boyutunda Ankara Universitesi (X=7,25)
ile Hacettepe Universitesi (X=7,78) arasinda anlaml1 farklilik elde edilmistir (p<.05). Bu
anlamliligin Hacettepe Universitesi lehine oldugu saptanmustir. Yine amag ydnelimlilik
alt boyutunda Hacettepe Universitesi (X=7,78) ile Yildinm Beyazit Universitesi
(X=7,16) arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu anlamliligin yine Hacettepe
Universitesi lehine oldugu tespit edilmistir. Amac yonelimlilik alt boyutunda diger

tiniversiteler arasinda anlamli bir farklilik yoktur (p>.05).

Icsel motivasyon alt boyutunda Gazi Universitesi (X=22,77) ile Hacettepe
Universitesi (X=22,30) arasinda anlamli bir farkhilik elde edilmistir (p<.05). Bu
anlamlihgm Gazi Universitesinin lehine oldugu saptanmistir. Yine i¢sel motivasyon alt
boyutunda Yildirrm Beyazit Universitesi (X=21,91) ile Gazi Universitesi (X=22,77)
arasinda oldugu saptanmistir. Bu anlamliligin Yildinm Beyazit Universitesi lehine
oldugu tespit edilmistir ve Ankara Universitesi (X=22,45) ile Yildirm Beyazit
Universitesi (X=21,91) arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu
anlamlihgin Ankara Universitesi lehine oldugu tespit edilmistir. Igsel motivasyon alt

boyutunda diger tiniversiteler arasinda anlamli bir farklilik yoktur (p>.05).

Kendine giiven alt boyutunda, Gazi Universitesi (X=5,43) ile Ankara Universitesi
(X=4,69) arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<.05). Yine kendine giiven alt
boyutunda Hacettepe Universitesi (X=4,33) ile Gazi Universitesi (X=5,43) arasinda
anlaml farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu farklihigin Gazi Universitesi lehine oldugu
saptanmstir. Yine kendine giiven alt boyutunda Gazi Universitesi (X=5,43) ile Yildirim
Beyazit Universitesi (X=4,79) arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu
farkliigin Gazi Universitesi lehine oldugu tespit edilmistir (p<.05). Kendine giiven alt

boyutunda diger tiniversiteler arasinda anlamli bir farklilik yoktur (p>.05).

Risk alma alt boyutuna gére incelendiginde ise; Yildirim Beyazit Universitesinin
(X=17,81), Ankara Universitesi (X=18,79), Hacettepe Universitesi (X=18,39) ve Gazi
Universitesi (X=18,58) arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu
anlamlihgm Gazi Universitesi lehine oldugu tespit edilmistir. Risk alma alt boyutunda

diger Universiteler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>.05), (Tablo 3).
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Yapilan c¢aligmalarda elde edilen sonuglar destekler niteliktedir. Sungur'un
tiniversite 6grencilerine yonelik ¢alismasinda yaratici sorun ¢ézme programinin etkililigi
aragtiritlmistir. Programi alan 6grenci grubunun anlamli farklilik ortaya koydugu

gozlemlenmistir.

Arastirmamizda elde edilen bulgularin aksine Karagelik (2009), Toyran (2015),
Coban (2010), Cetingdz (2002), Giilel (2006), Dilek (2013) ve Bender (2006) tarafindan

yapilan arastirmalar da bizim bulgularimizin aksine sonuglar elde etmislerdir.

Arastirmamizda elde edilen sonuglar dogrultusunda 6grencilerin egitim gordiikleri
okul degiskeni ile yaratici kisilik ozellikler alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Diinyadaki insan sayist kadar kisilik tipleri ve karakteristik Ozellik
mevcuttur. Ogrenci sayismin fazla olmasinmn insan ve fikir gesitliligini beraberinde
getirdigi; bu nedenle yaratici fikirlerin olusmasi ve giin yiiziine ¢ikmasi i¢in uygun bir

zemin hazirladig1 diisiniilmektedir.

Ogrencilerin okuduklar1 boliim degiskeni ile yaratici kisilik 6zellikleri alt boyutlar
arasindaki fark incelendiginde; 6grencilerin yaratict kisilik 6zellikleri alt boyutundan
i¢csel motivasyon (ti028)=-2,55, (X=22,59) ve kendine giiven alt boyutunda (t1028)=-2,24,
, (X=5,00) anlaml fark tespit edilmistir bu farkin antrenérliik boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerin lehine oldugu tespit edilmistir (p<.05). Risk alma alt boyutunda ise
(tro28)=2,10, 6gretmenlik boliimiiniin lehine (X=18,64) istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmistir(p<.05). Katilimcilarin okuduklar1 boliim ile amag yonelimlilik
alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir(p>.05).

(Tablo 4).

Yapilan calismalarda elde edilen sonuglar destekler niteliktedir. Yilmaz (2009),
Sahin (2016) yilinda yapmis oldugu caligmasinda &gretmenlerin algilarmma gore,
ilkdgretim okulu miidiirlerinin yaraticilik  davranislarinin = 6gretmenlerin ~ brang
degiskenine gore anlamh farklilik elde etmistir. Arastirmamizda elde edilen bulgularin
aksine bulgular tespit edilememistir. Bu durumun alan ile ilgili c¢aligmalarin az

olmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Bu sonuglardan yola ¢ikildigr zaman 6gretmenlik boliimlerinde 6grenim goren
ogrencilerin okullarda staj disinda egitim vermediklerinden kaynaklaniyor olabildigi

diisiiniilmektedir. Ayrica antrendrliik boliimiiniin lehine anlamli fark ¢ikan sonuglarda
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ise, 6grencilerin hem ders i¢i uzmanlik hem de 6zel brans dersleri veriyor olabilmeleri bir
avantaj olarak distiniile bilinir. Yani, alanlarina iligkin pratik yapma imkan1 antrendrliik

boliimiinde 6gretmenlik boliimiine gore daha fazladir.

Ogrencilerin okudugu sinif degiskeni ile yaratici kisilik 6zellikleri alt boyutlari
arasindaki Anova testi sonuclart verilmistir. Buna gore, 6grencilerin yaratici kisilik
ozellikleri alt boyutlarindan amag¢ yonelimlilik F(4,637; P<.05) alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Farkin hangi siniflar arasinda
oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina goére amag¢ yonelimlilik alt
boyutunda 1.sinif 6grencileri (X=7,35) ile 3.sinif (X=7,84) 6grencileri arasinda, 3.smnif
ogrencilerinin lehine anlamli farkliligin oldugu, 2.smf 6grencileri (X=7,30) ile 3.smif
(X=7,84) ogrencileri arasinda, 3.sinif dgrencilerinin lehine anlamli farkliligin oldugu ve
4.smif Ogrencileri (X=7,37) ile 3.simf (X=7,84) Ogrencileri arasinda, yine 3.smif

ogrencilerinin lehine anlamli farkliligin oldugu tespit edilmistir (Tablo 5).

Ogrencilerin yaratict kisilik 6zellikleri icsel motivasyon alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir F(2,897 ; P<.05). Farkin hangi
simiflar arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore igsel
motivasyon alt boyutunda 1.siif &grencileri (X=7,35) ile 4.simuf (X=7,37) 6grencileri
arasinda oldugu ve bu anlamlilifin 4.smiflarin lehine oldugu tespit edilmistir. Yine
yaratici kisilik 6zellikleri kendine giiven alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik tespit edilmistir F(4,183 ; P<.05). Farkin hangi siniflar arasinda oldugunu
bulmak amaci ile yapilan testin sonuclarma gore kendine giiven alt boyutunda 1.sinif
ogrencileri (X=5,11) ile 4.simi1f (X=4,60) 6grencileri arasinda oldugu ve bu anlamliligin

1.siif 6grencilerinin lehine oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin yaratic1 kisilik &zellikleri risk alma alt boyutu arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir. (P>.05).

Yapilan ¢aligmalarda elde edilen sonuglar destekler niteliktedir. Ceting6z (2002)
okul 6ncesindeki 6gretmen adaylarina yapmis oldugu calismasinda 2. Sinifta egitim goren
ogrencilerin yaraticilik diizeylerin diger siniflara nazaran analizler sonucu yliksek elde
edilmistir. Bear (1996) calismasina ii¢iincii, dordiincii ve besinci siiflar1 dahil etmistir ve

yaraticiligin yasa bagli olarak yani yas arttikca yaraticiliklarinin da arttigini savunmustur.
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yapmis oldugu calismasinda bizim ¢alismamizla benzer sonuglar elde etmis.

Aragtirmamizda elde edilen bulgularin aksine Kiling (2019) ve Toyran (2015)

tarafindan yapilan arastirmalar da bizim bulgularimizin aksine sonuglar elde etmislerdir.

Elde ettigimiz istatistiksel sonuclar1 degerlendirdigimizde; 1. Sinifta egitim goéren
Ogrencilerin, okula yeni baglamanin heyecani ve kendilerini kanitlama hevesleri ile
yaraticiliklarinin 6n plana ¢iktigini sdyleyebiliriz. 4.smif 6grencilerinin ise meslege adim
atacaklar1 ve yeni nesillerin yetistirilmesinde katkilar1 olacagi i¢in daha hevesli olup,
verimli olma ¢abalarindan kaynakli yaraticilik yonlerini daha goriiniir bir sekilde ortaya

cikardiklar diisiiniilebilir.

Ogrencilerin oynattiklart oyunun yeri degiskeni ile yaratici kisilik dzellikleri alt
boyutlar1 arasindaki Anova testi sonuglart verilmistir. Buna gore, 6grencilerin yaratici
kisilik 6zellikleri alt boyutlarindan amag yonelimlilik, i¢sel motivasyon ve kendine giiven
alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>.05). Ogrencilerin
oynattiklart oyunun alanina gore risk alma alt boyutu arsinda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik tespit edilmistir F(3,750 ; P<.05). Farkin hangi oyun alan1 arasinda oldugunu
bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore risk alma alt boyutunda sinif i¢i oyunlar
(X=18,14) ile salon oyunlar1 (X=18,62) arasinda oldugu ve bu anlamliligin salon

oyunlarinin lehine oldugu tespit edilmistir (Tablo 6).

Cikan istatistiksel sonuglara baktigimizda; 6gretmen adaylarinin oyunlar1 nasil ve
nerede oynatacaklari tamamen oOgrencilerin 6zelliklerine bagli olarak se¢mis olmasi
gerektigi gibi ayrica hava sartlari, okullarin fiziki yeterliligi ve ekipman kapasitesi
oyunun oynanacagi yeri etkileyen faktorler olabilecegi diisiiniilmektedir. Burada
Ogretmene diisen gorev ise, mevcut fiziki kosullar ve malzemeler ile oyun ¢esitliligini

arttirabilmektir. Bunun da yaratici bir kisiligi gerektirmekte oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin, dgrencilere oynattiklar1 oyun tiirii ile yaratici kisilik dzellikleri alt
boyutlar1 arasindaki Anova testi sonuglari verilmistir (Tablo 7). Buna gore, 6grencilerin
yaratict kisilik Ozellikleri alt boyutlarindan amag yonelimlilik, igsel motivasyon ve
kendine giiven alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>.05).

Ogrencilerin, 6grencilere oynattiklar1 oyun tiiriine gére risk alma alt boyutu arsinda
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istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir F(5,348 ; P<.05). Farkin hangi
oyun tiirli arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testin sonuglarina gore risk alma
alt boyutunda Sans Oyunlar1 (X=18,12) ile Miicadele-Yarisma Oyunlar1 (X=18,67)
arasinda oldugu ve bu anlamliligin Miicadele-Yarigma Oyunlar1 lehine oldugu tespit
edilmistir. Ve yine risk alma alt boyutunda Gosteri-Rol Oyunlari (X=18,12) ile Miicadele-
Yarigsma Oyunlart (X=18,67) arasinda oldugu ve bu anlamliligin Miicadele-Yarigma
Oyunlar1 lehine oldugu tespit edilmistir (p<.05).

Bu sonuglardan yola c¢ikildiginda; hayatin temelinde var olan miicadele, spor
alaninda da kendini gostermektedir. Bireylerin, rekabete dayali bir oyunda kendilerini
digerlerinden bir adim 6ne ¢ikarabilmek icin yaratici yonlerini daha iyi bir sekilde ortaya

koyabileceklerini diisiinmekteyiz.

Ogrencilerin cinsiyet degiskeni ile egitsel oyun oynatma &6z yeterlilikleri alt
boyutlar1 arasindaki t-testi sonuglari verilmistir (Tablo 8). Buna gore, 6grencilerin egitsel
oyun oynatma 0z yeterlilikleri alt boyutlar1 incelendiginde, cinsiyet ile alt boyutlar

arasinda istatistiksel olarak bir fark tespit edilmemistir (p>.05).

Yapilan ¢alismalar da elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir. Tortop ve Ocak
(2010)’1mn smuf 6gretmenlerinin egitsel oyun uygulamalarina yonelik yaptiklar: ¢aligmada
cinsiyet degiskeni iizerinde anlami bir fark olup olmadigini tespit etmek i¢in istatistiki
analizler yapmislardir ve bu analizler sonucunda anlamli bir farklilik bulamamislardir.
Yine Yilmaz vd. (2019) beden egitimi ve sinif 6gretmenlerinin egitsel oyun oynatma 6z
yeterliliklerini inceledikleri ¢aligmada cinsiyet degiskeni lizerinde yapilan istatistiki
arastirmada anlamli bir farklilik bulamamislardir ve bu sonuglardan yola ¢ikildigi zaman

yapilan ¢alismalar bizim ¢alismamizi desteklemektedir.

Arastirmamizda elde edilen bulgularin aksine (Alemdag vd. 2014) yilinda yapmis

oldugu calisma bizim bulgularimizla paralellik gdstermemektedir.

Ogrencilerin cinsiyet degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilikleri arasindaki
iliskiyi bulmak i¢in yapilan test sonucunda anlamli bir farklilik tespit edilememistir. Bu
durum ayni liniversitelerde egitim goren dgrencilerin, cinsiyetten bagimsiz olarak, egitsel

oyun oynatma 0z yeterliligine sahip oldugunu gdstermektedir.
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Ogrencilerin okuduklar1 okul degiskeni ile egitsel oyun oynatma &z yeterlilik
Olceginin alt boyutlart incelendiginde (Tablo 9), okudugu tiniversiteler ile planlama
F(21,506) ve degerlendirme F(4,604) alt boyutlar arasinda istatistiksel olarak bir fark
tespit edilmistir (p<.05). Farkin hangi okullar arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan
testin sonuglara gore, Gazi Universitesi (X=18,65) ile Ankara Universitesi (X=18,29),
Hacettepe Universitesi (X=17,92) ve Yildirim Beyazit Universitesi (X=17,81) dgrencileri
arasinda, Gazi Universitesi lehine anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Yine
ogrencilerin okudugu {iniversiteler ile uygulama alt boyutu arasinda istatistiksel olarak

bir fark tespit edilmemistir(p>.05).

Ogrencilerin okuduklar1 okul degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilik
Olceginin alt boyutlar1 incelendiginde, okudugu iiniversiteler ile degerlendirme alt
boyutunda Ankara Universitesi dgrencileri (X=13,89) ile Yildirrm Beyazit Universitesi
(X=13,43) ogrencileri arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu anlamliligin
Ankara Universitesi lehine oldugu tespit edilmistir. Yapilan calismalarda elde edilen

sonuglar bizim bulgularimizi desteklemektedir (Tepe ve Demir, 2012), (Palut, 2003).

Arastirmamizda elde edilen bulgularin aksine (Guo, Dynia, Pelatti ve Justice, 2014;

Sun, 2017) yapilan galigsmalar da vardir.

Bu durumun sebebinin ise; tiniversitelerin sosyal tesis kullanim imkanlariin farkli
olmasi ve bu farkliligin 6grencilerin gelisimine katki sagladigi diisiintilmektedir. Anlaml
farkliligin tespit edilemedigi alt boyutlarda ise, iiniversitelerin egitim diizeylerinin

birbirlerine yakinliklarindan kaynaklandig: diistintilebilinir.

Ogrencilerin okudugu béliim degiskeni ile egitsel oyun oynatma &z yeterlilikleri alt
boyutlari arasindaki sonuglar verilmistir (Tablo 10). Buna gore, 6grencilerin egitsel oyun
oynatma 0z yeterlilikleri alt boyutlar1 incelendiginde, okudugu boliim degiskeni ile alt

boyutlar arasinda istatistiksel olarak bir fark tespit edilmemistir (p>.05).

Yapilan c¢alismalarin  sonuglarina  bakildigt zaman bizim c¢alismamizi
desteklemektedir (Tortop ve Ocak, 2010; Akmese ve Kayhan, 2015), Yilmaz vd. (2019).
Bunun yaninda caligmamizla tezat teskil eden c¢aligmalar da (Alemdag vd., 2014)

mevcuttur.
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Ogrencilerin okuduklar1 béliime gore egitsel oyun oynatma 6z yeterlilikleri
arasindaki iligkinin anlamli ¢ikmasinin sebebinin ise, aragtirmaya dahil olan dgrencilerin
kendilerine ait farkli branslardan kaynaklanan farkli bakis agilarina sahip olmalari

diisiiniilebilir.

Ogrencilerin okudugu sinif degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilik
Olceginin planlama F(2,654) alt boyutunda ve uygulama alt F(5,455) boyutunda arasinda
istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark tespit edilmistir (p<.05), (Tablo 11). Farkin
hangi boliimler arasinda oldugunu bulmak amaci ile yapilan testler sonucuna gore,
planlama alt boyutunda 1.sinif 6grencileri (X=18,34) ile 3.smif (X=18,07) 6grencileri
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu anlamliligin 1.simif 6grencileri lehine
oldugu goriilmektedir. Uygulama alt boyutunda ise 1.smf 6grencileri (X=18,21) ile
3.smnif (X=17,73) 6grencileri arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu anlamliligin
1.sinif 6grencileri lehine oldugu goriilmektedir. Yine uygulama alt boyutunda 3.sinif
ogrencileri (X=17,73) ile 4.simf (X=18,16) 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir ve bu anlamlilik 4.smif 6grencileri lehine oldugu goriilmektedir

(p<.05).

Ogrencilerin okudugu smif degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilik
Olceginin degerlendirme alt boyutunda ise siniflar arasin anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (p>.05). Literatiir taramasi yapildiginda bu alan ile ilgili ¢alismalarin eksik

oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin sinif degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z yeterlilikleri arasinda
anlamli iliski tespit edilememistir. Bunu sebebinin ise, 6gretmen ve antrendr adaylarinin
egitimleri siiresince almis olduklari drama dersi ve egitsel oyun derslerinin farkli

donemlerde ve siniflarda verilmesinden kaynaklandigini diistinmekteyiz.

Ogrencilerin oynattiklar1 oyunun alani degiskeni ile egitsel oyun oynatma 6z
yeterlilik 6l¢eginin planlama alt boyutunda sinif i¢i oyunlar (X=17,94) ile salon oyunlar1
(X=18,37) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir(p<.05),
(Tablo 12). Bu anlamli farkliligin salon oyunlarmin lehine oldugu goriilmektedir.
Uygulama ve degerlendirme alt boyutlarinda ise anlamli bir farklilik tespit edilememistir

(p>.05).
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Yapilan ¢aligmalarda elde edilen sonuglar bizim sonuglarimizi (Tortop ve Ocak,
2010; Akmese ve Kayhan, 2015) destekler niteliktedir. Yine bunun yaninda ¢alismamizla

tezat teskil eden caligmalar da Yilmaz vd. (2019) mevcuttur.

Ogretmen adaylarinim oynattiklar1 oyun alani degiskeni ile egitsel oyun oynatma &z
yeterlilikleri arasindaki iligkinin analizler sonucuna bakilarak; 6gretmen adaylarinin
egitim gordiikleri sehrin kis aylarinin soguk ve yagish bir sekilde gegcmesinden kaynakli
olarak bahg¢e oyunlarinin oynatilamayacagi ve bu nedenle salon oyunlarinin tercih
edildigi sOylenebilinir.

Ogrencilerin, 6grencilere oynattiklar1 oyun tiirii degiskeni ile egitsel oyun oynatma
0z yeterlilik 6l¢eginin planlama (p<.05), (Tablo 13). Farkin da planlama F(6,969) alt
boyutu, uygulama F(7,101) alt boyutu ve degerlendirme F(3,118) alt boyutunda anlaml
farklilik tespit edilmistir. Miicadele ve yarisma oyunlar1 (X=18,43) ile sans oyunlar
(X=17,90) ve macera-heyecan oyunlari (X=18,04) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmektedir (p<.05). Bu anlamliligin miicadele ve yarisma oyunlarinin
lehine oldugu goriilmektedir. Uygulama alt boyutunda ise, macera-heyecan oyunlari
(X=17,63) ile miicadele ve yarisma oyunlar1 (X=18,20) arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmektedir (p<.05). Bu anlamliligin miicadele ve yarisma oyunlar1 arasinda
oldugu goriilmektedir. Degerlendirme alt boyutunda ise, sans oyunlar1 (X=13,50) ve
miicadele ve yarisma oyunlar1 (X=18,80) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmektedir ve bu farklilhlk miicadele ve yarigma oyunlar1 lehine oldugu
gozlemlenmektedir (p<.05). Alt boyutlara bagl olarak diger oyun tiirleri aralarinda
anlaml bir farklilik tespit edilmemistir (p>.05).

Akmese ve Kayhan (2015); Yilmaz vd, (2019) yapmis olduklar1 ¢calismada benzer

sonugclar elde etmislerdir ve ¢alismamizi kismen destekler niteliktedir.

Ogretmen adaylarinin 6grencilere oynattiklar oyun tiirii ile egitsel oyun oynatma
0z yeterlilikleri arasindaki iligki incelendiginde anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu
anlamliliktan yola ¢ikarak, oyunlar her yasta oynanilabilinecegi gibi kisitlanacagi bir yer
yoktur. Dolayisiyla oyun alanlari bu durumda biiylik 6nem tasimaktadir. Oyun alanlar1

bizlere oyunun hangi tlirde oynanilacagi hakkinda yol gdsterir.

Sonug olarak ¢aligmamizin katilimcilari agisindan beden egitimi ve spor 6gretmeni

ile antrenérliik egitimi alan 6gretmen adaylarinin yaratict kisilik 6zelliklerinde amag
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yonelimlilik, i¢sel motivasyon, kendine giiven ve risk alma kademelerinde eksiklerinin
oldugu gibi yine aym sekilde egitsel oyun oynatma 6z yeterliliklerinde de planlama,
uygulama ve degerlendirme kademelerinde de eksikliklerinin oldugu saptanmistir. Bu
durum g6z 6niinde bulundurularak 6gretmen adaylarinin 6grencilerle daha fazla bir arada
zaman gecirmesi, adaylar gozlemlenerek gelisimlerinin desteklenmesi ve ¢alismanin
farkli 6rneklem grubuna uygulanarak elde edilen sonuglarin karsilastirilmasi bu alanda

caligmalar yapacak arastirmacilara yon vermesi agisindan 6nemlidir.
Oneriler

> lleride yapilacak calismalarda, evren ve orneklem grubu farkli sehirler ve

bolgeleri kapsayacak bir arastirma yapilabilir.

> lleride yapilacak caligmalarda, iiniversitelerin farkli boliimleri ¢alismalara dahil

edilebilir.

> lleride yapilacak calismalar, sadece oOgretmen ve Ogretmen adaylari ile

akademisyenler arasinda yapilabilir.

> Ileride yapilacak ¢aligmalar, sadece 6gretmenlere yapilabili
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EKLER
Ek 1: Demografik Bilgiler

Degerli Katilimci, bu aragtirma Tez kapsaminda hazirlanmis olup verilen cevaplar
Hicbir Sekilde Uciincii Bir Sahis, Kurum veya Kurulusa Verilmeyecektir. Calisma
sonunda elde edilecek ¢iktinin dogrulugu ve giivenirligi acisindan vereceginiz cevaplar
onem arz etmektedir. Liitfen her soruya size en uygun sikki (X) seklinde isaretlemeye

0zen gosteriniz. Calismamiza yaptiginiz katkidan dolay1 tesekkiir ederiz.

Yiiksek Lisans Ogrencisi Ezgi Selin GENC
Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Beden Egitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dali
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5 Okudugunuz 1() 2() 3() 4()
Siif
Okudugunuz Okul Gazi Universitesi () Ankara Universitesi ()
3

Hacettepe Universitesi () Yildirim Beyazit

Universitesi

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi( )
4 | Okudugunuz Boliim Antrenérliik ()

5 Ogrencilerinizle En Sinif I¢i Oyunlar () Bahge Oyunlar1 ()
Cok Nerede Oyunlar Salon Oyunlar ( )
Oynamak Istersiniz

6 | Ogrencilerinizle En Sans Oyunlari () Gésteri -Rol Oyunlart ()
Cok Hangi Tiir Macera - Heyecan Oyunlar1 ()
Oyunlar Oynamak Miicadele-Yarigsma Oyunlar: ()
[stersiniz
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Ek 2: Yaratia Kisilik Ozellikleri (")lg:egi (YKOO)

Bu c¢alisma kisisel ozelliklerinizi anlamaniza yardimci olmak i¢in hazirlanmistir.
Okudugunuz her ctimle i¢in, diisiincenize en uygun oldugunu diisiindiigiiniiz segenege
“X” isareti koyunuz. Omek olarak, okudugunuz ciimledeki ifadeye kesinlikle
katilmiyorsaniz, cevap kismindaki ilk kolona “X” isareti koyunuz. Eger belirtilen
ifadeye bazen katiliyorsaniz, ikinci kolona “X” isareti koyunuz ve diger kolonlar i¢in

ayn sekilde fikrinizi belirtiniz.

Maddeler

1.Sadece bana etkisi olacak sorunlar1 ¢6zmek iginugragirom.| 1 | 2 | 3 | 4 | 5

2.Sadece problemler beni dogrudan etkiledigi zaman
problemler hakkinda diisiinmeye ¢alisirim* 1121 3|4 5

3.Yeni seyler denemeyi sadece sonucunun ne oldugunu
bilmek amactyla severim

4.Sadece kolay olan problemler hakkinda diisiinmek isterim.
5.Birsey yaparken hep ayni yolu/yontemi izlerim. *

6.Yeni oyun ve etkinlikleri denemek ilgimi ¢eker.

7. Bilmece tiirii zeka oyunlar1 oynamay1 severim

8. Yeni seyler yapmayi severim.

9. Dogal giizellikler ve sanat ilgimi geker.

10.Bir¢ok seyi kendim denemek isterim.

11.Toplumun geneli ile kiyasladigimda kendi
yeteneklerimden siliphe duyarim. * 112|345

I
(CHE SR CRE R CRT CRE ORI
wWlw|w|(w w w|w|w
N LA LN R
SNSRI RES RS RN RIS BNe

12.Cogu zaman, birgok insanin sahip oldugu yeteneklere
sahip 1 2|3]4]5

13.Daha 6nceden kolaylikla basa ¢ikmis oldugum
durumlarla

14 Kurallarin beni sinirlamasindan hoslanmam.
15.Insanlara beklemedigi sorular sormayi severim.
16.Baz1 miizik tiirleri derin hayallere dalmama neden olur.
17.Bagkalarinin bilmedigi sarkilar1 sdylemeyi severim.

PR R R e
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Ek 3: Egitsel Oyun Oynatma Oz Yeterlilik Ol¢egi

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihhyorum

Kesinlikle
katilhyorum

1. Oyun siireci ¢ocuklarin
ihtiyaclarina gore planlanmali

2.0yun siireci cocugun haz
alma ilkesine dayal
planlanmal1

3. Oyun etkinlikleri isitsel
materyallerle zenginlestirilmeli

4. Oyun etkinlikleri duyusal
materyallerle zenginlestirilmeli

5. Oyun etkinligine ayrilan
stire bittiginde oyun bitmeli

6. Oyun sonunda kazanan ve
kaybeden olmal1

7. Oyun uygulanirken kurallara
uymayanlara ceza verilmeli

8. Oyunun uygulamasi
sirasinda kurallar
esnetilmemeli

9. Oyun etkinlikleri sonrasinda
amacima ulasip ulasamadigimi
degerlendirilmeli

10. Oyun etkinlikleri
sonrasinda kullanilan arac-
gere¢ ve mekan
degerlendirmesi yapilmali

11. Degerlendirmede uygun
Ol¢me araglar1 kullanilmali
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Ek 4: MSU Etik Kurul Komisyon Izin Belgesi
Evrak Tarih ve Sayisi: 25/03/2020-E.4773
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Egzersiz ve Spor Boliminde gorev yapmakta olan Dr. Of. Uyesi Atke YILMAZF m sorumhi arasarmacisa
oldugn “Beden Egitimi ve Spor Ofremenlifi ve Anwrendriik Balimi O frencilerinin Yaranc Kisilik Ozelliklari
ve Egitsel Ovun Ovoamma Oz Yeterliliklerinin Incelenmesi™ isimli viksek izans tezi Bilimse] Arastrma ve Yaym
Etizi Kurnlu tarafindsn uygun gérilmis olup, dorumuon Beden Efitimi ve Spor Yiksekokuln Madirlizime
bildirilmesine,

Ory birligi ile karar verildi.

BASKEAN
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Ek 5: MSU Yayn Etik Kurulu Degerlendirme Formu

MUS ALPARSLAN UNIVERSITEST
BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIK KURULU DEGERLENDIRME FORMU

Arastrmammn Bashgn:

“Beden Efitimi ve Spor @gi'ftmeujigi ve Antrendrliik Blimi
Ogrencilerinin Yaratics Kigilik Ozellikleri ve EZitsel Oyun Oynatma
Oz Yeterlilikleninin Incelenmest” adl calisma.

Basvurn Formunun Edk Kurnla geldig | 11/03/2020

tarih:

Basvuru Formunun Etik Kurulda 25/03/2020

incelendigi tarih:

Karar tarthi 25/03/2020
SONUC

1. . Kabul

2. D Driizeltme gereklidir:
Etik somn olabilecek somlar'maddeler.

stirecler ya da unsurlar bulinmaltadie. Acillama:

3. DREd

Gerekee, Goriig, Tavsiye ve Aciklamalar:

Bayvwn dosyasuun incelenmesinde hazw bulunan ve aragtwmayla dogrudan veya dolayh olarak iligkisi

bulmmayan Etik Knml bagkan ve tivelennin ad soyad ve imzalar.

Bagkan

Prof. Dr. Cevad SELAM

Uye Uye Uye
Prof. Dr. Harue POLAT Dog. Dr. Hanifi KOREOCA Dog. Dr. Binyammm SARIEAYA
Uye Uve Uva
Dr. Ogr. Uyesi Hasan TASALI Dr. Ogr. Uyesi Mehmet SALMAZZEM Dr. Ogr. Uvesi Demet DENIZ YILMAZ
U}’e U}'e
Dir. Ogr. Uvesi Recep YILMAZ Dr. Ogr. Uvesi Sedat EARDAS
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Ek 6: MSU Etik Kurul Komisyonu izin Dilekgesi

|/—\ MUS ALPARSLAN UNIVERSITESI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi
KURULU

e\ /S
@\WR S
MUS ALPARSLAN UNIVERSITESI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU
BASKANLIGINA

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beden Egitim ve Spor Egitimi ABD &gretim {iyelerinden Dr. Qgr. Uyesi
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Yeterliliklerinin Incelenmesi’ isimli yiiksek lisans tezinin etik olarak uygunlugunun Etik Kurul
tarafindan degerlendirilmesi i¢in geregini saygilarimla arz ederim.
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