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OZET

Sosyal  beceriler, Iklicik vyaslardan itibaren cocuklara
kazandirilmas: gereken ve yasam boyu gerekli olan becerilerdir. Bu
becerilerin okul éncesi donemde ve devaminda gelen ilkokul yillarinda
desteklenmesi, cocuklarin hayatlarinin ileriki yillarinda daha uyumlu ve
ozguveni yuksek bireyler olarak yetismesini saglayabilir. Bu ¢calismamn
amaci, anasifi ve ilkokul birinci sinifa devam eden cocuklarin sosyal
beceri gelisimlerini incelemektir. Arastirma tarama modelinin
kullamildign betimsel bir calismadir. Arastirmanin galisma grubunu,
Mus [l Milli Egitim Mudirligiine bagh il merkezinde bulunan alti
ilkokuldaki anasmiflarinda ve birinci smiflarda bulunan 294 cocuk
olusturmustur. Bu ¢ocuklann 1247 anasmifina 170’ ise birinci sinifa
devam etmektedir. Gresham ve Elliott (1990) tarafindan gelistirilen
“Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Temel Egitim Ogretmen Formu”
veri toplamak amaci ile kullanilmistir. Olcek, 3 alt boyuttan ve toplam
30 maddeden meydana gelmektedir. “Isbirlizgi” ve “Oz-Kontrol” alt
boyutlar1 9 maddeden olusurken, “Atilganlik” alt boyutu 12 maddeden
olusmaktadir. Olcek 371 likert tipindedir. Her bir madde “Hicbir
Zaman” (1 puan), “Bazen” (2 puan) ve “Cok Sik” (3 puan) seklinde
derecelendirilmistir. Olcekten en fazla 90, en az 30 puan
alinabilmektedir. Verilerin analizinde; frekans, ylizde, aritmetik
ortalama gibi betimsel istatistikler ve Mann-Whitney U Testi
Iullanilmistir. Arastirma sonucunda, anasiufi ve birinci sinifa devam
eden 60-72 aylik cocuklarin sosyal beceri puanlar arasinda anlamli bir
fark olmadig bulunmustur. Anasimifi ve birinci simifa devam eden 73
aylik ve tisti cocuklarin sosyal beceri puanlarn arasinda da anlamli bir
fark tespit edilememistir. Cocuklarin bliytlik ¢cogunlugunun (%65) sosyal
beceri dlizeyinin orta seviyede oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceriler, okul dncesi dénem, birinci
sif.
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EXAMINING OF SOCIAL SKILLS DEVELOPMENT OF THE
CHILDREN WHO ATTEND KINDERGARTEN AND FIRST
CLASSES OF PRIMARY SCHOOL

STRUCTURED ABSTRACT

The aim of this study is to examine the social skills development
of kindergarten and elementary school children. The research is a
descriptive study in which the scanning model is used. The sample of
the study consists of 294 children from the kindergarten and first grade
classes of six elementary schools in Mus Province National Education
Directorate. "Social Skills Rating System Elementary Teacher Form?,
which was developed by Gresham and Elliott (1990), has been used
with the aim of collecting data. As a result, it has been found that there
isnt a significant difference between the social skill points of the
children between 60-72 months old who attend kindergarten and first
grade classes. Moreover, a significant difference between the social skill
scores of kindergarten and first grade class children who are 73 months
old or more could not be determined. The majority of children (65%)
were determined to be at a moderate level of social skills.

The Introduction and the Aim of the Study: Social skills are the
skills which should be imparted to children at an early age and which
are necessary life-long. These skills are necessary for social harmony
and for the socialization of the individual. If the social harmony and a
healthy socialization of the individual are provided, then social
problems may decrease. If the children are supported socially and
emotionally during pre-school period and during the other periods of
school life, it can ensure the children to grow up as more cohesive and
self-esteem individuals in the following years. Students who can study
in cooperation and who are sufficient both socially and emotionally are
expected to be more successful academically (Rocha-Decker, 2004;
Seven, 2006). Having social skills takes an important place in every field
of life. Early childhood stage is one of the stages which requires these
skills a lot. Social competency of the child in this period affects the
child’s social and academical competency in the future (Biilbtil, 2008).
If positive features of the individual such as being honest, trustworthy
and helpful or his negative features such as being selfish, inconsistent,
liar, trickster and coward become a part of his individuality, then these
are the results of socialization process (Cerrahoglu, 2002; Kapikiran,
Bora Ivrendi and Adak, 2005).

Given this information, it can be understood how important it is
to gain social skills at early childhood. Starting from here, in this
research, it is aimed to examine social skill development of the children
who attend kindergarten and first grade classes.

Method: The sample of this study, which is a descriptive study in
scanning model, consists of 294 children from the kindergarten and
first grade classes of six elementary schools in Mus Province National
Education Directorate in the education year of 2012-2013. 124 of these
children are kindergarten students and 170 are first grade students.

As the means of collecting data, "Social Skills Rating System
Elementary Teacher Form" has been used with the aim of determining
the social skills of the children. It has been translated into Turkish by
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Seven (2006). The scale consists of three subscales and total 30 items.
While "Cooperation" and "Self-Control" subscales consist of 9 items,
"Assertiveness" subscale consists of 12 items. The scale is a trio Likert-
type one. Each item has been rated as "Never" (1 point), "Sometimes" (2
points) and "very often" (3 points). The highest point that can be taken
from the scale is 90 and the lowest is 30. In the analysis of data;
descriptive statistics such as frequency, percentage and arithmetic
mean and also Mann-Whitney U Test have been used. For all SSRS/E-
TF Social Skill section Alpha value is .94, for Cooperation factor the
value is .93, for Self-Control factor the value is .86 and for the
Assertiveness factor the value is .83.

In this study in order to determine the reliability of the scale for
the children in Mus Province, Alpha Cronbach test values have been
found as .89 for Cooperation factor, .86 for Self-Control factor, .91 for
Assertiveness factor and .94 for the total.

Results and Discussion: According to the study results, despite
the fact that there isn’t a significant difference (p>.05) between the
social skill points of the children between 60-72 months old who attend
kindergarten and first grade classes, it can be seen that the social skill
points of the children between 60-72 months old who attend
kindergarten are higher than the social skill points of the children
between 60-72 months old who attend first grade classes. Moreover,
although there isn’t a significant difference (p>.05) between the social
skill scores of kindergarten and first grade class children who are 73
months old or more, it can be seen that the social skill points of the
children who are 73 months old or more and who attend kindergarten
are higher than the social skill points of the children who are 73
months old or more and who attend first grade classes. These results
show that, in this study, the class factor isn'’t effective on the social skill
levels of the children who attend kindergarten and first grade classes.
The fact that there isn’t statistically a difference between the social skill
levels of the children who attend kindergarten and first grade classes
may result from children’s showing similar developmental features in
both levels or may result from their schools’ or families’ having similar
educational features. However, families and teachers expect a higher
level of social skills from the children who attend primary school. While
looking to another result of the study, we can see that both children
who are 60-72 months old (%66,5) and children who are 73 months old
or more (%63,3) have similar social skill levels. It can be said that most
of the children (%65) have Average social skill levels. Getting 83-90
points from Social Skills Rating System Elementary Teacher Form
shows a high social skill level, getting 60-82 shows an average social
skill level and getting 30-59 shows a low social skill level. In a research
done with the same sample group by inci (2014), it can be seen that
nearly half of the children (%45,6) are the first child of the family, more
than half of the children (%77,9) have 2-4 brothers or sisters and most
of the children (%83,3) have an elementary family. Moreover, it has
been emphasized that nearly half of the mothers (%48,3) are lettered or
elementary school graduates, most of the mothers (%85,4) doesn’t have
a job, nearly half of the fathers (%40,1) are high school graduates and
nearly half of the fathers (46,9) are civil servants. In this study, it can
be seen that the children in the study group and their families have
similar features. The fact that most of the children who are 60-72
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months old and who are 73 months old or more have similar social skill
levels may be related to children’s and families’ having such similar
features.

Conclusion and Suggestions: As a result of this study which
examines the social skill points of the children who attend kindergarten
and first grade classes, it has been found that there isn’t a significant
difference between the social skill points of the children between 60-72
months old who attend kindergarten and first grade classes. Moreover,
a significant difference between the social skill scores of kindergarten
and first grade class children who are 73 months old or more could not
be determined. It can be said that most of the children (%65) have
Average social skill levels.

The following suggestions can be made on the results of the study.
While considering the fact that the child’s showing a healthy social
progress can positively affect other developmental fields mainly the
emotional progress, it can be said that families and pre-school teachers
have prominent significance to support the child who starts to gain
social skills in the first years of the life. Therefore, parents and teachers,
primarily as true role models and by showing consistent behaviors,
must support the children to develop true social skills. In addition to
this, ensuring an appropriate social environment in which the children
develop social skills and doing more activities for social-emotional
developments of the children as well as cognitive development in the
schools are very important.

Key Words: Social skills, preschool period, first grade.

Giris

Sosyal beceriler, kiiciik yaslardan itibaren ¢ocuklara kazandirilmasi gereken ve yasam boyu
gerekli olan becerilerdir. Bu beceriler, toplumsal uyum ve bireyin sosyallesmesi icin gereklidir.
Toplumsal uyum ve bireyin saglikli sosyallesmesi saglanabildigi 6lctide toplumsal problemler
azalabilir. Cocuklarin okul oncesi dénemde ve devaminda gelen ilkokul yillarinda sosyal ve
duygusal olarak desteklenmeleri, okul hayatinin ileriki yillarinda daha uyumlu ve 6zgiiveni yiiksek
bireylerin yetismesini saglayabilir. Isbirligi icinde caligabilen, sosyal ve duygusal olarak yeterli
olan ¢ocuklarin akademik olarak daha basarili olmalari beklenir (Rocha-Decker, 2004; Seven,
2006).

Sosyal becerilere sahip olmak yasamin her alaninda énemli bir yer tutmaktadir. Erken
cocukluk dénemi bu becerilere oldukca fazla gereksinim duyulan dénemlerden biridir. Cocugun bu
donemdeki sosyal yeterliligi gelecekte onun sosyal ve akademik yeterliligini etkilemektedir
(Biilbil, 2008). Bu baglamda cocuklar sevgi, saygi ve hosgoriiye dayanan bir sosyallesme
stirecinden gectiginde kendi davramislarini denetleyen, bagkalarimn haklarmma saygili, toplumsal
bilinci gelismis, problem ¢ozme ve karar verme becerisine sahip bireyler olacaklardir. Bireyin
diriist, giivenilir, yardim sever, iginde bulundugu toplumun yararina calisma vb. olumlu
ozelliklerin va da bencil, tutarsiz, yalanci, hilekar, korkak vb. olumsuz 6zelliklerin kisiliginin bir
parcast haline gelmesi sosyallesme stirecinin sonuclaridir (Cerrahoglu, 2002; Kapikiran, Bora
Ivrendi ve Adak, 2005).

Kisilerarasi iliskilerin kurulmasinda ve sosyal amaglarin gerc¢eklestirilmesinde ¢ok énemli
role sahip olan sosyal beceriler gelistirilmezse ¢ocuklar davranis problemleri yagar ve sosyal
gelisimleri sekteye ugrar. Ayni zamanda bu cocuklar okula karsi olumsuz bir tutum sergileme,
ergenlikte antisosyal davramiglarda bulunma, suga karisma, yetigkinlife adapte olamama, is
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hayatinda basarisizlik gibi bircok olumsuz durumla karsi karsiya kalirlar. Erken dénemlerde fark
edilmeyen ve stireklilik gosteren topluma uyum sorunlarmin sonradan degistirilmesi olduke¢a gii¢
olabilmektedir. Erken cocukluk déneminde cocuklarm sosyal becerilerinin yeterli ve uygun bir
sekilde desteklenmesi, daha sonraki donemlerde ortaya cikabilecek s6z konusu problemleri
onlemek acisindan 6nem tasimaktadir (Rocha-Decker. 2004: Avcioglu, 2007).

Bu bilgiler géz oOntine alndiginda erken c¢ocukluk doneminde sosyal becerilerin
kazanilmasinin ne denli énemli oldugu anlasilmaktadir. Buradan yola ¢ikilarak bu arastumada,
anasinifi ve ilkokul birinci simfa devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimlerinin incelenmesi
amaclanmistir.

Yontem
Arastirmanin Calisma Grubu

Tarama modelinde betimsel bir ¢calisma olan arastirmanin ¢alisma grubu, 2012-2013 egitim
ogretim yilinda Mus Il Merkezinde bulunan resmi ilkokullarin anasmuiflar: ile birinci siniflarina
devam eden tiim c¢ocuklara ulasmanin zaman ve maliyet acisindan miimkiin olamayacagi
distiniilerek kolay ulagilabilir ornekleme vyontemi ile belirlenmisti. Mus Il Milli Egitim
Miidiirliigiine bagh il merkezinde bulunan alti ilkokuldaki anasimifi ve birinci smifa devam eden
294 cocuk arastirmanin calisma grubunu olusturmustur. Bu cocuklarin 124°1 anasmifina 170°1 ise
birinci sinifa devam etmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak; cocuklarin sosyal becerilerini tespit etmek igin
“Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Temel Egitim Ogretmen Formu (Social Skills Rating
System Elementary Teacher Form)” kullamilmstir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Temel Egitim Ogretmen Formu

Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi (SBDS), Gresham ve Elliott (1990) tarafindan
gelistirilen okul oncesi, temel egitim ve ortaokul ¢ocuklarinin okul ve aile tarafindan sekillendirilen
sosyal davramslarim smiflandirarak aciklayan standart bir testtic. SBDS’nin 6nemli bir dzelligi
temel egitim ve okul éncesi ile ilgili dlciimlerde ebeveyn ve 6gretmen formlarina sahip olmasidir.
Boylece sosyal islevin degerlendirilmesinde daha anlaml bilgilerin elde edilmesi miimkiin olur
(Gresham ve Elliot, 1990). SBDS, okul dncesi sosyal davranislarin degerlendirilmesinde &lcegin iki
ayr1 formundan yararlanilabilecegini Snermektedir: (1) Ebeveyn Formu ve (2) Ogretmen Formu.
Ayrica sosyal beceriler ve problem davramslar olmak iizere iki takim sosyal davramis verisi
saglamaktadir. Temel egitim diizeyinde bunlara ek olarak Ogretmen Formu'nda “Akademik
Yeterlilik™ ile ilgili maddeler de bulunmaktadir (Seven, 2006).

SBDS: sosyal becerileri Slgmek icin ebeveyn. dgretmen ve Ggrenci formlan kullanir.
SBDS’nin ebeveyn ve dgretmen formlar tlic gelisimsel seviyeye ayrilmistir: Okul dncesi (3-5 yas),
temel egitim (anasimifi-6. siif) ve ortadgretim (7.-12. sinif). Ogrenci Formu, dgrenci 3. sinifta
yeterli derecede okuma kapasitesine sahip oldugunda uygulanmaya baglanir. SBDS formlar tic alt
boyut icermektedir. “Ishirligi” ve “Oz-Kontrol” alt boyutlar1 9 maddeden olusurken, “Anlganiik”
alt boyutu 12 maddeden olusmaktadir. Olgek 3°1ii likert tipindedir. Her bir madde “Hi¢bir Zaman”
(1 puan), “Bazen” (2 puan) ve “Cok Sik” (3 puan) seklinde derecelendirilmistir. Bu &lcekte sosyal
beceriler ve problem davranig seviyeleri: diigiik, ortalama, tstiin seklinde ifade edilir. Olgekten en
fazla 90, en az 30 puan almnabilir. SBDS ile standart puanlar ytizde oranlari, giivenirlik hesaplari
istatistiksel iglemleri yapilabilir ve davranis seviyeleri belirlenebilir (Seven, 2006).

Olcegin gecerlilik ve giivenirlik caligmalari Gresham ve Elliott (1990) tarafindan
yapilmigtir. Buna gore SBDS’ nin degisik formlarinm ortalama Alfa Giivenirlik Katsayis1 sosyal
beceriler igin .90 ve test-tekrar test korelasyonu ise .85 olarak bulunmugtur. Olgegin i¢ tutarhilig
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.83-94 arasmnda tespit edilmistir. SBDS/TE-OF’un gecerligi icin “Sosyal Davrams
Degerlendirmesi”, “Cocuk Davramslar1 Ogretmen Raporu Formu” ve “Harter Ogretmen Puanlama
Olgegi” olgekleriyle karsilagtiilarak tutarlibiklarma bakilmistir. Sonuglar .44 ile .70 arasinda

bulunmugtur (Diperna ve Volpe, 2005; Oprea, 1998: akt. Seven, 2006).

Olgek, Seven (2006) tarafindan Tiirkge’yve uyarlanmstir. SBDS/TE-OF den elde edilen
puanlanmn giivenirligi iki ayn yontemle hesaplanmigtir. SBDS/TE-OF Sosyal Beceri Boliimiiniin
tiimil icin Alpha degeri .94, Isbirligi faktorii i¢in .93, Oz-kontrol faktorii icin .86 ve Atilganlik
faktorii icin .83 bulunmustur. Tki test korelasyonu ise aym sirayla soyledir: .93, .93, .88, ve .83 tiir.
Testin ttimii ve alt 6l¢ekler i¢in puanlarin giivenirliginin yiksek oldugu séylenebilir (Seven, 2006).

Bu ¢alismada ise 8lcegin Mus ilindeki cocuklar i¢in giivenirligini belirlemek amaci ile
yapilan Alpha Cronbach testi deZerleri sirasi ile Isbirligi faktorii icin .89, Oz-kontrol faktorii igin
.86, Atilganlik faktori icin .91 ve toplamda .94 olarak tespit edilmistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizleri SPSS 18.00 siirtimii kullamilarak yapilmistir. Verilerin
analizinde; frekans, yiizde, aritmetik ortalama gibi betimsel istatistikler ve Mann-Whitney U Testi
kullamlmistir.

Bulgular ve Tartisma

“Baba Tutumlarmmn Anasinifi ve Ikokul Birinci Sumfa Devam Eden Cocuklarin Sosval
Beceri Gelisimlerine Etkisinin Incelenmesi” isimli yilksek lisans tezinden iiretilen bu makalede
bulgular tablolar ile sunulmustur. Arastirma bulgular: sadece aragtirmaya alinan cocuklara aittir
fiim cocuklara genellenmemistir.

Tablo 1. Farkl: Yaslarda Olan Anasinifi ve Birinci Stifa Devam Eden Cocuklarin Sosyval Beceri
Puanlarina Ait Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Sosyal Beceri Puam
Sira Sira
)
n Ortalamasi Toplam U P

Anasimfi
60-72 114 63,85 7278.50

' ; 416,500 159
73 ve iistil 10 47.15 471.50 s ;
Birinci simf
60-72 41 77,30 3169,50

, . R
73 ve iistil 129 88,10 11365,50 2308,500 221
60-72 Ayhik
Anasimfi 114 78,60 8960,00
Birinei smuf 41 76,34 3130,00 2269,000 783
73 ve Ustii Aylik
Anasinfi 10 47.10 471,00
Birinci stmf 129 71,78 9259,00 416,000 062

(p=.05)

Tablo 1 incelendiginde, anasmifina ve birinci simfa devam eden 60-72 aylik cocuklarm
sosyal beceri puanlan arasinda anlamli bir fark olmamasina (p>.05) ragmen anasimifina devam eden
60-72 aylik cocuklarm sosyal beceri puanlarinin birinci simfa devam eden 60-72 aylik cocuklarm
sosyal beceri puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, anasimifina ve birinci suufa
devam eden 73 aylik ve istii cocuklarin sosyal beceri puanlar1 arasinda anlaml bir fark olmamasma
(p=.05) ragmen birinci sumfa devam eden 73 aylik ve istii cocuklarin sosyal beceri puanlarinm
anasmifina devam eden 73 aylik ve tistii cocuklarm sosyal beceri puanlarindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglar, bu calismada, anasimufi ve birinci simftaki gocuklarin sosyal beceri
diizeylerinde simf faktoriintin etkili olmadifim gostermektedir. Istatistiksel olarak anasinifi ve birinci
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siifa devam eden ¢ocuklar arasinda sosyal beceri diizeylerinde farklilik olmamasi, her iki gruptaki
cocuklarin gelisimsel olarak yakin 6zellikler gostermesine bagh olabilecegi gibi bu ¢ocuklarm egitim
aldig1 okullarda ya da ailelerinde egitimsel a¢idan benzer 6zelliklerin olmasina da bagli olabilir.
Oysaki ilkokula baslayan cocuklardan aileler ve 6gretmenler daha tist diizeyde sosyal beceri bekler.

Okul 6ncesi dénem: ¢cocuklarm iyi iletisim becerileri sergiledikleri, karmagik sosyal oyunlara
dahil olduklari, akranlarina kars1 arkadagca ve neseli davramglar sergiledikleri ve duygularim kontrol
etmeyi 6grendikleri bir donemdir (Rocha-Decker, 2004). Okul éncesi dénemde edinilen bu beceriler
cocuklarin ilkokul ve sonraki egitim yasamlarinda okula uyumlarini énemli dlgiide etkilemektedir
(Ladd. Price ve Hart, 1988). Okul &ncesi egitiminden yararlanan ¢ocuklar, oyunda, akran iligkilerinde
ve duygu kontroliinde daha ¢ok istendik davranslar sergilerler. flkokul déneminde de bu ozellikler
okullarda egitim ve 6gretim ile gelistirilir. Okul éncesi egitimi alan ilkokul cocuklarimn sosyal beceri
diizeyinin okul dncesi egitiminden yararlanmayanlara gore daha iyi diizeyde olacaklar1 6ngoriiliir. Bu
calismada sumflar arasinda fark olmamasi, bu beklentilerin karsilanmadifim ya da birinei simfa
devam eden cocuklarm cogunlugunun okul oncesi egitimden yararlanmamis olabilecegini akla
getirmektedir.

Tablo 2. Anasnifi ve Birinci Sinifa Devam Eden Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri
Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri

Anasmifi (n:124) Birinci simf (n:170) Toplam (n:294)
f % f % f %

60-72 Ayhik

Yitksek 20 17,5 7 17,1 27 17.4
Orta 76 66,7 27 65.9 103 66,5
Diisitk 18 15,8 7 17,1 25 16,1
73 Aylik ve Ustii

Yiiksek - - 33 25,6 33 23,7
Orta 8 80,0 80 62,0 88 63,3
Diisiik 2 20,0 16 12.4 18 12,9
Tiim Cocuklar

Yiiksek 20 16,1 40 23,5 60 20,4
Orta 84 67,7 107 62,9 191 65,0
Diisitk 20 16,1 23 13,5 43 14,6

Tablo 2 incelendiginde, hem 60-72 aylik olanlarda (%666.5) hem de 73 aylik ve {istii olanlarda
(%63,3) benzer sosyal beceri diizeyi s6z konusudur. Cocuklarn biiyiik cogunlugunun (%65) sosyal
beceri diizeyinin Orta seviyede oldugu sGylenebilir. Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Temel
Egitim Ogretmen Formundan alman puamn 83-90 arasinda olmas yiiksek sosyal beceri diizeyini,
60-82 arasmda olmasi orta, 30-59 puan arasinda olmasi ise diigtik sosyal beceri diizeyini
gostermektedir.

Inci (2014) tarafindan aym calisma grubu ile yapilan arastirmada, ¢ocuklarm yarisina
yakininin (%45.6) ailenin ilk ¢cocugu. yarisindan fazlasinin (%77.9) 2-4 kardese sahip oldugu ve
cogunun (%83.3) cekirdek aileye sahip oldugu goriilmiistiir. Yine cocuklarn annelerinin yarisina
yakimmin (%48,3) okuryazar veya ilkdgretim mezunu oldugu ve cogunun (%85.4) calismadigl,
babalarnin ise yarisma yakiminin (%40,1) lise mezunu oldugu ve yine yarisma yakininm (46,9)
devlet memuru oldugu vurgulanmigtir.

Bu calismada, calisma grubundaki ¢ocuklarin ve ailelerinin benzer 6zelliklere sahip oldugu
goriilmektedir. 60-72 aylik ile 73 aylik ve tstii gruptaki cocuklarin ¢cogunun benzer sosyal beceri
diizeyine sahip olmalan aile ve ¢cocuklarin bu benzer ¢zellikleri ile iliskili olabilir.

Sonu¢ ve Oneriler

Anasimfi ve ilkokul birinci smifa devam eden cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin
incelendigi ¢alisma sonucunda; anasimfi ve birinci simfa devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal
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beceri puanlar1 arasinda anlaml bir fark olmadigi bulunmustur. Anasimfi ve birinci sumfa devam
eden 73 aylik ve tstii cocuklarin sosyal beceri puanlar1 arasmnda da anlamli bir fark tespit
edilememistir. Cocuklarin biiytik cogunlugunun (%65) sosyal beceri diizeyinin orta seviyede
oldugu soylenebilir.

Aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda asagidaki oneriler getirilebilir. Cocugun saglikli bir
sosyal gelisim gostermesi, basta duygusal gelisim olmak tizere diger gelisim alanlarim da olumlu
etkileyebilecegi gbz online almdifinda, yasamm ilk yillarinda kazamlmaya basglanan sosyal
becerilerin desteklenmesinde cocugun ilk etkilesime girdigi ebeveynlerine ve okul oncesi
ogretmenlerine ciddi gorevler diistiigi soylenebilir. Bu nedenle ebeveynler ve 6gretmenlerin,
oncelikle dogru model olarak ve tutarli davranislar sergileyerek cocuklara dogru sosyal beceriler
gelistirmeleri konusunda destek olmalar1 gerekir. Bununla beraber, ¢ocugun sosyal becerilerini
gelistirebilecegi uygun bir sosyal ortamin saglanmasi ve okullarda bilissel gelisim gibi gelisim
alanlarinin yam sira sosyal-duygusal gelisimin de gelistirilmesi yontinde daha cok etkinlife yer
verilmesi nemlidir.
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