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Bu arastirmanin amaci, pandemi nedeniyle uzaktan egitimin basladigi 23 Mart 2020
tarihinden bu yana uzaktan egitim siirecinde EBA canli ders tizerinden yapilan dersler
arasinda olan beden egitimi ve Spor dersine Bitlis ili bazinda 2020-2021 egitim 6gretim
doéneminde okullarin canli ders programlarinda ne kadar yer verdigi, diger derslere oranla
durum tespitinin yapilmasi ve g¢ikan sonuglar dogrultusunda beden egitimi ve spor
derslerinin dnemine vurgu yapilarak bu konuda farkindalik olusturmak istenmistir.
Arastirmanin evrenini kolayda érnekleme yontemi ile Milli Egitim Bakanligina bagh
Bitlis ili Merkez il¢esinde yer alan 17 ortaggretim kurumu olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklem grubu ise tesadiifi olarak belirlenmis 8 ortadgretim kurumundan olugmaktadir.
Bu arastirmada veriler T.C. Milli Egitim Bakanligi biinyesinde bulunan
“www.eba.gov.tr” adli internet sitesinde yer alan EBA &grenci bazli raporlar kismindan
alman verilerden elde edilmistir. Ilgili dokiimanlarin resimleri ¢ekilerek veya ekran
goriintiileri alinarak bilgisayara aktarilmig ve gerekli analiz ¢aligmalar yiiriitiilmiistiir. Bu
aragtirmada durum tespitinin yapilmasi amaciyla nitel aragtirma yontemlerinden biri olan
dokiiman analizi kullanilmistir. Arastirma sonucunda beden egitimi ve spor dersinden
atanan canli ders sayilarmin yetersiz oldugu, okullar ve siniflar bazinda EBA canli derse
katilim sube ortalamalarinin genel olarak ¢ok diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir.
Beden egitimi ve spor derslerinin okul bazinda en ¢ok atanan dersler arasinda yer
almadig1 ve uzaktan egitim siirecinde beden egitimi ve spor derslerine verilen payin diisiik

diizeyde ve yetersiz oldugu sonuglar1 gériilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi ve Spor, EBA, Uzaktan Egitim.



ABSTRACT
MASTER’S THESIS

RESEARCHING THE PLACE AND IMPORTANCE OF PHYSICAL
EDUCATION AND SPORTS LESSON IN THE PROCESS OF DISTANCE
EDUCATION: BITLIS PROVINCE, AS AN EXAMPLE

Ferhat KAYA
Advisor: Associate Prof. Mustafa Onder SEKEROGLU
2022, Page: 74

The aim of this research is to determine how much physical education and sports
lessons have been given over the EBA online lesson in the distance education process
since March 23, 2020, when distance education started due to the pandemic, in the online
lesson programs of the schools in the 2020-2021 academic year, on the basis of Bitlis
province. It was aimed to create awareness on this subject by emphasizing the importance
of physical education and sports lessons in line with the results and making a situation
assessment compared to the other lessons. The focus of the research with the use of
convenience sampling method consists of 17 secondary education institutions, affiliated
to the Ministry of National Education, located in the central district of Bitlis province.
The sample group of the study consists of 8 secondary education institutions that were
determined randomly. The data in this research were obtained from the EBA student-
based reports section of the website called “www.eba.gov.tr” within the Ministry of
National Education of the Republic of Turkey. Pictures of the relevant documents and
screenshots were taken and transferred to the computer and necessary analysis studies
were carried out. In this study, document analysis, which is one of the qualitative research
methods, was used to determine the situation. As a result of the research, it is seen that
the number of online lessons assigned to physical education and sports classes is
insufficient, and the average of EBA online class participation on the basis of schools and
classes is generally at a very low level. It is seen that physical education and sports lessons
are not among the most assigned courses on the school basis and the share given to
physical education and sports lessons in the distance education process is low and
insufficient.

Key Words: Physical Education and Sport, EBA, Distance Education.
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GIRIS

Diinya var oldugundan bugiine insanlar temel ihtiyaglarini karsiladiktan sonra
merak dirtiisii  dogrultusunda siirekli ¢evresini, yasamini hatta kendisini dahi
sorgulamistir. “Insanin ilerlemesinin temelinde merak diirtiisii vardir” zaten bu merak
diirtiisii insanoglunun siirekli ilerlemesini ve bugiinkii noktalara gelmesine vesile
olmustur (Aksoy, 2016). insanlik tarihini incelendigimizde biitiin kesifler ve buluslarin

bir merak sonucunda ortaya ¢iktigin1 gérdiigiimiizde bu durumu daha net anlayabiliriz.

Albert Einstein “Higbir 6zel yetenegim yok. Yalnizca tutkulu bir merakliyim”
sOziiyle de merakin 6nemini dile getirmistir (Wikiquote, 2021). Yine bu konuda Haluk
Dursun, “Merakl1 insan olun; duyarsiz, ilgisiz, heyecansiz insan olmayin. Merak etmeye
kendinizi alistirm. Ogrenmenin basi merak etmektir. Uzerinize vazife olmayan seyleri de
merak edin. Basta, tabiati merak edin. Mesela, barajlardaki su seviyesini, bugday
rekoltesini, findik taban fiyatlarini, bu sene gelen turist sayisini, en ¢ok hangi filmin
izlendigini, en fazla hangi kitabin sattigini, hangi miizenin gezildigini, arkeolojik
kazilarda neler bulundugunu, nerenin nesinin meshur oldugunu merak edin” sézleriyle bu
durumu desteklemistir (Dursun, 2020). Insanligin bilgi birikimi merak diirtiisii sonucunda
stirekli artmaktadir, artan deneyim ve tecriibeler ile birlikte teknolojinin de hizla
gelismesine neden olmustur. Tim bu gelismeler klasik egitim uygulamalarmin da
degismesine neden olmustur. Sonu¢ olarak 6gretimin uzaktan ve dijital platformlarda
gergeklestirildigi e-6grenmenin belirgin yiikselisi ile egitim onemli dl¢iide degisti (Li ve
Lalani, 2020).

Toplumlarin ilerlemesindeki en biiyiik etki hi¢ siiphesiz ki egitimindir. Egitim
devletlerin en iyi zamanlarin1 yasamalarina da zaman igerisinde tarih sahnesinden
silinmesine neden olmustur. Zamanla birlikte teknolojinin hizla ilerlemesi, bilginin
sinirlarinin  genislemesi, toplumsal yapmim degismesinden egitimde biiyilk oranda
etkilenmistir (Kiling, 2015). Teknoloji ve egitim dendiginde ilk aklimiza gelen sey
bilgisayardir. Giinliik hayatimizin her alaninda yer alan bilgisayar1 egitim kurumlarinin
disinda olmasin1 kimse bekleyemez. Giiniimiizde bilgisayar egitim-0gretimde, egitsel
etkinliklerde degisik bi¢cimlerde kullanilmaktadir. Artik herkes tarafindan bilinmektedir
ki bilgisayarlar egitim-6gretimin her kademesinde biiylik 6nem tagimaktadir (Yumusak

ve Aycan, 2002). Egitimde bilgisayarin bu kadar ¢ok yaygin olarak kullanilmasinin amaci



egitimin niteligini yani kalitesini artirmaktir. Artik giinlimiiz toplumlar1 bilgisayarlagsma
stirecine ¢ok hizli bir sekilde girmistir. Diigiiniildiigii zaman neredeyse kendine her alanda
yer bulan bu teknoloji egitiminde i¢inde kendine yer bulmus ve egitim sistemimizi de
etkileyerek biiyiik bir degisiklige girmesine yol agmistir (Coban, 2007). Yeni teknolojinin
gelisimi, kuskusuz, her zaman ve her yerde 6grenmeyi saglamak i¢in yeni kapilar agmigtir

(Mehrolia vd., 2021).

Diinyamiz ¢ok hizli degismekte ve gelismekteki hig siiphesiz egitim faaliyetleri de
cagimizin gerektirdigi sartlara uygun olacaktir. AKksi bir durumda belirlenen
hedeflerimizden biri olan “Bilim ve teknoloji tiretiminde odak noktas1 haline gelmis, bilgi
ve teknolojiyi etkin bir arag¢ olarak kullanan, bilgiye dayali karar alma siiregleriyle daha
fazla deger lreten, kiiresel rekabette basarili ve refah diizeyi yiiksek bir iilke olmak™
hedefimizden uzaklagmis olacagiz (DPT, 2006). Yukarida belirtilen DPT hedefine gore
“FATIH” olarak belirlenen agilimi ise “Firsatlari Artirma Teknolojiyi lyilestirme
Hareketi” olan bu proje gelistirilmistir. Fatih projesinin hedeflerini ger¢eklestirebilmesi
icin bu kapsamda projenin devami niteliginde olan “EBA” olarak kisaltilan Egitim

Bilisim Ag1’dir (Ates vd., 2015).

Covid-19 Pandemisi kiiresel egitim tizerinde sasirtict bir etkisi oldu. Esi benzeri
goriilmemis bu pandemi neredeyse her iilkeyi etkiledi ve ¢ogu iilke buna hazirlikli
degildi. Sonug¢ olarak egitim dahil her sektoérde bir belirsizlik hakimdi. Pandemi’nin
yayillma hizin1 yavaglatmak icin bir dizi Onlemler alindi. Bu durum tim egitim
kurumlarinin kapanmasini neden olmus ve egitimde 6grenme siireci ¢evrimigi ortama

taginmistir (Wong vd., 2021).

Arastirma konum ile ilgili olan ¢alismalar tarandiginda ¢alismalarin ¢ogu diger alan
dallar1 (Ingilizce, Din Kiiltiirii, Tiirkce gibi.) ve farkli konular ile ilgili oldugu, alanda
yapilan ¢aligmalarin yeterli diizeyde olmadig1 sdylenebilir. Bu aragtirmada uzaktan egitim
siirecinde EBA canli ders iizerinden yapilan dersler arasinda olan beden egitimi ve spor

derslerinin pandemi siirecindeki yeri ve 6nemi arastirilmstir.



BIiRINCi BOLUM
AMAC
1.1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci, Uzaktan egitimin bagladigi 23 Mart 2020 tarihinden bu yana
uzaktan egitim siirecinde EBA canli ders iizerinden yapilan dersler arasinda olan beden
egitimi ve Spor dersine Bitlis ili bazinda okullarin canli ders programlarinda ne kadar yer
verdigi, diger derslere oranla durum tespitinin yapilmasi ve ¢ikan sonuglar dogrultusunda
beden egitimi ve Spor derslerinin 6nemine vurgu yapilarak bu konuda farkindalik

olusturmak amaciyla yapilmstir.
1.2. ARASTIRMANIN ONEMIi

Beden egitimi ve spor derslerinin, cocuklarin tiim gelisim alanlarina olumlu
katkisinin oldugu bilinmektedir. Beden egitimi ve spor dersleri arastirici diisiinme ve
problem ¢ozme gibi bilissel becerileri desteklemektedir. Biiyiik ve kiigiikk kaslarin
gelisimi, duygusal ve toplumsal yasam becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir.
Beden egitimi etkinlikleri ile cocugun bedensel farkindaligi artirilmakta, yasam boyu spor
aliskanlhig1 kazandirilmaktadir. Sonug olarak beden egitimi sayesinde gocuklar, hareket
becerilerinden ¢ok daha fazlasini elde etmektedirler (Ozyiirek vd., 2015). Bu arastirmada,
beden egitimi ve spor derslerinin yararlar1 géz oniine alindiginda EBA canli ders
tizerinden tanimlanan dersler arasinda olan beden egitimi ve spor dersine ne kadar yer
verildigi, okullar bazinda canli ders programlarindaki yeri, sube katilim ortalamalar1 ve
bulgulardan yola ¢ikarak durum tespiti yapmak, dersin dnemi noktasinda farkindalig
arttrmak ve ileride yapila bilecek bilimsel arastirmalara bu alanda katkida

bulunabilmektir.
1.3. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI

Hi: Beden egitimi ve spor dersinin diger derslere kiyasla canli ders atama sayist

bakimindan sayica diisiik olmas1 beklenmektedir.

Hz: Beden egitimi ve spor dersinin canli ders atama sayilarinin diger derslere oranla

okullarin tiirtine gore fark etmeksizin diisiik olmas1 beklenmektedir.

Hs: Ogrencilerin derslere katilim ortalamalarmin genel olarak diisiik olmasi

beklenmektedir.



Ha: Canli derslere katilim sube ortalamalar1 siniflar diizeyine gore biiyiik farklar

olmasa da degisiklik gostermesi ve katilimin diisiik bulunmasi1 beklenmektedir.
1.4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Aragtirmada elde edilen bilgi ve bulgular; Bitlis ili EBA canli ders raporlar ile

siurhidir.
Arastirma Milli Egitim Bakanligina bagli, Bitlis ilindeki 8 okul ile sinirlidir.
1.5. ARASTIRMANIN ETiK BOYUTU

Oncelikle arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in Mus Alparslan Universitesi Etik
Kurulundan Etik Kurul Onay: (Ek 1) ve Bitlis 1l Milli Egitim Miidiirliigiinden arastirma

izin yazisi (EK 2) alinmistir.

Bu arastirmada, okullarin tam adlari ti¢iincii sahislarca kullanilmamasi ve etik

ilkeler geregi gizli tutulmustur.
1.6. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI
Ulagilan 6rneklemin yeterli ve evreni temsil ettigi varsayilmistir.

Arastirma ile ilgili ulasilan bilgi ve kaynaklardan edinilen bilgilerin objektif oldugu

varsayilmistir.
1.7. KAVRAMLARIN TANIMLARI

Egitim: Egitim, kisilerin ve gruplarin, biirokrasi ve sosyal tabakalagma iginde

ilerde alacaklar1 yere hazirlama ¢alismalaridir (Sahin, 2019).

Uzaktan Egitim: Ogrenci ve 0Ogretim iiyesinin ayni alanda bulunma
zorunlulugunun olmadigi, sanal ortamda anlik olarak gerceklesen goriintiilii ve sesli

olarak derslerin islendigi cagdas bir egitim modelidir (UZEM, 2020).

Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni: Milli egitimin temel ilkelerine uygun olarak
bireylerin beden, ruh ve fikir gelisimlerinin saglanmasinda okul i¢i ve dis1 spor

faaliyetleri yapan, yaptiran ve diizenleyen kisilerdir (Karakus, 2005).

Spor: Evrensel anlamda kaynastiriciligi ve birlestiriciligi olan beden egitimi
faaliyetlerini daha nitelikli bir duruma getirerek branglar altinda isimlendirip rekabet
amaci giiden etkinliklerdir (Karatas vd., 2021; Akt, Tan ve Giiler, 2021).



Beden Egitimi: Insanin biitiin yonlerini olusturan ruhsal, zihinsel ve fiziksel
Ozelliklerin oldugu yasi1 dogrultusunda kalitsal kapasitesinin de gerektirdigi basar1 ve
verimlilik seviyesine ulasabilmesine yonelik rekabet olmadan yapilabilen aktivitelerin

tiimiine birden beden egitimi denir (Giiray, 2002).



IKiNCi BOLUM
ILGILI ALAN YAZINI KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde uzaktan egitimin tanimi, uzaktan egitimin anlami, uzaktan egitimin
avantajlar1 ve dezavantajlari, firsatlar1 arttirma teknolojiyi iyilestirme hareketi, egitim

bilisim ag1 ve beden egitimi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
2.1. UZAKTAN EGITIMIN TANIMI

Uzaktan egitim ile ilgili pek c¢ok farkli tanimlamalar yapilmistir, bunlardan

baslicalar1 asagidaki gibidir.

Uzaktan egitim: Ogrenen konumunda bulunan kisilerin zaman ve mekandan
bagimsiz olarak 6grenme kaynaklarindan ve kisilerin birbirlerinden uzakta oldugu bir

egitimdir (Casey, 2008).

Uzaktan egitim: Ogretmen ve 6grencinin birbirinden uzakta olmasi nedeniyle bu
sinirliligin ortadan kaldirila bilmesi i¢in 6gretim teknolojilerinin kullanilmasi yoluyla
egitimin gergeklestirilmesidir. Uzaktan egitimin bu sinirliklar1 ortadan kaldirmasindan
dolayi bir gat1 kavram olmustur, e 6grenme, esnek 6grenme ve yazisarak 6grenme gibi

cesitli tanimlarda kullanilmistir (Demiray ve Isman, 2003).

Uzaktan egitim: Ogretmen ile dgrencinin yiiz yiize olmadan gesitli uzaktan egitim

araclar vasitasiyla belirli bir merkezden yonetilen egitim bigimidir (Sozliik, 2021).

Uzaktan egitim: Zamandan ve mekandan tamamiyla bagimsizdir. Isteyenlerin
istedigi zamanda dersi tekrar tekrar izleme sans1 bulunmaktadir. Glinlimiiz sartlarinda bu
cok kolay, pratik ve ulasilabilir oldugu i¢in modern bir egitim anlayisidir diyebiliriz.
Yillardir kendini gelistiren, yeni metotlarin kullanildigr en son teknolojik araglarin

kullanildigi modern bir egitim sistemidir (CBU, 2020).
2.2. UZAKTAN EGITIMIN ANLAMI

Ik kez Wisconsin Universitesinin Katalogunda 1892 yilinda yer almis olan
“uzaktan egitim” kavrami, daha sonra 1906 yilinda William Lightty bir yazida bu kavrami
kullanilmistir. Daha sonra bu kavram Peters tarafindan 1960’l1 yillarda Almanya’da

tanitilmigtir. Bu kavram, tamamiyla es anlamli olmayan farkli terimler igerir. Bunlardan



bazilar1 olarak mektup, dis ¢alisma, evde ¢alisma, uzaktan 6gretme, uzaktan 6gretim -

ogrenme ya da uzaktan 6grenimdir (Verduin ve Clark, 1994; Akt, Kaya, 2002).

2.3. UZAKTAN EGITIMIN AVANTAJLARI VE DEZAVANTAJLARI

Uzaktan egitimin avantajlar1 ve dezavantajlar asagidaki gibi 6zetlenebilir (Demir,

2020).

Yiiz yiize 6grenme imkani1 bulunmayan 6grencilere ulasilmasini saglar.
Egitim giderlerinin azaltilmasini saglar.

Merkeziyet¢i bir sistem olmasi nedeniyle egitimde kalitenin artmasina ve

teknolojik gelismelerin daha hizl transferine olanak saglar.

Geleneksel egitim uygulamalarindaki aksakliklar1 giderici yeni alternatifler

sunar.

Diinyanin degisik tilkelerinde yasayan 6grenci ve 6gretmenler arasinda etkili bir

iletisim kurma firsat1 saglar.

Ogrencilerin bir kisminin gerekli olanaklara sahip olamamasi (6rnegin

bilgisayar).

Altyapt degisikliklerinin egitim planlarin1 dogrudan etkilemesi nedeniyle

ogretmene ek yiik getirmesi.

Ogrenme ortamlarinda ©onemli goriilen yiiz yiize etkilesim ortam ve

olanaklarindan mahrum kalinmasi.

Ogrenme siirecinde karsilasilan giicliiklerin aninda ¢oziilememesi nedeniyle bu

durumun ardindan yeni 6grenme sorunlarinin olusmasi.

Kendi kendine calisma aligkanligi olmayan ve bu yetenegini gelistirmemis

ogrenciler i¢in planlamanin ve egitim silirecinin daha zor olmasi.

2.4. FIRSATLARI ARTTIRMA TEKNOLOJIYI IYILESTIRME HAREKETI
(FATIH)

Bilgi ¢agi olarak nitelendirilen giiniimiizde egitim modelinde 6gretmenin yeri yol

gosterici rehber bir konumdayken 6grenci ise aktif 6grenen durumdadir. Bu sebeple

ogrencinin bilgiyi bulmasi, ulagtig1 bilgiyi nasil kullanacagini bilmesi ¢ok 6nemli bir hale



gelmistir (Senyurt, 2015). Egitimde FATIH Projesi, firsat esitligini saglamak, okullardaki
teknolojik altyapiy1 iyilestirmek ve yeni olan bu sistemi tiim iilkeye yaymak ve egitimde
yeni bir anlayis gelistirmek i¢in baslatilmistir. Bu proje hedeflerini 5 temel esasa
dayandirmistir (FATIH, 2020).

1. Erisilebilirlik: Her zaman her yerden kolay olarak ulasa bilmek hizmeti suna
bilmek.

2. Verimlilik: Hedefler en kolay yoldan ulasmak, hedeflere odaklanmak, daha

verimli bir ¢alisma ortamini saglamak.

3. Esitlik (Firsat Esitligi): Herkesin esit bir sekilde sistemden ayni derecede

yararlanmasidir.

4. Olgiilebilirlik: Siirecin ve sonuglarin daha dogru ve net bir sekilde 6lgiile

bilmesini saglamak, buna uygun geri doniitler verebilmek.
5. Kalite: Egitimin kalitesinin yiikseltilerek 6l¢iilebilmesini saglamak.

Bu 5 temel esasa dayanarak, firsat esitligini saglayarak tilkemizdeki bolgeler
arasindaki firsat ve imkan esitsizligini minimalize etmek. Bu proje ile 6grenci zamandan
ve mekandan bagimsiz olarak derslerine istedigi zaman kendini gelistire bilme imkanina
kavusacak. Kendi seviyesine ve ilgisine gore ders c¢aligma imkani bulacak, okulda
ogrendiklerini pekistirebilecek, ek iceriklere ulasabilecek, ders kitaplarina iligkin e
dokiimanlara ulasabilecek ve daha birgcok noktaya katki saglayacak bir projedir. FATIH
Projesi sadece bir donanim, teknolojini iyilestirilmesi ya da egitim projesi degildir. Bu
Proje ¢ok boyutlu, ¢ok farkli amagclara hizmet eden ¢ok kapsamli bir hizmettir (FATIH,
2020).

2.5. EGITIM BiLiSiM AGI (EBA)

Fatih projesinin hedeflerini gerceklestirebilmesi i¢in bu kapsamda projenin devanu
niteliginde olan “EBA” olarak kisaltilan Egitim Bilisim Ag1’dir. EBA,; tiim 6grencilerin
licretsiz olarak kullana bildigi bir web sitesidir. Ogrencilere kendi hizinda ve seviyesinde
caligma firsat1 saglar. Egitim paydaslarina baska ek program kullanmaya gerek
birakmadan, giivenli bir sekilde paylagimda bulunup etkilesim kurmay1 saglar. Tablet,

bilgisayar veya telefon iizerinden bu siteye kolaylikla ulasmak miimkiindiir. EBA da ders



anlatimlari, videolar, e kitaplar, oyunlar ve ¢esitli dergilere ulasilabilir (EBA Kilavuz,

2020).
2.5.1. EBA’da Neler Var?

EBA sitesi icerisinde; Sayfam bdoliimii, Dersler boliimii, Canli Dersler boliimii,
Sinavlar bolimi, Kiitliphane boliimii, Listeler boliimii, Caligmalar boliimii, Raporlar
boliimi, Mesleki Gelisim bdoliimii, Akademik Destek boliimii, Gruplar bdliimii,
Portfolyolar bdliimii, Dosyalar bdliimii, Takvim béliimii, Icerik Uretimi boliimii, Soru ve
Sinav Sistemi boliimleri gibi cesitli boliimler bulunmaktadir. Icerik bdliimiindeki kisma
ogretmenler kendi hazirladiklart ders igeriklerini veya bilgi birikimlerini bu boliime

yiikleyerek diger 6gretmenlerle de paylasimda bulunabilir (FATIH, 2020).

Okul oncesinden lise son smifa kadar tiim simiflar diizeyinde cesitli igerikler
bulunmakta. Dersler ile ilgili 1600’{in {izerinde video anlatimlari, testler, dergiler vs. 37
binin iizerinde birgok icerik bulunmakta. Sistem igirisinde bulunan akilli algoritmalar
sayesinde kisiye gore Ozellestirilmis 6grenme ortamlart sunulmaktadir. Sistem 6grenciye
etkilesimde bulunma, paylasim yapma, yorum, oylama gibi cesitli segeneklerde sunuyor.
Sistem tizerinden kolaylikla dgrenciler kendi bagarisinin takibini yapabiliyor ve sistemi

ne kadar aktif kullanirsa o kadar ¢ok rozet ve puan kazaniyor (COVID19 MEB, 2021).
2.5.2. EBA’ya Giris Nasil Yapilir?

EBA'ya internet tarayicilariniz iizerinden www.eba.gov.tr adresinden ulasilabilir.
Ayrica Android veya IOS isletim sistemi yiiklii mobil cihazlarimiz ile EBA mobil

uygulamasi tizerinden de ulasabilirsiniz (Bornova MEB, 2021).
2.5.3. EBA’da Yer Alan Boliimler

EBA Sistemi igerisinde; Sayfam, Dersler, Listeler, Canli Dersler, Raporlar,
Calismalar, Sinavlar, Kiitiiphane, Mesleki Gelisim, Akademik Destek, Dosyalar, Soru ve
Sinav Sistemi, Gruplar, Takvim, Portfolyolar ve Icerik Uretimi olmak iizere bdliimler

bulunmaktadir (EBA, 2021).
2.5.3.1. EBA Ana Sayfa

EBA ana sayfada TRT EBA lise, ortaokul ve ilkokul seviyeleri igin haftalik ders
programlari, TRT EBA yayin akist mevcuttur. Ayrica EBA’ya devam et ve EBA Asistan
bulunmaktadir. Milli Egitim Bakanliginda calisan tiim 6gretmenler ile okullarda kayitli



bulunan tiim dgrenciler ana sayfaya giris yaptiktan sonra sag boliimde yer alan ’EBA’ya
Devam Et”’ meniisiinden 6grenci, 6gretmen Ve Vveli girislerinden kendileri i¢in uygun olan

segeneklerden biri ile sisteme giris yapilabilir (Bornova MEB, 2021).
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Sekil 2.1. EBA Ana Sayfa Goriiniimii

ew Ne orometmne? @ Hizh Ersim=

Egitim
Biligim Agi

Ohazm veyointernetim
4O Sorzan EBA Destek
m Noktazini Kulianatilirsn.

Torkiye'nin dijital editim platformu EBA, tiim Gzelliideri ve binlerce iceri8iyle uzoktan edjitim
Sinfiniza ot icerikler icin tklayin sirecinde yanmzda

Y 2 St 3 5 5 1 4 Seut 3 Ouel et 3 T8A J

TBA SPOR TRT EBA Spor g OGRENCI

OKUL ONCESI - Etkinlik Ku: Tasanimel ve Bul EBAizle TRTizle' :
sagi luscu Cocuk 2 T lzle =

1-2-3-4 TBA Doganin izinde .
VEUI

1-2-3-4 TBA Onur Erol Klip

TURKCE-1 ilk Okuma Yozmoye Hozirlik-3

HAYAT BILGISI-1 Okulumuzda Hayat (Benzer ve Farkli Yénlerimiz-2) EBAlzle TRTIizle'

INGILIZCE-2 Words EBAlzle TRTizle'

HAYAT BILGISI-2 Okulumuzda Hayat (Bireysel Farklikiar-1) EBAizle TRTizle’ .

EBA'dan
INGILiZCE-3 Greetings TRT izle’ Canh Sinif
TURKGE-3 Birey ve Toplum (Okula D&nUs-3) TRT izle '

SOSYAL BILGILER-4 Birey ve Toplum (Herkesin Bir Kimligi Var-2) EBAizle TRTizle’

FEN BILIMLERI-4 Yer Kabugu ve EBAfzle TRTIizle'
CANLI DERSIV ' “a M|

Kaynak: EBA (2021)

11



2.5.3.2. Sayfam

Bu bdliimde ogretmenler ve O&grenciler ileti, tartigma, oylama ve etkinlik
paylasimlar1 yapabilirler. Paylasimlar i¢in istenilen grup segilerek ya da tiim okul

katilimcilarinin gérmesi seklinde paylasilabilir.

Sekil 2.2. Sayfam Boliimii

Kaynak: EBA (2021)
2.5.3.3. Canli Dersler

Pandeminin baslangicinda bu boliimde sadece okul idaresi canli ders ekleye
biliyordu ancak daha sonra tiim 6gretmenlerin harici canli ders ekleye bilmesine izin
verildi.

Sekil 2.3. Canh Dersler Ekrani

Canli Dersler

Harici Canh Dersler Katihmar Oldugum Dersler

© Haridi Canh Ders Ekle

Harici canli ders saatleri bilgisayarinizda ayarli olan GMT +3 Europe/Istanbul saat dilimine gore gosterilmektedir.

Guncel Canli Dersler hd

Kaynak: EBA (2021)
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Sekil 2.4. Harici Canh Ders Olustur

IO Harici Canli Ders Olustur

Harici canli ders saatleri bilgisayarinizda ayarl olan GMT +3 Europe/Istanbul saat dilimine gére olusturulacaktir.
Canl Ders Bilgileri
Canl Ders Bashg * Sinif * Canli Ders Tarihi * Ders Saat Aralig *
v 09 v
Uygulam Ders Linki*
cin v
C Ki ve Ogrenci 5
D 0
p Kagir / i Ti v
Sube/
Seq v
* ile belirtilen alanla Idurul |
AdiSoyadh Sube

Kaynak: EBA (2021)
2.6. BEDEN EGIiTiMi VE SPOR
2.6.1. Beden Egitimi

Beden egitimi araciligiyla ogrencilere fiziksel, zihinsel ve ruhsal olarak yasinin
temel gereklilikleri, egitsel oyunlar, eglendirici fiziksel etkinlikler ve sportif faaliyetlerle
kazandirilir. Beden egitimindeki etkinliklerle fiziksel olarak kaba kas becerileriyle kalp
dolasim sistemi gelisir, eklem hareketliligiyle birlikte esneklik artar, yorgunluga karsi
dayanaklik artar, sinir kas uyumuyla psikomotorik 6zellikler gelisir ve fiziksel olarak

daha ding ve saglikl1 bir beden yapisinin temelleri atilmis olur (Adatepe, 2018).

Beden egitimi; Kisinin bedenen, ruhen ve fikren gelismesini saglayan ve ayni
zamanda Milli egitimin temel ilkelerine riayet eden etkinlikler biitiiniidiir. Beden egitimi
ogrencilerin temel becerilerini gelistirmeye yonelik, Ogrencilerin seviyelerine gore
esnetilebilen, kurallar ve kosullar degistirilebilen, ¢ok genis tabanli bir faaliyettir (Araci,
1998).
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Beden egitimi insan organizmasinin biiylimesi ve gelisimi i¢in ¢ok onemlidir.
Beden egitimi bos zamanlarin degerlendirilmesinde daha kaliteli vakit gecirmeye katkida
bulunur. Beden egitimi kisinin duygularini kontrol altina almasini kolaylastirir. Ciinkii
spor ile duygularin disa vurumu ve bosalimi saglanir. Beden egitimi kisinin disipline
olmasi, takim ruhu i¢inde hareket etmesini, topluma uyum i¢inde yasamasina katkida
bulunur. Beden egitimi saglikli olma, fiziksel uygunluk kriterlerine saglik
aliskanliklarinin gelisimini saglar. Zihinsel gelisime ve demokratik stireclere katkist olur

(Bucher, 1987).

Beden egitimi, insanin bedeninin genel egitimidir; faaliyetlerin amaci insan

bedeninin egitilmesidir, amaci insanin tim varlig1 ve biitiinligiidiir (Gaulherfer, 1956: 7).

Beden egitimi genel egitimin yaninda tamamlayict bir parca olarak fiziksel
aktiviteler yoluyla insanin gelisimini ve performansinin artmasini amaclayan alanin

timiidiir (Charles, 1983: 114).
2.6.2. Spor

Spor, gegmisten glinlimiize insan hayatinda degisik form ve kurallar altinda olsa da
hep yer almis olan bir olgudur. Ilk ¢aglarda spor; avlanma, savasa hazirlanma, viicudu
zinde tutma, eglence, oyun vb. amagclar icin yapilan bir takim bedensel hareketlerden
olusmaktaydi. Bu hareketler toplumlar daha yiiksek kiiltiir seviyesine eristiginde, yani
geleneksel toplumdan modern topluma olan gegis siirecinde, sosyal ve kiiltiirel hayattaki
degisime paralel olarak siirekli bir sekilde degisime ugramigtir. Bu degisim neticesinde
degisik amaglar icin yapilan bu bedensel hareketler belli kurallar cergevesinde
sekillenerek, bugiin spor olarak adlandirilan diizenli hareketler halini almistir. Bu
anlamda alindiginda spor, insanlik tarihi kadar eski ve onun kadar anlamlidir (Cumraligil

ve Goriicii, 2007; Akt, Tanriverdi, 2012).

Spor etkinliklerinin tarihi gelisim siirecine bakacak olursak, yarigsmalarin {izerine
kurulu oldugu bilinmektedir. Tim caglarda sportif etkinliklere her zaman katilimcilar
olarak iist seviye ve performansta insanlarin katilimi amaglanmistir. Egitim camiasinda,
isminden de anlasilacag1 gibi bedeninin egitilmesini asil amag¢ olarak kabul eden bu
derslerin yerini almasi, arastirmacilarin dikkatini ¢ekmis ve beden egitimi

uygulamalarinin 6nemini vurgulamistirlar (Erkan, 2000).
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Erkal’a gore; spor, kisinin dogal ve beseri ¢evresinin, kabiliyetlerinin aragh veya
aragsiz olarak bireysel veya takim olarak serbest zamanlarim1 kapsayan tam zamanini
alacak sekilde yaptigi, ruh ve fizigi gelistiren bir ¢esit kiiltiirel bir olgudur (Erkal,1982:
119; Akt, Celik, 2008).

Spora katilim yasamin her déneminde onemlidir 6zellikle ¢ocuk, ergen, geng
erigkinler i¢in sagligin pekistirilmesi, hastaliklardan korunma ve psikososyal iyilik hali
icin daha kritik bir 6neme sahiptir. Bu durum sedanter yasam tarzi, obezite ve benzeri
problemlerin genglerde sikga goriildiigii giiniimiizde 6zellikle énemlidir. Spor, ayrica
sporcuya kendini deneme, kendini akranlarla mukayese etme ve saglikli kosullarda
yarisma ortami sunar ki bunlar olumlu benlik saygisi, kendilik algisi ve mental

dayanakliligin gelismesini kolaylastirmaktadir (Alpaslan, 2012).
2.6.3. Beden Egitimi ve Spor

Beden egitimi ve spor dersleri sayesinde kisinin problem ¢ézme becerisi gelisir,
zihinsel becerileri aktive olur, daha saglikli diistinmesine yardimci olur. Amagh yapilan
beden egitimi ve spor egzersizleri kiginin temel hareket becerilerini gelistirir, kas
gelisimine yardimci olur, kisiye dmiir boyu kazana bilecegi bir spor aliskanligi kazandirir.
Kisiyi sosyallestirir, temel motor becerileri gelistirir, sorumluluk bilincini gelistirir

(Caglak, 2005; Akt, Ozyiirek vd., 2015).

Beden egitimi ve spor, genel egitimin amaglarima hareket aracilifiyla katkida
bulunur. Bu gergevede beden egitimi ve spor, bireyin fiziksel, psiko-sosyal, psiko- motor,
zihinsel, duygusal ve toplumsal gelisimine katki amacina yonelik organize edilmis

bedensel etkinliklerin tiimii olarak ele alinabilir (Kul ve Hergiiner, 2018).

Sporun beden egitimi ile ortiisen benzer es amaglar1 vardir ancak sporda yarismak
ve kazanmak en temel amagtir. Beden egitimi ve spor arasindaki en temel farklar; beden
egitimi ve spor daha ¢ok kisinin beden sagligi, zihinsel ve psikolojik sagligini, temel
hareket becerilerini gelistirilmesi esastir ancak sporda bunlarin yaninda {ist diizey
performans, yarisma amaci, miisabaka, kati kurallar, yenen kaybeden gibi bir¢ok farkli
konuyu i¢irisinde barindirarak beden egitiminden ayrismaktadir (Turhan vd., 2005; Akt,
Oztiirk ve Kuter, 2012).

Beden egitimi aktiviteleri sayesinde ¢ocuklar aslinda ayn1 zamanda oyun oynarken

psikolojik olarak rahatlamasina da katki saglayan ve ayn1 zamanda deneyimler kazandig1
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bir aktivitedir. Yapilan ¢esitli aktiviteler sonucunda olumlu davramis degisiklikleri
kazanmaktalar hatta yapilan arastirmalar gosteriyor ki beden egitimi aktiviteleri
sayesinde olumlu davranis degisikligi gosteren Ogrencilerin ileriki yasamalarinda da

etkileri belirlenmistir (Camliyer, 2007: 18).

Lumpkin’e gore beden egitiminin (1990) 3 6nemli temel amaci vardir. Bunlar
sOyledir (Lumpkin, 1990; Akt, Bar, 2016).

1-Biligsel Amaglar

*Viicut fonksiyonlari, saglik, biiyiime ve gelisme.

*Oyunun kurallari, oyunda beceri, strateji ve koruma.

2-Duyusal Amaglar

*Kendine glivenme duygusu, kisilik gelisimi, iletisim kabiliyeti, deger Ol¢iileri,
nezaketi, fair play duygusu.

*Kisinin kendini kontrol etme becerisi, eglence, gevseme, kazanmayi ve

kaybetmeyi bilmesi, kedini ifade edebilmesi.
3-Psikomotor Amagclari
*Temel hareketler, motorik beceriler, oyun becerileri.
*Kas kuvveti ve eklem dayanikliligi, fleksibilite, aerobik dayaniklilik.
2.6.4. Fiziksel Aktivite ve Spor

Fiziksel aktivite dogustan gelen ve i¢imizde hep var olan bir istek bir arzudur.
Bireylerin saglik gelisimi agisindan spor etkinliklerine katilim ¢ok 6nemlidir. “Spor
etkinliklerine katilan 6-15 yaslar arasindaki ¢ocuklarin ve ergenlerin olumlu yonde sosyal

gelisimlerinin saglandig s6ylenebilir” (Er vd., 1999).

Insanlar hareket ederek kendilerini ve g¢evrelerini kesfederler, hareket yoluyla
kendi giicli ve zayif yonlerinin farkina varirlar. “Cocuk ve genclerin gelecek
planlamalarinda egitimi, meslek se¢cimi ve gelecege yonelik tiim plan ve hayat
kosullarinin sekillenmesinde iginde bulundugu c¢evre olduk¢a 6nemli bir husustur”

(Ceviker vd., 2018).
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Hareketlilik gelisimi ilk ¢ocukluk doneminde ¢ok 6nemlidir. Kiigiik yaslardan
itibaren birgok temel beceri egitimi alinir ve dgrenilir. Cocuklar diinyaya geldiklerinde
ebeveynleri olmadan kendi baslarina yasama tutunamazlar. Ancak motor becerilerinin
ileri seviyede gelismeye baslamasiyla birlikte giin gectikge bagimsiz hale gelirler.
Cocuklarin genel gelisimi i¢in hareket etmek ¢cok 6nemlidir bu nedenle ¢ocuklarin temel
motorik becerilerinin gelisimini desteklemek gerekir (Meinel, 1998: 16-27; Prohl, 2006:
243-245; Akt, Karren, 2017).

Cesitli  fiziksel aktiviteler yoluyla kisiler serbest zamanlarini 1iyi
degerlendirebilirler. “Sportif rekreasyonun bireylerin fiziksel ve zihinsel gelisim ve
dinlenmelerinin yani sira sosyo-kiiltiirel agidan da faydali oldugu, toplum iiyelerinin
saglikli iletisim kurmalarini, biitiinlesme ve birlikte hareket etme duygusunu gelistirdigi

goriilmiistiir” (Turkay ve Ceviker, 2016).
2.6.5. Cocuk ve Spor

Cocuklarin sadece belli donemlerde degil sporu her zaman hayatinin igerisinde
barindirmali ve bunu yasam bigimi haline getirmelidir. Cocuklar genel itibari ile bir spor
bransinda uzmanlasma yas1 6 yas civaridir, bu yas yapacagi spor dalina gore uygun olma
yasi artis gosterebilir. Kiicilik yaslarda yapilan sporsal etkinlikler 6ncelikle ¢ocugun yasina,
seviyesine, cinsiyetine ve ilgisine gore olmalidir. Uzun, siddeti yiiksek ve yipratic

programlardan katiyen kaginilmalidir (Rohkohl, 2021).

Sporun faydalarini kisaca soyle ozetleyebiliriz (Kinderwelt, 2021).

1. Hareket edip spor yapan insan kendini daha iyi daha zinde hisseder.
2. Hareket eden insanin saglikli 1yi bir ruh haline sahip olur.
3. Diizenli spor yapan bireylerin viicutlarindaki kas yag dengesi daha iy1 bir

diizeyde olur.

4. Viicutta bulunan fazla kilolar, spor yardimi ile birlikte enerji yakimi

hizlanir ve daha hizli bir sekilde kilo verilir.

5. Spor yapan kisilerin bagisiklik sistemi de giliglenir ve hastaliklara karsi

daha direngli olurlar.
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Spor ile birlikte viicuttaki kan dolagimi artar ve beyin hiicrelerine giden

kan dolagimi da arttigindan daha saglikli ve berrak bir zihne sahip oluruz.
Bireylerin daha kaliteli bir uykuya sahip olmasini saglar.

Fiziksel aktivite bagirsak hastaliklarina da i1yi gelir ve hazmi kolaylastirir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM VE BULGULAR

Bu boliimde arastirma modeli, aragtirmanin evren ve Orneklemi, veri toplama

yontemi, verilerin analizi, bulgular ve yorum yer almaktadir.
3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada genel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin amacina uygun
olarak betimsel model iizerinde temellendirilmistir. Betimsel arastirmalar, bir konudaki
herhangi bir durumu belirlemeye yonelik yapilan arastirmalar olarak tanimlanmaktadir

(Erdogan, 1998: 60-61).

Bu arastirmada uzaktan egitim siirecinde beden egitimi ve spor derslerinin yeri ve
Oonemi betimlenmeye calisilmis ve bu amagla nitel aragtirma yontemlerinden biri olan
dokiiman analizi kullanilistir. Nitel arastirmada veriler gézlem, goriisme ve dokiimanlar
yoluyla toplanir (Berg ve Lune, 2015; Merriam, 2009). Dokiimanlar bir arastirmacinin
miidahalesi olmadan kaydedilmis metinleri ve resimleri igermektedir. Arastirmalarda
kullanilabilecek dokiiman gesitleri; anket verileri, ¢esitli kamu kayitlari, yasal metinler,
istatistikler, okul ve saglik kayitlari, devlet kayitlar1 vb. olup bunlar aragtirmalarda
kullanilmak {izere arastirmacilara veri saglamaktadir (Labuschagne, 2003). Dokiiman
kelimesi Tiirk Dil Kurumu Sozliigiinde “belge”; Oxford Sozliiglinde ise bir sey hakkinda
bilgi veren veya bir seyin kanit1 veya kanit1 olarak kullanilabilen resmi bir kagit, kitap
veya elektronik dosya olarak tanimlanmaktadir. Dokiiman analizi kavrami Tiirkce
olarak sdylemek gerekirse “belge incelemesi” demek dogru olacaktir. Fakat bu ¢alismada

alan yazinda kullanilan adi1 “dokiiman analizi” tercih edilmistir (Akt, Kiral, 2020).
3.2. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Bu arastirmanin evrenini T.C. Milli Egitim Bakanligma bagl 2020-2021 Egitim
Ogretim yilinda Bitlis ili Merkez ilgesinde yer alan 17 ortadgretim kurumu
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise kolayda drnekleme yontemi ile tesadiifi
olarak belirlenmis 8 ortadgretim kurumundan olugsmaktadir. Kolayda 6rnekleme, uygun
ornekleme olarak bilinen ve drneklem igindeki belirli gruplarin eksik veya fazla temsil
edilmesine yol acan bir yontemdir. Bu ¢alismanin bir sinirlilig1 olarak diisiiniilebilir, bu

siirlama, 6rneklemden evrene genelleme yapma yetenegini zayiflatir (Sulaiman vd.,
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2021). Bu arastirmada biitge, zaman ve veriye en hizli ulasilabilirlik a¢isindan kolayda

ornekleme yontemi benimsenmistir.
3.3. VERI TOPLAMA YONTEMI

Bu arastirmada veriler T.C. Milli Egitim Bakanligina bagli Yenilik ve Egitim
Teknolojileri Genel Miidiirliigli biinyesinde bulunan “www.eba.gov.tr” adli internet
sitesinde yer alan EBA 6grenci bazli raporlar kismindan alinan verilerden elde edilmistir.
Igili belgelerin resimleri gekilerek veya ekran gériintiileri alinarak bilgisayara aktarilmis

ve dokiimanlarin gerekli analiz ¢alismalar1 yiirtitilmiistiir.
3.4. VERILERIN ANALIiZI

EBA 6grenci bazli raporlar kismindan elde edilen verilerin analizi i¢in Microsoft
Office Excel 2019 programi kullanilarak tanimlayici istatistiklerden frekans, ortalama ve
yiizde degerleri hesaplanmis, tablolar halinde bulgular kisminda sunulmustur. Ayrica

sube katilim ortalamalar1 EBA sisteminden raporlar kismindan direkt olarak alinmistir.
3.5. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirmada elde edilen veriler ¢oziimlenmis ve elde edilen bulgular ve

istatistik degerleri tablolar halinde verilmistir.

Tablo 3.1. Okullarin Tiirleri

Okul Adx Okul Tiirii

OKUL 1 Anadolu Lisesi

OKUL 2 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
OKUL 3 Anadolu Lisesi

OKUL 4 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
OKUL 5 Fen Lisesi

OKUL 6 Anadolu Imam Hatip Lisesi
OKUL 7 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
OKUL 8 Anadolu Lisesi
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Tablo 3.1. incelendiginde arastirmaya dahil edilen okullarin tiirii olarak 3’
Anadolu Lisesi, 3’ii Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, 1’1 Fen Lisesi ve 1 ‘i Anadolu
Imam Hatip Lisesi olmak toplam 8 okul iizerinde arastirma yapilmistir. Okullarin isimleri

ticlincii sahislar tarafindan kullanilmamasi adina gizli tutulmus ve kodlanarak verilmistir.

Tablo 3.2. Okul 1 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Eba Dersleri

Dersin Adi f %
Matematik 34 13,13%
Tiirk Dili ve Edebiyati 32 12,36%
Ingilizce 25 9,65%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 20 1,72%
Almanca 19 7,34%
Cografya 16 6,18%
Tarih 16 6,18%
Biyoloji 16 6,18%
Fizik 13 5,02%
Kimya 12 4,63%
Beden Egitimi ve Spor 11 4,25%
Peygamberimizin Hayat1 (Se¢meli) 10 3,86%
Miizik 9 3,47%
Proje Hazirlama 6 2,32%
Rehberlik 6 2,32%
Saglik Bilgisi ve Trafik Kiiltiirii 5 1,93%
Temel Dini Bilgiler 5 1,93%
Islam Kiiltiirii ve Medeniyeti 2 0,77%
Sosyal Etkinlik 2 0,77%
Toplam 259 100,00%

Tablo 3.2. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler dncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 259 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %4,25 ile 11.sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.3. Okul 1 EBA Canl Ders istatistikleri 10.Simif

Dersin Adi f %
Matematik 45 15,52%
Tiirk Dili ve Edebiyati 31 10,69%
Ingilizce 23 7,93%
Almanca 23 7,93%
Tarih 22 7,59%
Biyoloji 21 7,24%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 20 6,90%
Fizik 18 6,21%
Felsefe 18 6,21%
Kimya 17 5,86%
Cografya 17 5,86%
Kur'an-1 Kerim (Se¢meli) 10 3,45%
Miizik 10 3,45%
Beden Egitimi ve Spor 9 3,10%
Rehberlik 4 1,38%
Islam Kiiltiir ve Medeniyeti 2 0,69%
Toplam 290 100,00%

Tablo 3.3. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler 6ncesinde 10.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 290 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %3,10 ile 14.sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.4. Okul 1 EBA Canl Ders istatistikleri 11.Simif

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 42 14,48%
Matematik 38 13,10%
Ingilizce 37 12,76%
Biyoloji 28 9,66%
Fizik 25 8,62%
T.C Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 22 7,59%
Kimya 22 7,59%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 21 7,24%
Almanca 17 5,86%
Miizik 10 3,45%
Sosyal Etkinlik 9 3,10%
Temel Dini Bilgiler 6 2,07%
Rehberlik 5 1,72%
Mantik 4 1,38%
Beden Egitimi ve Spor 4 1,38%
Toplam 290 100,00%

Tablo 3.4. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi iginde harici canlt
dersler oncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 290 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %1,38 ile 15.sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.5. Okul 1 EBA Canl Ders istatistikleri 12.Simif

Dersin Ad1 f %
Matematik 52 16,67%
Tiirk Dili ve Edebiyati 46 14,74%
Biyoloji 29 9,29%
Ingilizce 27 8,65%
Fizik 26 8,33%
Almanca 25 8,01%
Kimya 22 7,05%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 21 6,73%
Tarih 20 6,41%
Felsefe 16 5,13%
Miizik 10 3,21%
Beden Egitimi ve Spor 8 2,56%
Rehberlik 6 1,92%
Cografya 4 1,28%
Toplam 312 100,00%

Tablo 3.5. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler dncesinde 12.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 312 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %2,56 ile 12.sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.6. Okul 1 EBA Canh Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smf 25
10.Sinif 2
11.Sinif 15
12.Smf 8

Tablo 3.6 incelendiginde 9.Smiflarda %25, 10.Smiflarda %2, 11.Siniflarda %15

ve 12.Siniflarda %8 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugunu goriilmektedir.
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Tablo 3.7. Okul 2 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 28 20,74%
Matematik 26 19,26%
Kimya 20 14,81%
Ingilizce 16 11,85%
Tarih 10 7,41%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 9 6,67%
Beden Egitimi ve Spor 8 5,93%
Biyoloji 7 5,19%
Cografya 6 4,44%
Rehberlik 3 2,22%
Fizik 2 1,48%
Toplam 135 100,00%

Tablo 3.7. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler 6ncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 135 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %5,93 ile 7.sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.8. Okul 2 EBA Canl Ders istatistikleri 10.Simif

Dersin Adi f %
Matematik 33 21,85%
Tiirk Dili ve Edebiyati 22 14,57%
Kimya 19 12,58%
Tarih 18 11,92%
Felsefe 13 8,61%
Ingilizce 13 8,61%
Cografya 12 7,95%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 7 4,64%
Beden Egitimi ve Spor 7 4,64%
Rehberlik 3 1,99%
Fizik 2 1,32%
Aile ve Tiiketici Hizmetlerine Giris 1 0,66%
Biyoloji 1 0,66%
Toplam 151 100,00%
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Tablo 3.8. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler 6ncesinde 10.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 151 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %4,64 ile 9. sirada yer aldigi goriilmektedir.

Tablo 3.9. Okul 2 EBA Canli Ders istatistikleri 11.Simif

Dersin Adi f %
Matematik 26 24,30%
Tiirk Dili ve Edebiyati 23 21,50%
Tarih 21 19,63%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 14 13,08%
Ingilizce 10 9,35%
Beden Egitimi ve Spor 7 6,54%
Rehberlik 3 2,80%
Felsefe 3 2,80%
Toplam 107 100,00%

Tablo 3.9. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler dncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 107 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %6,54 ile 6. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.10. Okul 2 EBA Canh Ders istatistikleri 12.Simf

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 15 33,33%
T.C 1nk11ap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 11 24,44%
Matematik 9 20,00%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6 13,33%
Ingilizce 4 8,89%
Beden Egitimi ve Spor 0 0,00%
Toplam 45 100,00%

Tablo 3.10. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 12.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 45 saat canli ders
atamas1 yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde yer almadigini1 gérmekteyiz.
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Tablo 3.11. Okul 2 EBA Canh Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smif 22
10.S1n1f 27
11.S1mif 24
12.S1n1f 13

Tablo 3.11. incelendiginde 9.Smiflarda %22, 10.Siniflarda %27, 11.Siniflarda %24
ve 12.Siniflarda %13 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.12. Okul 3 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Dersin Adi f %
Matematik 42 14,74%
Tiirk Dili ve Edebiyati 32 11,23%
Biyoloji 26 9,12%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 24 8,42%
Cografya 22 7,72%
Tarih 21 7,37%
Ingilizce 18 6,32%
Fizik 18 6,32%
Kimya 17 5,96%
Beden Egitimi ve Spor 15 5,26%
Miizik 15 5,26%
Temel Dini Bilgiler 12 4,21%
Peygamberimizin Hayat1 (Segmeli) 10 3,51%
Saglik Bilgisi ve Trafik Kiiltiirii 8 2,81%
Almanca 4 1,40%
Rehberlik 1 0,35%
Toplam 285 100,00%

Tablo 3.12. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim y1li siiresi i¢inde harici canlt
dersler oncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 285 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %5,26 ile 10. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.13. Okul 3 EBA Canh Ders istatistikleri 10.Simf

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 44 14,24%
Matematik 39 12,62%
Biyoloji 25 8,09%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 23 7,44%
Ingilizce 23 7,44%
Tarih 23 7,44%
Fizik 22 7,12%
Cografya 22 7,12%
Kimya 19 6,15%
Miizik 16 5,18%
Peygamberimizin Hayati 15 4,85%
Bilgisayar Bilimi Kur 11 3,56%
Beden Egitimi ve Spor 11 3,56%
Felsefe 10 3,24%
Almanca 6 1,94%
Toplam 309 100,00%

Tablo 3.13. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 10.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 309 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %3,56 ile 13. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.14. Okul 3 EBA Canh Ders istatistikleri 11.Smmif

Dersin Adi f %
Matematik 50 18,94%
Tiirk Dili ve Edebiyati 48 18,18%
Tarih 26 9,85%
Ingilizce 23 8,71%
Cografya 23 8,71%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 17 6,44%
Felsefe 16 6,06%
Psikoloji 13 4,92%
Miizik 10 3,79%
Beden Egitimi ve Spor 9 3,41%
Fizik 8 3,03%
Biyoloji 6 2,27%
Kimya 6 2,27%
Tiirk Kiiltlir ve Medeniyet Tarihi 4 1,52%
Almanca 2 0,76%
Almanca 2 0,76%
Rehberlik 1 0,38%
Toplam 264 100,00%

Tablo 3.14. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 264 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %3,41 ile 10. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.15. Okul 3 EBA Canh Ders istatistikleri 12.Simf

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 40 17,39%
T.C 1nk11ap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 37 16,09%
Matematik 37 16,09%
ingilizce 21 9,13%
Beden Egitimi ve Spor 20 8,70%
Cografya 20 8,70%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 18 7,83%
Miizik 16 6,96%
Sosyoloji 12 5,22%
Cagdas Tiirk ve Diinya Tarihi 6 2,61%
Almanca 2 0,87%
Fizik 1 0,43%
Toplam 230 100,00%

Tablo 3.15. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canlt
dersler oncesinde 12.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 230 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %8,70 ile 5. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.16. Okul 3 EBA Canli Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smmf 36
10.Sinif 33
11.Sinif 31
12.S1n1f 10

Tablo 3.16. incelendiginde 9.Siniflarda %36, 10.Siniflarda %33, 11.Smiflarda %31
ve 12.Siniflarda %10 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.17. Okul 4 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simf

Dersin Adi f %
Ahsap Kagit Atdlyesi 28 23,73%
Matematik 15 12,71%
Ingilizce 13 11,02%
Tiirk Dili ve Edebiyati 10 8,47%
Cografya 7 5,93%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 7 5,93%
Fizik 6 5,08%
Beden Egitimi ve Spor 6 5,08%
Temel Dini Bilgiler 5 4,24%
Temel Elektrik Elektronik Atolyesi 5 4,24%
Tarih 5 4,24%
Kimya 5 4,24%
Biyoloji 3 2,54%
Mesleki Gelisim Atolyesi 2 1,69%
Mesleki Gelisim 1 0,85%
Toplam 118 100,00%

Tablo 3.17. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler dncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 118 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %5,08 ile 8. sirada yer aldigi goriilmektedir.
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Tablo 3.18. Okul 4 EBA Canh Ders istatistikleri 10.Smmf

Dersin Adi f %
Tirk Dili ve Edebiyati 20 15,27%
Aile ve Tiiketici Hizmetlerine Giris 19 14,50%
Matematik 16 12,21%
Fizik 8 6,11%
Ingilizce 8 6,11%
Peygamberimizin Hayat1 7 5,34%
Tarih 7 5,34%
Beden Egitimi ve Spor 7 5,34%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6 4,58%
Kimya 6 4,58%
Biyoloji 6 4,58%
Felsefe 5 3,82%
Cografya 5 3,82%
Elektrik-Elektronik Esaslari 3 2,29%
Teknik Resim 2 1,53%
Elektrik-Elektronik Olgme 2 1,53%
Ahsap Kagit Atolyesi 1 0,76%
Elektrik-Elektronik Teknik Resim 1 0,76%
Kimya 1 0,76%
Temel Dini Bilgiler 1 0,76%
Toplam 131 100,00%

Tablo 3.18. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler 6ncesinde 10.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 131 saat canli ders
atamast yapilmigtir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %5,34 ile 8. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.19. Okul 4 EBA Canh Ders istatistikleri 11.Smmif

Dersin Adi f %
AC Motor Kumanda ve Sarim Teknikleri 27 21,21%
Tiirk Dili ve Edebiyati 15 15,15%
Ingilizce 7 7,07%
Matematik 7 7,07%
Demokrasi ve Insan Haklar1 6 6,06%
Fizik 6 6,06%
Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi 5 5,05%
Pano Tasarim ve Montaji 4 4,04%
Tarih 4 4,04%
Beden Egitimi ve Spor 4 4,04%
Zayif Akim Tesisleri 4 4,04%
Bilgisayarli Elektrik Tesisat Projeleri Cizimi 2 2,02%
Felsefe 2 2,02%
Bilgisayar Destekli Uygulamalar 2 2,02%
Endiistriyel Kontrol ve Ariza Analizi 2 2,02%
Cografya 1 1,01%
Kimya 1 1,01%
Toplam 99 100,00%

Tablo 3.19. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 99 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %4,04 ile 10. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.20. Okul 4 EBA Canh Ders istatistikleri 12.Simf

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 16 24,62%
Yap1 Elektrik ve Kuvvet Tesisleri 10 15,38%
Matematik 8 12,31%
T.C 1nk11ap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 6 9,23%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6 9,23%
Ingilizce 5 7,69%
Acentede Biletleme 4 6,15%
Sosyal Etkinlik 4 6,15%
Fizik 3 4,62%
Beden Egitimi ve Spor 2 3,08%
Demokrasi ve Insan Haklari 1 1,54%
Toplam 65 100,00%

Tablo 3.20. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canlt
dersler oncesinde 12.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 65 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %3,08 ile 10. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.21. Okul 4 EBA Canli Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smif 6
10.S1nif 8
11.Sinif 3
12.Smf 7

Tablo 3.21. incelendiginde 9.Siniflarda %6, 10.Smiflarda %8, 11.Smiflarda %3 ve
12.Siniflarda %7 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.22. Okul 5 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Dersin Adi f %
Matematik 45 19,23%
Tirk Dili ve Edebiyati 35 14,96%
Fizik 20 8,55%
Ingilizce 17 7,26%
Kimya 17 7,26%
Biyoloji 16 6,84%
Cografya 13 5,56%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 13 5,56%
Beden Egitimi ve Spor 11 4,70%
Peygamberimizin Hayat1 (Se¢gmeli) 9 3,85%
Almanca 9 3,85%
Gorsel Sanatlar 8 3,42%
Saglik Bilgisi ve Trafik Kiiltiirii K 2,99%
Astronomi ve Uzay Bilimleri 7 2,99%
Tarih 6 2,56%
Bilgisayar Bilimi Kur 1 0,43%
Toplam 234 100,00%

Tablo 3.22. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canlt
dersler oncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 234 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %4,70 ile 9. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.23. Okul 5 EBA Canh Ders Istatistikleri 10.Simif

Dersin Ad1 f %
Matematik 55 21,15%
Tiirk Dili ve Edebiyati 40 15,38%
Ingilizce 25 9,62%
Cografya 21 8,08%
Biyoloji 20 7,69%
Kimya 16 6,15%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 15 5, 71%
Gorsel Sanatlar 12 4,62%
Beden Egitimi ve Spor 11 4,23%
Temel Dini Bilgiler 11 4,23%
Felsefe 9 3,46%
Fizik 7 2,69%
Proje Hazirlama 7 2,69%
Almanca 5 1,92%
Tarih 4 1,54%
Bilgisayar Bilimi Kur 2 0,77%
Toplam 260 100,00%

Tablo 3.23. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 10.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 260 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalari branglar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %4,23 ile 9. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.24. Okul 5 EBA Canh Ders istatistikleri 11.Smmf

Dersin Ad1 f %
Matematik 63 22,50%
Tiirk Dili ve Edebiyati 44 15,71%
Fizik 44 15,71%
Biyoloji 38 13,57%
Kimya 37 13,21%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 13 4,64%
Ingilizce 11 3,93%
Beden Egitimi ve Spor 10 3,57%
Felsefe 10 3,57%
Almanca 4 1,43%
Tarih 4 1,43%
Almanca 2 0,71%
Toplam 280 100,00%

Tablo 3.24. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 280 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branglar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %3,57 ile 8. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.25. Okul 5 EBA Canh Ders istatistikleri 12.Simf

Dersin Adi f %
Matematik 53 25,98%
Fizik 36 17,65%
Tiirk Dili ve Edebiyati 27 13,24%
Kimya 23 11,27%
Biyoloji 22 10,78%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 19 9,31%
Beden Egitimi ve Spor 6 2,94%
Almanca 5 2,45%
Demokrasi ve Insan Haklari 5 2,45%
T.C 1nk11ap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 4 1,96%
Ingilizce 4 1,96%
Toplam 204 100,00%

Tablo 3.25. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canlt
dersler dncesinde 12.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 204 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %2,94 ile 7. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.26. Okul 5 EBA Canli Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smif 68
10.Smf 61
11.Siif 34
12.Smf 7

Tablo 3.26. incelendiginde 9.Siniflarda %68, 10.Siniflarda %61, 11.Smiflarda %34
ve 12.Siniflarda %7 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.27. Okul 6 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Dersin Ad1 f %
Ingilizce a7 14,20%
Matematik 47 14,20%
Tiirk Dili ve Edebiyati 43 12,99%
Kur'an- Kerim 38 11,48%
Arapga 35 10,57%
Beden Egitimi ve Spor 20 6,04%
Tarih 17 5,14%
Biyoloji 17 5,14%
Kimya 17 5,14%
Fizik 12 3,63%
Saglik Bilgisi ve Trafik Kiiltiirii 12 3,63%
Rehberlik 12 3,63%
Temel Dini Bilgiler 12 3,63%
Cografya 2 0,60%
Toplam 331 100,00%

Tablo 3.27. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 331 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %6,04 ile 6. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.28. Okul 6 EBA Canh Ders istatistikleri 10.Simf

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 45 14,24%
Matematik 45 14,24%
Felsefe 22 6,96%
Kimya 22 6,96%
Ingilizce 22 6,96%
Arapga 20 6,33%
Fizik 18 5,70%
Tarih 18 5,70%
Siyer 16 5,06%
Kur'an-1 Kerim 15 4,75%
Beden Egitimi ve Spor 15 4,75%
Cografya 14 4,43%
Osmanl Tiirkgesi 13 4,11%
Hadis 12 3,80%
Biyoloji 9 2,85%
Fikih 9 2,85%
Almanca 1 0,32%
Toplam 316 100,00%

Tablo 3.28. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 10.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 316 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %4,75 ile 11. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.29. Okul 6 EBA Canh Ders istatistikleri 11.Simf

Dersin Ad1 f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 54 17,25%
Matematik 41 13,10%
Tarih 33 10,54%
Mesleki Arapca 28 8,95%
Ingilizce 25 7,99%
Felsefe 21 6,71%
Beden Egitimi ve Spor 19 6,07%
Tefsir 18 5,75%
Cografya 14 4,47%
Hitabet ve Mesleki Uygulama 13 4,15%
Kur'an-1 Kerim 13 4,15%
Kur'an Okuma Teknikleri 11 3,51%
Tiirk Kiiltiir ve Medeniyet Tarihi 10 3,19%
Akaid 7 2,24%
[slam Ahlaki 6 1,92%
Toplam 313 100,00%

Tablo 3.29. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler 6ncesinde 11.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 313 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %6,07 ile 7. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.30. Okul 6 EBA Canh Ders Istatistikleri 12.Simif

Dersin Ad1 f %
Matematik 69 21,70%
Tiirk Dili ve Edebiyati 52 16,35%
T.C Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 21 6,60%
Ingilizce 21 6,60%
Tirk Kiiltiir ve Medeniyet Tarihi 21 6,60%
Mesleki Arapca 20 6,29%
Beden Egitimi ve Spor 19 5,97%
Dinler Tarihi 18 5,66%
Kelam 15 4,72%
[slam Kiiltiir ve Medeniyeti 15 4.72%
Kur'an-1 Kerim 14 4.40%
Fikih Okumalari 13 4.09%
Hadis Metinleri 10 3,14%
Cografya 6 1,89%
Cagdas Tiirk ve Diinya Tarihi 4 1,26%
Toplam 318 100,00%

Tablo 3.30. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler 6ncesinde 12.siiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 318 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %5,97 ile 7. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.31. Okul 6 EBA Canli Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smif 21
10.Smif 14
11.Smf 11
12.S1n1f 19
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Tablo 3.31. incelendiginde 9.Smiflarda %21, 10.Smiflarda %14, 11.Siniflarda
%11 ve 12.Siniflarda %19 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.32. Okul 7 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Dersin Ad1 f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 24 17,52%
Ingilizce 20 14,60%
Matematik 13 9,49%
Temel Muhasebe 13 9,49%
Beden Egitimi ve Spor 10 7,30%
Mesleki Geligim Atélyesi 9 6,57%
Kimya 8 5,84%
Peygamberimizin Hayat1 (Se¢meli) 7 5,11%
Rehberlik 7 5,11%
Biyoloji 7 5,11%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6 4,38%
Fizik 3 2,19%
Mesleki Matematik 3 2,19%
Programlama Temelleri 2 1,46%
Cografya 1 0,73%
Ofis Uygulamalari 1 0,73%
Bilgisayar Tasarim Uygulamalari 1 0,73%
Ahsap Kagit Atolyesi 1 0,73%
Bilisim Teknolojilerinin Temelleri 1 0,73%
Toplam 137 100,00%

Tablo 3.32. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler oncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 137 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %7,30 ile 5. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.33. Okul 7 EBA Canh Ders istatistikleri 10.Simf

Dersin Adi f %
Temel Muhasebe 33 17,01%
Matematik 31 15,98%
Tiirk Dili ve Edebiyati 26 13,40%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 14 1,22%
Kimya 14 7,22%
Biyoloji 12 6,19%
Tarih 11 5,67%
Felsefe 9 4,64%
Temel Dini Bilgiler 9 4,64%
Fizik 8 4,12%
Ingilizce 8 4,12%
Beden Egitimi ve Spor 7 3,61%
Rehberlik 6 3,09%
Temel Mesleki Uygulamalar 2 1,03%
Demokrasi ve insan Haklari 1 0,52%
Ofis Programlari 1 0,52%
Standart Tiirk Klavyesi 1 0,52%
Kimya 1 0,52%
Toplam 194 100,00%

Tablo 3.33. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt
dersler 6ncesinde 10.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 194 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %3,61 ile 12. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.34. Okul 7 EBA Canh Ders istatistikleri 11.Simf

Dersin Adi f %
Genel Muhasebe 29 18,13%
Ingilizce 19 11,88%
Tarih 19 11,88%
Tiirk Dili ve Edebiyati 18 11,25%
Matematik 13 8,13%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 11 6,88%
Beden Egitimi ve Spor 11 6,88%
Sirketler Muhasebesi 10 6,25%
Felsefe 9 5,63%
Rehberlik 6 3,75%
Diksiyon Hitabet 6 3,75%
Biiro Paket Programlari 3 1,88%
Bilgisayarli Muhasebe Islemleri 2 1,25%
Temel Dini Bilgiler 1 0,63%
Biyoloji 1 0,63%
Kimya 1 0,63%
AC Motor Kumanda ve Sarim Teknikleri 1 0,63%
Toplam 160 100,00%

Tablo 3.34. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 160 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam i¢inde %6,88 ile 7. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.35. Okul 7 EBA Canh Ders istatistikleri 12.Simf

Dersin Ad1 f %

Isletme 41 36,61%
Tiirk Dili ve Edebiyati 22 19,64%
ingilizce 14 12,50%
Rehberlik 13 11,61%
T.C Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 9 8,04%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 8 7,14%
Matematik 2 1,79%
Maliye Muhasebesi 2 1,79%
Acentede Betimleme 1 0,89%
Beden Egitimi ve Spor 0 0,00%

112 100,00%

Toplam

Tablo 3.35. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yili siiresi i¢inde harici canlt

dersler dncesinde 12.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 112 saat canli ders

atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde yer almadig1 gorilmektedir.

Tablo 3.36. Okul 7 EBA Canli Ders Sube Katihm Ortalamasi

Sube %
9.S1mif 9
10.Smf 15
11.Siif 8
12.S1nif 11

Tablo 3.36. incelendiginde 9.Smiflarda %9, 10.Smiflarda %15, 11.Siniflarda %8 ve

12.Siniflarda %11 olarak Sube Katilim Ortalamasi1 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.37. Okul 8 EBA Canh Ders istatistikleri 9.Simif

Dersin Ad1 f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 70 17,20%
Ingilizce 48 11,79%
Biyoloji 44 10,81%
Kimya 44 10,81%
Matematik 33 8,11%
Fizik 31 7,62%
Tarih 27 6,63%
Almanca 27 6,63%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 20 4,91%
Cografya 19 4,67%
Temel Dini Bilgiler 18 4,42%
Rehberlik 8 1,97%
Drama 7 1,72%
Beden Egitimi ve Spor S 1,23%
Saglik Bilgisi ve Trafik Kiiltiirii 3 0,74%
Bilgisayar Bilimi Kur 3 0,74%
Toplam 407 100,00%

Tablo 3.37. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 9.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 407 saat canli ders
atamast yapilmistir. Bu canli ders atamalart branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %1,23 ile 14. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.38. Okul 8 EBA Canh Ders istatistikleri 10.Simf

Dersin Adi f %
Matematik 45 15,41%
Ingilizce 35 11,99%
Tiirk Dili ve Edebiyati 33 11,30%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 27 9,25%
Kimya 27 9,25%
Almanca 26 8,90%
Felsefe 22 7,53%
Fizik 17 5,82%
Cografya 16 5,48%
Bilgisayar Bilimi Kur 13 4,45%
Tarih 13 4,45%
Peygamberimizin Hayati 2,74%
Rehberlik 7 2,40%
Beden Egitimi ve Spor 1,03%
Toplam 292 100,00%

Tablo 3.38. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler oncesinde 10.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 292 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %1,03 ile 14. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.39. Okul 8 EBA Canh Ders istatistikleri 11.Simf

Dersin Ad1 f %

Ingilizce 118 40,41%
Matematik 37 12,67%
Tiirk Dili ve Edebiyati 34 11,64%
Tarih 33 11,30%
Cografya 31 10,62%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 11 3,771%
Almanca 9 3,08%
Felsefe 9 3,08%
Miizik 5 1,71%
Rehberlik 3 1,03%
Beden Egitimi ve Spor 2 0,68%

292 100,00%

Toplam

Tablo 3.39. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canlt
dersler dncesinde 11.smiflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 292 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %0,68 ile 11. sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.40. Okul 8 EBA Canh Ders istatistikleri 12.Simf

Dersin Adi f %
Tiirk Dili ve Edebiyati 77 25,00%
Matematik 71 23,05%
Psikoloji 25 8,12%
T.C 1nk11ap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 24 7,79%
Ingilizce 22 7,14%
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 22 7,14%
Cografya 20 6,49%
Rehberlik 9 2,92%
Peygamberimizin Hayat1 8 2,60%
Osmanli Tiirkgesi 8 2,60%
Almanca 8 2,60%
Cagdas Tiirk ve Diinya Tarihi 7 2,27%
Beden Egitimi ve Spor 4 1,30%
Miizik 3 0,97%
Toplam 308 100,00%

Tablo 3.40. incelendiginde 2020/2021 Egitim Ogretim yil1 siiresi i¢inde harici canli
dersler 6ncesinde 12.siniflar bazinda okul idaresi tarafindan toplam 308 saat canli ders
atamasi yapilmistir. Bu canli ders atamalar1 branslar bazinda incelendiginde Beden

Egitimi ve Spor dersi genel toplam iginde %1,30 ile 13. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.41. Okul 8 EBA Canli Ders Sube Katilim Ortalamasi

Sube %
9.Smif 15
10.Smf 10
11.Sinif 21
12.Smf 12

Tablo 3.41. incelendiginde 9.Smiflarda %15, 10.Smiflarda %10, 11.Siniflarda %21
ve 12.Smiflarda %12 olarak Sube Katilim Ortalamasi oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.42. Okullar ve Simiflar Bazinda Toplu Olarak Beden Egitimi ve Spor

Dersi Atanan Canli Ders Sayisi Istatistikleri

9 10 11 12

Okul Ad1 Okul Tiirii ) (f) () (f)

OKUL 1 Anadolu Lisesi 11 9 4 8
OKUL 2 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 8 7 7 0
OKUL 3  Anadolu Lisesi 15 11 9 20
OKUL 4 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6 7 4 2
OKUL5 Fen Lisesi 11 11 10 6
OKUL 6  Anadolu Imam Hatip Lisesi 20 15 19 19
OKUL 7 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 10 7 11 0
OKUL 8 Anadolu Lisesi 5 3 2 4
Ortalama 10,75 8,75 8,25 7,38

Tablo 3.42. incelendiginde okullar bazinda Beden Egitimi ve Spor dersinden atanan
toplam canli ders sayilarinin ve ortalamalarinin az oldugu goriilmektedir. Okul 2 ve Okul
7’de 12.smiflar bazinda Beden Egitimi ve Spor dersinden hi¢ canli ders atanmamis

oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.43. Okullar ve Simiflar Bazinda EBA Canli Derse Katilim Sube

Ortalamalan

Okul Ad1  Okul Tiiri (i) (%/E)) g'/i g'/i
OKUL 1 Anadolu Lisesi 25 2 15 8
OKUL 2 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 22 27 24 13
OKUL 3 Anadolu Lisesi 36 33 31 10
OKUL 4 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6 8 3

OKUL 5 Fen Lisesi 68 61 34 7
OKUL 6  Anadolu imam Hatip Lisesi 21 14 11 19
OKUL 7 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 9 15 8 11
OKUL 8 Anadolu Lisesi 15 10 21 12

Tablo 3.43. incelendiginde Okullar ve Siniflar Bazinda EBA Canli Derse Katilim
Sube Ortalamalarmin diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Derse katilim ortalamasinin

%50’ nin {izerine ¢ikan sadece OKUL 5’in oldugu goriilmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Uzaktan Egitim Siirecinde Beden Egitimi ve Spor Dersinin Yeri ve Oneminin

Arastirilmasi: Bitlis Ornegi isimli bu arastirma sonucunda;

Beden egitimi ve spor dersinden atanan canli ders sayilarinin az oldugu
goriilmektedir (Bkz. Tablo: 3.2,3.3,3.4,35, 3.7,3.12, 3.13, 3.14, 3.19, 3.20, 3.22,
3.23,3.28, 3.33, 3.37, 3.38, 3.39, 3.40, 3.42).

Bazi okullarda 12.siniflar bazinda beden egitimi ve spor dersinden hi¢ canli ders
atanmadi@in1  goriilmektedir (Bkz. Tablo: 3.10, 3.35, 3.42) bunda meslek

liselerinde beden egitimi ve spor derslerinin se¢meli oldugu sdylenebilir.

Okullar ve smiflar bazinda EBA canli derse katilim sube ortalamalarinin ¢ok
diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo: 3.6, 3.11, 3.16, 3.21, 3.26,
3.31, 3.36, 3.41, 3.43).

En cok atanan derslerin Tiirk Dili ve Edebiyati, Matematik ve Ingilizce oldugu
goriilmektedir (Bkz. Tablo: 3.2, 3.3, 3.4, 3.23, 3.27, 3.32, 3.38, 3.39).

Derse katilim ortalamasinin bazi siniflarda %50’nin tizerine ¢ikan sadece bir okul

oldugu (Bkz. Tablo: 3.26, 3.43) goriilmektedir.

Beden egitimi ve spor derslerinin okullar bazinda en ¢ok atanan dersler arasinda
yer almadig1 goriilmektedir (Bkz. Tablo: 3.2, 3.3, 3.4, 3.5,3.7, 3.8, 3.9, 3.10, 3.12,
3.13, 3.14, 3.15, 3.17, 3.18, 3.19, 3.20, 3.22, 3.23, 3.24, 3.25, 3.27, 3.28, 3.29,
3.30, 3.32, 3.33, 3.34, 3.35, 3.37, 3.38, 3.39, 3.40).

Bircok iilke, o6grencileri bulagsma riskinden uzak tutmak ve virlisii ailelerine

bulastirma olasiliklarin1 azaltmak i¢in okullarin kapatilmasina karar vermisti (ETF, 2018;

OECD, 2020a, 2020b; Akt, Ozer ve Suna, 2020). MEB, 6grenci, 6gretmen ve veliler basta

olmak tlizere tim egitim paydaslarinin saghigin1 gozeterek oOncelikle okullari tiim

kademelerde kapatmistir (Ozer, 2020a) ve “dgrenmelerin kesintiye ugramamasini”

saglamak i¢in ¢evrimigi olarak egitime devam edilmesi karar1 alinmisti (Sokolovskaya,

2020). Sinifta yiiz yilize 6gretimden ¢evrimici 6gretime ani ve zorunlu gegis, tiim derslerin

ogretim pedagojisini dogrudan etkiledi, ancak uygulamali bir ders olan beden egitimi ve

spor derslerinin 6gretim yontemleri bundan daha ¢ok etkilendi. Beden egitimi ve spor

Ogretmenleri, tiim iilkelerde egitimi gelistirmek icin c¢alistiklart i¢in egitimin kritik
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bilesenleridir. Beden egitimi Ogretmenleri, Ogrencilerin zihinsel olarak formda
kalmalarina, yasamda saglikli se¢imler yapma ¢itasini yilikseltmelerine ve gocukluktan
yetiskinlige kadar karakter gelistirmelerine yardimci olur. Bu egitimciler ¢ocuklara,
ergenlere ve geng yetiskinlere becerilerini gelistirmeleri, giiven olusturmalar1 ve zihinsel
ve fiziksel sagligin degerini anlamalari i¢in firsatlar saglar (Ali vd., 2021). Bu kapsamda
okullarda beden egitimi ve spor dersleri 5Snem arz etmektedir. Ogrenciler fiziksel olarak
okulda olamiyor olabilirler ancak egitimlerine devam etmek i¢in sanal olarak derslerine
uzaktan katilabilirler (Lopez, 2020). Gloria ve El-Azar Liibnan’da pandemi siirecinde lise
Ogrencilerinin beden egitimi ve spor derslerini ¢evrimici olarak gerceklestirdigini ve
kendi antrenman ve spor vidolarii ¢ekip beden egitimi 6gretmenlerine ev 6devi olarak
gondererek spora tesvik edildigini ve ayn1 zamanda yeni dijital beceriler kazanildigini
ifade etmistir (Gloria ve El-Azar, 2020). COVID-19 Pandemisi siirecinde iilkemizde
uzaktan egitime geg¢ilmesi ile birlikte beden egitimi ve spor dersleri de bundan etkilenmis
ve uzaktan egitim araglariyla gergeklestirilmeye ¢aligilmistir ancak bunun yetersiz kaldigi
goriilmektedir (Bkz. Tablo: 3.42).

COVID-19 Pandemisi, sadece seviyelerine ve 6grenim gordiikleri derse degil,
ogrencilerin hayatlarini farkli sekillerde alt {ist etti (Daniel, 2020). ki y1l énceki patlak
vermesinden bu yana, COVID-19 Pandemisi kiiresel olarak egitim sistemlerini bozdu ve
en savunmasiz O0grencileri en ¢ok etkiledi. Esitsizlikleri artirdi ve dnceden var olan bir
egitim krizini siddetlendirdi. Baglanti eksikligi ve cihazlar, 6grencilerin en az {ligte birinin
uzaktan egitim almasini engelledi (UNESCO, 2022). Beden egitimi ve spor dersi
kazanimlarinin 6grenciye aktarilmasinin yetersiz kaldigin1 atanan canli ders sayilarina
(Bkz. Tablo: 3.42) ve sube katilim ortalamalarina (Bkz. Tablo: 3.43) bakarak s6ylenebilir.
Beden egitimi ve spor dersleri ¢esitli uygulamalar ve kararlar neticesinde pandemi
siirecinde dersin énemsiz oldugu algisia yol agmus olabilir. Ulkemizde spora bakis agisi
maalesef olumsuzdur. Halbuki spor ¢ocuklari zararli aliskanliklardan, olumsuz
ortamlardan uzaklastirdigi gibi c¢ocuklara motive olma, i¢ disiplin, dayaniklilik ve
kararlilik gibi beceriler kazandirmaktadir (Anuk, 2021). Ayrica dersin bos ders algisi da
onemli bir sorun teskil etmektedir (Ozcan vd., 2016). Yapilan pek cok calismada beden
egitimi ve spor dersi igin bos ders tanimlamasi yapilmistir (Mirzeoglu vd., 2019). Bu

durum 6grencilerde ve velilerde beden egitimi bos ders algisinin daha da derinlesmesine
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neden olmus olabilir. Arastirmamdan da ¢ikan sonuglar dogrultusunda pandemi siirecinde

beden egitimi ve spor derslerine olumsuz yonde etki ettigi (Bkz. Tablo: 3.42) sdylenebilir.

Normalde derslerin uygulamali olarak yiiz yiize islendigi zamanda bile ¢ocuklar
Ogretilenlerin yarisindan fazlasini anlamamaktadir (Cole, 2008). Uygulamali dersleri
bilgisayar ekranindan anlatan beden egitimi ve sSpor Ogretmenleri, Ogrencilerin
anlatilanlart anlamasi agisindan bakildiginda higbir anlam ifade etmemis ve
inandiriciliktan yoksun kalmistir (Mijaica, 2017). Bu durum igin arastirmam sonucunda
elde ettigim bulgulara bakarak da aymi sey soylenebilir (Bkz. Tablo: 3.42). MEB
tarafindan yapilan agiklamada uzaktan egitim siire¢lerinin Bakanligin dijital egitim
platformu olan EBA aracihigiyla gergeklestirilecegi ifade edilmistir (Ozer, 2020D).
Ogretmenler giinliik cevrimici dersler vermeye istekliydiler ancak bazi endiseleri vardi
clinkii ¢ogu Ogrencinin internet erisimi Ve elektronik aygitlar1 (diziistii bilgisayarlar,
tabletler, akilli telefonlar vb.) yoktu. Bu durum ¢evrim igi egitimin 6niinde 6nemli bir
engeldir (Stephen, 2020; Akt, Ali vd., 2021). Tablo: 3.43’¢ bakarak okullar ve smiflar
bazinda EBA canli derse katilim sube ortalamalarinin diisiik olmasin1 internet erigimi ve
elektronik aygit eksikliginden kaynaklandigi soylenebilir. Nitekim, Milli Egitim
Bakanlig1 bu eksikligi gidermek igin, elverissiz sosyo-ekonomik kosullar nedeniyle
uzaktan egitime erisim problemi yasayan Ogrencilerin egitim 6gretim faaliyetlerinden
geri kalmadan uzaktan egitim alabilmeleri ve firsat adaletinden yararlanabilmeleri
amactyla FATIH Projesi kapsaminda uzaktan egitime destek olmak igin tablet bilgisayar

seti dagitimi yapilmustir (FATIH Projesi, 2022).

Cocuklarin gelisimi ve saglikli birer bireyler olabilmesi i¢in spor yapmasi ¢ok
onemli. Giiniimiiz ¢cocuklariin TV, bilgisayar, tablet gibi teknolojik araglar ile fazlaca
vakit gecirmeleri postiirel bozukluklara, asir1 kilo alma, kas ve kemik dokularinin
zayiflamasi gibi bircok olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir
(Ozyiirek vd., 2015). Cocuklarin yasamlari icerisine spor dahil edilmelidir. Sadece okulda
degil; parklarda, bahg¢elerde kolaylikla erise bilecegi her alanda olmasi gerekir. Giiniimiiz
cocuklar1 serbest zamanlarinin biiyiik bir cogunlugunu teknolojik aletler ile gegirmekte
ve pek fazla hareket etmemektedir. Bu durum cesitli saglik problemlerine neden
olmaktadir, mevcut durum ancak sporsal faaliyetler ile bertaraf edilebilir (Orhan, 2019).

Beden egitimi ve spor derslerinin pandemi siirecinde olumsuz etkilenmis oldugu
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sOylenebilir, her ne kadar uzaktan egitim araglariyla gerceklestirilmeye ¢alisilmigsa da
bunun yetersiz kaldigi1 (Bkz. Tablo: 3.42, 3.43) goriilmektedir.

Arastirma konum ile ilgili olan ¢alismalar tarandiginda ¢alismalarin ¢ogu diger alan
dallar1 ve farkli konular ile ilgili oldugu, alanda yapilan ¢alismalarin yeterli diizeyde
olmadig1 goriilmiistiir. Bu arastirma ile uzaktan egitim stirecinde EBA canli ders
tizerinden yapilan dersler arasinda olan beden egitimi ve spor derslerinin pandemi

stirecindeki mevcut durumu ortaya konulmus ve alana bu yonde katki saglanmistir.
Arastirma sonuglarina gore oneriler olarak:

Beden egitimi ve spor 6gretmenleri, 6gretme ve 6grenme siirecini daha ilgi ¢ekici
hale getirebilir, ¢ocuklara kendi spor videolarini gekmeleri noktasinda ev 6devi verebilir,
kendi 6grenme sorumluluklarini iistlenmesi saglanabilir ve 6grencileri daha fazla hareket

etmeye tesvik edebilirler.

Uzaktan egitim siirecinin etkililiginin arttirilmasi i¢in ogretmenlerin dijital

becerilerinin gelistirilmesine yonelik egitimler verilebilir.

Arastirma sonuglarinda da goriildiigii tizere 12.siniflar diizeyinde canli ders atama
sayilarinin yetersiz oldugu goriilmiistiir. Meslek liselerinde se¢meli olan beden egitimi ve
spor derslerinin zorunlu yapilmasi ve okullardaki mevcut beden egitimi ve spor ders

saatlerinin arttirilmasi Onerilebilir.

Bu arastirmadan hareketle benzer bir ¢calisma ortaokul kademesi i¢inde yapilabilir,
uzaktan egitim siirecinde ortaokullardaki beden egitimi ve spor derslerinin mevcut

durumu arastirilabilir.

Yine bu arastirmadan hareketle canli ders istatistiklerinin yaninda dgretmenlerin
sistem hakkindaki gortsleri, okul idarecilerin pandemi siirecinde yasadiklar1 zorluklar,
ogrenci ve veli yorumlari alinarak daha kapsamli bir arastirma c¢aligmasi yiiriitilmesi

Onerilebilir.
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