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Bu calismanin amaci bedensel engelli milli paralimpik sporcularin karsilastiklart
zorluklar ve hukuki ihtiyaclarimin incelenmesidir. Calismada derinlemesine bilgi
toplamak amaciyla nitel arastirma yontemlerinden fenomonoloji deseni kullanilmstir.
Arastirmanin evrenini 2020 Tokyo Paralimpik Oyunlarina katilan 57 bedensel engelli
sporcu olusturmaktadir. Orneklemi ise, amagli 6rnekleme yontemiyle segilen 40
bedensel engelli sporcu olusturmaktadir. Veriler, arastirmaci tarafindan uzman goriisleri
dogrultusunda olusturulan 10 ana goriisme sorusu ve 7 sondaj sorusundan olusan yar1
yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla, Zoom platformu iizerinden toplanmigtir.
Arastirma verileri MAXQDA 24 programi araciligi ile igerik analizi ile analiz edilmistir.
Analiz sonucunda 8 ana tema ve 11 alt temaya baghh 168 kod olusturulmustur.
Katilimcilarin, milli olmadan 6nce ve milli olduktan sonra ulasgim, malzeme yetersizligi
ve ekonomik destek gibi konularda sorunlar yasadigi saptanmistir. Spor tesislerinde
engelli dostu diizenlemelerin yapilmasi, psikolojik destegin tiim federasyonlar
tarafindan her zaman saglanmasi1 gerekliligi bulgulanmistir. Antrendrlerin ve diger
ekibin istisnalar olmasiyla birlikte biiylik Olgiide yeterli oldugunu saptanmstir.
Yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesi icin yetenek taramalar1 gibi faaliyetlerin
yapilmasi gerektigi saptanmistir. Sporcularin sponsor ve menajer bulmakta zorlandiklari
saptanmistir. Sporcu sdzlesmelerinden dolay1 biiylik ¢ogunlugun sorun yagamadigi fakat
baz1 sporcularin sorun yasadiklar1 bulgulanmistir. Emeklilik haklari kapsaminda sporu
biraktiktan sonra tazminat Odenmesi ve seref ayliginin yetersizliginden dolay1
artirtlmas1 gerektigi saptanmistir. Hukuki haklar kapsaminda derece alamayan milli
sporculara da maas baglanmasi, tiim sporculara sigorta yapilmasi, engelli sporcularin

Ogretmen olarak atanma haklarinin genisletilmesi, resmi yazi ve prosediirlerin
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kolaylastirilmas1 gerektigi bulgulanmustir. Odiil ydnetmeligi kapsaminda &diillerin
artirtlmas1 ve zamaninda verilmesi, sekiz iilke kuralinda diizenleme yapilmasi gerektigi
saptanmustir. Sosyal haklar kapsaminda tekerlekli sandalye ve protezlerde daha fazla
destek verilmesi, engelli otoparklarina ulasimin kolaylastirilmasi, ara¢ alimi igin Ozel
Tiiketim Vergisi ve medikal malzemelerde indirimlerin yapilmasi gerektigi saptanmistir.
Engelli sporcular i¢in is istthdaminin artirilmasi, temel ihtiyaglara iliskin tiim
faturalarda (elektrik, dogalgaz vb.) indirim yapilmasi, daha fazla ekonomik destek
saglanmas1 gerekmektedir. Son goriisler kapsaminda sporu biraktiktan sonra antrenorliik
yolunun agilmasi gerektigi, spor yapmanin ozgiiven sagladigi, daha fazla paralimpik
sporcunun yetistirilmesi gerektigi saptanmistir. Sonug olarak sporcularin milli olmadan
once ve milli olduktan sonra fiziksel altyapi, sosyal, ekonomik ve hukuki acidan
birtakim zorluklar ile karsilastiklar1 belirlenmistir. Paralimpik milli sporcularin istekleri
dogrultusunda diizenlemelerin yapilmasinin milli organizasyonlarda sporcularin
motivasyon ve performanslarini artiracagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Paralimpik Oyunlar, Bedensel Engelli, Karsilagilan
Zorluklar.



ABSTRACT
PhD THESIS

EXAMINATION OF THE CHALLENGES AND LEGAL NEEDS OF
PHYSICALLY DiISABLED NATiONAL PARALYMPIC ATHLETES

Engin VURAL
Advisor: Associate Prof. Tuba Fatma KARADAG
2025, Page: 217

The aim of this study is to examine the challenges encountered and the legal needs
experienced by nationally recognized Paralympic athletes with physical disabilities. In
order to collect in-depth information, the phenomenological design, one of the
qualitative research methods, was employed in this study. The population of the study
consists of 57 athletes with physical disabilities who participated in the 2020 Tokyo
Paralympic Games. The sample consists of 40 athletes with physical disabilities selected
through purposive sampling. The data were collected via the Zoom platform using a
semi-structured interview form consisting of 10 main interview questions and 7 probing
questions, which were developed by the researcher based on expert opinions. The
research data were analyzed through content analysis using the MAXQDA 24 software
program. As a result of the analysis, 168 codes were generated under 8 main themes and
11 sub-themes. It was determined that the participants experienced challenges related to
transportation, insufficient equipment, and financial support both before and after
becoming national athletes. The findings revealed the necessity of implementing
disability-friendly arrangements in sports facilities and ensuring the continuous
provision of psychological support by all sports federations. It was determined that,
with some exceptions, coaches and other support staft were largely adequate. It was
determined that activities such as talent identification screenings are necessary for the
development of skilled athletes with disabilities. It was found that athletes face
difficulties in securing sponsors and managers. While the majority reported no issues
related to athlete contracts, some participants indicated that they had encountered
problems in this regard. It was determined that, within the scope of retirement rights,
compensation should be provided after athletes retire from sports and that the honorary

pension is insufficient and therefore needs to be increased. Within the scope of legal
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rights, it was found that salary payments should also be extended to national athletes
who do not achieve rankings, all athletes should be provided with insurance, the right of
athletes with disabilities to be appointed as teachers should be expanded, and official
documentation and procedures should be simplified. Within the scope of the award
regulations, it was determined that the amount of awards should be increased and
delivered in a timely manner, and that revisions to the eight-country rule are necessary.
Within the scope of social rights, it was determined that greater support should be
provided for wheelchairs and prosthetic devices, access to disabled parking should be
facilitated, and reductions should be applied to Special Consumption Tax for vehicle
purchases as well as to the cost of medical supplies. It is necessary to increase
employment opportunities for athletes with disabilities, apply discounts to all utility
bills (such as electricity and natural gas), and provide greater financial support. In the
context of final opinions, it was determined that a pathway to coaching should be made
available after retirement from active sports, that participation in sports enhances self-
confidence, and that there is a need to train a greater number of Paralympic athletes. As
a result, it was identified that athletes face various challenges related to physical
infrastructure, social conditions, economic support, and legal rights both before and
after becoming national athletes. It is believed that implementing regulations in line
with the demands of Paralympic national athletes will enhance their motivation and
performance in national competitions.

Key Words: Paralympic Games, Physical Disability, Difficulties Encountered.
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ON SOz

Gliniimiiz diinyasinda spor yalnizca saglam bireylerin degil ayn1 zamanda engelli
bireylerinde yapabildigi bir aktivitedir. Engelli bireylerin hayatina sporun girmesi ile
Ozgiiven, motivasyon, giinlilk yasam becerisinde gelisme, psikolojik agidan iyilik hali
gibi bircok pozitif etken meydana gelmektedir. Bu pozitif etkilerin olugabilmesi i¢in
oncelikle engelli bireylerin spora baglamasi ve devamliligin saglanmasi gerekmektedir.
Fakat engelli bir bireyin spora baslama hikayesinde karsilastigi zorluklar ve spor
yaparken karsilastig1 zorluklarin iistesinden gelebilmesi ve ihtiyact olan hukuki haklarin
iyilestirilebilmesi adma birtakim diizenlemelerin yapilmasi, spora baglama ve
devamliligin saglanmasi noktasinda olduk¢a 6nemlidir. Bu ¢alismada bedensel engelli
milli paralimpik sporcularin milli olmadan 6nce ve milli olduktan sonra genel olarak
karsilastiklar1 zorluklarin ve hukuki hak ihtiyaclarinin incelenmesi amaglanmistir.

Calismanin hayata gecirilmesinde, akademik danigsmanligin 6tesinde bir rehberlik
saglayan; engin bilgi ve tecriibelerini hi¢gbir zaman esirgemeden, biiylik bir sabirla
aktaran ¢ok degerli hocam Dog. Dr. Tuba Fatma KARADAG’a en igten tesekkiirlerimi
sunarim. Tez izleme komitesinde ve tez savunma jiirisinde yer alarak g¢aligmanin
gelisimine katki sunan, bilgi ve destekleriyle siirece yon veren kiymetli hocam Prof. Dr.
Alper KARADAG ve kiymetli hocam Dog. Dr. Muhammed Zahit KAHRAMAN’a
tesekkiir ederim. Tez savunma jiirisinde yer alarak degerli katkilarda bulunan Dog. Dr.
Hiiseyin Nasip OZALTAS a ve hem tez savunma jiirisinde yer alarak katki sunan hem
de arastirma verilerinin analiz siirecinde tecriibeleriyle yol gosteren kiymetli hocam
Dog. Dr. Sultan YAVUZ EROGLU na tesekkiir ederim.

Aragtirma konusunun hayata gecirilmesinde verdikleri izin ve sagladiklar
destekler i¢in Tiirkiye Okguluk Federasyonu, Tiirkiye Aticilik Federasyonu, Tiirkiye
Atletizm Federasyonu, Tiirkiye Badminton Federasyonu, Tiirkiye Basketbol
Federasyonu, Tiirkiye Halter Federasyonu, Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu, Tiirkiye
Eskrim Federasyonu, Tiirkiye Tenis Federasyonu ve Tiirkiye Yiizme Federasyonu’na;
ayrica silirece goniilden katki sunan, iilkemizin gururu tiim Paralimpik Milli
sporcularimiza en icten tesekkiirlerimi sunarim.

Bu tez, yalnizca akademik bir yolculugun degil, ayn1 zamanda sevgiyle oriilmiis
bir hayatin sessiz tanigidir. En biiylik tesekkiiriim, hayatima anlam katan, varhigiyla gii¢

veren, her zorlu adimda elimden tutan sevgili esim Burcu SAHIN VURAL'a...
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Yoruldugumda beni ayaga kaldiran bakisin, umudumu yitirdigimde i¢ime 1s1k gibi
dogan sesin olmasaydi, bu satirlar tamamlanamazdi. Varligin, yalnizca bu ¢alismanin
degil, hayatimin en kiymetli dayanagi. Sabrinla yolumu aydinlattigin, sevginle beni
sarip sarmaladigin, yalnizca varliginla bile her seyi gilizellestirdigin i¢in tesekkiir
ederim. Her zaman yanimda olduklarini hissettiren, destekleriyle bu siireci kolaylastiran
sevgili ablalarim Emel VURAL KARA, Zuhal VURAL, Meral VURAL ve annem
Giinay VURAL’a tesekkiir ederim. En derin minnet duygularimla, bu calismay1 sevgili
babam Kazim VURAL a ithaf ediyorum. Hayatim boyunca bana yol gdsteren, sessizce
omzumda tasidigim o giiclii varlik, gdziimiin goremedigi ama yiiregimin hep bildigi
yerdeydin. Inancin, sevgisiyle arkamda duran sessiz bir duvar gibiydi. Isigin daim,

ruhun huzurlu olsun, iyi ki varsiniz. ..

Mus-2025 Engin VURAL
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GIRIS

Bireylerin diinyaya gelisi Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda cesitli asamalar
vardir. Bu agamalarda bireyler bazi olumsuzluklara ugrayarak kalic1 veya gegici olarak
fiziksel, zihinsel ve duygusal eksiklikler gostermektedir. Bu ortaya ¢ikan eksiklikler ve
bozukluklar kavramsal olarak “engelli” olarak adlandirilmaktadir. Engelli bireyin
bulundugu toplum igerisinde normal sayilan yetileri gosterememesi durumu “engellilik”
olarak tamimlanmaktadir (Konar ve Pepe, 2009). Engellilik kavrami ulusal ve
uluslararas1 diizeyde farkli bicimlerde ifade edilmistir. Ozida engelliligi, “Bireyin
dogustan veya sonradan yasadigi herhangi bir olay sonucu fiziksel, ruhsal, zihinsel,
duyusal ve ¢esitli sosyal becerilerini belirli diizeylerde kaybetmesi nedeniyle sosyal
yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama giicliikleri olan ve bakim,
koruma, rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine gereksinim duymasidir”
seklinde tanimlamistir (Ozida, 2008). Diinya Saglk Orgiitii engelliligi, “dogustan
oldugu gibi sonradan da ortaya g¢ikabilmektedir. Genelde toplumlarda engelli olarak
tamdigimiz kisiler gérme, isitme, bedensel ya da zihinsel engelleri olanlardir. Bunun
yan1 stra, agir zihinsel bozukluklar, kronik hastaliklar ve birden fazla doku sertlesmesi
(multiple skleroz) gibi sagliklarinda ciddi diizeyde sorun yasayan kisiler” seklinde
tanimlamustir. (Diinya Saghik Orgiitii, 2011). Engelli bireyler, fiziksel ve ruhsal
yetilerindeki eksiklikler nedeniyle normal yasamin gerektirdigi uyum siirecinde
zorluklar yasarlar. Kamu hizmetlerinin yetersizligi de bu zorluklar: artirarak toplumsal
uyumlarint engeller (Genglik ve Spor Bakanligi, 1986). Engelli sporcularda bu
zorluklar1 yasamaktadirlar. Engelli spor hareketi, Isitme Engelliler Olimpiyatlari
(Deaflympics), Ozel Olimpiyatlar ve Paralimpik Oyunlar olmak {izere ii¢ ana
uluslararas1 etkinlikten olusur. Bu etkinlikler, 6zellikle Paralimpik Oyunlar alaninda,
engelli bireylere fiziksel aktivite, egitim ve sosyal katilim imkanlar1 sunarak, insan
haklar1 bilincinin gelistirilmesi ve yayginlastirilmas: amacini tasgir. Paralimpik sporcular,
rekabet¢i sporlara katilmak istediklerinde; genetik, travmatik vb. nedenlerle ortaya
cikan engellerin yam1 sira damgalanma gibi sosyal engellerle de miicadele etmek
zorundadirlar (Ergin, 2021). Sporun sadece saglikli viicutlu bireylerin yapabilecegi
yoniindeki Onyargiy1r yikmak isteyen Ludwig Guttmann, 6zel gereksinimli bireylerin
spor araciligiyla hayata baglanmasini savunmustur. Engelli bireyler i¢in spor, yalnizca

yarigma veya miicadele amaciyla degil, ayn1 zamanda tarihin basindan beri sakatlanma



sonrasi iyilesmenin bir pargasi olarak da uygulanmis ve son yiizyilda giderek artan bir
sekilde yayginlagmigtir (Brittain, 2016). Engelli sporculara yonelik oyunlar, 1948
yilinda (Londra Olimpiyat Oyunlari’nin basladig1 giin) ingiltere’deki Stoke Mandeville
Rehabilitasyon Merkezi’nde Guttmann’in girisimiyle baslamis ve sadece 16 Ingiliz
savas gazisinin (parapleji hastasi) katildig1 okguluk bransinda gerceklestirilmistir. 1952
yilinda Hollandal1 savas gazilerinin de dahil olmasiyla “Uluslararas1 Stoke Mandeville
Oyunlar1” adini almistir. (Kalyon, 1997). Stoke Mandeville Oyunlari’ni ifade etmek i¢in
Paralimpik terimi sik¢a kullanilmaya baglanmistir (Gold ve Gold, 2007). Engelli
bireylerin oyunlara katilimin1 ve Olimpik Hareketle yakin iligkisini vurgulamak igin
“Paralimpik” terimi kullanilmaya baglanmistir. Bu terim, Latince’de ‘“yaninda”
anlamma gelen “para” ve “Olimpik” kelimelerinin birlesmesinden olusmaktadir
(Kahvecioglu, 2021). Olimpiyat oyunlariyla es zamanli olarak diizenlenen “Paralimpik”
terimi 1988 yilindan itibaren oyunlarin resmi ismi olarak kabul edilmistir (Tweedy ve
Howe 2011). Paralimpik Hareketin temelini sporcular olusturur. Paralimpik, tiim engelli
sporculara, baslangi¢ seviyesinden yar1 profesyonel ve profesyonel seviyeye kadar, esit
spor yapabilme imkéani saglama arzusundan dogmustur. Paralimpik Oyunlarin
Degerleri: azim, yiireklilik, adalet ve ilham kaynagi olmaktir (Urkmez, 2019).
Paralimpik Oyunlar, Olimpiyat Oyunlar1 ile kiyaslandiginda, daha gelisme
asamasindadir (Gold ve Gold, 2007). 1989 yilinda Uluslararas1 Paralimpik Komitesi
(IPC) faaliyete ge¢mistir. Tiirkiye’de ise Ulusal Paralimpik Komitesi 2002 yilinda
kurulup IPC’ye katilmistir (Konar ve Pepe, 2003). Paralimpik sporcularin alt1 farkl
kategorisi vardir: ampute, serebral palsi, zihinsel engel, “Les Autres” (digerleri), gorme
engeli, tekerlekli sandalye. (Ozdemir ve Ilkim, 2019). 1981 yilinda tiim diinyada
“Uluslararast Engelliler Yili” ilan edilince, Izmir Yiizme Ajanhigi, izmir yiizme
havuzunda engelli bireylerin spor faaliyetlerine katilimini saglamak ve tesisin kullanim
verimliligini artirmak amaciyla yiizme calismalari baslatti. Ik olarak izmir Isitme ve
Konugsma Engelliler Okulu, pilot bolge olarak secildi ve daha sonra ortopedik engelli
cocuklar ile géorme engelli 6grencilerle caligmalar genisletildi. 1985 yilinda 1. Tiirkiye
Engelliler Yiizme Sampiyonasi gergeklestirildi (Kalyon, 1997). 1990 yilinda Tiirkiye
Engelliler Spor Federasyonu (TESF) kuruldu. Kurulusun amaci; “Engelli sporcularin
yaptiklar1 tiim spor etkinliklerini biinyesinde birlestirip gelistirmek, bu etkinlikleri tilke

genelinde yayginlastirip, sporu rehabilitasyonun bir unsuru haline getirmek ve



uluslararasi etkinliklerde engelli sporcuya ¢agdas yarigma ortaminin saglanmasi igin
gerekli calismalart planlaylp uygulamak.” seklinde tanimland1 (Kalyon, 1997).
Paralimpik Oyunlar su an Yaz Olimpiyatlari’nin ardindan en biiyiik ikinci uluslararasi
spor etkinligidir. Paralimpik Oyunlar ilk defa 1960 Roma Olimpiyat Oyunlari’nin
ardindan resmi olarak gerceklestirildi (Kalyon, 1997). Tokyo 2020 Yaz Olimpiyat
Oyunlarinda Tiirkiye 18 farkli bransta 50°si kadin 58’1 erkek olmak {izere 108 sporcuyu
yaristirmistir. Paralimpik Oyunlarda ise 13 farkli bransta 43’1 erkek 44’1 kadin olmak
lizere totalde 87 sporcunun kotasi vardir. Gelismis iilkelere kiyasla gelismekte olan
tilkelerde Uluslararas1 Paralimpik Oyunlara katilim daha diistiktiir. Gelismekte olan
iilkelerin %23’ii Deaflympics, Paralimpik veya Ozel Olimpiyat Oyunlari’na istirak
etmemektedir (Lauff, 2007). Engelli sporcularin yasadiklari zorluklarin ve karsilastiklar
problemlerin sonucunda katilimin diisiik oldugu diistiniilmektedir. Bu ¢alismanin amaci
bedensel engelli paralimpik sporcularin spora katilim siire¢lerinde karsilastiklar
engellerin ve genel anlamda ihtiya¢ duyduklar1 hukuki diizenlemelerin incelenmesidir.
Bedensel engelli paralimpik sporcularin tesislere ulasiminda ve tesislerin insasinda
engelli sporcularin dikkate alinmasi konusunda, yetenekli engelli sporcularin 6nlerinin
acilmasi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasinda, 6diil yonetmeliklerinin yenilenmesinde,
engelli sporcularin egitilirken psikolojik destekler alinmasi konusunda, engelli sporcular
ile ilgilenen ekibin yeterli donanima sahiplik durumu konusunda, engelli sporcularin
sporu birakarak emeklilik durumlarinda ve engelli sporcularin hukuki anlamda ihtiyag
duyduklar1 parametrelerin neler oldugu konusunda bilgiler edinilmistir. Bu ¢alismanin,
engelli sporcularin karsilastiklar1 zorluklar ve hukuki ihtiyaglarin neler oldugunu
belirleyerek, ortaya konan basliklar iizerinden ¢6ziim onerileri sunmasit bakimindan

literatiire onemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.



BIiRINCi BOLUM
PROBLEM DURUMU
1.1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Bu ¢alismanin amac1 bedensel engelli milli paralimpik sporcularin karsilastiklar
zorluklarin ve hukuki ihtiya¢larinin incelenmesidir. Uluslararasi organizasyonu olarak
engelli spor hareketi Paralimpik Oyunlar, Isitme Engelliler Olimpiyatlar1 (Deaflympics)
ve Ozel Olimpiyatlar olmak iizere ii¢ ana unsurda siirdiiriilmektedir. Paralimpik Oyunlar
engelli sporcularin sosyallesmesinde, fiziksel aktivitelerinde, egitimlerinde ve
profesyonel olarak sevdikleri isi yapmalarinda firsatlar sunmaktadir. Ayrica engelli
sporcular agisindan toplumda insan haklar1 bilinci ile engelli bireylerin sporu
profesyonel olarak yapabilecekleri bilincinde asilanmasina yardimci olmayi
amaglamaktadir (Ergin, 2021). Sporun sadece saglam bireyler tarafinda degil aym
zamanda engelli sporcular tarafindan da yapilabilecegi bu organizasyonlar ile
kanitlanmaktadir. Bu tiir uluslararasi organizasyonlara katilan saglam sporcular ve
engelli sporcularin antrenmanlari hemen hemen ayni performanslarla stirmektedir. Yani
saglam sporcunun yaptigi antrenmani engelli sporcularda yapmaktadir. Engelli
sporcular saglam sporculardan ¢ok da farkli bir antrenman yapmamaktadir. Engelli
bireyler spora bagladiktan sonra basarili olduklar1 branglari icra ederek milli sporcu ve
devlet sporcusu olma yolunda ilerlemektedirler. Paralimpik oyunlara katilan sporcular
hali hazirda dogustan veya sonradan yasadiklar1 engellere ragmen rekabetci bir ortamda
performanslarin1 gostermek i¢in ¢abalarken ayni zamanda bir de ciddiye alinmamak,
sporu yalnizca rehabilite amaciyla yaptiklar1 ve profesyonel bir is olarak yapmadiklari
gibi toplumsal bilingsizliklerle dolu birtakim diisiinceler ile de miicadele ettiklerini
hissetmektedirler. Zira karsilastiklar1 psikolojik zorluklarin otesinde bir de fiziksel
sartlar ile miicadele etmektedirler. Ayrica spor yapabilmek i¢cin malzeme, spor tesisi ve
ulagim ihtiyaglarinin karsilanmasi noktasinda da bir¢ok zorluklarla karsilasmaktadirlar.
Giliniimiizde her ne kadar insan haklar1 ¢ergcevesinde genel anlamda engelliler icin esitlik
ve toplum bilinci saglanmaya calisilsa da sahada bu durumu en ¢ok hisseden yine
engelli bireyler ve sporculardir. Elit engelli sporcularin karsilastiklar1 zorluklar ve

hukuki ihtiyaglarinin birebir kendi agizlarindan ortaya konmasi agisindan bu calisma



olduk¢a Onemlidir. Bu c¢alismanin literatiire O6nemli derecede katkilar sunacagi

distiniilmektedir.
1.2. PROBLEM DURUM

Bedensel engelli milli paralimpik sporcularin karsilastiklar1 zorluklarin ve hukuki
ihtiyaclarimin  dogrudan kendi ifadeleriyle ac¢iga c¢ikarilmasinin o6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Engelli sporcularin karsilastiklar1 zorluklar ile hukuki ihtiyaclarinin
belirlenmesi ve bu ihtiyag¢larin ¢6ziime kavusturulmasi i¢in oneriler gelistirilmesinin son
derece onemli oldugu 6ngoriilmektedir. Tarihte insanlarin tiim hayatlar1 boyunca bir¢ok
farkli zorluklarla karsilastiklar1 ve karsilastiklari bu zorluklar icin ¢esitli ¢oziimler
ararken baski altinda kalarak basarisiz olduklar1 bilinmektedir (Moore ve Malinowski,
2009). Karsilasilan zorluklarin dile getirilmesi ve ortaya konularak c¢oziimlerin
bulunmasi, ¢6ziim aranirken problemin tam olarak belirlenmesi ve muhataplara
ulastirilmasi olduk¢a 6nemlidir. Yapilan bu c¢alismada bedensel engelli paralimpik milli
sporcularin  karsilastiklar1 zorluklarin ve hukuki ihtiyaglarinin neler oldugunu
belirlemek amaciyla higbir sekilde kimliklerini desifre etmeden problemlerin ortaya
konmasi agisindan su sorulara cevap aranmustir.

» Paralimpik sporcularin milli diizeye gelmeden Once spora baglama
siirecinde karsilastiklar1 zorluklar nelerdir?

» Paralimpik sporcularmm milli diizeye ulastiktan sonra karsilagtiklar
zorluklar nelerdir?

» Paralimpik milli sporcularin spor tesislerinde antrenman yaparken
karsilastiklar1 zorluklara yonelik beklentileri nelerdir?

» Paralimpik milli sporcular, federasyonlar1 biinyesinde psikolojik destek
almakta midir?

» Paralimpik milli sporcular antrendr ve diger ekip iiyelerini ne derece
yeterli bulmaktadir?

» Paralimpik milli sporcular, ilkokul, ortaokul ve lise diizeyindeki yetenekli
engelli sporcularin yetistirilmesi i¢cin neler yapilmast gerektigini
diistinmektedir?

» Paralimpik milli sporcularin ekonomik ve zihinsel agidan rahatlamalarina

yardime1 olacak sponsor ve menajerleri bulunmakta midir?



Paralimpik milli sporcularin kuliipleri veya federasyonlar1 ile imzaladiklar
bir so6zlesme mevcut mudur? Eger mevcutsa, bu siirecte herhangi bir
hukuki hak ihlali ile karsilasmislar midir?

Paralimpik milli sporcular, sporu biraktiklarinda emeklilik haklari
acisindan hangi beklentilere sahiptir?

Paralimpik milli sporcularin hukuki hak ihtiyaglari, sosyal haklar1 ve
Odiillendirme sistemi agisindan beklentileri nelerdir?

Paralimpik milli sporcularin karsilastiklar1 farkli bir problem durumu séz

konusu mudur?

1.3. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Arastirma slireci boyunca bedensel engelli paralimpik milli sporcularin

kendilerine yoneltilen tiim sorulara igtenlikle ve diriist bir sekilde cevapladiklari

varsayilmaktadir.

1.4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu calismanin sinirhiliklart asagidaki gibidir.

>
>
>

Bu calisma, yalnizca bedensel engelli sporcularla sinirhidir.

Bu ¢alisma, yalnizca milli elit sporcularla siirhidir.

Bu calisma, yalnizca 2020 Tokyo Paralimpik Oyunlari'na katilan
sporcularla sinirhdir.

Bu calisma, yiiriitiildiigli donem ve ¢alismanin bitirildigi donemin kendine

0zgl kosullartyla sinirhdir.



IKINCi BOLUM
BEDENSEL ENGEL VE PARALIMPIiK: KAVRAMSAL VE KURAMSAL
CERCEVE

2.1. ENGELLILIiK KAVRAMI

Engellilik, bireyin zihinsel veya fiziksel isleyisindeki eksiklikler sonucunda ortaya
cikan dezavantajlar1 tanimlamak icin kullanilan bir kavramdir. Dilimizde engelli
kavramina karsilik gelen pek c¢ok kelime bulunmaktadir. Bu durumun "sakatlik" mi,
"yetersizlik" mi yoksa "engel" mi olarak adlandirildigi konusunda bazi tartismalar
vardir. Cocuklarin dogumu veya edinimi, organ veya organdaki fonksiyon kaybina bagh
olarak bireyin yasam kalitesini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu kaybin kisisel ve
toplumsal sonuglar1 yagam standardinmi sekillendirirken, engelli bireyin hayata katilma,
yasama, koruma, bakim ve rehabilitasyon hizmetlerinden yararlanma, egitilme,
gelistirilme ve toplumsal yasama katilma olanaklar1 da gelismistir. Dolayisiyla bu tiir
sorunlar yasayan bireylerin islevsel kayip m1 yoksa fiziksel agri mi1 yasadiginin dikkate
alinmasi, destek ihtiyaglar ile ilgili daha olumlu sonuclara katki saglayabilmektedir
(Cantwell vd., 2014). Yasam aktivitelerine tam ve aktif katilimlarini sinirlayan kalict
fiziksel veya zihinsel engeli olan kisiler engelli olarak kabul edilmektedir.

Engellilik fiziksel olabildigi gibi kisinin zihinsel engelinden de kaynaklanan davranista
bozulmaya neden olabilmektedir. Bu eksiklik sonucunda birey toplumun bekledigi
performans1 sergilemede ve kendisine verilen roli kabul etmede zorluk
yasayabilmektedir (Onciil, 1989). Sadece bireyleri etkileyen bir olgu olmayan engellilik
kavrami bir¢ok toplumsal dinamigi i¢inde barindiran karmasik bir kavramdir. Engelli
olmayan bireylerin engelli magduru olmasimin yani sira engelli bireyler de okullarda,
spor salonlarinda ve sosyal etkilesimin oldugu her yerde sosyal yasamin bir parcasidir

(Ozsoy vd., 2002).
2.2. ENGELLILIK TANIMI

Engelliligin tanim1 yapmak oldukca zordur ciinkii bircok farkli kaynakta cesitli
tanimlar yapilmistir. Tanim geregi "engelli" terimi "sakat" ve "yetersiz" kelimeleri ile
birbirinin yerine kullanilsa da bu terimler farkli anlamlar tagimaktadir. Engelli kelimesi,
engelliligi merkeze alan ve bu durumu nesnelestiren bir kavram olarak karsimiza

cikmaktadir. Bagka bir ifadeyle engellilik kavrami, zamanla bu sorumlulugun ortadan



kalkmasi ihtimalini, diisiincemizde esneklik ve kirilganlik potansiyelini de beraberinde
tagtyan bir kavram olarak goriilmektedir (Koca, 2010). Yetersizlik ise bazi olaylar
sonucunda yaralanma ile bazi normal olan olusumun engellenmesi durumuna
denmektedir. Bireyler yaralanmalar sonucunda bazi zorluklar yasamaktadir. Bu bireyler
zorluklarin iistesinden gelme konusunda yetersiz kalabilmektedir. Bireylerin kol ve
bacak gibi uzuvlarinin yok olmasi zorluklar ¢ikarmakta ve yiiriiyememe, faaliyetlerinde
yetersizlik gibi sorunlar yasatmaktadir. Kisiler isitmede, uyum saglamada, yasitlarinin
zihinsel yeterliligine sahip olmama, konusamama gibi faaliyet yetersizligi ile

karsilasmaktadir (Ozsoy vd., 2002).
2.2.1. 5378 Sayih Engelliler Hakkinda Kanuna Gore Engelligin Tanimi

Engellilik tanimin1 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun su sekilde
tanimlamaktadir; “ Bireyin dogum Oncesinde veya dogum sonrasinda herhangi bir
nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal islevlerini farkli oranlarda
kaybederek sosyal yasama uyum saglama ve 0Oz bakim ihtiyaglarin1 desteksiz
karsilayamayan, aile, cevre, sosyal hizmetlerin barinma, bakim, koruma, danigmanlik,
rehabilitasyon ve desteklerine muhta¢ olan kisiyi 6ziirli” olarak tanimlanmaktadir

(Koca, 2010).
2.2.2. Diinya Saghk Orgiitiine Gore Engelligin Tanim

Diinya Saglik Orgiitii engelliligin tanimin1  “yetersizlik”, “noksanlik” ve
“engellilik” kavramlarinin birbirine karistirilmast sonucunda acikliga kavusturmak
amactyla yapmstir. Diinya Saglik Orgiitii bu karisikhigi giderilmesi igin farkli bilim
dallarinda bu ihtiyacin karsilanmasi icin cesitli kategoriler olusturmustur (World Health
Organization, 2001). Engelliligin kavramsal anlami 6zelinde tanimlanirken “engelli”
kavrami yerine “noksanlik” veya “yetersizlik” kavramlari1 kullanilsa da bu kelimelerin
anlamlarinin farkli oldugu vurgulanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii ilk olarak noksanlig1
kisinin anatomik ve psikolojik hareketlerindeki 6zgiirliigiinde var olan eksikliklerin
genel durumu olarak tanimlamaktadir. Yetersizligi kisinin hayatinda meydana gelen
sakatliklar veya baz1 eksikliklerden dolay1r yasina, sosyal yasantisina, kiiltiirel
yasantisina ve cinsiyetine gore normal olan faaliyetlerini engelleyen, kisitlayan
dezavantajli durumlar olarak tanimlamaktadir. Engelliligi ise bireylerin baz1 eksiklikleri

sonucu meydana gelen normal bireylere gore yasantidaki bir faaliyeti gergeklestirirken



becerilerinin olumsuz etkilenmesi veya kisitlanmasi olarak tanimlamaktadir (World
Health Organization, 2001). Sakat Haklar1 Bildirisi 9 Aralik 1975 yilinda
yayinlanmistir. Bu bildiride “Normal bir bireyin, kisisel veya sosyal hayatinda kendi
kendine yapmasi gereken becerileri bedensel veya zihinsel kabiliyetlerinde, dogustan
veya sonradan meydana gelen herhangi bir eksiklik sonucu yapamayan kisi.” sakat
olarak tanimlanmaktadir. Oziirliiliik kavrami tanimlanirken “Kisilerin bedensel, zihinsel
ve ruhsal durumlarinda belirli oranda fonksiyon eksikligine neden olan, organ
yoksunlugu ve bozuklugu sonucu toplumsal roliinii hayata gecirmesi i¢in bakim,
rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan kisidir.” (Nagar,
Cetinkaya ve Baykan, 2012). Engellilik kavrami aslinda kisinin normal yasantisinda

kinetik islevlerini yerine getirememesi durumudur.
2.2.3. Birlesmis Milletlere Gore Engelligin Tanimi

Engelliligin tanimin1 Birlesmis Milletler su sekilde yapmistir: “Engelli bireyler,
cesitli engellerle karsilagsmalar1 durumunda saglam bireyler ile esit bir sekilde topluma
katilmalarini1 kisitlayan uzun stireli fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal engeli olan

kisilerdir” (Eren, 2010).
2.3. ENGELLILiGiN TARIHCESI

Engelli bireyler tarithin her doneminde var olmus, onlara iliskin algilar ve
terminoloji zaman igerisinde farklhiliklar gostermistir. Engelli bireylerin  ilk
siniflandirmast 1845 yilinda Esquirol tarafindan yapilmis ve bu bireyleri "aptal", "tek
sesli" ve "kisa cilimle kuranlar" olarak smiflandirmistir (Cetinkaya, 2010). 1920'l
yillarda, engelli bireyler i¢in "ayricalikli ¢ocuk" ifadesinin kullanilmaya baslandigi
goriilmektedir. Daha sonra 1960'h ve 1970'li yillarda "engelli ¢ocuklar", 1997'de
"engelli bireyler", 2000'1i yillarda ise "Ozel ihtiyaclar1 olan bireyler" tabirlerinin
kullanildigin1 goriilmektedir. Antik ¢aglardan Hiristiyanligin yayilmasina kadar engelli
bireyler mutsuz ve ise yaramaz goriilerek istismara maruz kalmistir. Ayrica sosyal
olanaklardan faydalanma imkanlar1 olmayarak ve hep dislanmislardir (Citil ve Ugiincii,
2018). Bu bireyler, baz1 durumlarda aileleri tarafindan terk edilmis veya oldiiriilme
riskiyle yiiz yilize kalmiglardir. Eski inamiglara gore engelli ¢ocuga sahip aileler,
isledikleri bir sugun Tann tarafindan kendilerine bu sekilde ceza olarak verildigini

diisiinmiislerdir. Boylece Tanrinin gazabindan korkan insanlar, engelli bireylere yardim



etmekten kagcinmis, onlari yasama ve 6lme konusunda yalniz birakmislardir (Partici,
2018; Karaca, 2021). Zamanla engelli bireylerin oliime terk edilmek yerine cesitli
amagclarla kullanilmaya baslandig1 gozlemlenmistir. Engelli bireyler degirmenlerde, su
tanklarinda, bazen de destek rolleri istlenerek calistirilmistir. Bazi {ilkelerde ise
ciizamlilarla aym kolonide yasamaya zorlanmislardir (Oztiirk, 2011). Huristiyan
tarthinde 14. ylizyila kadar engelli bireyler siklikla yardim ve hayirseverlik amaciyla
kullanilmistir (Giiloglu ve Kala, 2021). Isitme kaybi olan bireylere yonelik isaret dili
egitim programlar1 15. yilizyildan itibaren Avrupa'da baglamistir. Ruhsal hastaligi olan
bireylerin egitimine yonelik calismalardan ilk kez Isvicre'de yararlanilmistir. Fransa'da
Jean Itard, zihinsel engelli bir cocuk olan Victor'un egitiminin 6zel egitim sistemi
cercevesinde siirdiiriilmesinin onciisii olmustur. 1800'li yillarda engelli bireylerin 6zel
egitime ihtiya¢ duydugu anlasilmis ve bu bireylerin topluma kazandirilmasi yoniinde
caligmalar baglatilmistir. 20. yilizyilda birgok Avrupa tilkesinde engelli 6grencilerin 6zel
egitim okullarinda egitimleri izole bir sekilde yiiriitiilmeye baslanmistir. Bu alandaki en
etkili kisi Maria Montessori'dir (Giiloglu ve Kala, 2021).

Tiirkiye'de engelli bireylere yonelik egitim hizmetleri Osmanli'da "Enderun"
programiyla baslamistir. "Enderun" programi istiin yetenekli bireylerin egitimi igin
tasarlanmis olup diinyada uygulanan ilk sistematik Ogretim yontemlerinden biridir
(Orhan ve Geng, 2015). 1948 yilinda kabul edilen ve yaygin olarak "Olaganiistii Cocuk
Kanunu" olarak anilan Idil Biret Suna Kan Kanunu, Cumhuriyet dénemi agisindan
bakildiginda 6nemli bir gelisme olarak géze ¢arpmaktadir. Bu tasarida iistiin yetenekli
bireyler federal burslarla yurt disina egitime génderilmektedir (Ozkan, 2009). Sakatlik
tarihi incelendiginde, 1889 yilinda Istanbul Ticaret Mektebi'nde bir ilkokulun agildig
goriilmektedir. Bu okul, isitme ve gérme engelli bireylere hizmet vermis ve 30 yillik
egitimin ardindan kapatilmistir. Daha sonra 1921 yilinda izmir'de izmir Ozel Sagir ve
Kor Okulu kurulmus ve bu okul 1950 yilina kadar Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi'na
bagl olarak faaliyet gostermistir (Orhan ve Geng, 2015). Tiirkiye'de 1739 sayili Milli
[Ikdgretim Kanunu 2013 yilinda yiiriirliige girmistir. Bu kanunun 8. maddesinde engelli
bireylere yonelik 6zel tedbirler baslatilmistir. Daha sonra 1983 yilinda ¢ikarilan 2916
say1l1 “Ozel Egitime Ihtiya¢c Duyan Cocuklar Hakkinda Kanun”, 1997 yilinda ¢ikarilan
573 sayih Kanun ve 2006 tarihli Ozel Egitim Hizmetleri Kanunu agikliga
kavusturulmustur (Unay vd., 2021).
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2.4. ENGELLILERE KARSI TUTUM

Tutum, “belirli bir nesne veya duruma iligkin olumlu veya olumsuz
degerlendirmeyle ifade edilen zihinsel bir tutum” olarak tanimlanmaktadir (Eagly,
1993). Yiiksekogretim veya yiliksekogretim gibi ortamlar genellikle tutumlarin
olugmasina katkida bulunan alanlar olarak goriilmektedir (Fry vd., 2008). Lisansiistii
dersleri alan kisiler genellikle konularmi se¢cme 06zgiirliigline sahiptir ve bazilar1 bu
alanlarda edindikleri bilgileri kariyerlerinde uygulamaya devam etmektedir (Forrester-
Jones vd., 2006). Ancak kendi sosyal baglamlarinda aktif olarak egitim gdéren ve ¢alisan
bazi bireylerin ayrimci diislinceden tamamen arinmis olamayabilecegi belirtilmektedir
(Smith ve Forrester-Jones, 2014). Bilimsel arastirmalar, toplumun engelli bireylere
yonelik tutumlarini inceleyen aragtirmalarin yapilmasini onermektedir (Scior, 2011).
Ayrica, esitlik, sosyal kabul ve engelli 6grencilerin katilimi1 konularini ele almak icin
ogrencilerin engelli bireylere iliskin algilarini arastirmak giderek daha fazla 6nem
kazanmaktadir. Ciinkii toplumda engellilige yonelik olumsuz tutumlar kapsayici
egitimin kalitesine yonelik bir tehdittir ve kapsayici egitim son yillarda biiyiik bir
biiyiime gostermektedir (Moreno Pilo vd., 2022). Ozel egitime ihtiya¢ duyan 6grenciler
genel olarak "gesitli engelleri olan veya egitime katilimda sorunlar yasayan bireyler"
olarak tanimlanmaktadir (Pijl vd., 2008). Son on yilda, 6zel egitime ihtiya¢ duyan
cocuklarin genel okullara entegrasyonu uluslararasi bir trend haline gelmistir (Pijl vd.,
1997). Diger insanlarin engelli bireylere iliskin algilarinin egitimle iliskili oldugu
bilinmektedir. Egitim, engelli bireylere iliskin olumlu algilarin olugmasma katki
saglamaktadir (Luque Parra ve Luque-Rojas, 2011). Ayn1 zamanda Ogretim
stratejilerinin engelli bireylere yonelik olumlu tutumlar tesvik ettigi sOylenmektedir.
Egitimin engelli bireylerin ozellikleri hakkinda bilgi sagladigi, engellilige yonelik
Onyargiy1 azalttigl, 6gretme-6grenme, saygili ve hosgoriilii politikalarin gelistirilmesini

tesvik ettigi ileri siiriilmiistiir (Roca-Hurtuna vd., 2021).

Universitelerde iiniversite 6grencilerinin engelli bireylere yonelik tutumlarmin
genel olarak iyi rapor edildigini ileri siiriilmektedir (Gomez ve Infante, 2004). Bazi
durumlarda bu egitim sistemindeki 6grencilerin daha tarafsiz veya olumsuz tutumlar
sergiledikleri goriilmistiir (Girli vd., 2016). Ayrica iiniversitelerdeki 6gretmenler de
ogrenci davranislarimi etkileyen bir faktor olabilmektedir (Cook vd., 2007). Daha

spesifik olarak, tlniversiteler s6z konusu oldugunda 6gretim iiyelerinin genel olarak
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engelli bireylere karsi olumlu tutumlara sahip oldugu goriilmiistiir. Ancak arastirmalar,
engelli 6grencilerin de yenilik¢i egitim konusunda yeterli bilgiye sahip olamama kaygisi
yasadiklar1 gostermektedir (Garabal-Barbeira vd., 2018). Benzer sekilde psikososyal
arastirmalar, birgok engelli 6grencinin, Ogretmenlerinin onlara nasil yaklasacagini
bilemeyecegine inandiklari i¢in O6gretmenlerine engellerini anlatmaktan kagindiklarini

gostermektedir (Vergunst ve Swartz, 2020).

2.5. ENGELLILiK SEBEPLERI

Bazi arastirmacilar engellilik nedenlerinin yasamin {i¢ farkli asamasinda ortaya
ciktigint ileri slirmektedir bunlar: dogum Oncesi, dogum oncesi ve dogum sonrasidir

(Ozer, 2013).
2.5.1. Dogum Oncesi Sebepler

Hamilelikte beslenme, ilag kullanimi, alkol tiiketimi, bulasici hastaliklar,
radyasyona maruz kalma, anne-baba kan uyusmazligi, hormonlar ve genetik ve

metabolik sendrom, dogum 6ncesi kusurlar: etkileyen faktorlerdir (Giinaydin, 2016).

Baska bir goriise gore Ilerleyen anne yasi, ensest iliski, ailedeki genetik
hastaliklar, annenin beslenme durumu, kullanilan ilaglar; Hamilelikte alkol, sigara ve
uyusturucu kullanimi, psikolojik bozukluklar, kizamikeik, frengi ve toksoplazma gibi
hastaliklar dogum Oncesi sakatlik risk faktorleri arasindadir. Bunlarin yani sira travma
ve anne ile ¢ocuk arasindaki olasi kan uyusmazligi da dogum oncesi kusur riskini

artiran faktorler arasindadir (Ataman, 2013).

2.5.2. Dogum Sirasi Sebepler

Annede asir1 kan kaybi, omurganin bebegin kafasiyla yanlis hizalanmasi, dogum
sirasinda bebegin kafasina alinan darbeler, gerginlikten dolay:1 bagin donmesi ve oksijen
eksikligi gibi faktorler, dogum kusurlarina neden olabilecek faktorleri etkilemektedir

(Ozer, 2013).

Baska bir goriise gore yeni dogmus bir bebegin beklenenden erken ya da geg
dogmasi, sagliksiz ortamda dogum yapmasi, bebegin havalandirmasinin kotii olmasi,
kordon dolanmasi, uzman olmayan kisiler tarafindan yapilan dogumlar gibi faktorler

olast dogumsal kusurlara yol acan seyleri etkilemektedir (Aydin, 2004).
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2.5.3. Dogum Sonrasi Sebepler

Dogum sonrasi sakatlik nedenleri arasinda kazalar, yaralanmalar, psikiyatrik ve
psikiyatrik bozukluklar, alkol ve uyusturucu kullanimi, kronik ve bulasic1 hastaliklar,
yaslanmaya bagli sakatliklar gibi faktorler yer almaktadir. Kaza, savas ve dogal
afetlerden kaynaklanan yaralanmalar; Bunlar1 psikiyatri ve ruh sagligi, kronik ve
bulasict hastaliklar, alkol ve uyusturucu kullanimi, yasa bagli engellilikler olarak

siralanabilmektedir (Cinar, 2010).

Yetersiz ve diizensiz beslenme, uzun siireli ates, kazalara ve travmalara ge¢ veya
yanlis maruz kalma, kotii ¢evre kosullari, enfeksiyonlara maruz kalma, dogal afetler,
ebeveyn egitimi, gereginden fazla antibiyotik ve benzeri ilaglarin bilingsiz kullanima,
duygudurum bozukluklari, bas agrilari, uzun siireli sarilik ve toksisite, dogumdan sonra

sakatligin olasi nedenlerini goriilmektedir (Akgalar, 2007).

2.6. ENGELLILiGIiN TURLERI
2.6.1. Ortopedik Engel

Kas, iskelet ve eklemlerde meydana gelen hastaliklar, islevsel yetersizlikler ve
bozukluklar, bireylerin sosyal uyumunu ve egitim siireglerini olumsuz etkileyerek
ortopedik yetersizliklere neden olmaktadir (Eren, 2010). iskelet ve kas sisteminde
meydana gelen yetersizlikler, fonksiyonel ve motor becerilerin kisitlanmasina yol
acarak fonksiyonel kayip yasayan bireylerin belirlenmesinde bir Ol¢iit olarak
kullanilmaktadir. Fiziksel engelli bireyler; ellerinde, kollarinda, ayaklarinda, omurga
yapisinda veya parmaklarinda meydana gelen eksiklikler, fazlaliklar, sekil bozukluklari,
kas yetersizlikleri, hareket kisithliklar1 ve kemik hastaliklar1 gibi durumlarla kars:
karsiya olan bireylerdir (Yildirim, 2020). Genel olarak fiziksel engellilik ya da diger bir
deyisle ortopedik engellilik, viicudun herhangi bir yerinde c¢esitli etkenlere bagl olarak
meydana gelen islevsel yetersizlikler olarak tanimlanabilir. Bazen bu durum kisinin
akademik performansini olumsuz etkileyebilmektedir (Cavkaytar ve Diken, 2005).
Dogumda veya yasamin herhangi bir asamasinda hastalik, kaza veya genetik
bozukluklar nedeniyle kas, kemik veya kaslarda meydana gelen sorunlar, fiziksel engelli
bireyleri, fiziksel engelli olduklari i¢in giinliik yasam aktivitelerini etkileyecek diizeyde
tanimlamaktadir (Timur vd., 2006). Fiziksel engellilik kaslar, iskelet sistemi ve

eklemlerde ortaya ¢ikan bozukluklar sonucunda, bireyin tiim viicudunda ya da belli bir

13



boliimiinde hareketin kismen ya da tamamen kaybedilmesi durumu olarak tanimlanir.

Bu durum, néromotor iglevlerdeki aksakliklari da i¢ine alir (Heward, 2013).

Bedensel engelli bireyler, kaslari, kemikleri, kaslar1 ve eklemleri normal fiziksel

aktiviteyi gergeklestiremeyecek kadar hasar gérmiis kisiler olarak tanimlanmaktadir.

Ortopedik engel gurubuna girmeye neden olanlar su sekilde;

Bireylerin dogustan kaynakli etkenlere bagl sebepleri,

» Bireylerin bulasici ve atesli hastalik gegirmesi,
» Bireylerin metabolizmaya bagli sorunlar yagsamasi,

> Bireylerin gesitli kazalar yasamasi (Ozyiirek, 1998).

Dogumdan once veya sonra cesitli nedenlerle ortaya c¢ikan iskelet, kas-iskelet

sistemi ve kas-iskelet sistemi bozukluklarina bedensel engeller denir. Bu olumsuz

durumdan etkilenen bireyler bedensel engelli olarak tanimlanmaktadir. Bireylerde

olabilen bedensel engelin tiirleri su sekildedir;

v

Omurilik Kapanma Defektleri: Kalga veya sirt bolgelerinde omurilik ve
omurilik sivisinin disa dogru ilerlemesi nedeniyle, bir veya her iki bacagin
ayr1 ayr1 felce ugramasma neden olabilecek fiziksel bir sekil bozuklugu
gelisir. Omurilik yaralanmasi sonrasinda hastalarda ikincil saglik sorunlar
olarak mesane sorunlari, kansizlik, agri, uyku bozukluklar1 ve basi yaralar1 ve
psikolojik sorunlar yasanabilmektedir (Akyol ve Giillii, 2014).

Ateoit Tip: Kisinin kaslarimin bazi durumlarda kontrol edilemeyen
katilasmasi, bazi durumlarda ise gevsemesi olarak tanimlanan bir formdur.
Serebral Palsi: Bu tip deformitelerde tiim viicut etkileniyorsa tetraparezi,
genellikle uylugun alt kismi etkileniyorsa diparezi, viicudun bir tarafi
etkileniyorsa hemiparezi, yalnizca bir kol veya bacak etkileniyorsa
monoparezi olarak tanimlanir (Kizar, 2018).

Spastik Tip: Kiside istemsiz kas sertligine neden olan ve hareketlerini kontrol
etmeyi zorlastiran bir sakatlik tiiriidiir.

Dogustan Kol Felci: Dogum sirasinda kollar1 beyne baglayan sinirlerin hasar
gérmesi sonucu ortaya ¢ikar. Bu durum kisinin tamamen fel¢ olmasina veya

kol ve omuz kaslarinin felg olmasina neden olabilir.
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Dogustan Kas Hastaliklari: Kaslarin zayif olmasi, eklemlerin sertlesmesi gibi
dogustan sorunlara neden olan bir deformite tiiridiir.

Ataksik Tip: Kisinin hareketlerinde denge ve koordinasyon sorunlari
yasamasinin yani sira fiziksel hareketlerinde titremelere neden olan bir
formdur.

Travmatik Nedenli Merkezi Sinir Sistemi Yaralanmalari: Araba kazasi,
diisme, silahla vurulma gibi nedenlerle sinir sisteminde kalic1 veya gegici
sakatliga neden olan bir formdur.

Hipotonik Tip: Viicut kaslarindaki halsizligi uyaran bir ¢esittir.

Siiregelen Hastaliklardan Kaynaklanan Motor Gelisim Gerilikleri: Epilepsi
gibi hastaliklar nedeniyle bireyin estetik ve kaba fiziksel yeteneklerinde
bozulmalara neden olan engellilik olarak tanimlanmaktadir.

Karigik Tip: Down sendromu, Rett sendromu, Prader-Willi sendromu, Jobert
sendromu ve Williams sendromunun yani sira merkezi sinir sistemini
etkileyen dejeneratif, metabolik ve genetik hastaliklar da bu tiir engellilik
ornekleri arasindadir (Kizar, 2018).

Ampiitasyon: Viicut parcalarimin kaybiyla ilgili bir olaydir. Dolasim,
tiimorler, cesitli enfeksiyon hastaliklar1 ve travmalara bagli olarak kismi veya
tam kayip olarak tanimlanir (Sener ve Erbahgeci, 2019).

Ciicelik: Diger hastalik tiirlerine gore nispeten nadir goriilen bir durumdur ve
boy kisaligina eslik eden anormal anatomiye ciicelik ad1 verilmektedir. Uzun
kemik kikirdak fonksiyon bozuklugunun kisa kemiklerin ana nedenlerinden

biri oldugu diisiiniilmektedir (Kapikiran, 2001).

2.6.2. Gorme Engeli

Gorme bozuklugu ve korlik diinya ¢apinda 2,2 milyar insami etkiliyor. Bu

kisilerin en az 1 milyarinda gérme bozuklugu onlenebilir ve tedavi edilebilir. Az géren

kisilerin g¢ogu 50'li yaslarindadir; ancak bu saglik sorunu her yastan bireyde

goriilebilmektedir. Cocuklarda en sik goriilen gérme sorunlar1 kirma kusurlari ve

katarakt olarak tanimlanmaktadir. Gorme azalmasi veya kalici gérme kaybi, bireyin

ihtiyaglarinda, toplumla iletisiminde ve kamu hizmetlerine erisiminde

kisitlamalara neden olur. Bu durum diisiik ve orta gelirli iilkelerde gelismis iilkelere

gore daha uzun siire ve daha yogun hissedilecektir (Akyol, 2018). Gérme bozuklugu,
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bireyde kismi veya tam gorme kaybi olarak tanimlanabilir. Kataraktin ciddiyetine gore
bu saglik sorununu kontrol etmek icin gozliik veya kontakt lens kullanilabilir. Gz
hasar1 arttikga tedavi i¢in farmakolojik ve cerrahi miidahaleler ortaya c¢ikmaktadir
(Dalbudak, 2012). Bireyin dogum 6ncesinde, dogum sirasinda veya dogum sonrasinda
kazalar ve benzeri ¢esitli nedenlerle gorme yetisini kaybetmesi sonucu ortaya ¢ikan bir
durumdur. Gérme engelli bireyler, bir veya her iki goziinde herhangi bir gérme sorunu
olan kisiler olarak tanimlanmaktadir (Duyan, 2013). Baska bir tanimda katarakt,
bulantk gérme ve gdérme kaybi durumu olarak tanimlanmaktadir. Onemli tibbi
parametreler uygulandiktan sonra gérme keskinligi normal olan bireylerin en az onda
biri gorme engelli olarak smiflandirildi. Gorme giicii 20/70 ila 20/200 arasinda olan
kisiler arasinda parlakligin az goren kisiler tarafindan algilanmasi gerektigine dair nadir
bir goriis vardir. Bu tiir kor kisiler saglikli kalabilecekleri nesneleri ancak 6 metre
mesafeden gorebilirler ancak 2 metre ila 60 santimetre arasindaki mesafeyi gorebilirler
(Burcu, 2002). Kiside géorme bozuklugunun yani sira renk korligii, gece korliigii veya
protez kullanimi da bulunuyor ve bu kisiler gorme engelli olarak siniflandiriliyor. Bu
durumun nedenleri arasinda genetik, kazara g6z hasari, glokom enfeksiyonlari,
radyasyona maruz kalma veya uzun siireli gérme kaybi yer alir. Gérme engellilerin
sistematik gelisiminin yam sira tedavi yaklasimlariin gelistirilmesinde de gecikmeler
goriilebilmektedir. Bir seyleri, oOzellikle de soyut fikirleri hayal etmek ve
gorsellestirmek zorlasmaktadir. Gorme bozuklugundan kaynaklanan eksiklikleri diger
duyu organlar araciligiyla telafi etmeye ¢aligirlar. Bu durumda konsantrasyonlarini ve

konsantrasyonlarimi gelistirebilirler (Ozyiirek, 1998).

2.6.3. Isitme Engeli

Isitme kaybi, bireyin isitme becerilerinin kismen veya tamamen noksanlik
yasamasi ile iletisimin temel parcasi olan dil kullaninminda zorluklar ¢ekmesidir
(Gtirgiir, 2014). Kulak yapisinda dogustan ya da sonradan meydana gelen bir hasar ya
da travma sonucu kulak yapisinda hasar meydana gelebilir. Isitme kaybia kismi veya
tam isitme kaybi denilebilir (Adams ve Rohring, 2004). Isitme bozuklugu, bireyin
duyusal iletisim yeteneklerinin eksik olmasi durumunda ortaya ¢ikar. Bu deformite
hafiften siddetliye kadar cesitli asamalarda ortaya cikabilir, isitme bozukluklar

ciddiyetine gore su sekilde siniflandirilir:
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v' 10 ila 15 desibel arasi normal isitme becerisine sahip olan bireylerde sorun
yoktur.

v’ lsitme aralig1 16 desibel ile 25 desibel arasinda olan bireyler, en alt seviyedeki
riizgar, yaprak hisirtis1 gibi sesleri duymakta ve ayirt etmekte zorluk ¢ekerler.

v' 26 desibel ile 30 desibel arasinda igitme kaybi olan bireyler, yumusak konusma
seslerini duyabilir ve boguk ses seviyesinde sdylenenleri anlamakta zorluk
cekerler.

v’ Isitme aralig1 31 desibel ile 50 desibel arasinda olan bireylerde orta diizeyde
isitme kayb1 olmakta ve konusulanlar1 anlamakta zorluk ¢ekerler.

v 51 desibel ile 70 desibel arasinda isitme kaybi olan bireyler, orta ve yiliksek
kalitede isitme cihaz1 olmadan sesleri duyamaz ve ayirt edemezler.

v’ Isitme araligi 71 ila 90 desibel arasinda olan bireyler konusma seslerini
duyamaz, yalnizca etraflarindaki yiiksek sesleri duyabilirler.

v' 91 desibel ve lizeri igsitme kapasitesine sahip bireyler ancak ¢ok yiiksek sesleri

duyabilirler (Atay, 1999).
2.6.4. Dil ve Konusma Engeli

Dil ve dil birbiriyle iliskilidir, ancak bunlar farkli olgular: ifade eden terimlerdir.
Bu nedenle bu engeller “dil bozuklugu” ve “dil bozuklugu” olmak {izere iki kategoriye
ayrilmaktadir. Dil bozuklugu aslinda bireyin dil iiretiminde veya dilin anlagilmasinda
yasanilan sikintilar olarak tanimlanabilir. Dil bozukluklar1 kendi igerisinde s6z dizimine
iliskin, ses bilgisine iliskin, anlam bilgisine iliskin, 6zgil dile iligkin, bigim bilgisine
iliskin ve gecikmis dile iliskin sorunlar1 i¢ine almaktadir. Konusma bozuklugu ise
adindan da anlasildigi gibi konugmanin tam anlamiyla anlasilamamasi hali sonucu
iletisimin belirli bir kismi veya tamaminin engellenmesi durumudur. Konusma
bozuklugu da kendi icerisinde sesletim bozukluk ve akicilik bozuklugu seklinde ayri

problemleri kapsamaktadir (Cavkaytar ve Diken, 2005).

2.6.5. Zihinsel Engel

Zihinsel engellilik; Kisilerde kalici yetersizlige neden olan, bireyin yasami
boyunca kontrol, bakim ve tedavi gerektiren bir rahatsizlik olarak tanimlanmaktadir
(Lafg1, Oztung ve Alparslan, 2014). Zihinsel engellilik kavramini hafif, orta ve agir

zihinsel engelli tiirleri olarak siniflandirmak miimkiindiir. Bireyin zihinsel engeli hafif
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ve orta seviyede ise egitim 0gretim konusunda zorlanmalar yagsanmamaktadir. Zihinsel
engellilik agir diizeyde ise bagimli ya da tamamen bagimli zihinsel engellilik s6z

konusudur denilebilmektedir (Currie ve Kahn, 2012).
Zihinsel engelli bireylerin ihtiya¢ durumuna gore siniflandirilmaktadir:

v Seyrek: Her zaman yardima ihtiyaglar1 yoktur. Bazen yalnizca gegici yardima
ihtiya¢ duyulur. Mevcut duruma bagl olarak destegin diizeyi yliksek ya da
diisiik yogunlukta olabilir.

v Smirli: Uzun siire yardima ihtiyag duyabilirler. Ihtiyag duyulan destegin
yogunlugu zaman zaman degisiklik gosterebilir.

v Yogun: Zorluklarla karsilasabilecekleri durumlarda gii¢lii, siirekli ve ara sira
destege ihtiya¢ duyarlar.

v Yaygin: Kosullar ve zaman ne olursa olsun siirekli ve yogun destege ihtiyag

duyarlar. (Berber, 2011).

2.6.6. Siiregen Hastalik Engeli

Bu bireyler, uzun siireli veya siirekli bakim ve tedavi gerektiren saglik sorunlari
nedeniyle O6zel egitim ve destek hizmetlerine ihtiyag duymaktadir (Eren, 2010).
Bireylerin yasamsal fonksiyonlarini ve caligma hayatin1 kisitlayan, siirekli bakim ve
tedavi gerektiren hastaliklar bulunmaktadir. Bu hastaliklara 6rnek olarak;
kardiyovaskiiler hastaliklar, hematolojik rahatsizliklar, solunum sistemi hastaliklari,
iireme organlar1 ve idrar yollar1 hastaliklari, sindirim sistemi hastaliklari, deri ve cilt
hastaliklari, endokrin ve metabolik hastaliklar, kanser tiirleri, sinir sistemi hastaliklar1 ve

ruhsal davranis bozukluklari verilebilir (Yildirim, 2020).

2.6.7. Ruhsal ve Duygusal Engel

Farkli yas gruplarinda gozlemlenen duygusal uyum giigliigii, bireylerin duygu
durumlarindaki degisimlerin sosyal uyumlarini ve akademik performanslarin1 olumsuz
etkilemesiyle ortaya c¢ikmaktadir. Duygusal ve ruhsal engellilik, bireylerin
davraniglarindaki anormallikler ve ani duygu degisimleri nedeniyle giinliik yasamlarinin
aksamasina ve sosyal iliskilerinin saglikli bir sekilde siirdiiriilememesine yol
acmaktadir. Sizofreni ve depresyon gibi rahatsizliklar bu gruba dahil edilmektedir.

Ornegin, asin iiziintii, i¢ine kapaniklik, asir1 korku, asir1 nese veya asir1 cesaret gibi
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durumlar, bireylerin psikolojik acidan bazi sorunlar yasadiginin bir gostergesi olabilir

(Y1ildirim, 2020).

2.6.8. Coklu Engel

Coklu yetersizlik, bireyde birden fazla yetersizlik tiirinlin es zamanli olarak
ortaya ¢ikmasi durumudur. Bu kavrama iligkin farkli tanimlamalar yapilmaktadir.
Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)’ye gore c¢oklu yetersizlik, “bir
yetersizligin baska bir yetersizlikle birlikte goriilmesi” seklinde tanimlanmaktadir.
Bagka bir tanima gore ise, bireyin fiziksel, zihinsel veya duygusal sorunlarinin
yogunlugu nedeniyle, topluma faydali olabilmesi, anlaml1 bir katilim saglayabilmesi ve
kendi gereksinimlerini karsilayabilmesi i¢in 6zellestirilmis/bireysellestirilmis egitime,
sosyal, psikolojik ve tibbi destek hizmetlerine ihtiya¢c duymasi durumu olarak ifade

edilmektedir (Heward, 2013).

2.7. ENGELLILERDE SPOR KAVRAMI

Gilinlimiize kadar sporun ¢ok tanimi yapilmistir. Sadece rekabet etme, kazanma
veya Ustlinliik saglama hedefi olarak degil, aynt zamanda kisinin mevcut saglik
durumunu iyilestiren veya koruyan bir hareket olarak da tanimlanabilir. Spor kiiltiirii her
iilkede yayginlastigi gibi gelismis iilkelerde de biiylik kalabalik ve cesitli spor
talepleriyle yasamin bir parcasi haline gelmistir. Sportif ilgiler, insanlarin istek ve
arzularina gore yerine getirilmesinin yani sira spor yapan ve spor yapmayan kisiler
arasinda fiziksel veya sosyal alanlardaki bazi durumlarin dikkat ¢ekmesi ile spor
yapanlarin bu durumdan her zaman pozitif etkilenmesi ile ortaya ¢ikmistir. Sporun,
bireylerin ¢evreyle etkilesim iginde paylasma ve fedakarlik duygusunu gelistirmelerine
ve olumlu yonde siirekli olarak oOzgilivenlerini artirmalarina yardimer oldugu

bulunmustur (S6giit, 2006).

Tarih boyunca insanlar, saglikli insanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal kazang elde
etmek amaciyla yaptig1 spor aktivitelerinin, fiziksel engelli insanlar tarafindan da
yapilabilecegi hi¢gbir zaman varsayilmamistir. 20. yiizyilda art arda iki diinya savasinin
baslamasiyla birlikte, savastan etkilenen ve bir¢ok bedensel engelle kars1 karsiya kalan
insanlara rehabilitasyon hizmetleri sunulmustur. Rehabilitasyonun amaci, bireyde

hastalik veya kaza sonucu olusan fiziksel sorunlarin miimkiin olan en kisa siirede
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diizeltilmesi, minimum diizeylere ulastirilmasi, kisisel ve sosyal ihtiyaglarin

kargilanmasi, yasam tarzi1 degisikliklerinin gergeklestirilmesidir (Kalyon, 1997).

Engellilere yonelik sporun tarihi, 1888 yilinda Berlin'de sagirlar igin spor
kuliiplerinin kurulmasiyla bilinmektedir. Daha sonra 1944 yilinda Ingiliz hiikiimetinin
karartyla Ingiltere'nin Aylesbury kasabasindaki Stoke Mandeville Hastanesi'nde
omurilik yaralanmalar1 i¢in 2. Diinya Savasi sirasinda yaralanan gazileri ve sivilleri
rehabilite etmek i¢in bir bolim acgildi. Doktor. Ludwig Guttman'in Onciiliigiinde
kozmetik bireylere uygulanmaya baslandi. Atletizm, bowling, bilardo ve masa tenisi ilk
olarak sporda rehabilitasyon ve rekreasyon amaciyla kullanilmistir. Bireysel sporlara
olan ilgi ve arzular dogrultusunda Dr. Ludwig Guttman takim sporlarini denemek
istemistir. Once tekerlekli sandalye polosu oynanmug, ardindan tekerlekli sandalye
basketboluna gecilmistir. Kisa siirede tekerlekli sandalye, giille atma, eskrim, cirit ve
halter gibi branglar da kullanilmaya baslanmistir. Sporcu sayisi arttikga Dr. 1. Stoke
Mandeville Paralimpik Oyunlari, Guttman'in liderliginde 1948'de tamami savas gazisi
olan 16 katilimciyla diizenlenmistir. Ertesi yil 2. Stoke Mandeville oyunlarinda Dr.
Guttman, paralimpik sporlar1 ve yarigmalar1 diinya ¢apinda yayginlastirmak istedigini
ancak bu ¢abanin 1952 yilina kadar meyvesini alamadigini belirtti. Uluslararasi iligkiler
ilk kez 1952 yilinda Hollanda'dan bir grup gazinin gelisiyle baglamistir. 1957'de diger
tilkelerden 360 sporcu katilmistir. Ayn1 y1l Mandeville Olimpiyat Komitesi olusturuldu
ve alinan karar dogrultusunda oyunlarin 3 yil {ist iiste Stoke Mandeville stadyumlarinda,
dordiincii y1l ise Olimpiyatlara ev sahipligi yapan Olimpiyat kentlerinde oynanmasina

karar verildi. 19. Yiizyil (TMPK, 2020).

Bireyi kendi katilim diinyasinin disina ¢ikarip diger insanlarla etkilesim kurmasin
saglayan sosyal bir ara¢ olan spor, engelli bireyleri topluma baglar ve yasamda huzur
bulmalarina yardimer olur (Kizar, 2012). Spor, engelli insanlar1 egitmenin ve onlarla
etkilesim kurmanin en kolay yoludur (Duman vd., 2011). Spor ayn1 zamanda engellileri
sagliklt insanlarla bulusturan, olumlu davranislar1 tesvik eden onemli bir etkinliktir
(Ergun, 2011). Engelli bireyler mutluluk, basar1 ve eglenme gibi ihtiyaglarin1 spor
araciligiyla karsilamaktadir (Sirinkan vd, 2010). Aktif olmak, engelli kisiye sadece
engeliyle nasil bas edecegini 6gretmekle kalmaz, ayn1 zamanda onun fiziksel ve ruhsal
gelisimini de destekler (Karagdz, 2002). Sportif faaliyetlere katilmak engelli kisiye

keyif alma, motivasyonun artmasini, basari ve basarisizlik duygusunun yasamasini

20



saglar. Spor miisabakalarina katilan engelli birey, kendisini engelli degil sporcu olarak
goriir ve dzgiliveni artar (Kizar, 2012). Engelli bireyler icin spor, onlarin hareket, saglikli
yasam tarzi, sosyallesme, gelisme ve kendini tanima gibi ihtiyaclarimi karsilamayi,

basarili olmalarini ve topluma uyum saglamalarini amaglamaktadir (Yetim, 2014).

2.7.1. Engellilerin Sportif Yeteneklerine Gore Siiflandirilmasi

Engelliligin Smiflandirilmasi1 Uluslararasi engelli siiflandirmasina dayali olarak
bir engelli simiflandirmasi gelistirilmistir. Smiflandirmanin temel amaci, saghik ve
saglikla ilgili kosullar1 tanimlamak icin ortak, standart bir dil ve paradigma

olusturmaktir (Bilsin, 2012).

Spora katilan engelli bireyler antrenman ve miisabakalarda bir¢ok zorlukla karsi
karsiya kalmaktadir. Bu zorluklari ortadan kaldirmak ve engelli sporcular arasinda adil
rekabeti saglamak amaciyla farkli spor dallarinin hareketlilik gereksinimlerine dayali
fonksiyonel bir siniflandirma sistemi kullanilmaktadir. Bunlar genel olarak; tekerlekli
sandalye kullanicilari, amputeler, serebral palsili sporcular, gérme engelli sporcular,
zihinsel engelliler ve diger engelliler. Ayrica Uluslararast Paralimpik Komitesi (IPC),
diinya c¢apinda engelli bireylerin profesyonel spora uygun diizeyde katilmalarini
saglamak amaciyla kapsamli bir spor siniflandirmasi gelistirmektedir (Klenck ve

Gebke, 2007).

Engelli bireyler i¢in sporun en biiyiik amaci fiziksel giliclenmedir. Giiglenmenin
vazgecilmez bir kosulu diizenli terap6tik egzersizlerin siirdiiriilmesidir. Her tiirlii spora
katilarak fiziksel kayiplar biiylik Olclide ortadan kaldirlabilir.  Farkli  spor
ekipmanlartyla yapilan spor aktiviteleri sonucunda cok cesitli fiziksel uygunluk
bilesenlerinin gelistirilmesiyle elde edilebilir. Sportif aktiviteler ile gelisen fiziksel

durum su sekilde belirtilebilir;

» Bireyin genel kas giiciindeki gelisme,

» Bireyin genel koordinasyonundaki artislar,

» Bireyin genel dengesindeki gelismeler,

» Solunum ve fleksibilite dolasimi ile ilgili fizyolojik durumlar (Kalyon,

2001).
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Sporda basarmin fiziksel faydalarinin yani sira sosyal ve ahlaki faydalar1 da
olacaktir. Aktif olarak spor yapan bir engelli, sadece fiziksel degil ayn1 zamanda manevi
olarak da giiclenecek ve engeline ragmen hayat1 oldugu gibi kabul etmeyi 6grenecektir.
Topluma katilimlar1 saglanacaktir. Sporun geleneksel egzersizlere gore avantaji
insanlar1 mutlu etmesi ve hayata baglamasidir. Ozetle sporun engelli bireylere sagladig
psikolojik faydalar; Bunlar1 sdyle siralayabiliriz: Hareketten keyif alma, rekabetten

tatmin olma, spora ilgi duyma, kazanma arzusu (Kalyon, 1997).

Sporun, engelli sporcularin 0zsaygisi, 6z bakimi, yasam kalitesi ve zihinsel
durumu iizerinde olumlu etkisi oldugu ve sosyal durumlara uyum saglamalarina énemli
katki sagladig belirtiliyor (Blauwet ve Willick, 2012). Tiim bu acilardan bakildiginda
sporun engelli bireylerin saglhigini iyilestirmek icin meydana gelen bir degisim oldugunu
goriilmektedir. Glintimiizde fiziksel aktivite miidahalelerinin rehabilite edici etkilerinin
agir engellilik gruplarinda da faydali oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla sporun
rehabilitasyona etkisinin yan1 sira rekabet¢i ve rekabetci etkinliklerin de engelli bireyler

icin ¢ok 6nemli bir faktdér oldugu sonucuna varilabilir (Canpolat, 2023).

2.8. PARALIMPIK OYUNLARIN GENEL BiLGIiLERIi
2.8.1. Paralimpik Oyunlarin Tanim ve Tarihgesi

Paralimpik kelimesi ilk olarak “Paraplejik” yani belden asagis1 felgli ve
“Olimpik” kelimelerinin birlesiminden sonra diger engel tiirlerine sahip bireylerinde
oyunlara katilmasi ve Paralimpik hareketin daha yakindan Olimpik hareket ile
iliskilendirilmesinin sonucunda bir Yunan edati olan “para” kelimesi ile olimpik
kelimesinin birlesiminden ortaya ¢ikmistir. “Paralimpik” terimi, 1988'den beri oyunlarin
resmi adidir ve Olimpiyat oyunlariyla birlikte varligini ifade etmektedir (Tweedy ve

Howe 2011).

Onsekizinci ve ondokuzuncu yiizyillarda baglayan deneylerle, spor aktivitelerinin
yaralilarin rehabilitasyonu agisindan ¢ok dnemli oldugu ortaya ¢ikti. II. Diinya savaginin
sonunda bir¢ok yarali asker ve sivil i¢cin genel rehabilitasyon modelleri psikolojik ve
tibbi acidan kisith kalmustir. 1944 yilinda ingiliz hiikiimetinin emri iizerine kas ve sinir
cerrahisinde uzmanlasmis Yahudi bir doktor olan Dr. Ludwig Guttmann, Stoke
Mandeville Hastanesi'nde Ulusal Omurilik Yaralanmalar1 Enstitiisii'nii kurmustur.

Guttmann sporu, terapotik tedavi ve rehabilitasyonu destekleyen bir eglence bigimi
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olarak tanitmistir. Sporun rehabilitasyon programina entegre edilmesinin itici giicil,
kendi “‘aktif” programlarin1 gelistiren hastalarin kendisinden gelmesidir. Londra
Olimpiyat Oyunlarinin agilis giinii 28 Temmuz 1948’dir. Stoke Mandeville Oyunlar1 bu
tarithte baslamis ve Stoke Mandeville'deki hastanede omurilik yaralanmasi olan
sporcular icin ilk yarigma yapilmustir. iki Ingiliz takiminda 14 eski asker okguluk
branginda miicadele etmistir (Bailey, 2007). 1952 yilinda Hollanda tilkesinden katilan
eski askerlerin de miicadeleye katilimiyla etkinlik “uluslararasi” bir organizasyona
gelmistir. 1960 yilinda Roma'da diizenlenen Uluslararas1 Stoke Mandeville Oyunlari, ilk
olarak Olimpiyat Oyunlar ile birlikte diizenlenmis ve "ilk Paralimpik Oyunlar" olarak
tarihe gecmistir. 1976°da ilk Paralimpik Kis Oyunlart Isve¢’in Ornskoldsvik'te
yapilmistir (Bailey, 2007).

1960 yilinda Diinya Gaziler Federasyonu Uluslararasi Engelliler i¢in Spor Calisma
Grubu’nu engelli bireylerin spor ile alakali sorunlarini incelemek i¢in kurmustur. 1964
senesinde Uluslararas1 Engelliler Spor Orgiitii (I0SD), Uluslararas1 Stoke Mandeville
Oyunlarina katilim gosteremeyen paraplejik hastalarin, cerebral palsy, goérme
engellilerin ve amputelerin de oyunlara katilmalar1 gerekgesiyle kurulmustur.
Uluslararas1 Engelliler Spor Orgiitii (I0SD)’a ilk kuruldugu zamanlarda yalnizca 16
iilke iiye olmustur. Uluslararas1 Engelliler Spor Orgiitii cerebral palsy, gérme engelli ve
ampute olan bireylerin spora katilim noktasinda ve Paralimpik Oyunlara katilmalar i¢in
cok ¢aba gostermistir (TMPK, 2020). Orgiitiin amac1 Koordinasyon Komitesi olarak
tiim engel guruplari ile birlikte calismaktir. Cerebral Palsy Uluslararas: Spor ve Eglence
Birligi (CPISRA) ve Uluslararas1 Gorme Engelliler Spor Federasyonu (IBSA) engelli
bireylerin spora katilimi ve sporcu engelliler i¢in .ok yonlii organizasyonlar
diizenlemislerdir. 1982 senesinde engelli bireylerin spora katilim1 ve engelli sporculara
organizasyonlarin diizenlenmesi icin bu alanda faaliyet gosteren biitiin Orgiitler
Uluslararas1 Paralimpik Oyunlar Koordinasyon Komitesini kurmugtur. Uluslararasi
Paralimpik Komitesi (IPC), 1989 yilinda Almanya’nin Diiseldorf sehrinde Paralimpik
Hareketin uluslararas1 bir yonetim anlaminda kar amaci giitmeyen bir Orgiit olarak

kurulmustur (TMPK, 2020).

Paralimpik Oyunlarin Olimpiyat Oyunlar ile ayn1 sehirde diizenlenmesi Seul Yaz
Oyunlarindan (1988) ve Albertville Kis Oyunlari'ndan (1992) dan itibaren

diizenlenmeye baslanmistir. Roma’da 1960 yilinda 400 sporcunun 23 iilkeden katilim

23



ile baglayan bu organizasyonlara 2020 Tokyo Paralimpik Oyunlarinin pandemi
dolayistyla yapildigi 2021 yilinda 162 iilkeden 22 farkli branglarda 4403 engelli
sporcunun katili ile o yila kadar diinyadaki uluslararas1 organizasyonlarda en biiyiik 2.

Spor faaliyetleri olma 6zelligini géstermistir (Yardimci, 2022).

2.8.2. Paralimpik Spor

Paralimpik sporlar 19. Yiizyilda baglamis ve giliniimiize kadar gelmistir. Yapilan
organizasyonlar ile giin gectikce gelistirilmis ve Olimpiyat Oyunlari ile ayni sehirde,
ayni branglarda faaliyet gostermektedir. Para spor gen¢ bireylerden yasi bireylere,
sedanter bireylerden elit sporcu bireylere kadar bir¢ok insan topluluklart i¢in olumlu
diizeyde uluslararas1 farkindalik ve organizasyonlar acisindan pozitif yansiyan bir
aragtir. Gegmis yillara gore biiyiik dlclide para sporun hem medya tarafindan hem de
toplum tarafindan goriiniirliigii artmistir. Para sporun toplum algis1 ve ticari ¢ekiciligini

Paralimpik Oyunlar olusturmustur (Tuakli-Wosornu ve Derman, 2018).

2.8.3. Paralimpik Yaz Oyunlar:

[lk olarak 1988 senesinde Paralimpik Oyunlar Olimpiyat Oyunlar1 ile ayn1 sehirde
diizenlenmeye baglamistir. Paralimpik Yaz Oyunlarinda yillara gore katilimlar su

sekildedir;

» 1960 Roma Yaz Paralimpik Oyunlarina 21 iilkeden 400 engelli sporcu katilim
gostermistir (IPC,2019).

» 1964 Tokyo Yaz Paralimpik Oyunlarmma 23 iilkeden 355 engelli sporcu katilim
gostermistir (IPC,2019).

» 1968 Meksika Yaz Paralimpik Oyunlarina 28 {ilkeden 750 engelli sporcu katilim
gostermistir (IPC,2019).

» 1969 Dr. Guttmann’in girisimleri sonucu ilk engelliler stadyumu yapilarak burada
29 iilkeden 450 engelli sporcu katilim gostermis hatta Uluslararasi Oyunlar
Kralige Elizabeth acilmistir (IPC,2019).

» 1972 Miinih Yaz Paralimpik Oyunlarina 44 iilkeden 1000 engelli sporcu katilim
gostermistir (IPC,2019).

» 1976 Montreal Yaz Paralimpik Oyunlarina 42 iilkeden 2700 engelli sporcu katilim
gostermistir (IPC,2019).
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» 1980 Hollanda Yaz Paralimpik Oyunlarina 42 iilkeden 2560 engelli sporcu katilim
gostermistir (IPC,2019).

» 1984 New York Yaz Paralimpik Oyunlarina 45 iilkeden 2500 engelli sporcu
katilim gostermistir. Ayrica o yil Stoke Mandeville’de 41 iilkeden 1500 sporcu ile
farkl bir organizasyon daha yapilmistir (Kalyon,1997).

» 1988 yilinda 18 spor bransinda 60 iilkeden 2370’1 erkek 671’1 kadin olmak iizere
3041 Paralimpik sporcu katilmistir (Esatbeyoglu, 2018).

» 1992 Barselona Yaz Paralimpik Oyunlarina 83 iilkeden 3001 engelli sporcu
katilim gostermistir (Buts vd., 2013).

» 1996 Atlanta Yaz Paralimpik Oyunlarina 104 iilkeden 3252 engelli sporcu katilim
gostermistir (Thompson ve Vanlandewijck, 2021).

» 2000 Sydney Paralimpik Oyunlarina 123 iilkeden 3871 engelli sporcu katilim
gostermistir (Goh, 2020).

» 2004 Atina Yaz Paralimpik Oyunlarina 136 iilkeden 3969 engelli sporcu katilim
gostermistir r (Prystupa vd., 2006).

» 2008 Pekin Yaz Paralimpik Oyunlarina 146 iilkeden 3951 engelli sporcu katilim
gostermistir (Buts vd., 2013).

» 2012 Londra Yaz Paralimpik Oyunlarina 164 iilkeden 4243 engelli sporcu katilim
gostermistir (Misener, 2013).

» 2016 Rio Paralimpik Yaz Oyunlarina 160 iilkeden 4327 engelli sporcu katilim
gostermistir (Thompson ve Vanlandewijck, 2021).

» 2020 Tokyo Paralimpik Yaz Oyunlar1 pandemiden dolay1 2021 yilinda yapilmis ve
162 iilkeden 4500 engelli sporcu katilim gostermistir (Intenational Paralympic
Committee, 2020).

» 2024 Paris Paralimpik Yaz Oyunlarma 22 spor dalinda 4400 engelli sporcu katilim

gostermistir. (Intenational Paralympic Committee, 2024).

2.8.4. Paralimpik Kis Oyunlan

[k Paralimpik Kis Oyunlar1 1976 yilinda Isveg’te 2 spor dalinda diizenlenmistir
(Arslan ve Sezer, 2020). Paralimpik Kis Oyunlarinda yillara gore katilimlar su
sekildedir;
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1976 Isve¢ Paralimpik Kis Oyunlarina 16 iilkeden 53 engelli sporcu katilim
gostermistir (Urkmez, 2019).

1980 Norveg Paralimpik Kis Oyunlaria 18 iilkeden 350 engelli sporcu katilim
gostermistir (Urkmez, 2019).

1984 Avusturya Paralimpik Kis Oyunlarina 21 iilkeden 457 engelli sporcu
katilim gostermistir (Vasilios ve Eriketti, 2015).

1988 Innsbruck Paralimpik Kis Oyunlarina 22 iilkeden 377 engelli sporcu
katilim gostermistir (Wilson ve Ramchandani, 2017).

1992 Fransa Paralimpik Kis Oyunlarina 24 iilkeden 365 engelli sporcu katilim
gostermistir (Webborn ve Vliet, 2012).

1994 Norveg Paralimpik Kis Oyunlarma 31 iilkeden 469 engelli sporcu katilim
gostermistir (Wilson ve Ramchandani, 2017).

1998 Japonya Paralimpik Kis Oyunlarina 31 iilkeden 562 engelli sporcu katilim
gostermistir (Webborn ve Vliet, 2012).

2002 Amerika Paralimpik Kis Oyunlarina 36 iilkeden 415 engelli sporcu katilim
gostermistir (Webborn vd., 2006).

2006 Italya Paralimpik Kis Oyunlarina 38 iilkeden 474 engelli sporcu katilim
gostermistir (Vasilios ve Eriketti, 2015).

2010 Kanada Paralimpik Kis Oyunlarina 44 iilkeden 502 engelli sporcu katilim
gostermistir (Willick ve Lexell, 2014).

2014 Rusya Paralimpik Kis Oyunlarina 46 iilkeden 540 engelli sporcu katilim
gostermistir (Willick ve Lexell, 2014).

2018 Giiney Kore Paralimpik Kis Oyunlarina 49 iilkeden 563 engelli sporcu
katilim gostermistir (Jee, 2018).

2022 Cin Paralimpik Kis Oyunlarina 46 iilkeden 558 engelli sporcu katilim

gostermistir (Intenational Paralympic Committee, 2024).

2.8.5. Tiirkiye’de Paralimpik Spor

Tiirkiye’deki engelli bireylerin spora katilimi ve uluslararasi organizasyonlara

katilim agisinda Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii biinyesinde 1990 yilinda Tiirkiye

Oziirliiler Spor Federasyonu (TOSF) kurulmustur. Tiirkiye Oziirliiler Spor Federasyonu

altinda Bedensel Engelliler, Isitme Engelliler, Zihinsel Engelliler ve Gorme Engelliler

olmak iizere 4 ana grupta faaliyet gosterilmisti. Tiirkiye Oziirliiler Spor
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Federasyonunun ismi 1997 senesinde Tiirkiye Engelliler Spor Federasyonu (TESF)
seklinde degistirilmistir. Tirkiye Engelliler Spor Federasyonu 2000 senesinde
dagitilarak 4 ayr1 federasyon kurulmustur (Bayramlar, 2009).

2002 yilinda Tirkiye Milli Paralimpik Komitesi kurulmustur. Tiirkiye Milli
Paralimpik Komitesi 162 komitenin de aralarinda oldugu Ulusal Paralimpik Komitesine
katilmistir. Ulusal Paralimpik Komitesine Uluslararast Serebral Palsi Spor ve
Rekreasyon Federasyonu, Uluslararas1 Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu,
Uluslararas1 Tekerlekli Sandalye ve Ampute Spor Federasyonu ve Uluslararasi Gorme

Engelliler Spor Federasyonu da dahil olmustur (Konar ve Pepe, 2003).

Tiirkiye’deki paralimpik milli sporcular ise ilk olarak 1992 yilinda yapilan
Barselona Paralimpik Oyunlarma, 2000 yilinda Sidney Paralimpik Oyunlarina, 2004
yilinda Atina Paralimpik Oyunlaria, 2008 yilinda Pekin Paralimpik Oyunlarina, 2012
yilinda Londra Paralimpik Oyunlarina, 2016 yilinda Rio Paralimpik Oyunlarina, 2021
yilinda 2020 Tokyo Paralimpik Oyunlarina ve 2024 yilinda Paris Paralimpik Oyunlarina
katilim gostermistir (TMPK, 2024).

2.8.6. Paralimpik Spor Dallar:

Uluslararas1 Paralimpik Komite (IPC) bilinyesinde onaylanan 28 Paralimpik spor
vardir. Bu sporlarin 22'si yaz sporu, 6's1 ise kis sporudur. Badminton ve Taekwondo
Tokyo 2020 Oyunlarinda ilk kez Paralimpik Oyunlara eklenmis sporcular bu branglarda
miicadele etmiglerdir. Soc¢i Kis Paralimpik Oyunlarinda Snowboard kis sporu

tanitilmistir en yeni ki sporudur.

Yaz Sporlari

¢ Para Okguluk

+»+ Para atletizm

++ Badminton i¢in
¢ Kor futbolu

¢ Bocce

¢ Para kano

% Para bisiklet¢iligi

+ Para binicilik
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% Golbol

s Judo

«» Para gii¢ kaldirma

++» Para kiirek ¢gekme

% Aticilik Para sporu

¢ Oturarak voleybol

« Para ylizme

¢ Para masa tenisi

% Tekvando

¢ Para triatlon

s Tekerlekli sandalye basketbolu
s Tekerlekli sandalye eskrim
¢ Tekerlekli sandalye rugby

¢ Tekerlekli sandalye tenisi

Kis Sporlari
+ Para Alp disiplini kayak

+¢ Biatlon

¢ Para kros kavagi

+ Para buz hokeyi

+* Snowboard

«» Tekerlekli sandalye curling (Intenational Paralympic Committee, 2024).

2.8.7. Paralimpik Sporcularin Smiflandiriimasi

Uluslararas1 Smiflandirma Sistemine gore Uluslararasi Paralimpik Komitesi (IPC)
engelliligi simiflandirmistir. Buna gore bireyin bedensel, zihinsel, duygusal, ruhsal ve
isitsel biitiin yetilerinde azalma veya yetilerinde kayiplarin olmasi gibi biitiin bireysel ve

cevresel faktorler géz oniine alinmustir (Ozida, 2008; Mumcu, 2018).

Uluslararas1 Paralimpik Komite tarafindan simiflandirmalar olusturulurken;
cinsiyet, engel durumu ve yas dikkate alinarak olusturulmustur (Mumcu, 2018).

Siniflandirmalarda on tiir ele alinarak tanimlanmistir (Keogh ve Beckman; 2019).

1. Engelli kas giicii
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2. Boy kisalig1

3. Atetoz (El ve bacaklarda titreme)

4. Ataksi (Kas koordinasyon bozuklugu)
5. Gorme engeli

6. Bacak uzunluk farklilig

7. Zihinsel engellilik

8. Hipertoni (Kas tonusu bozuklugu)

9. Pasif eklem hareket araligi bozuklugu
10. Uzuv eksikligi (IPC, 2024).

2.8.8. Uluslararas1 Paralimpik Komite (Intenational ParalympicComitee-IPC)

Uluslararas1 Paralimpik Komitesi 1989 yilinda Almanyanin Dusseldorf sehrinde
paralimpik hareketin uluslararas1 yonetimi olmak iizere kar amaci giitmeden kurulan bir
organizasyondur. Bu organizasyonda 10 yil boyunca goniilliiler faaliyet gostermistir.
Daha sonra 1999 senesinde Uluslararas1 Paralimpik Komitesi profesyonel personeller
ise almaya baglamistir. Giiniimiizde Uluslararas1 Paralimpik Komitesinin genel merkezi

Almanya’nin Bonn sehrindedir (Intenational Paralympic Committee, 2024).

Uluslararas1 Paralimpik Komitesinin (IPC) misyon olarak; Paralimpik Oyunlar
denetlemek, Paralimpik harekete tam anlamiyla liderlik etmek ve Para sporcularin kendi
becerilerinde en iist seviyeye ulagmalarini saglamak amaciyla iiyelerini her konuda
desteklemek olarak tanimlamistir. Uluslararast Paralimpik Komitesi (IPC) sadece
Paralimpik Yaz ve Kis Oyunlarini degil ayn1 zamanda Diinyada ve bolgede yapilan tiim
miisabakalar1 da koordine ederek denetlemektedir. Uluslararas1 Paralimpik Komitesinin
(IPC) sorumluluklar1 arasinda birincil olarak, Paralimpik Oyunlarin dogru ve basarili bir
bicimde sunulmasi, organize edilmesini saglamak, 208 iiyeleri i¢in para sporu
desteklemek ve gelistirmek ile Para sporlariin gerceklesmesi amaciyla uluslararas1 bir
federasyon seklinde hareket etmek olarak tanimlamaktadir. Uluslararasi Paralimpik
Komitesi (IPC); Serebral Palsi Uluslararas1 Spor ve Rekreasyon Birligi (Cerebral Palsy
International Sport and Recreation Association/CPISRA), Uluslararas1 Tekerlekli
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Sandalye ve Ampute Spor Federasyonu (International Wheelchair and Amputee Sports
Federation/TWAS), Ulusal Paralimpik Komiteleri (UPK), Zihinsel Engelliler
Uluslararas1 Spor Federasyonu (International Sports Federation for Persons with
Intellectual Disability/INAS-FID) ve Uluslararas1 Gorme Engelliler Spor Federasyonu
(International Blind Sports Federation/IBSA) gibi 183 Ulusal Paralimpik Komitesi, 17
Uluslararas1 Federasyon, 5 Bolgesel Organizasyon, 3 Uluslararast Engelliler i¢in Spor

Organizasyonu bir araya getiren ve bir arada tutan bir kurulustur (IPC, 2024).

2.9. TURKIYE MILLi PARALIMPIiK KOMITESI
2.9.1. Tiirkiye’de Engelli Sporunun Tarihsel Siireci

Tiirkiye’de 1990 senesinde Oziirliiler Spor Federasyonu kurulmustur. 1991
senesinde kurulan federasyon faaliyetlere baslamistir. 1997 senesinde “Oziirliiler”
kelimesinin yerine “engelliler” kelimesi kullanilmis ve kurulan federasyonun ismi
“Engelliler Spor Federasyonu” olarak degistirilmistir. Uluslararasi genel uygulamalar
diisiiniilerek firsat esitligini saglamak amaciyla 2000 senesinin Mart ayinda 4 farkli

federasyon kurulmustur.

v Bedensel Engelliler Spor Federasyonu

v' Zihinsel Engeliler Spor Federasyonu

v Isitme Engelliler Spor Federasyonu

v Gorme Engeliler Spor Federasyonu (Polat, 2015).

Tiirkiye’de 1990 yilinda kurulan Oziirliiler Spor Federasyonu 10 yil sonra 2000
yilinda 4 farkli federasyona ayrildiktan sonra Tiirkiye Bedensel Engelliler Spor
Federasyonu kurulmustur. 6 yil sonra 31 Mayis 2006 yilinda 26184 sayili Resmi
Gazetede Idari ve Mali olarak o6zerklik kazandigi duyurulmustur (TBESF, 2022).
Bakanlik Avrupa iilkeleri ile ayni yapilanma igerisinde olabilmek adina 12 Temmuz
2000 yilinda 05812 sayili onaylan ile Tiirkiye Gorme Engelliler Spor Federasyonu
kurulmustur. Kurulan bu federasyon Uluslararast Gorme Engelliler Satran¢ Birligi
(IBCA) ile Uluslararas1 Gorme Engelliler Federasyonu (IBSA) iiyesi haline gelmistir
(TGESF, 2009). MDK-333 sayili bakanlik oluru ile 22 Aralik 2000 yilinda Tiirkiye
Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu kurulmustur. Kurulan bu federasyona 3289 sayili
Genglik ve Spor Genel Midiirliigiiniin Teskilat ve Gorevleri ile ilgili kanunun ek-9

maddesi ile Bagbakanlik Makaminin 22 Mayis 2006 tarihli ve 182 sayili oluru ile mali
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ve idari olarak 6zerk hiikkmi verilmistir. 10 Subat 2009 yilinda 27137 sayili Resmi
Gazetede yaymnlanan karar ile Tiirkiye Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu’nun adi
Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu seklinde degisiklige ugramistir (TOSSFED,
2023).Tiirkiye Isitme Engelliler Spor Federasyonu 2000 yilindan itibaren Genglik ve
Spor Genel Miidiirliigli altinda faaliyetlerine devam etmektedir. Bu federasyon; Diinya
Spor Sagirlar Birligi (CISS), Uluslararas: Isitme Engelliler Spor Komitesi (ICSD) ve
Avrupa Isitme Engelliler Spor Organizasyonunun ( EDSO) iiyesi olmustur. 4 yil ara ile
Deaflympics Olimpiyat Oyunlari isitme engelli sporcular i¢in faaliyet gostermektedir.
Paralimpik Oyunlarda isitme engelli sporcularda vardir (TIESF, 2023). 2002 yilinda
Tiirkiye Ulusal Paralimpik komitesi kurularak Uluslararast Paralimpik Komitesi’nin

(IPC) tiyesi olmustur (TMPK, 2020).
2.9.2. Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesinin Amaci ve Spor Branslar

Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi ana tliziiglinlin 3. Maddesine gore amag;

" Madde 3- TMPK nin amaci, her tiirlii politik, ekonomik ve dinsel etkinligin
disinda kalarak, Paralimpik hareketinin amacina ulagmasina katkida bulunmak,
Paralimpik oyunlarinin iilkemizde diizenlenmesini saglamak, diizenlenecek Paralimpik
oyunlarinda iilkemizin temsilini saglamak ve engelliler sporuna Uluslararasi
Paralimpik Komitesi’nin (IPC) tiiziigiine uygun olarak katkida bulunmak.” olarak
tanimlanmistir (TMPK, 2020).

Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi, Paralimpik Oyunlardaki spor branslarini su
sekilde siralamistir. Yaz Oyunlari; Teakwondo, Para-Halter, Binicilik, Bisiklet, Para-
Aticilik, Para-Atletizm, Futbol (5 kisilik), Kano, Goalball, Judo, Boccia, Tekerlekli
Sandalye Eskrim, Kayak, Kiirek, Tekerlekli Sandalye Ragbi, Tekerlekli Sandalye Tenisi,
Masa Tenisi, Okguluk, Triatlon, Tekerlekli Sandalye Basketbol, Voleybol, Para-Dans
Sporu ve Para Yiizmedir. Kis Oyunlarinda; Curling, Alp kayagi, Buz kizagi, Biatlon,
Kuzey kayagi ve Buz hokeyidir. (TMPK, 2024).

2.9.3. Tiirkiye’deki Engelli Sporcularin Paralimpik Oyunlarda Katildiklar:

Branslar

Tiirkiye Paralimpik Oyunlara ilk olarak 1992 yilinda katilmaya baslamistir.

Giliniimiize kadar katilim gosterilen spor branglari su sekildedir;

31



Paralimpik Yaz Ovyunlan

>

1992 Barselona Paralimpik Yaz Oyunlarina yiizme brangi ile katilim
saglanmustir.

2000 Sydney Paralimpik Yaz Oyunlarina ylizme brangt ile katilim
saglanmistir.

2004 Atina Paralimpik Yaz Oyunlarina 2 para yiizme, 2 para aticilik, 2
para halter, 1 para atletizm, 1 para masa tenisi branslar1 ile katilim
saglanmistir.

2008 Pekin Paralimpik Yaz Oyunlarina 5 para okguluk, 4 para aticilik, 3
para halter, 1 para atletizm, 1 para judo, 1 para masa tenisi ve 1 tekerlekli
sandalye tenis branglar ile katilim saglanmistir.

2012 Londra Paralimpik Yaz Oyunlarina 12 tekerlekli sandalye basketbol,
11 para okculuk, 9 kisi Futbol (5 Kisilik), 8 kisi Golbol, 6 para halter, 6
para judo, 6 para masa tenisi, 5 para aticilik, 4 para atletizm, 2 para ylizme
branglar ile katilim saglanmistir.

2016 Rio Paralimpik Yaz Oyunlarma 13 kisi Golbol, 12 tekerlekli sandalye
basketbol, 10 para atletizm, 9 para masa tenisi, 9 kisi Futbol (5 Kisilik), 9
para aticilik, 8 para okguluk, 4 para judo, 3 para halter, 3 para yiizme ve 1
tekerlekli sandalye tenis branglari ile katilim saglanmistir.

2020 Tokyo Paralimpik Yaz Oyunlarina 12 kisi Golbol, 12 tekerlekli
sandalye basketbol, 9 para aticilik, 9 para atletizm, 9 para masa tenisi, 10
para okucguluk, 6 para tackwondo, 5 para yiizme, 5 para halter, 5 para judo,
2 para badminton, 1 tekerlekli sandalye eskrim ve 1 tekerlekli sandalye
tenis branglari ile katilim saglanmistir.

2024 Paris Paralimpik Yaz Oyunlarina 8 para aticilik, 7 para masa tenisi, 6
para okguluk, 5 para judo, 5 Golbol, 4 para teakwondo, 4 para atletizm, 4
para halter, 3 para yiizme, 3 kisi Futbol (5 Kisilik), 1 para badminton, 1
tekerlekli sandalye eskrim branglar1 ile katilim saglanmistir (TMPK,
2024).

Paralimpik Kis Ovyunlan
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2014 Sochi Paralimpik Kis Oyunlarina 2 para alp disiplini brangs ile
katilim saglanmistir.

2018 Pyeongchang Paralimpik Kis Oyunlarina 1 para alp disiplini bransi
ile katilim saglanmistir.

2022 Pekin Paralimpik Kis Oyunlarina 3 kayakli kosu, 2 alp disiplini, 1
kisa kulvar siirat pateni ve 1 kayakla atlama branglart ile katilim

saglanmustir. (TMPK, 2024).

2.9.4. Tiirkiye’nin Paralimpik Oyunlarinda Kazandig1 Madalyalar

Tirkiye 2004 yilina kadar madalya kazanamamistir. Tirkiye’den katilan

sporcularin kazandiklar1 paralimpik oyunlar ve madalyalar sdyledir;

v

2004 Atina Paralimpik Yaz Oyunlar1 Para Aticilik 1 Altin, Para Aticilik 1
Bronz madalya,

2008 Pekin Paralimpik Yaz Oyunlar1 Para Okguluk 1 Altin, Para Masa
Tenisi 1 Bronz madalya,

2012 Londra Paralimpik Yaz Oyunlar1 Powerlifting 1 Altin, 1 Giimiis ve 1
Bronz, Para Masa Tenisi 2 Giimiis, Para Aticilik 1 Giimiis, Para Judo 1
Glimiis ve 1 Bronz, Para Okguluk 1 Bronz, Golbol Bronz madalya,

2016 Rio Paralimpik Yaz Oyunlar1 Powerlifting 1 Altin, Para Masa Tenisi
1 Altin,1 Giimiis ve 1 Bronz, Golbol Altin, Para Judo 2 Bronz, Para
Atletizm 1 Bronz, Para Aticilik 1 Bronz madalya,

2020 Tokyo Paralimpik Yaz Oyunlar1 Para Masa Tenisi 1 Altin ve 3 Bronz,
Golbol Altin, Para Okguluk 2 Gilimiis ve 1 Bronz, Para Aticilik 1 Gilimiis,
Para Teakwondo 1 Giimiis ve 1 Bronz, Para Yiizme 1 Glimiis, Para Juda 2
Bronz, Powerlifting 1 Bronz madalya, (TMPK, 2020).

2024 Paris Paralimpik Yaz Oyunlarinda Para Golbol Altin, Para Yiizme 2
Altin ve 1 Bronz, Teakwondo 1 Altin, 3 Giimiis ve 1 Bronz, Para Judo 1
Altin ve 3 Bronz, Para Atletizm 2 Gilimiis ve 1 Bronz, Powerlifting 2
Giimiis ve 2 Bronz, Para Okculuk 1 Altin ve 1 Giimiis, Para Aticilik 1
Glimiis ve Para Masa Tenisi 1 Giimiis 3 Bronz, Tekerlekli Sandalye
Eskrim 1 Bronz madalya alinarak tarihin en fazla madalyasi alinmistir

(GSB, 2024).
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN YONTEMI
3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Arastirmada nitel arastirma modeli kullanilmistir. Bu modeli kullanarak arastirma
yapan kisinin ¢evresinde, ortam ve etrafindaki notlari, fotograflari, kayitlari, yazili veya
sOzlii kaynaklar1 ve dokiimanlar1 toplayip yorumlayarak arastirmayr sonuca baglamasi
ile gerceklesir (Creswell, 2013). Nitel arastirmaya yonelik tanimlardaki ortak hedef,
insan davranis1 ve i¢inde yer aldig1 baglami anlamay1 hedefleyen ¢ok yonlii bir bakis
acist sunmaktir. (Yildirrm ve Simsek, 2016). Nitel aragtirma, inceledigi problem
durumunu kendi baglaminda degerlendirirken bireylerin durumlara veya olaylara
yonelik bakis agisina ve algisina onem vermektedir (Baltaci, 2019). Nitel arastirma
yontemleri ¢ercevesinde 5 farkli yaklasima yer verilmektedir. Nitel arastirma gelenegi
icerisinde kiiltiir analizi, fenomenoloji (olgubilim), kuram gelistirme, durum ¢aligmasi
ve eylem aragtirmasi yer almaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu arastirmada desen
olarak Fenemonoloji (Olgubilim) deseni kullanilmistir. Fenomenoloji arastirmalarinda
veri kaynaklari, arastirmanin ilgilendigi olguyu deneyimleyen ve bu olguyu disa
aktarabilecek veya yansitabilecek bireyler ya da gruplardir (Yildirim ve Simsek, 2016).
Fenomenoloji deseninde, katilimci goriisleri dogrultusunda arastirma amacina uygun
veriler topladigindan arastirmacilar, katilimcilarin paylasimlarindaki sézlii ve yazil

metinlerden yararlanmaktadir (Kocabiyik, 2015).
3.2. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’nin paralimpik oyunlar tarihinde 2024 paralimpik
oyunlardan sonra en ¢ok katilim ve basar1 sagladigi Tokyo 2020 Paralimpik Oyunlarina
on farkli bransta katilim saglayan 57 bedensel engelli sporcu olusturmustur.
Arastirmanin 6rneklemini ise Tokyo 2020 Paralimpik Oyunlaria katilan 57 sporcudan
her bransi temsil eden en az bir sporcunun olmasi gozetilerek 40 katilimcr temsili ile
olusturulmustur. Bu yontemde olabildigince heterojen guruba ulasilarak farkl
goriislerin bir arada bulunmasi hedeflenmektedir. Bu nedenle Tokyo 2020 Paralimpik
Oyunlarina on farkli brangta katilim saglayarak Tiirkiye’yi temsil eden bedensel engelli
sporcular amagli ornekleme kapsamina alinmistir. Amagh 6rnekleme yonteminin

paralimpik oyunlara on farkli bransta katilan sporcularin karsilastiklar1 engeller ve
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sporcularin hukuki ihtiyaglarina iliskin genis analizlere miisaade etmistir. Aragtirmaya
bedensel engelli kategorisinde paralimpik oyunlara katilmig olan sporcular dahil edilmis
olup bedensel engel disinda kalan diger sporcular ise dahil edilmemistir. Katilimcilarin

demografik bilgileri Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 3.1. Katihmcilarin Demografik Bilgileri

Degiskenler N %
Kadin 19 47.5

Cinsiyet Erkek 21 52.5
Toplam 40 100

18-25 1 2.5

Yas 26-35 19 47.5
36-45 16 40.0

46-55 3 7.5

55+ 1 2.5

Toplam 40 100

[kogretim 3 7.5

Ortadgretim 14 35.5

Egitim Durumu

Lisans 22 55.5

Lisansustu 1 2.5

Toplam 40 100
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Tablo 3.1. Katihmcilarin Demografik Bilgileri (Devami)

Dogustan 15 37.5

Engel Durumu Sonradan 25 62.5
Toplam 40 100

1994-1998 2 5.0

1999-2003 2 5.0

2004-2008 12 30.0

Spora Baslama Yih 2009-2013 12 30.0
2014-2018 12 30.0

Toplam 40 100

Para Okculuk 9 22.5

Para YlUzme 1 2.5

Para Halter 4 10.0

Para Masa Tenisi 5 12.5

Brans Para Atletizm 2 5.0
Para Aticilik 9 22.5

Tekerlekli Sandalye Basketbol 7 17.5

Tekerlekli Sandalye Eskrim 1 2.5

Para Badminton 1 2.5

Tekerlekli Sandalye Tenis 1 2.5

Toplam 40 100
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Tablo 1’de arastirma gurubundaki katilimcilar1 %47.5°1 ile 19°u kadin ve %52.5’1
ile 21’1 erkek olmak iizere toplam 40 katilimci olusturmaktadir. Katilimcilarin yas
araliklarina bakildiginda 9%2.5’1 ile 18-25 yas araliginda 1, %47.5’1 ile 26-35 yas
araliginda 19, %40.0’1 ile 36-45 yas araliginda 16, %7.5’1 ile 46-55 yas araliginda 3,
%2.5’1 ile 55 istii yas kapsaminda 1 katilimct olusturmaktadir. Katilimeilarin egitim
durumlart incelendiginde Ilkokulda %5.0’1 ile 2, Ortaokulda %2.5’i ile 1, Lisede
%35.51 ile 14, Universitede %55.5°1 ile 22, Yiiksek Lisansda %2.5’i ile 1 katilimcinin
oldugu saptanmistir. Katilimecilarin engel durumlart irdelendiginde %37.5°1 ile 15
katilimcinin dogustan, %62.5°1 ile 25 katilimcinin sonradan engelli oldugu saptanmastir.
Katilimcilarin spora baslama yillarina bakildiginda %5.0°1 ile 2 katilimecinin 1994-1998
yillart arasinda, %5.0°’1 ile 2 katilimcinin 1999-2003 yillar1 arsinda, 9%30.0°1 ile 12
katilimcinin 2004-2008 yillart arasinda, %30.0°1 ile 12 katilimcinin 2009-2013 yillar
arasinda, %30.0°1 ile 12 katilimecnin 2014-2018 yillar1 arasinda spora bagladiklar
saptanmistir. Katilimeilarin brang bazinda ise %22.5°1 ile 9 katilimcinin Para Okguluk,
%2.5’1 ile 1 katilimcinin Para Yiizme, %10.0°1 ile 4 katilimcinin Para Halter, %12.5°1
ile 5 katilimcinin Para Masa Tenisi, %5.0°1 ile 2 katilimcinin Para Atletizm, %22.5°1 ile
9 katilimcinin Para Aticilik, %17.5°1 ile 7 katilimcinin Tekerlekli Sandalye Basketbol,
%2.5’1 1le 1 katilimcinin Tekerlekli Sandalye Eskrim, %2.5°1 ile 1 katilimcinin Para
Badminton, %2.5°1 ile 1 katilimcinin Tekerlekli Sandalye Tenis bransinda miisabakalara

katilim gosterdikleri goriilmektedir.
3.3. ARASTIRMA PROTOKOLU

Aragtirma hakkinda detayli diisiinme safhasinin ardinda literatiiriin taranmasi,
planlamanin yapilmasi, arastirmaya baslanmasi, verilerin toplanmas1 ve analizi sonucu
bulgularin okuyucuya sunulmasi gibi tiim asamalarda etik konulara 6zenle dikkat
edilmistir. Aragtirma hakkinda detayli diisiinme safhasi ve literatiirin taranmasi sonra
kisisel bilgi formu ile yar1 yapilandirilmis goriisme formu olusturulurken katilimcilar
rahatsiz edebilecek tiim unsurlardan arindirilarak dikkat ile hazirlanmistir. Bu nedenle
pilot ¢alisma oncesi yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanirken tiim igerik, dil ve
soru biitlinliigliniin uygunlugu i¢in uzman goriisleri alinmistir. Arastirmanin
gergeklestirilebilmesi i¢in Mus Alparslan Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym
Egiti Kurulundan etik kurul izni alinmistir (11.12.2023-120941). Ayrica ¢alisma

kapsaminda olan federasyonlardan ve paralimpik milli sporculardan ¢alismanin
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yapilmasi i¢in izinler alinmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formundaki katilimcilart
rahatsiz edici, katilimecilarin zorlandiklar1i veya ¢ekimser kaldiklart ifadelerin
belirlenmesi icin pilot uygulamalar yapilarak goriisme formunda gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Verilerin toplanmasi i¢in Zoom platformu iizerinden iletisime gecilmistir.
Katilimeilar ile yapilacak miilakatin kaydi i¢in katilimcilardan riza alimmistir.
Miilakatlarin transkiptini olusturabilmek i¢in yapilan miilakatlar kayit altina almistir.
Toplanan verilerin analiz sonuglarindan elde edilen bulgularin herhangi bir ayrim
yapilmaksizin etik kurallara uyularak raporlanmasina 6zen gosterilmistir. Bu
arastirmaya goniillii olarak katilan tiim katilimeilarin kisisel kimliklerinin gizli tutulmasi
suretiyle her bir katilimciya “S1, S2, S3........ S40” seklinde kod adi atanmustir.
Arastirmanin bulgular1 aragtirmaci tarafindan dogru ve diiriist bir sekilde ifade edilerek
okuyucunun anlayacag bir dil esliginde sunulmustur. Arastirmanin ilk asamasindan son
asamasina kadar tiim siireglerde etik kurallara ve standartlara uygun raporlastirilmasina

dikkat edilmistir.
3.4. ARASTIRMA VERILERININ TOPLANMASI

Veriler nitel arastirma yontemi ve yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi
kullanilarak internet araciligi ile toplanmistir. Goriismeler hem arastirmacinin hem de
katilimcilarin yiiz yiize goriisme zorlugu ve zamandan tasarruf edilmesi sebebiyle Zoom
platformu iizerinden kaydedilerek yapilmistir. Goriismelere Etik Kurul ve ilgili
Federasyonlardan gerekli izinler alindiktan hemen sonra baglanmistir. Katilimcilar ile
ilk temas kuruldugunda arastirmaci genel bilgileri katilimeilara sunmus ayrica goriintii
veya ses kaydi alinmasi ile ilgili bilgilendirmeyi s6zlii ve yazili olarak yapmuistir.
Aragtirmaci goriismenin goniilliiliik esasina dayanarak yapildigindan ve istenildigi anda
katihmciin gorligmeyi sonlandirabileceginden katilimcilara bahsetmistir. Kayitlarin
Ozenle tutulmasinda ve kayitlarin kimlerle paylasilacagi hakkinda detayli bilgiler
katilimcilarla paylasilmistir. Aragtirmada katilimcilarin kisisel verilerinin korunmasi ve
gizliligin saglanabilmesi i¢in katilimcilara kod adi verilece§i paylasiimistir.
Katilimcilarin aragtirmac ile goriismelerinden elde edilen verilerin kullanilmamasini
istemeleri durumunda hicbir surette verilerin kullanilmayacagi ifade edilmistir.
Katilimcilar bilgilendirildikten sonra onay vermeleri sonucu arastirmaci ile giin ve saat
belirlenmistir. Goriismeler glivenilir internet platformlarindan biri olan Zoom platformu

ile saglanarak katilimciya kayit basladiginda ilk olarak “Goriismenin goriintii kaydina
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alinmasin1 onayliyor musunuz?” sorusu yoneltilerek son bir onay alinmis ve veriler
toplanmistir. Bu arastirmada yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmigtir. Yari
yapilandirilmig  goriismeler, yapilandirilmis veya yapilandirilmamig — goriisme
yaklasimlarmin bir arada kullanildig1 goriisme tiirtidiir. Bu tiir gériismelerde, arastirmact
onceden hazirladigr sorular goriigiilen kisiye belli bir sirayla yoneltir ve gorisiilen
kisinin goriisme esnasinda sorulari istedigi derinlikte yanitlamasina olanak tanir (Batu,
2000). Nitel analizlerde belirlenen basamaklar sirasiyla izlenerek bireylerle yapilan
goriismeler vasitast ile toplanan veriler kapsaminda ilk olarak igerik analizi
gergeklestirilmistir. Analizden kodlar olusturulmus ve bu kodlardan ana temalar ve alt
temalar olusturulmustur. Betimlenen veri kapsaminda katilimcilarla yapilan goriismeler
neticesinde katilimcilarin ~ goriislerinden  direkt alintilar yapilarak okuyucuya
sunulmustur. Nitel arastirmalarda veri toplama araglarinin bigimi, veri kaynaklarinin
kisitliligr ve yapilan analizlerin niteligi nedeniyle c¢alisma Orneklemi sayisi sinirl
olmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2016). Nitel c¢aligmalarda orneklem biiyikligi;
arastirmanin deseni, amaci, problem durumu, zamani ve mevcut kaynaklara bagl olarak
degisiklik gostermektedir (Buran, 2015). Bu arastirmada veri toplama araci olarak
arastirmact tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” (EK-1’de sunulmustur) ve
bedensel engelli milli paralimpik sporculara uygulananan karsilastiklar1 engeller ve
hukuki ihtiyaclari1 ortaya koyabilecek yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Goriisme formunun gelistirebilmesi i¢in iki farkli devlet {iniversitesine
mensup Ozel egitim alaninda uzman olan iki akademisyenden, iki farkli devlet
tiniversitesine mensup engelli sporcular alalinda uzman iki akademisyenden ve ii¢ farkli
devlet liniversitesinde gorev yapan, engelli hukuku alaninda uzman ii¢ akademisyenden
goriis alinmistir. Taslak sekli ile hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formundaki
ifadelere uzmanlarin uygun/ uyun degil seklindeki goriisleri alinarak ifadeler tizerinde
revize islemler yapilmis ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu (EK-2’de sunulmustur)
goriismeye hazir duruma getirilerek olusturulmustur. Bedensel engelli milli paralimpik
sporcularin cinsiyetleri, yaslari, egitim durumlari, branglari, engel tiirleri, spora baglama
zamanlarina iligskin sorular kisisel bilgi formu (EK-1) kapsaminda arastirmaci tarafindan
literatiir taranarak gelistirilmistir. Bedensel engelli milli paralimpik sporcularin spor
yapmalar1 noktasinda karsilastiklar1 her tiirlii zorluklar ve ihtiya¢ duyduklari hukuki

diizenlemeler kapsaminda tamamiyla sporcularin goriisleri cercevesinde incelemeyi
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amacglayan arastirmada arastirmact literatiir taramasi yaparak goriismenin amacina
uygun yart yapilandirilmig goriisme formunu (EK-2) alan uzmanlarinin gorislerini
alarak gelistirmistir. Alan uzmanlar1 tarafindan alinan goriisler 1s18inda goriisme
formuna son hali tez danigmani ile incelenerek verilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme
formunda 10 soruya ve baz1 sorulara verilen cevaplardan detayli veri toplanabilmesi i¢in

sondaj sorulara yer verilmistir.
3.5. ARASTIRMA VERILERININ ANALIZi

Aragtirmanin verileri kigisel bilgi formu ve gelistirilen yar1 yapilandirilmisg
goriisme formu araciligi ile katilimcilardan alinan bilgiler ile olusmaktadir. Zoom
uygulamas1 iizerinden yapilan goriigmenin tamami katilimci izni dahilinde kayda
alimmustir. Kisisel bilgi gizliligi icin katilimcilarin isimlerine kodlar verilmistir. Bu
kodlar “S1, S2, S3.......840” seklinde olusturulmustur. Igerik analizi ve betimsel
yontem kullanilarak toplanan veriler analiz edilmistir. Verilerin igerisindeki anlamlar
icerik analizi ile analiz edilerek kavramlara ulasilmistir. Ulasilan kavramlar kod,
kategori ve temalar ile ifade edilmistir (Baltaci, 2019). Analiz ile elde edilen kodlar
arastirmaci tarafindan benzer olan kodlarin ortak birer baslik altinda toplamasini
saglanmis ve bu sekilde kategoriler olusturulmustur. Bu yontemle kategoriler de
toplanarak temalar meydana getirilmistir (Saldana, 2019). Temalar yorumlanarak ortak
karsilagilan zorluklar ile ihtiyag duyulan hukuki diizenlemeler ortaya konulmustur.
Toplanan veriler MAXQDA 2024 programinda analiz edilmistir. Verilerin igerilik
analizinin yapilmasi suretiyle miilakatlardan olusturulan desifrelerden 350 sayfa veri
analizi elde edilmistir. Analiz edilen veriler arastirmaci tarafindan analizden 6nce tekrar
tekrar kontrol edilerek okunmustur. Analizler sonucunda veriler kodlanmustir. Ilk
kodlamadan sonra arastirmaci kodlanan verileri ikinci kez bir daha kodlamustir.
Arastirmacinin literatiir taramasi ve tekrarlanan ifadelerin bulgularindan sonuglandirilan
kod bulutu Ek-3’de sunulmustur. Analiz sonucunda ortak amaca hizmet ettigi varsayilan
kodlar kategorilestirilerek sunulmustur. Aragtirmaci tarafindan kategorilestirilen kodlar
miilakat sorular1 yoniinde anlamlandirilarak temalar boyutunda tekrar organize
edilmistir. Arastirma veirlerinin analizi sonucunda 8 ana tema, 11 alt tema ve 168 kod
olusturulmustur. Arastirma giivenirliginin saglanmasi icin goriislerine bagvurulan
uzmanlardan ve tez danismanindan analiz siireci ile ilgili aliman geri doniitler ile

gereken tiim diizeltmeler yapilarak arastirma sonlandirilmistir.
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3.6. ARASTIRMANIN GECERLIK VE GUVENIRLIiGI

Aragtirmalarin  kabul edilmesi icin gegerli ve gilivenilir olmasi Onemlidir.
Aragtirma modeline gore gecerlik ve giivenirlik degismektedir. Nitel ve nicel calismalar
giivenirlik ve gegerlik Ol¢limleri agisindan farkliliklar gostermektedir. Nitel arastirma
modellerinde gecerlik ve giivenirligi 6lgme yontemi bulunmazken nicel arastirma
yontemlerinde bulunmaktadir (Baltaci, 2019). Nicel arastirmanin aksine nitel arastirma
yontemleri ortada bulunan bir olgunun anlammi kavramaya ve varli§inin
kabullendirilmesi ile ilgilenmektedir (Yildinm ve Simsek, 2016). Nitel arastirma
yontemlerinde gegerlik belirli zaman dilimleri dahilinde elde edilen verilerin dogrulugu
acisindan arastirmacinin  kontroliinli igerirken giivenirlik arastirmacinin konuya
yaklagimlarinin tutarli olmasini ifade etmektedir (Dede, 2017). Guba ve Lincoln (1982)
calismalarinda nitel arastirmalarda inandiricibik kavrami ¢ercevesinde kriterler
belirlemigtir.  Bu  kriterler inanirlik, aktarilarilabilirlik,  giivenilebilirlik  ve
onaylanabilirliktir. Bu kavram ¢ercevesindeki kriterler nicel aragtirmalarda yer alan
gecerlik ve giivenirlik kavramlarina karsilik olarak ortaya ¢ikmistir (Shenton, 2004).
Inanirhk kapsaminda ilk asama olarak iyi belirlenmesi gereken arastirma yontemi
olmasi, ikinci asamada ararstirmaya katilan katilimecilarin diiriist cevaplar vermelerini
saglayacak taktikler, liclincii asamada disardan denetleyicilerin ¢alismay1 denetmelesi,
dordiincli asamada calismay1 yapan arastirmacinin nitelikleri ve deneyimleri, besinci
asamada katilimecr kontrolii ile arastirmaya dogru cevaplar verilip verilmediginin
tartisilmasi, altinci asamada inceleme verilerinin olusturulmasi temalar ve kodlar ile
biitlinlestirilmesi ve yedinci asamada ise Onceki aragtirmalardaki bulgularin mevcut
bulgular ile paralellik gosterip gostermediginin incelenmesinin yapilmasit 6nemlidir
(Giing6r, 2022). Tiim bu asamalar aragtirma siirecinde uygulanmistir. Arastirmanin
giivenirligi ayni c¢alismanmn ayni katilimcilarla yapildiginda ayni sonuglarin elde
edilecegi anlamina gelmektedir (Shenton, 2004). Glivenirlik olusturulurken aragtirmanin
tasarimi  ve uygulanmasi asamasinda uzmanlarinda gorlisleri alinarak yari
yapilandirilmis sorular hazirlanmistir. Kodlayicilar arasindaki uyumun o6lgiilmesi i¢in
calismanin kisith bir bolimiinii baska bir kodlayict kodlamistir. MAXQDA programi
araciligi ile iki kodlayicinin uyumunun tespit edilmesi i¢in Kappa tesi yapilmis ve sonug
0.74 olarak ¢ikmistir. Olgiim -1 ile +1 araliginda degerler ile dlgiilmektedir. Olgiimde -1

degeri iki kodlayicinin tamamen ters degerlendirmede bulundugunu, 0 iki kodlayici
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arasindaki uyumun sadece sansa bagli oldugunu, +1 ise iki kodlayicinin
degerlendirmesinin aynt uyum diizeyinde oldugunu gostermektedir. Uyumun
saglanmasi i¢in 0 degerinin ilizerinde +1 degerine yakin bir deger ile sonuglanmasi
gerekmektedir (McHugh, 2012). Aktarilabilirlik agisinda calisma da mevcut veri
toplama icin kullanilan yontem ve araglar, katilimcilarin sayis1 ve demografik 6zellikleri
detayli olarak acgiklanmistir. Arastirmain onaylanabilirliginin  artirllmasi  igin
katilimcilardan teyitler alinarak 6zel bir durumun olup olmadigmin bilgisi ile veriler

degerlendirilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

Toplanan veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda 8 ana
temaya bagli 11 alt temaya ulagilmistir. Ulasilan ana ve alt temalarn1 168 kod
olusturulmustur. Arastirmanin bu bolimiinde ana ve alt temalara bagli elde edilen

kodlar ile bulgulara yer verilmistir.
4.1. KARSILASILAN ZORLUKLAR

Bedensel Engelli Milli sporcularin Milli olmadan 6nce ve Milli olduktan sonraki
stireglerinde karsilastiklart zorluklar ile ilgili bulgular bu boéliimde sunulmustur.
Bedensel Engelli Milli sporcularin Milli olmadan onceki siireglerinde genel anlamda

karsilastiklar1 zorluklar Sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 4. 1. Bedensel Engelli Milli Sporcularin Milli Olmadan Once Karsilastiklar
Zorluklar

Yasanilan Binanin Engelliye Uygun Dizayn Edilmemis @

) Olmast (1)

Toplumun Spor Yapmak Isteyen Engelliye Bakis
Agisinin Olumsuz Olmasi (1)

@ )= \ij///'@

Ulagim Sorunu (25)

Spor Tesislerinin Engelliye Uygun Olmamas (3) Milli Olmadan Once Kargilagilan Zorluklar

@ \ Maddi Zorluklar (15)
Engellilere Uygun Tesislerin Yetersizligi (7) @

@ @ Kuliiplerin Ucretsiz Egitim Vermemesi (1)
Aktif Tekerlekli Sandalye Ihtiyaci (1) ) Sponsor Bulunamamasi (1)

Materyale Ulagsamama (23)

Antrenor veya Refakatgi Eksikligi Sebebi ile Antrenman
Yapamamak (1)

Asagida katilimcilarin milli olmadan o©nce karsilastiklar1 zorluklara iligkin

goriisleri yer almaktadir.

Milli olmadan 6nce ulasim konusunda zorluk yasayan katilimcilarin ifadeleri su

sekilde;
“Ulasim konusunda uzun bir siire sikinti ¢ektim. Kendi aracim yoktu o
zaman eve otobiisle gidip gelmek zorundaydim. Tabi devletin verdigi
imkanlar var. Yani iicretsiz akbil var iste yammizda refakat¢isi ticretsiz
olarak yolculuk edebiliyor. Ama bu siireglerde iste otobiisiin uygunlugu ya
da o anki oran yani sabah saatleri ¢ok yogun oluyor. Ogle saatleri rahat
olsa da aksam saatleri bazen ilk basladiginizda uzun siiren antrenmanlarda
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kalyyorsunuz. Bu yiizden de aksam saatine is c¢ikisina kaldiginiz igin
doniisleri inanilmaz problemli oluyordu. Yani ben c¢ok iyi hatirlyyorum
vaklasik iki ti¢ saat otobiis bekledigimi, otobiis beklerken islandigimi,
yvagmurun altinda kaldigimi ve o esnada da yaklasik nereden baksaniz 8, 9
tane otobiisiin gegtigi halde bir¢ogunun bozuk ya da durup kapryr agmak
istemedigi gibi bir¢ok seyle karsilastim. Kapisint agip otobiisiin egimini
vermedigi i¢in otobiisten diistiigiim anlar oldu. Ciinkii ne yazik ki herkes
gecinmek zorunda. Yani herkes bir sekilde evini gecindiriyor. Ben yanimda
suirekli bir kisiyle gidemiyordum. Yani bu siirecte benim babam siirekli
yamimda olamiyordu. Annem de engelli beraber kaza gecirdik. Annem de
engelli oldugu icin ekstra evde iste ortanca ablam anneme bakiyor. Babam
iste calistyor. Kardeslerim var ama yani onlarin da bir¢ogu iste bir¢ogu
okula gidiyor ve bu siirecte ne yazik ki bakici da tutamayacag i¢in bu zorlu
siiregte tek basima gidip gelmek durumunda kaliyorum.” (S4). “Milli
olmadan once ¢ok zorluk ¢ektik. Ciinkii bizim evimiz koy gibi bir yerdeydi.
Yani bir yere gelmek gitmek ¢ok zor geliyordu bize. Bunu nasil
basaracagimi bilmiyordum. Nasil bir yol izleyecegimi bilmiyordum. En
basinda bunu basaracagimi biliyordum ama ¢ok zorlanacagimi da
biliyordum. Yani halter konusunda hi¢ sikintt ¢ekmedim. Highir eksigim
yvoktu ama iki yil i¢inde ulasim yoniinde ¢ok sikinti ¢ektim.” (S11). “Yani
benim spora basladigim yillarda ¢ok fazla engelli otobiisleri yoktu otobiise
binip karsidan karsyya gecmeye c¢alisirken asansor olmuyordu. Yani
normalde 100 metre yolu agsmak zorunda kaltyordum. Karsidan karsiya
asansor olmadigr icin tabi ondan sonra spor salonlari keza benim
basladigim donemler yani o yulardan bahsediyorum. Ama tabi ilk
basladigimiz da sorunlar vardi ulasimda, spor salonlarina erigimde.” (S15).
“Tiirkiye'de engelli bireylerin en biiyiik problemi erigebilirlik. Bu da
vadsinamaz bir oran. Yani ¢ok ciddi bir rakamsal boyutta. Ama soyle
soyleyeyim bu sadece bedensel engelli veya diger engel gruplarina ait degil.
Ama tabi ilk baslarda daha basar: yok ortada. Sporcu olup olmayacagimiz
konusunda da bir garanti yok. Yani spor yapiyoruz ama bunun handikaplart
oldugunu da biliyorduk isin agik¢asi. Hani malzeme tedariginde ve
tekerlekli sandalyeyle yarisma gibi durumlarda iki ii¢ yil ciddi sikinti
vasadik.” (S19). “Milli olmadan énce ¢ok sorun yasadim. Ciinkii daha
onceden sehirde degildim. Ben koyde kaliyordum. Koyden ulasim bana baya
bir zor geliyordu. Gelip gitmek sikinti oluyordu. Servis araglarimiz vardi
ama servis araglarimiz haftada iki giin geliyordu o yiizden baya bir sikinti
cektim gelip gitmekte ama birakmadim devam ettim. 15 Kilometre falandi
bizim kéyle sehir arast koyden gelip gidiyordum. Ben milli takima girmeden
once sikintilar ¢ektim.” (S27). “Milli olduktan sonra bile ¢ok yasadim. Milli
olmadan dnce zaten bir imkdan vermiyorlardi. Ben tabancayr kendim aldim.
Ulasim da aracim yoktu. Aracim olmadigi zamanlar toplu tasimayla
gidiyordum. Ara¢ aldim da aracimla gitmeye basladim. Yani bana
belediyenin milli takimin bir seyi faydasi olmadi. Zaten milli takimdan once
yvoktu milli takima girdikten sonra da baslarda hak ettigim zamanlarda bile
vermediler. Dilek¢eyle basarilarla beraber artik vermek zorunda kaldilar.”
(S28). “Yani normal engelli halimle normal bir seye gittigimde,
antrenmanlara katilmaya ¢alistigimda tabi ki de soyle engellerim oluyordu.
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Yani arabam olmadan once otobiisle gidip otobiisten indikten sonra
antrenman salonuna ulasim igin yiiriimek zordu. Bunlar bana bedensel
olarak engelli oldugum igin zor geliyordu. Yani zor degil. Hani aci veriyor.
Ama birkag¢ yudwr arabam var araba oldugu icin yani séyle soyleyeyim su
anda Etlik te oturuyorum ama antrenman yerim Eryaman'da. Eger arabam
olmasaydr ben kesinlikle gidemezdim antrenmana oyle séyleyeyim. Cift
vesaitse daha fazla git gel igin ulasim ¢ok zor. Hem de ¢alisiyorum yani ¢ok
zordu gidemezdim.” (S38).

Engelli sporcularin ulagim konusunda ciddi zorluklar yasadigi goriilmektedir.
Bir¢ok sporcunun evden kuliibe veya antrenman salonuna gitmek i¢in otobiis, metro
gibi toplu tagima araglarini kullanmak zorunda kaldig1 ve bu siirecte ¢esitli problemlerle
karsilastig1 anlasilmaktadir. Katilimcilar 6zellikle toplu tasima araclarinin engellilere
uygun olmamasi, rampa, asansor gibi imkanlarin bulunmamasi, otobiislerin kalkis
saatlerinin antrenman saatleriyle uyusmamasi, yogun saatlerde uzun bekleme siireleri,
otobiis sofdrlerinin yardimcit olmamasi ile engellileri bindirip indirmekte isteksiz
davranilmasi, servis araglarinin yetersizligi, belediyeler ve kurumlarin yeterli destegi
saglamamasi, evden kuliibe veya spor salonlarina uzak mesafeler olmasi ve ulagimin
zaman almasi, kendi aract olmayan sporcularin maddi yiik altina girmek zorunda
kalmasi, Milli takim seviyesine gelen sporcularin ulasim konusunda daha fazla destek
aldiklarin1 ancak dncesinde ¢ok zorluk yasandiklarini belirtmistir. Genel olarak, engelli
sporcularin ulasim sorunlari nedeniyle sporu birakmak zorunda kaldiklari, antrenman
verimlerinin diistii§i ve maddi olarak zorluk c¢ektikleri anlagilmaktadir. Ulasim

konusunda daha kapsamli1 ¢oziimler gelistirilmesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Milli olmadan o©nce materyale ulasamama konusunda zorluk yasayan

katilimcilarin ifadeleri su sekilde;

“Yani herkes istedigi malzemeleri su anda alamiyor. Sponsoru olanlar bir
sekilde faydalaniyor alabiliyor. Ama sponsoru olmayan, menajer anlaminda
stkinti yasayan sporcular ki onlardan biri de benim malzeme konusunda
problemler yasiyoruz. Cok ciddi sorunlar yasiyoruz yani.” (S2). “Ben yirmi
bes yasinda basladim ok¢uluga ama bu sporu onceden yapan arkadaslarin
kullanmadigr atil malzemeler ya da iste boyle toplama malzemelerle
baslamis oldum. Malzeme konusunda en biiyiik sikinti yasadigimiz yillar ilk
basladigimiz yillar. Yani bu sekilde malzeme konusunda zorluk ¢ekiyoruz.
Ozellikle malzeme konusunda simdi baglayan bir sporcuya bir malzeme
aldirmaya kalkarsam o sartlarda ben 2011 ve 2012 sartlarint konusuyorum.
Su an zordu. Yani sonugta engelli hem spor yapacak hem malzeme
tamamlayacak ikisini ayni anda idare edebilmesi zor. Burada kuliiplerimize
de biiyiik is diistiyor. Maalesef dedigim gibi bazi imkansizliklarla ¢ogu
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arkadasim kiismiis bu isi yapmanustir.” (S5). “Ashnda kafaya koymustum
bir kere sporcu olmayi. Kredi ¢ekip eve ozel sehpa yaptirdim. Agirliklar
aldim. Cocuk odasinda bir yil boyunca tek basima hazirlandim. Ben Tiirkiye
Sampiyonasi'na katildim ve sampiyon oldum. Milli takima segildim. Yani
milli olmadan once imkanlar kisitliydi. Mesela bazi spor aletleri veya
sporda kullanabilecegimiz bileklik olsun, sey olsun hani bazi materyaller
fivat olarak bizi zorluyordu.” (S12). “Silaha ulagim sorunum vardi. Hani ne
diyeyim size biraz malzeme sorunumuz pahaliydi. Bir de yeni idim hani bu
iste usta olup olmayacagimizi da bilmiyorduk. O kadar para harcasak
degecek mi diyorlardi. Ondan dolay: silah sorunum vardi ve benim olmayan
bir silahla birkag¢ yil ugrastim. Ondan sonra onu da iste valilikten sundan
bundan sey yapti ama o konuda da biraz yani zorlandim, bayagi
zorlandim.” (S24). “Milli olmadan onceki sikintilarimiz tabi ki milli
dedikten sonra biraz da sikintilar gideriliyor da milli olmadan d&nceki
stkintilarimiz tabi vardi. Soyle malzeme konusunda hani belli bir seviyeye
ulagmadan, belli bir seviyeye gelmeden, hani malzemelerimiz temin edilme
agisindan biraz zorluk yastyorduk. Malzemelerin temin edilmesi a¢isindan.”
(S26). “Milli olduktan sonra bile ¢cok yasadim. Milli olmadan once zaten bir
imkan vermiyorlardi. Ben kendim tabancayi kendim aldim. Ulasim da
aracim yoktu. Olmadigi zamanlar toplu tasimayla gidiyordum. Ara¢ aldim
da aracimla gitmeye basladim. Yani bana belediyenin, milli takimin bir seyi
faydasi olmadi. Zaten milli takimdan énce de milli takima girdikten sonra
da baslarda hak ettigim zamanlarda bile vermediler. Dilekgeyle, basarilarla
beraber artik vermek zorunda kaldilar.” (S28). “Hocam ¢ok giizel bir soru.
Ben 2007 yilinda yaralandim. Sag bacagimi diz altindan kaybettikten sonra
rehabilite amacli baslamistim tamamen bu ise. Simdi elimizde tabanca
kullaniyorum ben. Tabanca malzemesini bulmakta 1970'lerden kalma elle
kurulan bir tabancayla bagladim ii¢ dort ay. Mermimiz yoktu, sagmamizda
yvoktu. Tabi o giinden bugiine Tiirkiye'de c¢ok sey degisti. Malzeme
anlaminda, spor tesisi anlaminda ama o yillarda malzemeye ulasmamiz,
tabancaya ulagmamiz, mermiye ulagsmamiz zordu. Ciinkii Tiirkiye de tiretilen
bir iiriin degil, ithal oldugu ic¢in olduk¢a pahali. Biitcemizde hem kuliibiin
hem de bireysel olarak sporcularin biitcesini zorlayan bir ihtiyag listemiz
vardi.” (529). “Toplara ulagmak zordu. Raketi hani bir nebze ulasabiliyoruz
ama hani biz profesyonel daha degildik o zaman yani top bulmada biraz
zorluk ¢ekiyorduk. Yani raket ve ayakkabuvyr kendi imkanlarimizla alyyorduk.
Tabi ki de ilk baslarda boyleydi. Yani bir de ne tiir ayakkabir oldugunu
badminton ayakkabisini iste bilmiyorduk. Hani ona o6zgii bir ayakkabi
oldugunu  bilmiyorduk. O yiizden dolayt onlart  bulmakta biraz
zorlanwyorduk.” (S39).

Bir¢ok sporcunun, 6zellikle milli takim 6ncesi donemde, malzeme ve ekipman

temini konusunda ciddi sikintilar yasadigir goriilmektedir. Buna gore; Milli olmadan
once spor branglarinda tesislesme oraninin diisiik olmasi, malzeme ve tesis alaninda
zorluklar yasanmasimna neden olmustur. Yeni baslayan sporcular, ekonomik ve mali

sikintilar nedeniyle malzeme temini konusunda sikintilar yasamistir. Engelli sporcular,
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ozellikle kisiye Ozel ekipman ihtiyact nedeniyle, malzeme temini konusunda daha
biliylik zorluklarla karsilasmistir. Sponsoru olmayan sporcular malzeme temini
konusunda ciddi problemler yasamistir. Engelli sporcular i¢in 6zel malzemelere erisim
cok oldugundan kendileri ¢oziimler bulmak zorunda kalmislardir. Malzeme eksikligi
nedeniyle bir¢ok sporcu sporu birakmak zorunda kalmistir. Milli takim seviyesine
geldikten sonra bile, bazi sporcular malzeme destegi alamadiklarini, hak ettikleri
zamanlarda bile malzeme verilmedigini belirtmislerdir. Sporcular, kuliiplerin de
malzeme temini konusunda yeterli destegi saglayamamasi nedeniyle, kendi imkanlariyla
malzeme temin etmek zorunda kalmislardir. Engelli sporculara yonelik uygun malzeme
ve ekipmanlarin yeterince gelismemis olmasi da bir diger sorun olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Sonug olarak, malzeme ve ekipman temini konusundaki yetersizlikler, 6zellikle milli
takim Oncesi donemde, sporcularin karsilastigi onemli zorluklardan biri olmustur. Bu

durum, sporcularin performanslarini ve spora devam etmelerini olumsuz etkilemistir.

Milli olmadan 6nce maddi zorluklar konusunda zorluk yasayan katilimcilarin ifadeleri

su sekilde;

“Benim esim Milli sporcuydu. Onun sayesinde baya bir bana destek geldi.
Ne bileyim yay olsun, ok olsun onlart séyle yaptik bir yerden sponsor
bulduk onlar bana alindi ama benim gibi bir¢cok sansli insanlar
olmayabiliyor. Bize destek milli olduktan sonra veriyorlar. Zaten milli
olduktan sonra destege ihtiyacimiz olmuyor artik. Hani orada bir gelir
geliyor yani kendimiz her seyimizi alabiliyoruz.” (S7). “Yiiksek performans
sporuna gegene kadar biliyorsunuz bir maddi destek saglanmiyor
tilkemizde. Onun i¢in kendi imkanlarinizla bir yerlere gelmek zorundasiniz.
O tiir zorluklar yasadik. Maddi olarak baktiginiz zaman milli sporcu
olmadan once zorluk yasityorsunuz engelli olarak. Ciinkii engelli olmayan
bireyler gibi diisiiniilmiiyor ve maddi ac¢idan da ¢ok destek vermiyorlar.”
(S10). “Soyle soyleyeyim. Milli sporcu olmadan once her seyimi kendim
karsiladim. Baya biiyiik boliimiinii. Yani milli olmadan once imkanlar
kasithydi. Mesela bazi spor aletleri veya sporda kullanabilecegimiz bileklik
olsun, sey olsun hani bazi materyaller fiyat olarak bizi zorluyordu.
Antrenman yapiyordum. Madalya aldiktan sonra dediginiz gibi seref
ayligina baglandim. Avrupa ikinciliginden sonra biraz kendim rahatladim.
Biraz gelirim oldu. Zaten o zaman kuliipten de maas alamiyordum ister
istemez oraya gitmesi gelmesi de masrafti yani maddi a¢i ¢cok onemli. Bir
sey alacaksin mesela ek takviye alacaksin protein tozudur, amino asittir, ek
gidadir ama paran yok. Nasil alacaksin? Madalya almadigimda kendi
cebimden karsiladim. Ben yillardir gittim ek gidayr kendi cebimden aldim.
Bu ek gidayr almazsan viicudun gelismiyor. Mecbur bunlar: alacaksin
protein, amino asit ve eklem koruyucusu ¢ok onemlidir Nedeni de
eklemlerin hasar goriiyor yillardwr spor yapinca. Eklem koruyucu hapina
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baslyoruz bu sefer mecbur kaliyoruz. Niye? Ciinkii sen bir isi giinde iki defa
vaptigim diisiin sabah 10.00°da gidiyor, 12.00°a kadar, aksam 16.00’da
gidiyor, 18.00°a kadar bir buguk iki saat antrenman yapiyoruz. Yani viicut
ne yapsin yani.” (S12).

Engelli sporcular, milli sporcu olmadan once ciddi maddi zorluklarla
karsilasmaktadirlar. Ornegin, antrenman malzemeleri ve tesislerin yetersizligi, maddi
imkanlarin  kisithh  olmasi, tekerlekli sandalye ve yarisma gibi ihtiyaglarin
karsilanamamasi1 gibi sorunlar yasanmaktadir. Engelli sporcular i¢in durum daha da
zorludur, maddi destek yetersizdir. Milli sporcu olana kadar tiim masraflar kisisel olarak
karsilanmaktadir. Sporcular, milli olduktan sonra daha fazla destek ve imkan elde
etmektedir. Ancak maddi yetersizlikler hala 6nemli bir engel olmaya devam etmektedir.
Ornegin, ek gida, eklem koruyuculari, ulasim gibi ihtiyaglar karsilanamamaktadir. Bazi
sporcular ise kendi imkanlariyla ve aile destegiyle bu zorluklarin iistesinden gelmeye
calismaktadirlar. Milli olmadan o©nce malzeme ve ekipman temini de sorun
olabilmektedir. Genel olarak, engelli sporcularin milli olmadan 6nceki donemde maddi
yetersizlikler nedeniyle ciddi zorluklar yasadiklari, ancak milli olduktan sonra daha
fazla destek ve imkan elde ettikleri goriilmektedir. Bununla birlikte, maddi konular hala

onemli bir engel olmaya devam etmektedir.

Milli olmadan o6nce engelli sporculara uygun tesislerin yetersizligi
konusunda zorluk yasayan katilimcilarin ifadeleri su sekilde; “Yani
Tiirkiye'de hala yeterli sayida bedensel engellilerin kamp yapabilecegi
tesisler tabi ki yok yani aktif sporcu sayumiza gore. Ornegin biz su an
Eryaman tohumda kamp yapryoruz. Engellilere uygun oldugu igin genelde
Ankara'da yapiyoruz kapilarimizi. Bu anlamda tohumun Olimpiyat Hazirlik
Merkezleri'nin  Paralimpik Hazirlik Merkezi seklinde de artirtlmasi
gerektigini  diisiiniiyorum.” (S16). “Milli olmadan once bir kere ait
oldugumuz aticilik bransinda tesislesme orani ¢ok zayifti. Bu nedenle tabi ki
malzeme ve tesis alaminda c¢ok zorluklar ¢ekiyorduk. Sonra o anki
imkanlarla bir seyler yapmaya c¢alistik. Ama imkanlar o zamanda
basladigimizda ¢ok azdi.” (S22). “Tesisler biraz daha ¢ogalirsa iyi olur
clinkii olsa bile ¢ok yeterli de olmuyor agik¢asi. Ciinkii halen poligon
kullaniyoruz. Istanbul Poligonda sadece benim kullandigim, benim
bulundugum yer var. Karsidan gelen veya uzak bir yerden gelen baska bir
poligon yok. Bunlarin saylarimin ¢ogaltilmasi ozellikle ¢ok ¢ok daha iyi
olur. Onun disinda da yok.” (S23). “Cok biiyiik zorluklar vardr. Ulasim
konusunda ¢ok sikinti yasiyordum ve salonumuz ¢ok derme ¢atma bir yerdi,
iki yollu ve bir arkadasimizin bitirmesini bekliyorduk. Tiifekler de o zaman
atis attigimiz tiifekler de bir tane ya da iki taneydi ve ortaklasa yarisma
amnda bile onun yarismasi bittikten sonra digeri kullaniyyordu. Bu sekilde
problemler ¢ok fazlaydi.” (S30).
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Engelli sporcular, antrenman ve yarisma yapabilecekleri uygun tesislerin
yetersizligi ile kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu durum, engelli sporcularin gelisimini ve
performanslarini olumsuz etkilemektedir. Ozellikle baz1 branslarda, engelli sporcular
antrenmanlarin1 "Merdiven alt1" olarak tabir edilen yetersiz ve uygun olmayan
mekanlarda yapmak zorunda kaldiklarini ifade etmistir. Bazi branglarda ise, sinirh
sayida engellilere uygun kamp merkezleri bulunmaktadir. Katilimcilar antrenman
yapabilecekleri uygun tesislerin yetersizliginden ve is hayatlarindaki zorluklar nedeniyle
idman yapma konusunda sikintilar yasadiklarini belirtmistir. Birgok brans da tesis
yetersizligi 6nemli bir problem olarak vurgulanmistir. Bazi katilimcilar antrenman ve
yarisma yapabilecekleri tesis sayisinin az oldugunu, malzeme paylasimi gibi zorluklarla
karsilastiklarin1 ifade etmislerdir. Tiirkiye'de engellilere uygun kamp tesislerinin
yetersiz olmasi, 0zellikle Paralimpik Hazirlik Merkezlerinin artirilmasi gerektigi ifade
edilmistir. Milli takim 6ncesi donemde, yatili okulda okuyan sporcularin digar1 ¢ikip
antrenman yapma imkanlarinin kisith oldugu, bazi branslarda tesislesme oraninin diisiik
olmasi nedeniyle malzeme ve tesis sikintist yasandigi, bazi engelli branslarinin gézde
bir spor dali olmamasi nedeniyle antrenmanlarin uygun olmayan yerlerde yapildig: gibi
durumlar ifade edilmistir. Sonug olarak, engelli sporcularin ihtiyaglarina uygun, yeterli
sayida tesis ve malzeme desteginin saglanmasi, engelli sporcularin gelisimi ve basarisi
igin kritik 6nem tagimaktadir. Ozellikle Paralimpik Hazirlik Merkezleri'nin sayisinin

artirtlmasi ve engellilere uygun tesislerin yayginlastiriimasi gerekmektedir.
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Sekil 4. 2. Bedensel Engelli Milli Sporcularin Milli Olduktan Sonra Karsilastiklar
Zorluklar
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Milli Olduktan Scnra da Zerluklarin Deva

]

Ugaklarda Ozel Thityaglann Giderilme Sorunu (1) @
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Toplumun Engelli Sporculann Baganlanni Hafffe Almas

6)
Asagida katilimcilarin milli olduktan sonra karsilagtiklar1 zorluklara iligskin

gorisleri yer almaktadir.

Milli olduktan sonra materyal maaliyetlerinin yiiksekligi konusunda zorluk

yasayan katilimcilarin ifadeleri su sekilde;
“Milli takim sonrasinda c¢ita yiikseldikce malzeme ihtiyacit da artyyor
haliyle. Bu tiir ok¢uluk gibi bir sporda malzeme tamamen bagariya dogru
orantili. Bir yerde malzeme yetmeyince siz de yapamiyorsunuz. O anlamda
tabi iilkenin i¢indeki durumlar mali ve ekonomik olarak bu tiir seylerin
stkintisint  yasadik. Parasal sikintilardan  dolayt  yani  malzemeye
ulasamadigimiz durumlar oldu. O durumlar daha once tabi. Yine gazilik
ozelinde bir seylere ulagsmak daha kolay oldu. Belki o anlamda rahat ettim
ama bunu genel engelli sorunlarina dokecek olursak ¢ok zor. Yani engelliler
o kadar kolay ulasamiyor.” (S1). “Tekerlekli sandalyenin pahali olmast o
donemde 3.500 Euro gibi bir fiyatta ve daha iistiinde su anda. O zamanlar
biraz daha uygundu. Su anki tabi iilkemizin sartlari da bu anlamda zorlayici
olabiliyor. Yani tekerlekli sandalye ulasim problemleri, yine ok¢uluk
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sporunun bir malzeme sporu olmast benim gévdeden de elimde kuvvet kaybt
olmasindan dolayr ona uygun adapte edilebilecek seyleri bulmak, bunu
vaptirmak, bu konuda destek alabilmek ¢ok zordu.” (S2). “Sansh
olmadigimiz kisimlar ise tabi ki ilk baslarda malzeme konusunda ¢ok sikint
vastyoruz. Yani malzemeler diger spor branslarina gore hayli hayli pahali.
Bugtin parasiyla bir tanesi 2.000 liraya 3.000 liraya geliyor ve onu belki bir
antrenmanda kurabiliyorsunuz. Ok¢uluk o yiizden pahali bir spordur.
Disarida sivil bir vatandasin hem tesis hem malzeme konusunda gercekten
zorlandigr bir spor. Bugiin sandalye fiyatlart ayni. Ulasim zaten basl
basina bir sorun. Sandalye fiyatlart ¢ok ucguk. Spor yapabilecegimiz
sandalyenin su anki maliyetini de soyliiyorum. 120 130 bin lira.” (S5).
“Bizim malzemeler sa¢gma dedigimiz ¢ok fazla pahali oldugu icin zor. Yani
biz okg¢ular gibi degiliz. Attigimiz zaman gidip okumuzu alamiyoruz. Biz
attigimiz  zaman ondan arttk bir sey olmuyor. Geri doniisiim
saglayamiyoruz. Mermileri biz attigimiz zaman ne oluyor ondan sonra
onunla bitiyor. Yani bir kutuda zaten 500 tane mermi var. Ufak sagma

biliyorsunuzdur. Onlarin geri doniistimii olmuyor iste. Onlarin saglanmasi
bile zor oluyor.” (S26).

Engelli sporcular, 6zellikle okguluk ve aticilik gibi bireysel sporlarda, malzeme
maliyetlerinin yiiksekligi nedeniyle ciddi zorluklarla karsilasmaktadirlar. Engelli
sporcular bazi branglardaki malzemenin tamamen basariyla dogru orantili oldugunu ve
cok pahali sporlar oldugunu ifade etmektedir. Tekerlekli sandalye ve okculuk icin
gerekli 6zel ekipmanlarin fiyatlar1 oldukga yiiksektir. Bu durumun sporculart oldukc¢a
zorladig1 ifade edilmektedir. Engelli sporcular, milli takima secildikten sonra da
malzeme temini konusunda sikintilar yasamaktadir. Genel olarak, ekonomik geliri zay1f
olan engelli bireylerin, pahali maliyetli sporlar1 yapabilmesi oldukg¢a giictiir. Sonug
olarak, engelli sporcularin karsilastig1 en 6nemli zorluklardan biri, spor malzemelerinin
yuksek maliyetleridir. Bu durum, 6zellikle okculuk ve aticilik gibi bireysel sporlarda,
sporcularin erisimini ve performansini olumsuz etkilemektedir.

Milli olduktan sonra materyal destegindeki yetersizlik konusunda zorluk yasayan
katilimcilarin ifadeleri su sekilde;

“Son gittigimden beri su anda olimpiyat havuz sporcusuyum. Gegen sene de

bu senede diinya sampiyonu oldugumuz sene olimpiyat kotast aldim.

Tiirkiye icerisindeki havuz sporculari arasindaki se¢cmede malzemeden

dolayr iiciincii siraya kaydim. Malzeme konusunda problem yagsiyoruz.

Bunun iistesinden iste federasyonla yeri geliyor yeterli gelemiyor. Ciinkii

ok¢uluk ¢ok ciddi, kiilfetli bir spor. Cok pahali. Ben bahsettigim o

malzemeden dolayr mesela bir diinya sampiyonuyum ama bozuk malzemeyle

gittim yarismaya ve bir sekilde. Birinci siradayken iigiincii siraya diigtiim.

Su an haliyle ilk 2'nin icinde olmadigimiz i¢in kamplart disaridan takip

etmek durumunda kaliyoruz. Yani bu unvana sahipken bile malzemeye
ulagamadim. Onu net soyleyebilirim.” (S1). “Milli takimda mesela ok
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destegi saglandi ama yay konusunda hala bir seyleri kendim yapmam
gerekiyordu. Ama 2019 senesinde yine kuliibiim o anlamda destek oldu.
Okgular Vakfi Spor Kuliibiiniin ben biiyiik destegini goérdiim. Tabi milli
takim seviyesinde yarismalara gitme, kamp yapma konusunda olsun
federasyonun sagladigi destekler vardi ama yine malzeme temin etme
konusunda, tekerlekli sandalye temin etme konusunda bir¢ok sey kendim
vaptim.” (S2). “Malzeme olarak da yani biitiin malzemeler karsilanmuyordu
hani profesyonel olmayan yaylar ve oklarla antrenman yapiyordum. Bu gibi
sorunlarla karsilagiyordum kuliibiim olmadan énce.” (S6). “Milli olduktan
sonra bir kolaylik oldu. Ulagim konusu falan biraz daha kolaylasiyyor ama
materyal bakimindan yine zorluk yasadigimizi diistiniiyorum.” (S10).
“Malzemelerin eksik oldugu oluyor malum genelde mermi konusunda ¢ok
stkinti ¢ekiyoruz. Yani bunu gelip kendileri sormuyor. Kuliip olarak da spor
tesisi olarak da biz kendimiz iletiyoruz. Bize bir ay iki ayda anca doniiliiyor
boyle bir sikinti var.” (S27). “Yani Konya'da séyleyebilirim abi milli
olduktan sonra her seyin degisecegini, biitiin imkanlarin gelecegini sandim.
Hani iste milli sporcu oldugum artik salonlar hepsi agili, malzeme
konusunda sikinti ¢ekmeyiz diye diisiiniiyordum ama aksine hani salon
bulmakta zorlaniyorum. Materyal bulmakta dediginiz gibi raket, top ihtiyact
biiyiidii. Milli sporcu olduktan sonra bu malzemelerin ciddi derecede
profesyonel olmasi gerekiyor. Profesyonel olmayan materyalleri almakta
kendi cebimizden bu imkansizdi. Amator sporlara bakis acisi da hele hele
engelli bransi oldugu zaman bakis agisi biraz daha kotii oldugu igin
tilkemizde o yonden dolayr malzeme bulmakta ¢ok zorluk ¢ektik. Yani baya
bir zorluk ¢ektik. Yani bu konuda sikintilarimiz var. Hala devam ediyor yani
bu siire¢.” (S39).

Ifadelerden anlagildif1 {izere, sporcularin malzeme temini konusunda ciddi
sikintilar yasadign goriilmektedir. Ozellikle paralimpik ve milli takim seviyesindeki
sporcular, malzeme temini konusunda federasyon ve kuliiplerden yeterli destegi
alamamaktadirlar. Diinya sampiyonu olmasina ragmen, bozuk malzemelerle yarigmak
zorunda kalan bir sporcunun derecesinin diistiigii belirtilmektedir. Bir baska sporcunun,
milli takim seviyesinde bile malzeme temini konusunda sikintilar yasadig1 ve kalitesiz
malzemelerle yarismak zorunda kaldigi vurgulanmaktadir. Bagka bir sporcunun milli
takim seviyesine yiikseldikten sonra bile malzeme temini konusunda zorluklar yasadig:
ifade edilmektedir. Tiim bu 6rneklerden anlasildig: {izere, sporcularin malzeme temini
konusunda yasadiklar1 sikintilar, branslar arasinda farklilik gosterse de genel olarak
federasyon ve kuliip destegindeki yetersizlikten kaynaklanmaktadir. Bu durum,
sporcularin  performanslarini  olumsuz etkilemekte ve onlarin  gelisimlerini

siirlandirmaktadir.
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Milli olduktan sonra toplumun engelli sporculara bakis acist ile ilgili konularda

katilimcilarin ifadeleri su sekilde;

“Hani engellilerin spora baslamasiyla ilgili basli basina sorunlar var. Simdi ilk
basta toplumun bakis agist engelli birey otursun oturdugu yerden gibisinden
diigtiniiliiyor.” (S1). “Tolumdaki engellerin anlasiimasi lazim. Engelliler hi¢bir
sey vapamaz bari devlet memuru olsun goziiyle bakilmak diginda bence onlart
sosyal aktivitelere yonlendirmek daha dogru olur. Ciinkii illa insanlara béyle sen
memur olsan bir tek bunu yapabilirsin diye dayandirmak ¢ok zor bir sey. Ben

tiniversite okudum ve mutsuz oldum. Ben sevmedim yaptigim isi.” (S11).

Toplumun engelli sporculara bakis agist incelendiginde engelli bireylerin spora
baslamasinin sorunlu oldugu ve sadece rehabilitasyon amach bakildigr ifade
edilmektedir. Engelli bireylerin yeteneklerine ve tercihlerine saygi duyulmadigi ifade
edilerek  engelli  bireylerin sadece memur olabileceklerinin  diisiintildigi
vurgulanmaktadir. Halbuki farkli sosyal aktivitelere yonlendirilmeleri gerektiginin alti
cizilmektedir. Engelli bireylerin potansiyellerinin géz ardi edildigi ve engelli bireylerin
zorluk yasadiklar1 varsayilmakta olup, yeteneklerine ve basarilarina deger verilmedigi
belirtilmektedir. Toplumsal Onyargilarin engelli bireylerin gelisimini engelledigi ve
engelli bireylerin spora ya da diger alanlara katiliminin toplumun olumsuz bakis agisi

sebebiyle zorlastig1 vurgulanmaktadir.

Toplumun engelli sporcularin sporu sadece rehabilite amaciyla yaptiklar diisiincesi ile

ilgili konularda katilimeilarin ifadeleri su sekilde;

“Benim bu konudaki bakis a¢im su artik engelli sporcular bende buna dahil
bu isi rehabilitasyondan ¢ikardr. Profesyonel anlamda bakiyor. Ciinkii
benim tamdigim sporcunun %99 'u bu isi bir sekilde para kazanma ya da bu
iste bir sekilde statii elde edebilme dogrultusunda bu sporu yapiyor.
Dedigim gibi artik bu ig rehabilitasyondan ¢ikti. Profesyonel anlamda
diinyada da boyle. Ben bir¢ok iilkeye gittim geldim. Diinyada spora bakig
agist nasilsa Tiirkiye'de de artik o sekilde. Yani bu is rehabilitasyondan
ctkti. Tamamen profesyonel bakilyyor. Yani vizyon degisti. Tamamen para
kazanma. Iste basketci ise daha iyi bir kuliibe, daha iyi para veren bir
kuliibe transfer olabilme. Okg¢ulukta ise diinyada degil de Avrupa'da iste
olimpiyatta daha iyisini yapabilmek i¢in miicadele veriyor. Bu da
rehabilitasyondan ¢ikiyor. Artik rekabet eden ya da bu is artik profesyonel
ve maddi anlamda daha ¢ok gelir elde edebilmeye dogru yoneldi. Tamamen
evrildi diyebiliriz. Yani bu isin baslangici seydir, rehabilite evet ama
sonrasinda tamamen profesyonele doéniiyor. Profesyonele dondiiremeyen
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insanlarin %90°’nt da malzemeye ulasamama, fiziki bir ortamda spora
ulasamadigindan  dolayidw.  Bwrakmigtir  yani.” (SI1).  “Yani kimse
potansiyelimizin farkinda degil. Yani bu alanda basarili olacagimizi bile
diistinmiiyorum. Ciinkii ben ok¢uluga ilk basladigimda insanlar bunu hobi
olarak yaptigimu diistindiiler. Ama ben o giinlerden itibaren bir is olarak
gordiim ve dedim ki ben hayatimi buradan kazanacagim. O anlamda mesela
en uca hedeflendim. Bu inancin olmamasi bence c¢ok biiyiik bir engel
olabilirdi bana. Yani benim icimde boyle bir sey oldugu i¢cin daha kolay
oldu diyebilirim. Biraz da hani boyle girisken bir karaktere sahibim o
anlamda. Ama sistem bunlari kolaylastirtyor olsaydi ya da bir seyleri ¢ozme
konusunda bilgi alabilecegimiz, tecriibelerini edebilecegimiz insanlar
olsaydi belki ¢cok daha kolay olabilirdi bazi seyler. Yani bu saydigim seyler
fazla geliyor. Psikolojik boyutu var dedigim gibi yani ¢evrenizdeki insanlar
size inanmazlar ya, once kendinizi ikna etmeniz gerekiyor, sonra da onlart
ikna etmeniz gerekiyor. Cok zor bir durum. Bu anlamda gergekten ¢ok
biiyiik zorluk yasadigimi séyleyebilirim.” (S2). “Kesinlikle topluma
engellilerin sporu rehabilite amagh degil de profesyonel olarak sporu
vaptigimizin bilinci olusturulmali. Kendim burada mutluyum evet ama
kazancim da burada benim ekmegim burada. Ne giizel ki ben bu igsten hem
para kazaniyor hem de sevdigim isi yapryorum. Onemli degil, profesyonel
de yapiyorum. Yani bunu herkesin yapmast gerekiyor. Basarili olamiyorsa
bunu sosyal aktivite olarak yapabilir. Ama basarilyysa bu isten ekmek
yiyecek. Yani kesinlikle yiyebilir. Bunu da iste bizler gibi insanlarin ya da bu
konuda bilgisi olan insanlarin kesinlikle engelli bireylere soylemesi
gerekiyor.” (S18). “Toplumun engelli sporcularimiza, milli sporcularimiza
bakis agisimin sadece rehabilite olma amaciyla olmus olmast paralimpik
sorun popiilerligini azalttigi diistintiyorum ama bu konuyu 2020 den sonra
kardik diye diisiintiyorum bu konuda da son derece mutluyuz hani?
Gergekten bu konuda bu isin sadece rehabilitasyon amacgh profesyonelligi
olmayan bir durummus gibi gosterildi ama 2020 Paralimpik Oyunlari'nda
sonra bu bakis agisimi da kirdik diye diigiiniiyorum.” (S19). “Kesinlikle
paralimpik milli sporcularin bu sporu yaparken rehabilitasyon amagh degil
de bunu gergekten profesyonelce ve is anlaminda yaptiklarini, olimpik
sporcular gibi bir toplum bilinci olusmall ¢iinkii hi¢bir farkimiz yok. Hani
aylarca biz de kampta ¢alistyoruz. Herkes ailesinden, evinden uzak, ekstra
vaptigi isleri birakmak zorunda kaliyor. Yani bence sartlar ¢ok esit. Hatta
sporcularin daha fazla 6zveride bulundugunu diistintiyorum. Ciinkii hepimiz
engelliyiz ve bir¢ok zorlukla karsilagiyyoruz.” (S30). “Ben sporu profesyonel
olarak yapiyorum toplumun bu bakis a¢isinda olmasi gerekiyor bu durumda
toplumdan en ¢ok sorunlu bakislar: ben yasiyyorum. Bana soruyor mesela ne
is yapryorsun? Tekerlekli sandalyede basketbol oynuyorsun. Sadece bu isi
mi yapryorsun? Bir memuriyeti ya da farkli bir sey mi var? Camiada sporcu
arkadaslarimizin - yarisindan fazlasi devlet memurudur. Baska bir is
hayatinda emekg¢i ¢alisiyordur. Ama ben diyorum ki ben kendi adima ben
tekerlekli sandalye basketbol oynuyorum diyorum. Isim bu yani iki tane
oglum var, bir tane esim var. Ben onlar1 bu isten gecindiriyorum. Oyle ya da
boyle yani I sene orada, 3 sene burada oldugum takimlarda var. Ge¢imimizi
bu sekilde yasiyoruz diyorum inanmuyorlar. O da onlarin bakis agisi. Yani

54



nasil farkly meslek sektorleri varsa bizim de igimiz haftanin 6 giinii yapip bir
giin maga ¢tkip basket oynamak.” (S36).

Ifadelerden anlasildig iizere, engelli sporcularin sporu rehabilitasyon amach degil
de profesyonel olarak yaptiklarina dair bir goriis on plana c¢ikmaktadir. Engelli
sporcularin artik sporu sadece rehabilitasyon amagli degil, profesyonel olarak yaptiklari
ve toplumun bu bilingle hareket etmeleri gerektigi vurgulanmaktadir. Engelli
sporcularin da olimpik sporcular gibi aylarca kamplarda c¢alistiklari, ailesinden ve
isinden uzak kaldiklari, biiyiik 6zveri gosterdikleri belirtilmektedir. Bu nedenle engelli
sporcularin profesyonel olarak spor yaptiklarinin toplumda kabul gormesi gerektigi
ifade edilmektedir. Baz1 sporcular baslangicta rehabilitasyon amacgli baslasalar da
ilerleyen siirecte profesyonel olarak spor yapmaya basladiklarini ve bu bilingle hareket
etmeye basladiklarin1 dile getirmektedirler. Engelli sporcularin da olimpik sporcular
gibi basar1 elde etmek, daha iyi takimlara transfer olmak, daha iyi gelir elde etmek icin
miicadele ettikleri, dolayisiyla sporu profesyonel bir meslek olarak gordiikleri
vurgulanmaktadir. Toplumun engelli sporcularin profesyonel olarak spor yaptiklarinin
farkinda olmamasi ve onlar1 hala rehabilitasyon amacgli spor yapan kisiler olarak
gormesi, engelli sporcularin karsilastiklar1 sorunlardan biri olarak ifade edilmektedir.
Sonug olarak, engelli sporcularin sporu artik sadece rehabilitasyon amaclh degil,
profesyonel olarak yaptiklar1 ve toplumun da bu bilingle hareket etmesi gerektigi 6n

plana ¢ikmaktadir.

Toplumdaki paralimpik biling yetersizligi konusunda katilimcilarin ifadeleri su
sekilde;

“Hocam bence yani engelli bireyler konusunda biitiin  herkes
bilgilendirilmeli. Ben boyle diistintiyorum. Bir maddi ya da manevi bir sey
degil de hani nasil desem Ilkokuldan baslanmali bence bu yapilmal. Yani
bize bakis agilar: insanlarin bu sekilde degisebilir diye diistiniiyorum.
Ciinkii hani belli bir yastan sonra bakis agisi gercekten degismiyor. Insanlar
engelli bireylerle yasamaya basladiginda ya da ¢evresinde gordiiklerinde
bir sekilde biling ediniyorlar. Ama onun disinda bence ilkokuldan ¢ocuklara
bile o yasta biling islenip hani biiyiidiigiinde hani bize daha farki
davranabilirler, daha farkli diisiincelere girebilirler diye diistiniiyorum.”
(S8). “Ashinda Tiirkiye'de o kadar ¢ok potansiyel var ki gergekten Tiirk
toplumu olarak giigliiyiiz ama bilingli degiliz. Anlatabiliyor muyum? Bu
bilincin kesinlikle ve kesinlikle daha iist seviyede olmasi gerekiyor. Bu da
nasil olacak? Dedigim gibi kendini yetistirmig, okumugs ya da okumamus, en
azindan kendi tecriibeleri ile olmus milli sporcularimiz kendi bildiklerini
genglere aktarabilir ise ya da kesfedebilir ise onlari daha ¢ok
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bilin¢lendirecegimizi diisiiniiyorum. Yani diisiinsenize bundan 10 yil oncesi
Paralimpik Olimpiyatlar: katilim ile su anki katilim arasinda ¢ok fark var ve
bu da sadece devletin destegiyle olacak bir is degil. Anlatabiliyor muyum?
Burada anne babaya da is diisiiyor, 6gretmene de ig diistiyor. Zincirleme
vani birlestirirsek ashinda ¢ok gii¢lii bir toplumuz ve gercekten bizim
basaramayacagimiz hi¢bir sey yok. Ben buna inaniyorum. Yani toplumun
bilin¢lendirilmesi gerekiyor. Kendini gelistirmesi gerekiyor. Caga ayak
uydurmak gerekiyor. Her sey degisiyor her sey teknoloji, bilim, her sey
saglik. Her sey degistigi icin de biz burada biraz bu ¢aga ayak uydurmamiz
gerekiyor ve bildiklerimizi, dogru bildiklerimizi aktarmamiz gerekiyor
insanlara. (S18). “Simdi park alanlari mesela bir insanda bu zihniyet varsa
ben alisveris merkezine gittigimde adam benim park yerine park ediyorsa
bunu uyarmak bile bana gore ¢ok uygunsuz bir durum. Yani o adamda o
zihniyet yoksa bu hepimizin sugu, toplumun sucu bir kere. Yani simdi benim
o adam oraya park etme demem yani bunu séylemek bile engelli bir birey
olarak engelli kartimi arabamin éniine koymak bile bana zor geliyor. Yani
hakaret edercesine ne gerek var kardesim orada koca tabela var. Sen park
etmeyeceksin o engelli park sahibine aittir. Yani bunu egitimle
anaokulundan itibaren baslayarak engelli haklariyla ilgili paralimpik
bilgisiyle verilmelidir. Bu gibi durumlarla toplumu kékten egitmek lazim.
Clinkii ben c¢ocugu islersem o ¢ocuk gider belki annesini, babasini ve
kardesini egitir Zamanla yeni nesillerle bu durum degigebilir diye
diistintiyorum ben isin acik¢asi. Ama su bir gergek zihniyetin bir an once
degismesini temenni ediyorum. Umarim degisir. Umarim bir seyler gelisir
toplumda. Egitimi bu sekilde yaparak umarim degistirebiliriz diye umut
ediyorum. Umut etmekten baska da elimden su anda bir sey gelmiyor.”
(S19). “Paralimpiklerin birazcik farkinda olunmasini istiyorum. Yani ben de
mesela bir tez hazirlyyorum bitme asamasinda su anda ve tiniversitede
konusurken hani iste sorulart verdik ve cevaplarini ¢ozmelerini istiyoruz.
Anket iizerinden falan sey dediler yani sinifta ticiincii sinif lisans 6grencisi
dedi ki “Paralimpik ne?” o kadar iiziildiim ki. Paralimpik bilincinin
verlestirilmesi gerekiyor.” (830). “Yani iilkede olimpik ve paralimpik
sistemin ayrilmamasi gerektigini diistintiyorum. Olimpiyat varsa paralimpik
vardir paralimpik oyunlari varsa olimpiyat vardw. Ciinkii ikisi de ayni
sehirde, ayni imkanlarla oynanan oyunlar. Yani iilkemizde zaten tabi ki en
biiyiik sektor futbol sektoriidiir. Yani spor olarak artik o sektérler spordan
ctkmis benim goziimde. Bir beden egitimci olarak soyliiyorum bunu Gazi
Universitesi egitimi almis biri olarak soyliiyorum. Yani bu artik biraz seyin
degismesi gerekiyor. Bakis a¢isinin degismesi gerekiyor. Yani engelli sporcu
verine paralimpik sporcu kelimesi kullanilmasi bizler igin ¢ok ¢ok daha
iyi.” (836). “Bu konular dogru anlatildigi vakit engelli sporcular vitrin
olarak gosterince de toplumdaki farkindaligi da ¢ok arttirabiliriz ki bunu
Japonya da yasadik. Japonya 3 ile 6 yas arasindaki anaokulu 6grencilerini
biz 2018'de Japonya'ya gittigimiz vakit onlart alip toplumdaki farkindalig
arttirmak igin engellilere nasil spor yaptigini ogretmek igin yiizlerce,
binlerce ogrenciyi bir salona doldurdu. Bizim ma¢imizi izlediler. Yani bu tiir
organizasyonlar yapilarak sonra toplumda ¢ok giizel bir farkindalik yaratip,
engellilerin de spor yaptiklarini, engellilerin de birer birey olduklarini,
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cocuklara daha kiiciik yastan iiretirsek toplumda engellilik diye bir sey
kalmaz bence.” (S37).

Katilimeilarin ifadelerine bakildiginda Tiirkiye'de paralimpik sporlar ve engelli
bireylere yonelik toplumsal biling eksikliginin  6nemli bir sorun oldugu
vurgulanmaktadir. Katilimcilar, bu konuda egitimin ve farkindalik c¢alismalarinin
onemini siklikla dile getirmektedir. Ayrica engelli bireylere yonelik bakis agisinin
ilkokuldan  itibaren  degistirilmesi  gerektigi  belirtilmektedir. ~ Toplumun
bilinglendirilmesi, kendini gelistirmesi ve c¢aga ayak uydurmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Olimpik ve paralimpik sistemin ayrilmamasi gerektigi, engelli sporcu
yerine paralimpik sporcu kavraminin kullanilmasi gerektigi ifade edilmektedir.
Paralimpik sporlara yonelik farkindaligin arttirilmasi gerekliligi dile getirilmektedir.
Toplumda hala engelli bireylere yonelik olumsuz zihniyetlerin oldugu, bu konuda
egitim ve bilinglendirme caligsmalarinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Toplumsal
engellerin asilmas1 gerektigi ve engelli bireylerin sosyal aktivitelere yonlendirilmesi
gerektigi belirtilmektedir. Japonya'daki 6rnek uygulamalardan bahsedilerek, kiigiik
yaslardan itibaren engelli bireylerin farkindaliginin arttirilmas: gerektigi ifade
edilmektedir. Milli sporcu olan engelli bireylerin bile hala toplumsal Onyargilarla
karsilagtiklar1 ve bu konuda daha fazla ¢alisma yapilmasi gerektigi belirtilmektedir.
Sonug olarak, Tiirkiye'de paralimpik sporlara ve engelli bireylere yonelik toplumsal
biling ve farkindalik eksikliginin 6nemli bir sorun oldugu, bu konuda egitim,

bilinglendirme ve farkindalik ¢aligmalarinin artirilmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Toplumdaki engelli sporcularin basarilarinin hafife alinmasit konusunda katilimcilarin
ifadeleri su sekilde;

“Simdi mesela ben bahsettim iste Avrupa da ve Diinya da bir¢ok derece
aldim. Yani devlet sporcusuyum, seref ayligi aliyorum. Bir stirii hakkim var
ama toplum nezdinde bu ¢ok hak ettigi yeri bulmuyor. Mesela dedigim gibi
diinya sampiyonu olduk, yurt disina milli mars1 okuttuk. Orada elli iilke
arasindan 24-25 iilke takim cikartmis ve biz bu 25 takim arasinda birinci
olup geldik. Tiirkiye nezdinde biraz da engelli brans oldugu icin ¢ok hak
ettigi degeri bulamayabiliyor. Ciinkii insanlar dedigim gibi bu ise eline
vermigler yayr oyalaniyor, almis basketbol topunu oyalaniyor, zaman
geciriyor. Bu bakis agisi var. Yani toplumda bizler profesyonel anlamda bir
bakis agisi yok. Yasa iizerinde var bir seyler ama toplumun ya da o devletin
alt kademelerinde karsiligini buluyor mu? Bulamiyor yani yok.” (S1). “Biz
paralimpik sporcular diger sporcularla ayni mesafeyi atiyoruz. Onlar 50
metre atiyor, 70 metre atiyor, biz de 50 ve 70 metre yatiyoruz. Ayni
malzemeleri kullaniyoruz, aym zorluklar: ¢ekiyoruz, aymi antrenmanlari
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vapiyoruz. Hatta séyle soyleyeyim, bizim sosyal hayatimizdan tutunda
ekonomik hayatimiz ve is diyorum yani is hayatimiz iste bu. Spor
hayatimizda yasadigimiz zorluklar kiyaslanamayacak derecede ¢ok daha
fazla. Buna ragmen goériiniirliik o kadar az ki gormiis oldugunuz gibi bu bir
sey gibi goziikiiyor hani burada rehabilite oluyorlar. Oyalanma gibi
goziikiiyor. Gosterdigimiz miicadele maalesef insanlarin ¢ok dikkatini
cekmiyor. Bu anlamda  goriiniirliigiiniin  artmiyor ve esit kefeye
konulmuyoruz. Mesela olimpiyatta derece yapan sporcular var ama
veterince giindeme gelmediler ve insanlar tammiyorlar. Ama yine ayni
alanda olimpiyat derecesi yapmis diger sporcular, paralimpik olmayan
sporcular olabildigince giindemde. Ok¢uluk deyince akla sadece. Yani
sagliklt sporcularin gelmesi de ¢ok aci.” (S9). “Tekerlekli sandalye
basketboluna Avrupa 1940'larda baslamis, biz 1990'larda baslamisiz.
Avrupa'dan 50 yil geriden gelip de Avrupa sampiyonlugunu almak bizim
tilkemizde yeterince ses getirmedigine inaniyorum. Yani bu yeterince
onemsenmedigi inaniyorum. Ciinkii siyasi bir propagandamiz yok bizim.
Sadece orada gidip miicadele edilmis ve kupa alinmis Avrupa sampiyonu
olmugsuz. Yani bu sporcular, bu sporcu daha c¢ok deger giérmeli bana
sorarsaniz. Mesele oradan ne oldu? Bize yesil pasaport hakki verdiler. Bir
de biz seref adayligina baglandik iste. Ama bu sporcular aslhinda yani bu
konumuz belki farkli yere kayiyor ama bu sporcular aslinda daha ¢ok
tamitim almalilar. Bu sporculara aslinda biyografi olusturulmali. Ciinkii bu
sporcular ozel sporcular diinyaya meydan okumus sporcular onun igin
bence bu sporcularin daha ¢ok onemsenmesi gerektigine inaniyorum.”

(S37).

Katilimeilar engelli sporcularin basarilarinin toplum tarafindan yeterince takdir
edilmedigi ve ©nemsenmedigi ifadelerini belirtmistir. Ozellikle engelli sporcular,
olimpiyat ve diinya sampiyonluklarma ulagsmalarina ragmen, toplum nezdinde hak
ettikleri degeri bulamadiklarini ifade etmistir. Engelli branglarin "hobi" olarak
goriilmesi, sporcularin profesyonel anlamda ciddiye alinmamasina neden oldugu
belirtilmistir. Engelli sporcularin gosterdikleri miicadele ve basarilar, toplum tarafindan
yeterince goriiniir kilmmadig1 ifade edilmistir. Insanlarm engelli sporculart
tanimadiklar1 ve basarilarini bilmedikleri vurgulanmistir. Olimpiyat derecesi yapmis
engelli sporcularin saglikli sporcular kadar giindemde yer bulamadiklar1 belirtilmistir.
Engelli sporcularin goriiniirliigii ve taninirhiginin oldukea diisiik oldugu vurgulanmastir.
Engelli sporcularin, sosyal, ekonomik ve is hayatlarindaki zorluklari, saglikli sporculara
kiyasla ¢cok daha fazla oldugu ifade edilmis ve bu durumun toplum tarafindan yeterince
anlagilmamakta oldugu vurgulanmistir. Sonug¢ olarak, engelli sporcularin {istiin

basarilarina ragmen, toplumun onlar1 yeterince Onemsemedigi ve deger vermedigi

58



goriilmektedir. Bu durum, engelli sporcularin motivasyonunu ve goriiniirliigiini

olumsuz etkilemektedir.

Milli takima katildiktan sonra hicbir sorun ile karsilasmayan katilimcilarin
gortisleri su sekilde;

“Ya da artik bize daha uygun olma haline geldi aslhinda. Girigleri olsun
aletlere girmesi ulasim konusunda bir sikinti. Cok fazla yasamazsin.
Aracimla gidip geliyorum. Kuliibiin bana servis gonderiyor, ulasimi
saglyor. Bana anladigim iizere gidip geliyorum.” (S20). “Ya her zaman
sovle dedigim gibi tesislesme anlaminda profesyonel bir ortam
bekliyorsunuz. Zaman igerisinde devlet bu spora olan ilgisini artirdi. Spor
Genel Miidiirliigii de bunun iginde. Bu kavram genisledik¢e bizim
imkanlarimiz artti. Bizim de tabii siire¢ icerisinde ilgili yerlerle, devletin
ilgili yerleriyle taleplerimiz oldu ve o taleplere de ulasim noktasinda bazen
vavas bazen yerinde miidahalelerle olay hizland: diyeyim size. Ama
dedigimiz anlamda tesislesme en onemli seydi ulasim anlaminda. Tesislesme
iyi ilerledigi zaman yolumuz agildi.” (S22). “Bizim donemimizde bundan bir
on sekiz yil, bir on dokuz yil once. Hani ¢ok sey degildi bizim i¢in. Cok
engeller vardi. Hani lavabo konusunda. Ondan sonra tesislere giris
konusunda ¢ok engeller vardi. Ama tabi bizim i¢in biz bas vuruyordu.
Buraya bir rampa yapilsin iste suraya bizim icin daha iyi bir Hani tuvalet
vaparsak rozeti daha iyi olur. Biz dedikten sonra bize yaptilar. Hani sizi
gordiikten sonra her giin gidip geldikten sonra goriiyorlar. Tamam diyorlar
biz yapalim dediler. Yani yaptilar. Sonrasinda zaten simdi biliyorsunuz her
sey zaten engellilere gére yapilan biitiin tesisler. Ben Aksaray'da bu arada
bizim bulundugumuz yerde de ¢ok rahatiz. Engelli lavabolari var zaten.”
(S25). “Milli olduktan sonra zaten sikinti yok denecek kadar az. Yani stkinti
olmuyor. Zaten biitiin herkes size en iyi sekilde yardim etmeye ¢alisiyor iste.
Kurumlar olsun, devlet biiyiiklerimiz olsun bize her konuda destegini
saglamaya ¢alisiyorlar ellerinden geldigi kadariyla. Tabi biz de o verilen
destege gore de iste elimizden geleni yapmaya c¢alisiyoruz. Yani bir
stkintimiz olmadi diyebilirim.” (S26). “Milli olduktan sonra ¢ok biiyiik
problemler yasamadim. Ciinkii bakanligin destegi vardi. Spor il
miidiirliigiiniin  destegi vardi. Hani ¢ok ulagim anlaminda da materyal
anlaminda da biiyiik problemler yasamadim.” (S30).

Katilimeilarin Milli sporcu olduktan sonra bulunduklari yerdeki spor tesislerinin
giriglerinin, rampalarinin, tuvalet ve banyolarmin engelliye uygun oldugunu
vurgulanmistir. Spor tesislerine ulasimlarimin rahat oldugunu da ifade etmislerdir.
Kurumlar tarafindan desteklendiklerini ve genel anlamda sorun yasamadiklarim

belirtmislerdir.
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4.2. SPOR TESISLERINDE ENGELLILERE YONELIK YAPILMASI
BEKLENEN DUZENLEMELER

Sekil 4. 3. Spor Tesislerinde Engellilere Yonelik Yapilmasi1 Beklenen Diizenlemelere

Iliskin Goriisler

Spor Tesislerinde Dinlenme Odalaninin Yeterli Sayiya
@ Cikarimasi (1) @
Aszansdrin Bulunmasi veya Sayisinin Arttinlmasi (4) Spor Tesislerine Ulagimin Kolaylaghnimasi (8)
E 4 -
4 (o
‘\“ //
\\\ //' Zeminin Tekerlekli sandalye kullamimina uygun dizayn
Spor Tesisleri Yapilirken § Gariis Alma (1) edilmesi (1}
por Tesisleri Yapilirken Sporculardan Gariig Alma (1) . ¥
“ . -
k e - Rampalarin ve Edimin Tekerlekli Sandalyzyz Uygun
d " Olmasi (15)
Qe— ~\
Engelsiz Tribdnlerin Arttirimas: (2) o — a -
S ———@
@ -— Spor Tesislerinde Engelllere Yonelik Yapilmas:
- Beklenilen Dizenlemeler — Banyolann Engellilere Uygun Dizayn Edilmesi {12)
Spor salonlara girislerde engellilere uygun otoparklarin _ e | .,
almas: gerekliligi (1) 4 M
o ~ ",
—~ r N
@* ' 8 s
y S Tuvalet ve Lavabolanin Engellilere Uygun Dizayn
Soyunma Cdalaninin Tekerekli Sandalyelers Uygun },»" ] “\\ Edilmesi (18}
Dizayn Edilmesi (3) @ Antrenman ‘Yapilacak Yerlerin Arttirimasi (17) \‘\\
|
Tesislere Engelli Dostu Dizenlemelerin Gerekliligi (16) (0
+ Konaklama Merkezlerinin Spor Tesislerine Yakin Olmasi
(1)
Farkli iklim gartlanina uygun antrenman sahalaninin

yapiimasi (1)
Asagida katilimcilara spor tesislerinde engellilere yonelik yapilmasi beklenen

diizenlemeler konusundaki goriislere yer verilmistir.

Spor tesislerinde tuvalet ve lavabolarin engellilere uygun tasarlanmasina dair

katilimcilarin gortisleri su sekilde;

“Simdi biz engelli sporcularin normal bir sporcuya gére ya da atiyorum iste
okculuk bir engelli kismi bir de iste engeli olmayan, iste normal saglamlarin
attigt okla bizim attigimiz okun arasinda antrenman anlaminda bizimkinde
cok biiyiik zorluklar var. Yani gittigin antrenman yaptigin ortamda lavabosu,
tuvaleti, banyosun engelli otoparki bunlar ulasabilir degilse ¢ok ciddi
stkinti yasiyorsun. Bastan 1-0 yenik baglyorsun zaten. Cok ciddi bir
dezavantaj var. Yani fiziki olarak. Fiziki olarak tesise ya da bir uluslararasi
yvarismaya gidiyorsun orada bile fiziki anlamda sikinti yasayabiliyoruz
lavaboya ulasimda iste bunlar olmayinca zaten yani yaptiginiz sporun
zorlugu bir de bunlarin zorlugu da eklenince isin iginden ¢ikamaz duruma
geliyorsun.” (S1). “Hani engelli tuvaleti diye tuvalet yapmis sadece
kapisindaki tabela engelli iceri girdiginde kapt kiigiiciik iceri giriyorsun
sandalyenin donme imkant yok. Yani belirli standartlar o tuvaletin nasil
olmasiyla ilgili kurallar var fakat buna uyan yok. Sadece tabelayr koyuyor.
Engelli tuvaleti oluyor. O yollarin egimleri, kaldirimlarin egimleri, genisligi
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bir kaldirimi yapmis ama ortasina bir tane direk dikmis. Yani o ortasinda
bir tane aga¢ var.” (S3). “Yani giris c¢ikislar ¢ok onemli. Simdi engelli
tuvaleti diyorlar ama engelli tuvaletinin icinde olmast gereken en onemli
sey klozet yanlarindaki barlar bir¢oguna dokundugunuzda sallaniyor yani.
Ya da bir tane var, bir tane yok. Yani bunlarin ashnda ozel biri ile
calisilmasi lazim. Bence bir tesiste bu tarz seyler istiyorlarsa kesinlikle ozel
birinden yardim almalar: lazim.” (S4). “Oncelikle zaten lavabolarin uygun
olmasi gerekiyor. Hani her lavaboyu kullanamiyoruz yani girisleri bize
uygun olmast lazim. Merdiven olunca baya bir zorluk ¢ekiyoruz. Yani bizi
kaldirmalart  gerekiyor. Kaldwrdiklart zaman diisebiliriz  bir yerimizi
sakatlayabilirsiniz.” (S7). “Lavabo, banyo bunlarda sikintilar yasadigimiz
oluyor.” (89). “Yani soyle yani tabi ki bu hala bizim hayatimizda devam
ediyor. Iste spor salonlart olsun, iste engelli lavabolar: yok ¢ogu yerde. Spor
tesislerinde en 6nemlisi mesela engelli lavabolarinin kesinlikle vatandaslar
tarafindan kullanilmamal. Ciinkii giriyorlar ya klozet kirtliyor ya bir sey
kariliyor ya biz iste rahat edemiyoruz buralar kullamilmamali. Spor
tesislerinde ise engellilere anahtar verilmeli ¢iinkii vatandas da giriyor
engelliler lavabosuna. Mesela ben gidiyorum lavaboya girecegim normal
vatandas ¢ikiyor. Orasi normalde bize ait olmalt ama hayir yok oyle bir sey
yok yani bizim burada sikintilarimiz var.” (S13). “Salonlarin tuvaletleri
yvani engelliye uygun tuvaletleri her zaman bulunmuyor ya da temizligi her
zaman her salonun ¢ok iyi veya temiz oldugunu soyleyemem yani.” (S17).
“Mesela bazi gittigim yerlerde ornek vereyim mesela eksik oluyor hani
kaygan zemin iizerinde yapiuliyor mesela bu c¢ok tehlikeli oluyor iste.
Tuvaletlerin dar olmasi mesela engelliye gore bunu bir tekerlekli
sandalyeye gore diisiinebilir. Dar olmasi hani sanki bildigimiz tek kisilik
gibi yapiliyor mesela o engelli tuvaletleri de biraz dar yapiliyor. Yani
mesela onlara dikkat edilebilir. Ayrica sivi sabunlarin hepsi yiiksekte. Onlar
mesela daha al¢ak da yapilabilir. Yani mesela aynalar daha diiz. Halbuki
tekerlekli sandalyelere gore biraz daha egimli olmasi gerekiyor. Bunlar gibi
cesitli seyler soyleyebilirim.” (S18). “Genelde iilkemizde soyle bir yanlis
vapilwyor. Engelli tuvaletlerinin boyutunu yukar: yapiyorlar bu iilkemizde
villardir bir pazarlama taktigi. Bu lavabolari iireten firmalar tarafindan
ekstra para almak icin genelde yukari montaj yapiuiyor ama standart
viikseklikte olup alamin genis olmasi engelliler icin ¢ok yeterli ve daha
uygun. Ciinkii asagr oturamayan bir engelli kendini nasil yukar: ¢ekip
lavaboda otursun ve iizerine ayaklari degmisken nasil dengesini tutsun?
Oyle diisiiniin. Normal engelli odalarimin tuvaletleri normal yiikseklikte.
Normal engelli insanlara yapilan standardinda olmasi lazim. Daha yukart
olmamasi lazim.” (S31). “Tiirkiye'de su anda tesislerin yani engellilere
uygunlugu ¢ok sorgulanmal, ikincisi engelli tuvaletleri ve yerleri hi¢ uygun
degil. Hani bazi tesisler bir nebze 10 iizerinden 5 eder ama bazi tesisler 10
tizerinden 1 durumda. Yani hi¢birinde engelli tuvaleti yok.” (S37).

Katilimcilar engelli sporcularin spor tesislerinde karsilastiklar1 en Onemli
sorunlardan birinin tuvalet ve lavabolara erisim konusu oldugunu vurgulamistir. Bir¢ok

spor tesisinde engelli tuvaletleri ve lavabolarinin uygun sekilde tasarlanmadigi, hatta

61



bazilarinda hi¢ bulunmadig: ifade edilmektedir. Ayrica engelli tuvaletlerinin kapilarinin
dar olmasi, tekerlekli sandalyelerin iceri girmesini zorlastirmasi, engelli tuvaletlerinin
icindeki klozet ve lavabolara erisimin zor olmasi, 6zellikle yiiksek montajli olmalari,
engelli tuvaletlerinin temizliginin yeterli olmamasi, engelli tuvaletlerinin diger
kullanicilar tarafindan iggal edilmesi ve engellilerin kullanamamasi, spor tesislerindeki
genel tuvalet ve lavabolara erisimin zor olmasi, engellilerin ihtiyaglarini
karsilayamamasi gibi durumlar belirtilmistir. Sonug¢ olarak bu sorunlarin ¢éziimii i¢in,
spor tesislerinin engellilerin ihtiyaglarina uygun sekilde tasarlanmasi ve standartlara
uygun engelli tuvaletleri ile lavabolarinin bulunmasi gerekmektedir. Ayrica, bu alanlarin
sadece engelliler tarafindan kullanilmasi i¢in gerekli 6nlemlerin alinmast da onemlidir.
Kisacasi, engellilerin spor tesislerinde rahat ve giivenli bir sekilde ihtiyaglarini
karsilayabilmeleri icin, tuvalet ve lavabo tasarimlarinin engellilerin ihtiyaglarina uygun

hale getirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Spor tesislerinde banyolarin engellilere uygun tasarlanmasina dair katilimcilarin

goriisleri su sekilde;

“Duslarin giriginde boyle bir ¢ukur gibi bir yer olur. Herkes dus alip girsin
diye havuza girerken boyle iistiinden su akar viicuda girsin diye bir¢ok
verde diigiiniilmiis ama bir sandalyeli bireyin burada nasil dus alacag
diistintilmemis. Cok basit bir sey. Dugslarin kesinlikle metal bar yerleri
olmali bu anlamda c¢ok biiyiik problem yasiyoruz. Cok fazla diistiik.
Sakatlanma tehlikesi gegirecek arkadaglarimiz oldu. Duslarda engelliler
icin oturma alam yok biliyorsunuz. Engelli lavabolar: tuvaletten ayri
olabiliyor. Ortada bir tane var ¢ok yetersiz. Iste disaridan bir sandalye
tedarik etmek durumunda kalvyoruz dus almak igin. Dug kismi ¢cok onemli.”
(S10). “Salonun her yerine bir soyunma odalarina, ozel dusa kabinlerde
vaptiklari o engelliye uygun seylerden koymalilar. Yikanirken oturabilecek
verler koymalilar. Onlart da kullanabilmeli engelliler. Bu tiir eksikliklerin
giderilmesi gerekiyor.” (S17). “Duslardaki tutma barlarimin gelisi giizel
kullanilmamasi lazim. Bazi yerlerde kullanilmamas: kullaniimasindan daha
hayirli olabiliyor 6yle soyleyeyim size. Duglar da bence Avrupa'daki sisteme
gecilmesi lazim. Duslar da béliimler olmamast lazim. Boliimler olsa da
bunlarin diiz ayak olmast ¢ok basit bir sekilde yapilmasi lazim. Araya
aywran alanlar var ya onlarin olmamasi lazim. Genis bir alanin dus haline
getirilmesi lazim.” (S31). “Duslar da biraz sikinti yasiyoruz iste biz ayakta
duramadigimiz i¢in dusta sandalye gerekiyor. Mesela Avrupa'ya gittigimizde
Avrupa'daki duslar da boyle katlanir sandalyeleri var duvara monteli orada
sorun yok ama bizim iilkemizde maalesef ben hi¢chbir yerde gormedim. Ancak
iste salon gorevlisinden tabure istiyoruz. Sandalye, plastik sandalye
istiyoruz dugslara gotiiriiyoruz. Yani ¢ok basit aslinda béyle duvara monteli
katlamir saglam sandalye olsa vatandas katlar diigmez. Saglam vatandas da
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girebiliyor. Acinca mesela engelli de oturup dusunu alabiliyor. Oyle bir
sistem olursa ¢ok giizel olur.” (§32). “Dus problemi yasiyorduk. Duslar da
vetersizlik oldugu icin bekleme oluyordu. Bir de dus icerisinde oturma
kabinleri olmadigi igin oturanlar bu gsekilde zorluk c¢ekiyorduk. Mesela
sandalye ihtiyact duyuyorduk duslarda. Onun disinda oturmakta problem
disinda bir sey yoktu.” (§34).

Engelli sporcular, banyolarin ve dus alanlarinin engellilere uygun sekilde
tasarlanmamas1 nedeniyle cesitli sorunlar yasadiklarini ifade etmistir. Ozellikle
sporcular tarafindan yarismalara gittikleri yerlerde ve bazi spor salonlarinda bu
sorunlarin daha belirgin hale geldigi vurgulanmistir. Engelli sporcular, dus alanlarinda
oturma yeri olmamasi, dus basliklarimin yiiksekligi, dus girislerindeki engeller ve
yetersiz engelli lavabolar1 nedeniyle zorluklar yasadiklarini belirtmistir. Ayrica,
soyunma odalarina ve tribiinlere erisimde de sorunlar oldugu vurgulanmistir. Engelli
sporcular, Avrupa'daki tesislerde daha uygun dus sistemleri gordiiklerini
belirtmektedirler. Ornegin, duvara monte edilebilen katlanir sandalyeler, genis dus
alanlar1 ve engelliler icin ayrilmis bdliimler gibi Ozellikler, engelli sporcularin
ihtiyaclarma daha iyi cevap vermekte oldugunu vurgulamislardir. Genel olarak,
banyolarin ve dus alanlarmin engellilerin kullanimina uygun sekilde tasarlanmasi,
engelli sporcularin antrenman ve miisabaka siireclerinde karsilastiklart zorluklar
azaltacaktir. Bu konuda yapilacak iyilestirmeler, engelli sporcularin spor hayatlarin

kolaylastiracak ve daha aktif katilimlarini1 saglayacaktir.

Spor tesislerinde rampalarin ve egimin tekerlekli sandalyeye uygun olmasi

gerektigine dair katilimcilarin goriisleri su sekilde;

“Ben bu konuda onlarmn biraz daha dikkatli olmasini tavsiye edebilirim.
Giris ¢ikislart rampa yapryorlarsa bile liitfen diizgiin egim ve rampa
yvapmazsaniz merdivenden daha rahat ¢ikariz. Yani o sekilde bir isyanim var
gercekten. Rampanin egimi, saha igerisindeki diizen daha sonrasinda yine
dedigim gibi yani bir engelli sporcu i¢in dinlenme alani bunlar sart. Yani
bunlar olursa eger ekstra basari elde ediyorsunuz.” (S4). “Oncelikle
gergekten diiz giris olmast lazim. Merdivenli girislerde her zaman yaninda
refakatgi olmuyor. Yani bugiin hem kendin ¢alisacaksin hem kendine bakici
olacak kisi ¢calismayacak ki anca o sekilde. Merdivenleri indirebilecek ya da
birine yardim edecek birini bulmak zor. Bunu da kolay kolay herkes
tistlenmiyor.” (S5). “Erisebilirlik esnek olmas1 gerekiyor. Kapilarin
eksiklerinden tutunda alana giris, ¢ikis, rampalar ve asansérler bunlarin
olmasi gerekiyor. Ciinkii bizde isler biraz yarim yamalak yiiriiyor. Yani
kapidan giriyorsunuz aha diyorsunuz hi¢bir sorun yok. Bir sonraki kapiya
geldiginizde gidemiyorsunuz.” (S10). “Spor salonunun girisinde bir tane
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rampa vardi. Yiiksek bir rampa vardi. Yine birinin yardimiyla
indiriliyordum. O gekilde antrenmanlarimi yapiyordum. Fitness salonun
girisinde rampa yoktu. O donem yine birilerinin yardimiyla tekerlekli
sandalyeden tutup kaldirarak iceriye alintyordum. Rampalar ¢ok onemli
bizim i¢in oncelikle.” (S14). “Bugiin o zorlugu yasadim antrenmana
giderken mesela c¢aliymayan asansér vardi o da ¢ok sorun. Yapilan
rampalar olsa bile ¢ok dik olmasi. Bir engelli degil saglam insan bile
¢tkamaz. Yapilmas: i¢in yapilan rampalara ¢ok sinir oluyorum agik¢ast
¢linkii acayip derecede sey yani kesinlikle bir engelli ¢ikamaz.” (S23). “Bazi
verlerde engelli rampasi bulunmuyordu. Olan rampalarda da asirt bir
viiksek rampalar oldugu icin tekerlekli sandalyeli arkadaslar zorluk
cekiyordu. Egim yiiksek oldugu icin salona giris ve ¢ikiglarda problem
vasaniyordu” (S34). “Yani mimari a¢idan ashinda engellilerin bir¢ok
sorunu var bu salonlarda. Tabi ki oluyor. Iste duslar da olur ya da engelli
rampalart  ¢ok yiiksek olmast falan bunlar yasadigimiz sorunlar
arasindaydi.” (S35). “Bence bir kere tekerlekli sandalyeli bireylerin yani
yiirtime engelli bireylerin ilk once diinyada yurt disinda hep gordiigiim sey
olmal sifir kaldirim, sifir engel. Bu sekilde yeni yapilan tesislerde mesela
diinyada hemen hemen merdivenli spor salonlari ben hi¢ gormedim ama
Tiirkiye'de yapilan ilk spor salonlarin hepsinde egimi uygun olmayan bir
rampa ve merdiven var. Bundan vazgegilebilir bence Tiirkiye'de yapilmall
bir seyler. Dedigim gibi sifir engel, sifir kaldirim projesi gibi bir sey
vapilabilir.” (S37). “Milli olmadan oncesi ya da sonrast diye bir sey yok.
Soyle ki yasadigimiz zorluklar halen bazi bolgelerde devam ediyor. Tiirkiye
genelinde her taraf engelliye uygun degil, her spor salonu engelliye uygun
degil. Engelli icin sporcu sandalyesinin veya kisinin kendi sandalyesi igin
veterli rampa yok ve diizenekte yok. Yeni yerlesim olan yerlerinde mimari
agidan engelli standartlarina uygun yapiliyor. Fakat yani séyle soyleyeyim,
sonradan yapilan yerde rampanmin agisint kigi ¢ikarken ayarlanmast igin
birinin arkasindan yardim etmesi lazim oyle olsa bile ¢ikamaz durumda. Bu
stire zarfinda bazi rampa konusunda zorluklar yasiyoruz.” (540).

Katilimer ifadelerine gore tekerlekli sandalye kullanicilarmin spor tesislerine
erisimi ve kullanimi konusunda Onemli sorunlar oldugu anlasilmaktadir. Engelli
sporcular, spor tesislerinin girislerinde ve igerisinde yeterli rampalarin bulunmadigini
veya rampalar varsa da ¢ok dik oldugu i¢in kullanicilarin zorluk yasadigini belirtmistir.
Ayrica kaldirimlar, yollar ve diger alanlarinda engelli erisimine uygun diizenlemelerin
yetersizligini, yeni yapilan bazi tesislerde bile engelli standartlarina uygun tasarim
yapilmadigini, merdiven ve esiklerin bulundugunu, bazi tesislerde engelli kullanicilar
i¢cin ayrilmis 6zel alanlarin dahi yeterli diizeyde bulunmadigini vurgulamislardir. Sonug
olarak, tekerlekli sandalye kullanicilarinin spor tesislerine erisimi ve kullanimi

konusunda 6nemli mimari ve altyap1 sorunlari bulunmaktadir. Yeni yapilacak tesislerin
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ve mevcut olanlarin engelli erisimine uygun sekilde tasarlanmasi ve diizenlenmesi

gerekmektedir.

Tesislerde engelli dostu diizenlemelerin yapilmasi gerektigine dair katilimcilarin

gortisleri su sekilde;

“Yani bu ister yiizme olsun ister diger branslar olsun. Havuzlarda kesinlikle
bazi havuzlarda var ama yine bir¢cogunda yok. Bu aparatlar oluyor indirme
aparatt sporcuyu suya indirip ¢ikartmak igin. Engelli merkezlerinde belki
oluyor gormiissiintizdiir. Mesela bu biitiin kurumlarda olmali bence. Ciinkii
size yardim eden kisinin de giicii olmayabilir. Ya da hocanin veya kisi
engelinden kaynakl girerken ayagi kayip diisebilir de yani bu tarz sorunlar
olabiliyor. Engelli bireyler kesinlikle diigiiniilmiiyor. Yani biliyorsunuz
engelliler icin ozel bir yol oluyor. Yani yiiriirken daha rahat hareket
edebilmeleri i¢cin. Spor alanlarinda bu daha fazla diisiiniilebilir. Bir de soyle
ornek vereyim. Biz mesela yurt disinda bir Japon kampina gittigimizde
salondaki bir¢ok aletin daha béyle konforlu, kullamishi oldugunu yani
engellilere uygun oldugunu gordiik. Bizim burada hi¢bir getirtilen alet,
konulan alet engelli de kullanmilabilir diye diisiiniilmiiyor. Yani bu kesinlikle
dikkate alinmali. Ekipmanlar ¢ok zayif yani.” (S10). “Bizim salonumuz
kotiiydii. Toz falan ¢ok kalkiyordu. Simdi halter oldugu icin bizimki normal.
Halter ile bedensel engelliler halter ayni salonda yapiyorduk. Kaldirip
indiriyorlar kiloyu. Salon bildigin goriinmiiyor. Toz toprak oluyordu. Bu
durumu gereken yerlere dilekce falan yazdik iste bu sehpalarin gomiilmesi
lazim, pisler falan diye. Yerin tabanini kestiler onlart piste gomdiiler alta.
Her seyini bilir misiniz bilmiyorum da. Pistte bir dort kése oluyor, dort kése
halinde kesiyorlar, yere gomiiyorlar. Su an salonumuzda o sekil yaptirdik.
Cok siikiir rahatiz yani. Ilk baglarda baya bir sikinti yasiyorduk.
Hastalaniyordum mesela bogazim tozdan topraktan doluyordu yani.” (S12).
“Yani ozellikle dedigim gibi tekerlekli sandalye icin iste spor tesisinin
girisinin diiz ayak olmasi, asansérlerin c¢aligsiyor olmasi, asansérlerin
tekerlekli sandalye boyutuna gore bazi kapilart mesela kiiciik oluyor,
asansor oluyor ama kapimin boyutundan dolayr olmuyor. Engelli
tuvaletlerinin olmasit ¢ok onemli. Konaklama tesislerinde de tabi dedigim
gibi yine iste asansoriin olmasi, odalarimin kapilarimin engelliye,
duruslarinin engelliye uygun olmasi, yataklarimin bir odanin tabi ki fizibilite
olarak da tekerlekli sandalyelinin rahat hareket edebilmesi icin o rahatligin
saglanmasi lazim. Ciinkii bir iki kisi bir odada tekerlekli sandalyeli olarak
kalsa sikinti yaratabiliyor bazi oda sekillerinde. O yiizden daha portatif bir
oda sekli olabilir yani. Yurt disinda ¢ok érnekler var bu anlamda. Yani ¢ok
fazla angarya esyadan ziyade engellinin rahat ulasabilecegi, ne bileyim bir
sekilde tekerlekli sandalyenin sigabilecegi, bulunabilecegi odalar olmali.
Ctinkii iki tekerlekli sandalye aymi odada kalsa hani esyasini bile
alamayacak duruma gelebiliyor mesela.” (S16). “Genelde iste her spor
salonunun girisi engellive uygun olmayabiliyor. Ya da senesine uygun
olarak salonlar ¢ok bulunmadig icin gidis yeri uzak yerler ¢ok farkl uzak
verlerde olabiliyor. Onun gibi sikintilar tabi ki yaganabiliyor.” (S17).
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“Calisigimiz  spor tesisinde engelliler sandalye ile c¢ikiyorlar. Ben
merdivenle ¢ikip merdivenden yiiriiyebiliyorum. Tek bacagim protez oldugu
icin ama sandalyeli arkadaglar i¢in bir iist kata ¢ikmak olduk¢a zor. Elektrik
kesildiginde jenerator devreye girmediginden arkadaslar kucakla inmek
zorunda kaliyorlar insanlarin kucaginda. Bu da o insanlar i¢in biiyiik bir
endise yaratiyor. Tesislerin biraz daha gelistivilmesi lazim. Ge¢mige yonelik
cok gelisti ama mesela Tiirkiye'nin para aticilik da en biiyiik merkezi su an
biitiin kamplarini Eryaman'da yapiyoruz. Biraz daha gelistirilmesi gerekir.
Ctinkii iki sandalyeli ayni anda salonun icerisinde donemiyor. Ciinkii ¢ok
dar bir alan.” (§29). “Bazi yerlerde engelli rampast bulunmuyor. Olan
rampalarda da asirt bir yiiksek rampalar oldugu icin sandalyeli arkadagslar
zorluk ¢ekiyordu mesela egim yiiksek oldugu icin c¢ikiglarda salona
giriglerde problem yasanuyor. Giriglerde boyle tiimsekler oluyor normal spor
salonundaki kapi girislerinde. Mesela onlarda problem yaratabiliyor
sandalyeli arkadaglar icin.” (S34).

Katilimcilar engelli sporcularin spor tesislerine erisimi ve kullanimi1 konusunda
onemli sorunlar oldugunu vurgulamistir. Spor tesislerinde engelli sporcularin
ihtiyaclarmin dikkate alinmasi gerektigini, tesislerin giris ve ¢ikislarinda rampa, asansor
gibi engelli erisimine uygun diizenlemelerin olmas1 gerektigini, merdivenlerin yiiksek
egimli olmamasi ve tekerlekli sandalye kullanicilarinin zorlanmamasi gerektigini, kapi
genisliklerinin tekerlekli sandalye kullanimina uygun olmasi gerektigini, engelli
tuvaletlerinin bulunmas1 ve kullanima uygun olmasi gerektigini, antrenman ve
miisabaka alanlarina erigsimde engellerin olmamasi gerektigini, spor ekipmanlarinin
engelli kullanimina uygun olmasi1 gerektigini vurgulamislardir. Bu sorunlarin engelli
sporcularin spor tesislerine erisimini ve aktif katilimimi ciddi sekilde kisitladiginm
belirtmislerdir. Engelli dostu diizenlemelerin yapilmasinin, tesislerin engelli sporcularin
ithtiyaglarina gore tasarlanmasi ve engelli kullanicilarin rahat hareket edebilmesi i¢in
gerekli oldugunu belirtmislerdir. Boylece engelli bireylerin spor yapma ve miisabakalara
katilma imkanlarinin artacagini ifade etmislerdir. Sonug olarak, spor tesislerinin engelli
bireylerin erisimine ve kullanimina uygun hale getirilmesi, onlarin spor yapma

haklarinin ve firsatlarinin artirilmasi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.
Spor tesislerine ulagimin kolaylastirilmasina dair katilimcilarin goriisleri su sekilde;

“Normal engelli olmayan bir sporcu hastaneye, spor salonuna, antrenmana
ulasmada hem arac olsun iste sehir ici tasit araci olsun, halk otobiisleri
olsun bir sekilde ulasabiliyor. Ama engelliler o konuda ulasimda sikinti
yasiyor. Yani spor tesisinde gitmekle ilgili ¢ok ciddi sikinti yasiyor. Herkesin
kendi 6zel arabasi olmayabiliyor. Yani engellilerde bir de simdi baktiginiz
zaman ekonomik olarak ¢ok ciddi sikinti yasayan insanlar var. Yani engelli
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sporcularla ilgili bunlarin spora ulasmasuyla ilgili. Kendi arabasi yoksa
yvani olmadigini da sayarsak ¢ok ciddi sitkinti yagiyoruz. Yani bir kere spora
ulagsma ile ilgili dezavantajli bir durum var. Cok ciddi bir dezavantaj var.”
(S1). “Ulasim anlaminda maalesef ¢ok kotii bir durumdayiz. Ama bu sadece
engelli bireyler icin degil, tiim toplumun da aslinda zorlandigr bir durum
var diyebilirim. Ciinkii ¢cok kotii. Ben Istanbul'da yasiyorum yani kaza
oncesi donemini de hatirltyyorum. Yani ¢ok kétii bir sehirlesme var ve yani
bir yere ulasmak gercekten ¢ok zor ve yorucu olabiliyor. Yani arabayla
vaptiginizda da o olabiliyor. Ciinkii park yeri bulmak konusunda bile zorluk
yasayabiliyorsunuz. Onun haricinde yine Istanbul sonucta diiz bir sehir
degil. O anlamda tabii zordur ama yani en azindan yeni yapilan yerlerde
problem olmayacak sekilde ¢oziimler bulunabiliv. Yani bu anlamda denetim
mekanizmasinin ¢ok dogru ¢alistigini diisiinmiiyorum. Yani bir sekilde
ruhsat alimiyor, izinler veriliyor ama ozellikle yani yapi konusunda ya da
sehir i¢ci ulasim konusunda kaldirimlar, yaya gegitleri bu diizenlemeler
konusunda stirekli her yerde bir ¢calisma var ama hicbir sekilde diizelmeyen
maalesef bir sehir diizeni i¢inde yasamaya ¢alistyoruz.” (S2). “Bizim en
biiyiik sorunumuz ulasim. Yani kuliipler evinizin ¢ok yakiminda degilse o
kuliibe ulasmak zor. Bir engellinin hele bir tekerlekli sandalyelinin ulasmasi
¢ok zor. Yani oraya otobiis gidiyor mu biiyiik ihtimal gitmiyor. Gitse bile
hemen oniinden gececek mi? Gegme ihtimali az. Yani %99 'u bile ge¢se yani
%1 ihtimalle ge¢miyordur. Olsa bile kaldirimlarin uygunlugu hi¢ yok. Tek
basina gitmesi zor. Yani ancak bir yere gideceksen kendi aracin olacak.
Ancak o zaman ulasabiliyorsunuz. Yani en biiyiik sikintimiz ulagim. Yani
benim soyle bir sansum vardi ilk yani okg¢ulukla tamistigimda aracimi
almigtim. Iste kuliibe 6yle gittim. Aracimla gittim. Ilk gittiim kuliip yakind:.
Yani beni 4 kisi sandalyeden indirdi oraya. Bir denedim 6yle ama artik odan
sonra o kuliibe ben gitsem de zaten onlar almazdi. Ciinkii sey yoktu. Yani
asansor yoktu. Sonra baska bir kuliibe gittik. Orasi diizdii orayr bulduk.
Ama eger benim aracim olmasaydi, benim bu spora baslamam hayaldi. Yani
kuliibe su an aracimla gidersem su an benim gitmem en az bir 30-45 dakika
arasi stiriiyor. Ama aynmi seyden bir toplu ulasimla gitmeye kalksan en az 2
saatini alir. Genelde 4-5 arag degistirmen gerekir. Yani antrenman stiresi
zaten hani yolda gegiyor tamamen.” (S3). “Bazi engelli arkadaglarimiz var.
Evleri uzak tabii. Mesela Kocaeli'nde soyle bir imkdn var. Mesela bazi
engelli arkadaglar: evlerinden aliyorlar, spor salonlarina gotiiriiyorlar
arabalarla. Ama su an Antalya'da veya baska bir yerde oyle olmayabilir.
Mesela bazi sporcu arkadaslar sikintili gidiyor, geliyor. Yani erisim noktasi
yvok. Ulasabilecekleri bir vasita yok. O yiizden olsa daha giizel olur.” (S12).

Katilimcilar engelli sporcular i¢in ulasimin biiyiik bir sorun tegkil ettigini, 6zel
arabalar1 olmayan engelli sporcularin toplu tagima araglarini kullanmakta zorlandigini,
halk otobiislerinin engellilerin spor tesislerine ulasiminda yetersiz kaldigini
belirtmektedir. Engelli sporcular sehir i¢i ulasim altyapisinin yetersizliginin tim
vatandaglar1 etkiledigini ancak engelliler i¢in daha da biiyiikk bir dezavantaj

olusturdugunun, kaldirimlarin uygun olmadigmin, yaya gegitlerinin diizensizliginin,
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park yeri bulmanin zorlugunun engellilerin ulasimini daha da zorlagtirdigini ifade
etmistir. Bazi illerde engelli sporcular ic¢in servis hizmeti sunuldugunu buna Ornek
olarak Kocaeli'nde engelli sporcularin evlerinden alinip spor salonlarina gotiiriildiigiinii
ancak bu hizmetin tim iller i¢in gegerli olmadigini vurgulamislardir. Sonug¢ olarak,
engelli sporcularin spor tesislerine erisiminin kolaylastirilmasi i¢in ulasim altyapisinin
iyilestirilmesi, spor tesislerinin engellilere uygun hale getirilmesi ve servis hizmetlerinin

yayginlagtirilmasi gerekmektedir.
Antrenman yapilacak yerlerin arttiritlmasina dair katilimcilarin goriisleri su sekilde;

“Yani aym seyleri devam ediyor bazi sorunlar yani milli olduktan sonra
degisen bir sey yok. Uygun antrenman sahast bulmak ¢cok zor. Hele de
okg¢uluk i¢in. Su an Tiirkiye’'de zaten sayilidir. Hani 50 metre kapali ve
giivenli bir alan bulmak asiri zor. Bir de isyerinde ¢alisiyorsaniz antrenman
vapmak i¢in biraz daha zorlaniyorsunuz. Yani herkes size o izni vermiyor.
Federasyondan da antrenman yapilmast igin izin verilmesi konusunda boyle
kesin bir kanun maddesi yok. Onlar da zorla yapiyor. Yani sizin basinizdaki
miidiiriin inisiyatifine kalmis bir sey o. Olumlu ise izin veriyor. Olumsuz ise
sorun hi¢ sorumluluk almiyor. Nasil yaparsan yap diyor.” (S3). “Tesis
konularinda maalesef iilkemizde ok¢uluk bransina uygun tesisler yok.
Clinkii bir silah bu. Ayni zamanda ok¢ulukta yapilanmalarin da giivenligi on
planda. Yani boyle hem giivenlikli olacak hem giris ¢ikisi uygun olacak.
Hem ne bileyim biz simdi ilk baslarda evet kisa mesafe kapali alanlarda
kullanabiliriz ama sadece ok¢uluk iizerinde degerlendirmiyor bu kapall
alanlar. Voleybol, basketbol gibi onlardan arda kalirsa ok¢uluk yapiliyor.
Clinkii dedigim gibi ok¢uluk bir silah sporu oldugu ic¢in hala onun
giivenligini saglamakta herkes zorlaniyor. Boyle bir seye kimse girmek
istemiyor agik¢asi. Diizenleme konusunda bu zamanlara kiyaslarsak geligim
sagladik. Tesislesme agisindan, iste uygunlugu acisindan gelisim sagladik.
Onceki yillarda maalesef béyle diizenlemelerde sikinti yasiyorduk. Sadece
ben mesela kendi kuliibiimden ornek vereyim, ilk kuliibiimden simdi Istanbul
Biiyiiksehir'e transfer oldum. Orada da yasadigimiz bazi zorluklar oluyordu
iste. Kullandigimiz saha basketbol sahasi idi. Orada haftanin belirli giinleri
antrenman yapabiliyorduk. O diizenlemeyi ayarlamak icinde basketbol
antrenmanlarmmin  olmadigi saatleri se¢mek zorundaydik. Orada tabi
kasitlamalar oluyordu, kisith zamanlar oluyordu. O anlamda zorluk
vastyorduk. Ama diger taraftan baktigimizda disarida dedigim gibi mesela
zordu. Tesislesme agisindan baya bir geride kalmisiz maalesef. Engelli
arkadaslarimizin en c¢ok bu gseylerden sikayetciydi. Salona girememe,
basladigi yere devam edememe gibi imkanlar kisith yani.” (S5).
“Antrenman yapacak yerler de béyle kisitl. O yiizden daha ¢ok saha olmalt
her sey maddiyata doniiyor maalesef ki dogrudur” (S6). “Yani bize uygun
hi¢hir yer yok diyebilirim. Ciinkii mesela Denizli’de ben yasiyorum.
Denizli’de su an gittigim yer bana uygun. Ama daha once statta antrenman
vapiyorduk. Yani yaylarimizi tagimak olsun ne bileyim oklarimizi ¢ekmek
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olsun bayagi bir zorluk ¢ekiyorduk.” (S7). “Benim 2011 yilindan beri
vasadigim tek sikinti bir tesiste antrenman yapamiyor olmam. O da séyle
mesela ben yillardir belli yetkililerle de goriismeme ragmen burada hi¢hir
sekilde ok¢culuk sahast yok, ok¢uluk sahast var, bir salon var ama o da ikinci
katta ve ben buraya ¢ikamiyorum. Daha once séylemistim iste bir asansor
vapilsa, yani binanin sekli bozulmadan digsaridan bir asansor yapilsa diye
vetkililere de séyledim. Herkes de tamam hani yapacagiz falan dediler. Yani
2011 yilindan beri hi¢ 6yle bir tesis yapilmadi. Onun disinda biz sporumuzu
disarida yapiyoruz. Biz agik havada atiyoruz 70 metre. Benim antrenmanim
hi¢hbir sekilde sahada olmadi. Ben futbol sahasinda attim bir tane tarla
kiraladik orada attim. Yani hep kendi imkanlarimla yapmaya ¢alistim. O
yiizden benim simdiye kadar yasadigim tek sikinti tesis konusunda bir zorluk
yvasadim. O yiizden sadece dedigim gibi tesis konusunda hala daha sikinti
vastyorum. Yani bir okculuk sahasinda degil de herhangi bir gencglik
merkezinde ok atiyorum. Normalde benim 70 metre atmam gerekirken ben
su an mesela 5 metrede atryorum, 20 metrede atiyyorum ve benim bir ok¢uluk
saham yok. Tek sikintim bu benim. Ya bana spor yapabilecegim, antrenman
vapabilecegim bir ortam olusturulmasi lazim. Ciinkii o beni daha da ¢ok
giidiileyecek. Ben tek basima burada miicadele verirken bazen yoruluyorum.
Yani 2011 yilindan beri tek basima miicadele ediyorum. Benim kuliibiim su
an Istanbul Okgular Vakfi Spor Kuliibii. Ben o kuliip adina atiyorum. Yani
burada bir antrenoriim yok. Tek basimayim. Tek basima antrenman
yapiyorum. Belli bir sporcular da yok. O yiizden beni giidiilen hi¢bir sey yok
vani. Eger burada bir ok¢uluk sahast olsaydi ya da ben o ok¢uluk salonuna
¢tka bilseydim, asansor olsaydi daha fazla giidiilen girdim. Yani yamimda
birka¢ tane sporcu olsaydi daha iyi hissedebilirdim. Su an tek basima
miicadele veriyorum gibi bir sey yani.” (S8). “Hocam ben 2021 yilinda
profesyonel olarak halter yapmaya bagsladim. Yalniz yasyyorum hem de
Yalova Devlet Hastanesinde isc¢iyim, ¢alisiyorum. Her giin 8-5 ise gidip
geliyordum. Saat 17.00°dan sonra Yalova Genglik Sporla yasadigim
stkintidan dolayr  beni salona almadilar. Antrenman yapma imkani
vermediler.” (S12). “Eskiden Konya'da spor yapryordum. Yani affedersin
boyle bir ¢ukurun iginde, bir ahirin iginde antrenman yapiyorduk. Yani
donarak yapiyorduk. Yani kolay gelmedik biz buralara. Hani bir stadyumun
icinde yapiyordum, onun da en birinci kati bodrum gibi bir yerdi. Yani soba
ile iste elimdeki isiticilar ile o sekilde yani sampiyon olduk. Yani kolay
olmadik. Hala da var boyle sorunlar.” (S13). “Spor tesisleri biraz daha
cogalirsa ¢iinkii olsa bile ¢ok yeterli de olmuyor agikcasi. Ciinkii halen
poligon kullantyorum. Istanbul Poligon sadece benim kullandigim, benim
bulundugum yer var. Baska bir poligon yok. Bunlarin sayiarinin
cogaltilmast ozellikle ¢ok ¢ok daha iyi olur. Benimkinin disinda yok
diyelim.” (823). “Bunun yani swra en biiyiik tesisimiz Mersin'de.
Tiirkiye'deki en biiyiik aticilik seyi tesisi Mersin'de ama biz Ankara'da
olmasini ve Istanbul'da olmasini istivoruz. Biraz daha gelistirebiliriz bu
tesisleri. Tesis sayisini artirabiliriz.” (S29). “Salonlarin bir¢ogunda mesela
antrenman saatlerinde biz sporcularin ¢ogu ¢alistigi igin aksamlart
antrenmana gitmek zorunda kaliyorlar. Iste aksamlar: da salonlar yani ¢ogu
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salon dolu oluyor ve maglar oluyor. Bu yiizden antrenman yapmakta, saat
bulmakta daha dogrusu zorluk ¢ekiyorlar. Bu zorluklar: var.” (§32).

Katilimeilar engelli sporcularin antrenman yapabilecekleri uygun tesislerin
yetersizligini, 6zellikle okguluk, halter ve aticilik gibi branglarda, sporcularin antrenman
yapabilecekleri giivenli ve uygun tesisleri bulmakta zorlandiklarini bu durumun
Tirkiye'deki spor branglari i¢in 6énemli bir sorun oldugunu vurgulamistir. Okculuk
branginda, sporcular kapali ve giivenli alanlarin eksikliginden bahsetmektedir. Bazi
sporcular futbol sahalarinda ya da kiraladiklar tarlalarda antrenman yapmak zorunda
kaldiklarin1 vurgulamistir. Halter sporculari eski, yetersiz ve uygun olmayan kosullarda
antrenman yapmak zorunda kaldiklarmi belirtmislerdir. Aticilik bransindaki sporcular
ise tesislerin sayisinin artirilmasi ve daha genis cografi dagilima sahip olmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Genel olarak, sporcular antrenman yapabilecekleri uygun tesislerin
sayisinin artirilmasi, bu tesislerin engelli erisimine uygun hale getirilmesi ve sporcularin
antrenman saatlerinin daha esnek olmas1 gerektigini belirtmektedirler. Ozellikle aksam
saatlerinde ve hafta sonlarinda antrenman yapabilme imkanlarinin artirilmasi énemli bir
ihtiyac olarak one ¢ikmaktadir. Sonug olarak, spor tesislerinin sayisinin ve niteliginin
artirtlmasi, sporcularin antrenman yapma kosullarini iyilestirecek ve onlar1 daha iyi
motive edecektir. Bu durum, sporcularin performanslarini ve basarilarin1 da olumlu

yonde etkileyecektir.
4.3. PSIKOLOJIK DESTEK

Sekil 4. 4. Bedensel Engelli Sporculara Psikolojik Destegin Saglanmasina iliskin

Goriisler

Psikolojik Destek

SN

Psikolojik Destek Saglanmiyor (18) Psikolojik Destek Saglaniyor (22)

— N

Psikolojik Destek Verilmesini Isterdim (5) Psikologlar Alaninda Yeterli Degildi (3) Sadece Misabaka Zaman| Destek Saglaniyor {11)
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Asagida katilimcilara psikolojik destek saglanip saglanmamasit konusundaki

goriislere yer verilmistir.

Bedensel engelli sporculara psikolojik destegin  saglandigi  konusunda

katilimcilarin gortigleri su sekilde;

“Gegen sene biz Tiirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonunda idik.
Orada bir psikolog calismasi baslamisti. Daha onceki yillarda orada siirekli
kamp psikologun oldugu donemler eski yillarda yoktu. Gegen sene
uygulama basladi. Su an okculuk federasyonunda da wuygulama ilk
basladigimiz giinden beri devam ediyor. Yani kampimizda siirekli psikolog
var. Psikolog ile oOzel zihinsel gelisim seanslari var. Yani takim olarak
calistigimiz seanslarda var ve bireysel olarak da destek alabiliyoruz.
Yarismalarda psikologdan destek alabiliyoruz. Bu anlamda psikolojik destek
saglantyor. Onun i¢in teknik ekibin iginde bir psikolog ¢alisiyor.” (S2).
“Psikologumuz var. Bizimle her kamp birlikte ve yarigmalara birlikte
gidiyoruz.  Birlikte testler ¢oziiyoruz, aktiviteler yapiyoruz. Grup
calismalarumiz oluyor. Bireysel ¢alismalarimiz oluyor ki ben su an arasam
acar yani o derecede hemen ulasabiliyorum. Ne zaman kafam bir seye
takilsa ya da bir problem ¢ozme durumunda yani su saatte ya da gecenin
bir yarisi arasam bile mutlaka doniis alryyorum. Bu yiizden bu konuda ¢ok
doygun hissediyorum.” (S4). “Psikolojik destek sagliyor. Zaten bizim de
milli takimda psikologumuz var. Her tiirlii destekliyorlar bizi.” (S6). “Su an
saglaniyor, doktorumuz ve diyetisyenimiz var.” (S7). “Evet sagliyorlar bizim
su an federasyonumuz degisti zaten sonradan dahada profesyonellesti.
Onun disinda Genglik Spor Genel Miidiirliigiiniin de bana yardimi olmugstu
bu konuda. Ben psikolojik bir siire¢ yasadim. Kota alamadigim igin,
Japonya'ya gidemedigim i¢in baya boyle bir sey olmustu. Sonra tekrardan
iyi olabilmem igin bana bir genglik spor psikolog ayarladi. Su anda zaten
federasyonumuz bize her tiirlii hizmeti veriyor. Bizle birlikte milli takimada
veriyor. Biz kampa bagladigimiz andan itibaren zaten psikolog kadromuz
yammizda oluyor ve bu da beni ¢ok iyi yonde etkiledi. Puanlarin yiikselmesi
falan zaten hep psikologla alakali. Ben kota yarismasinda bile final atarken
yvammda psikologum vardi. Yani onunla bulmaca ¢ozerek attim. Ben o
sekilde kotayr aldim. Yani bize ¢ok iyi destek sagliyorlar.” (S7). “Evet ¢ok
iyi bizim tabi genel. Hani mesela psikolog olsun, fizyoterapist olsun
eksigimiz ne varsa hepsini karsilyyordu. Bizi hichir zaman yalniz
birakmiyordu. Yani her biri gelip bize soruyordu. Bir ihtiyaciniz, bir
eksiginiz var mi? Yani varsa da nedir? Mesela biz soyliiyorduk, bir hafta
icerisinde bunlart tamamlyorlardr.” (S11). “Béyle bazi kamplarda
gortiyorduk ama diger kamplarda gormedim. Yani psikolog falan.” (S12).
“Evet goriistiirtiyorlar yani federasyonumuzun imkdnm olmasa bile
vapiyorlar ama olmasa bile Genglik Spor Bakanligimiz bu konuya ¢ok énem
veriyor. Spor psikologlart mevcut zaten ¢ogunu yapiyoruz burada. Spor
salonlarinda da faydalaniyoruz.” (S15). “Biz daha once bedensel engeli
federasyonuna baghydik. Orada béyle bir sey yoktu. Simdi bizim tarafa
baglandik. Burada oyle bir destek var. Onu kullantyorum. Gergekten ¢ok
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faydasini  goriiyoruz. Masaj olsun, doktor olsun, fizyoterapist olsun,
diyetisyenler olsun hepsine tek tek gidiyoruz. Yani bu firsatimiz varken
degerlendiriyoruz biz bunu.” (S20). “Bir adam verdiler bize. Yani goriis
deseler de goriisecegim en son kisi oydu. Hayatini seviyorsan gitmemen
daha iyiydi 6yle bir insandi. Hemen seni yargiliyor. Hani sey var ya,
okullara gidersin de ogretmen boyle sey yapar. Bazi ogretmenler insant
okumadan sogutur ya, ayni onun gibi bir seydi. Cok yargilayici idi. Bir sey
soyliiyorsun sen dylesin diyordu direk yiiziine karsi. Hani tuhaf bir insandi.
Ondan psikolog olarak hi¢ kabul etmedim o adami.” (S24). “Bu gec¢mis
donemde biz Bedensel Engelliler Federasyonu'na baghydik. Simdi Avcilik
Aticilik Federasyonuna gectik. Bir yonetim degistiginde buna benzer bir sey
vaptilar. Ama tamamen ¢ikar bir tane siwradan bir psikolog getirmislerdi.
Hig¢birimizde begenmedik. Su an sadece olimpiyat merkezinde bakanligin
sagladigr  olimpiyat  merkezinin  sagladigi  psikologlar  var ama
gelistirilmeli.” (529). “Federasyon degismeden énce Milli Takim psikologu
vardi. Milli Takim psikologu, Bakanligimizin psikologu oyle séyleyeyim.
Spor Bakanhginin psikologu bizlere yardimct oluyordu. Her konuda
istedigim zaman ulasabiliyordum.” (S31). “Yani psikolojik destek
saglyorlar. Hem maddi hem manevi her tiirlii seyde destek sagladigi gibi
psikolojik destek de saglhyor. Turnuvalarda biz istedigimiz zaman hani
psikologa ihtiyacimiz varsa talep ettigimiz ¢ercevede bize yardimci
oluyorlar. Biz ¢ogu zaman bu konuda psikolojik destek konusunda talep
etmiyoruz. Ciinkii bu konuda hani biz olimpiyat sporcusu oldugumuz igin
olimpiyat merkezinde psikologumuz var. Yani psikologumuza siirekli devam
ediyoruz. Federasyondan herhangi bir sey konusunda bu konuda talep
etmedik. Federasyon bu konuda size her tiirlii destegi veririm dese de biz bu
konuda herhangi bir talepte bulunmadik.” (S40).

Katilimeilar psikolog esliginde ¢aligsarak psikolojik destek aldiklarini, bu destegin
kamp stireclerinde ve yarigmalarda da saglandigini ifade etmistir. Okguluk federasyonu
gibi bazi spor federasyonlarinin psikologlarin yani sira diger saglik uzmanlarinin da
takimlarda bulundurdugu vurgulanmistir. Bazi sporcular, Genglik Spor Genel
Midiirligiu tarafindan da psikolojik destek aldiklarini ayrica psikologlarin takim
kamplarinda siirekli olarak sporcularin yaninda bulunduklarini ve kamp disinda da
destek sagladiklarini belirtmistir. Buna ek olarak sporcular, 6zellikle milli takim
diizeyinde, psikolojik destek aldiklarini ve bu destegin genellikle kamplar sirasinda
saglandigini, kamplar esnasinda takim psikologlari ile diizenli olarak goriiserek bireysel
ve grup caligmalar1 yaptiklarini belirtmistir. Bazi sporcular, kamp disinda da
psikologlarla iletisim halinde olduklarini, 6zellikle performans disiikliigii, hedeflere
ulasamama gibi durumlarda psikolojik destege ihtiya¢ duyduklarini belirmistir. Ancak
baz1 sporcular, ge¢miste aldiklar1 psikolojik deste§in yeterli olmadigini, hatta olumsuz

deneyimler yasadiklarini belirtmektedir. Genel olarak, sporcularin psikolojik destek
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alma konusunda memnun olduklari, bu destegin performanslarina olumlu katkilar

sagladig1 goriilmektedir. Ancak bazi iyilestirme alanlarinin da oldugu anlasilmaktadir.

Bedensel engelli sporculara psikolojik destegin sadece miisabaka Oncesi

saglanmas1 konusunda katilimcilarin goriisleri su sekilde;

“Saglaniyor ama bence yetersizdi. Ciinkii miisabakadan miisabakaya
genellikle. Su an biraz daha degisti sistem ama onceki yillarda
miisabakadan miisabakaya psikologlar geliyordu. Senede belki bir iki kere
gortiyorsunuz. Bence bu hi¢ yeterli degildi. Daha diizenli ¢alismasi
gerekiyor. Yetersizdi bence oyle soyleyeyim.” (S10). “Ya bir donem evet
boyle bir psikolog goriismesi yapildi 2020'den énce. Onun disinda daha
once olmadi, sonra da olmadr hocam. Her sporcunun psikolojik destege tabi
ki her zaman ihtiyact var. Donem donem daha fazla ihtiya¢ duyuyoruz.
Ozellikle Paralimpik Diinya Sampiyonasina, Avrupa Sampiyonasina
hazirlanirken bizi psikolojik olarak desteklemesi gereken psikologun olmasi
gerekiyor.” (S17). “Psikolojik destegin devamli olma ihtimali zaten yok ne
vazik ki gercek¢i olmak gerekirse. Ama soyle bir sey var. Bir donem oldu.
Ozellikle Tokyo oncesi bu pandeminin verdigi handikaplarin ortadan
kaldirilmasina yonelik ufak bir birkag calisma yapildi. Oylece kaldi yani o
da bakanlhigin federasyonlara tahsis ettigi spor boyutlariyla ufak birkag
calisma yapildi. Ne amagla yapildigini da hala ¢ozemedigim bir seydi o
devamliligi olmadi. Ama o konuda ne yazik ki eksigiz. Spor hekimleri
konusunda, fizyoterapistler konusunda ne yazik ki daha gerideyiz
diyebilirim.” (S19). “Psikolojik destegin siirekliligi yoktu. Sadece béyle
kamplara gelme sikintist bazi yarislarin kotii gittiginde geldiler o kadar. Su
an yok yani ben kendim ozel sahsi gidiyorum yani federasyonun bu konuda
yok.” (S21). “Su an biz yeni gectik Avcilik Aticilik federasyonuna. Ondan
onceki federasyon bize psikologu son anda verdi. Bu federasyona ge¢meden
once, ondan once de verdiler de. Bizim cok eski bir hocamiz kabul etmedi
psikologu. Clinkii tam psikologu sey zamami veriyorlardi. Olimpiyata
gitmemize on bes giin kala psikolog gonderiyorlardi. Ondan dolayr da
antrenoriimiiz sey diyordu yani ben sporcularimizi bu diizeye kadar
getirmisim on bes giin kala aklimi karistirmaywn diyordu. Ondan dolay
psikologu reddediyordu. Diisiiniince bana da oyle geliyor. Hani iyi ki
reddetmis diyorum.” (S24). “Su anda goriismiiyorum ama 2020 Tokyo'da
giderken psikolog destegi sagland: federasyonumuz tarafindan. Ama bu
stirekli saglanan bir durum degil.” (S34). “Yani su an goriismiiyoruz ama
donem donem bu basimiza gelen antrenorlerin istegiyle oluyor genelde.
Eger antrenoriimiiz su an biitiin yonlerimizle hazirlamak isterlerse
psikologlar da geliyor. Ornek verecek olursak 2020 Tokyo Paralimpik
Oyunlarinda bir kere. 2019 Avrupa Sampiyonasi'nda da bir iki yilik bir
psikolojik destek aldik.” (S35).

Bazi sporcular, miisabakalardan hemen Once yani 15 giin gibi kisa bir siire
oncesinde psikolojik destek aldiklarini, ancak antrendrlerinin bunu uygun bulmadigini

belirtmislerdir. Diger sporcular ise, ozellikle bliylik organizasyonlar dncesinde yani
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Olimpiyatlar, Avrupa ve Diinya Sampiyonalar1 Oncesinde psikolojik destegin
saglandigini, ancak bunun yeterli olmadigini, daha diizenli ve siirekli bir destege ihtiyag
duyduklarini ifade etmislerdir. Basketbol ve yilizme gibi branslar i¢in son yillarda milli
takim diizeyinde psikolojik destegin saglanmaya baslandigi, ancak bunun da
stirekliliginin olmadigi, donemsel olarak gerceklestigi vurgulanmistir. Genel olarak
sporcular, psikolojik destegin sadece miisabaka donemlerinde degil, antrenman ve
hazirlik siireglerinde de siirekli olarak saglanmasi gerektigini belirtmislerdir. Sonug
olarak, sporcularin psikolojik destek alma durumunun genellikle miisabaka donemlerine
sikistigl, ancak sporcularin bunu yeterli bulmadiklar1 ve daha diizenli, stirekli bir

destege ihtiya¢ duyduklart anlagilmaktadir.

Bedensel engelli sporculara psikolojik destegin saglanmadigi konusunda katilimcilarin

goriisleri su sekilde;

“Hayr, herhangi bir psikolojik destek saglamiyor.” (S11). “Yok yok herkes
kendi halinde diyelim.” (S12). “Federasyonumuz kesinlikle psikologla
goriistiiriilmiiyor. Hayir, oyle bir sey yok. Herhangi bir destek, psikolojik bir
destek verilmiyor. Hayw kesinlikle yok. Hangi federasyonla c¢alisirsam
calisayim maalesef soyle bir deyim var meyve veren agag taslanir. Bunu
bilhassa da zaten yiiziime karsi da séyliiyorlar. Sen meyve verme, bizde
taslamayalim diyorlar. Yani ben bunu bakanliga kadar da intikal ettirdim.
Yani tamam belki su anda baska federasyon altinda ¢alisiyorum. Ciinkii
bizleri normal federasyona bagladilar ama hi¢chir sey degismiyor.” (S13).
“Hayw. Psikolojik destegi biz hocalarimizdan yani antrenérlerimizden
alryoruz.” (S14). “Ben Milli takimda yirmi seneyi gecgkin olarak oynuyorum.
Bu siirecte hani belki Tokyo'dan énce bir kez geldi sanirim bakanligin bir
psikologu vardr. Onun disinda hi¢ simdiye kadar oyle profesyonel anlamda
hi¢hir psikologla c¢aliysmadik.” (S16). “Yani yok goriismedik. Ben
gortismedim yani psikolojik destek de almadim. Yaptigimiz is ¢ok zor ve ¢ok
mesakkatli bir yol. Yani nelerle karsilasabiliyoruz, karsilasacagiz ve daha
neler yasanacak? O yiizden bunun temelinde uzun vadede oldugu icin temeli
atilmasi gerekiyor bence. Yani destek alinmasi gerekiyor bence.” (S18).
“Yok bununla ilgili eksigimiz ¢ok. Yani isin teknik kismi dogru atis alani ve

seylerde ufak tefek seyler var ama psikolojik destek su ana kadar hi¢
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saglanmadi.” (S22). “Hi¢ goriismedik bu zamana kadar. Psikolojik destek
verilmesini isterdim isler zor oldugu icin bizim de destege ihtiyacim olurdu,
giizel olurdu.” (S23). “Su anki federasyonumuz saglamadi ama ben oradan
kendime psikolog ayarladim. Zaten bana da sordular hani psikologun var
mi falan diye. Ben de var dedim. Burada Bursa'daki Merkezde bir
psikologla goriisiiyorum bir seneden beri.” (S24). “Bedensel Engelliler
Spor Federasyonundan Avcilik Aticilik Federasyonuna gegtik. Yani o
bedensel engelliler federasyonunda. Biz hi¢cbir zaman psikologla
calismadik. Yani brans olarak da iste kisisel olarak da hicbir zaman
psikologla ¢alismadik. Calisiimas1 gerekiyor mu? Bence gerekiyor. Zaten
bizim yaptigimiz spor mental iizerine ¢ok gerek duyulan bir spor. O yiizden
hem psikolojik hem de mantalitemizin yiiksek olmasi gerekiyor. Tabi bu da
psikolojik destek gerektiriyor.” (S26). “Maalesef bu 2014 yilinda birkag
defa oldu ama ondan sonra bu tarz seyler ¢ok fazla olmadi. Hatta hig bile
diyebilirim.” (S30). “Yok haywr éyle bir sey yok. Sikintisi olan sporcular
talep ederse, federasyonla bunu saglarsak ¢ok daha verimli, faydali olur.”
(S32). “Yani bence devamli olmasi sportif agimizdan daha yararl olacagini
diistintiyorum.” (835). “Yok hayiwr. Federasyonumuz herhangi bir destek,
psikolog destegi saglamadi.” (S39).

Bazi katilimcilar 6nemli miisabakalarda psikolojik destek aldiklarini, ancak bunun
stireli ve gecici oldugunu belirtmektedir. Siirekli psikolojik destek saglanmasini
gerektigini, psikolojik destegin 6zel ve biiylik miisabakalarda saglandigini, ancak bunun
sirekliliginin olmadigin1  vurgulamaktadir. Siirekli psikolojik destege ihtiyag
duyduklarmi ifade etmektedirler. Katilimcilar sporcular i¢in federasyon tarafindan
psikolojik destek saglanmasinin ¢ok daha verimli ve faydali olacagini belirtmektedir.
Katilimcilar branglarinda ve kisisel olarak hi¢bir zaman psikolojik destek almadiklarini,
ancak bunun gerekli oldugunu diisiindiiklerini dile getirmektedir. Psikolojik ve mental
acidan gii¢lii olmalart gerektigini vurgulamaktadirlar. Ayrica psikolojik destegin
devamli olmasinin sportif agidan daha yararli olacagini ifade etmektedir. Sonug olarak
sporcular psikolojik destegin stirekli ve diizenli olarak saglanmasini talep etmektedir.

Onemli miisabakalarda gegici olarak verilen bu destegin, sporcularin ihtiyaglarini
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karsilamadig ve siirekliliginin olmas1 gerektigi vurgulanmaktadir. Sporcular, psikolojik

ve mental agidan gii¢lii olmalart i¢in bu destege ihtiya¢c duymaktadir.

4.4. ANTRENOR VE DiGER EKiP UYELERINE BAKIS ACISI

Sekil 4. 5. Sporcularin Antrenér ve Diger Ekip Uyelerine Dair Goriisleri

@

Engelli antrendrlerin varlidi, engelli sporcularin daha
fazla motive olmasini saghyor (1)

& } ©J
Farkh Antrenérlerin Olmasinin Performansa Qlumlu Milli takimda kendi antrendril ile calismanin Snemi (1)

Etkisi (1) @)
@ Kismen Yeterli (8)

Antrendre Gliven ve Deger Verme (1) \

@ Tim Ekibin Tam Destek Vermesi (5)
Yeterli (32)
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Sporculann Antrenorler ve Diger Ekip Uyelerine Bakis
Aglsi
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Antrendr Sayisindaki Yetersizlik (4) ‘\ Milli Antrendrlerin Adaletli Olmalan Gerektigine Dair (1)

_
©) t///‘ﬂeterli Degil (8) @]

Bulundugumuz ilde Antrenér Yok (2)
Antrendrler Adaletli Olmadidina Dair Gorls (1)

. @ o Engellilerde Spor Konusunda Deneyimsiz
Antrendrlerin Universitede Engellilerde Spor lle llgili Antrendrler (4)
Egitimlerinin Yetersiz Olmasi (2) @

Antrendrlerin Sporcuya Uygun Olmayan Antrenmanlarin
Yaptinimasi (1)

Asagida katilimcilarin antrendr ve diger ekip tiyeleri hakkindaki goriislerine yer

verilmistir.
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Sporcularin antrendr ve diger ekip iiyelerini yeterli olarak degerlendirdikleri

goriisleri su sekilde;

“Su an ki ok¢uluk milli takiminda antrendrlerimiz var. Ayni zamanda bir
destek ekibimiz var. Destek ekibinin icinde bir tane pat dedigimiz var, bir
tane tiyemiz var. Psikologumuz var, terapistimiz var, diyetisyenimiz var,
kondisyonerimiz var. Yani anladiginiz her alanmin biitiin yetkilere sahip ve
hepsinin en iyisi hepsinin en profesyoneli seciliyor. Inanin ben grip
oldugumda bile aninda bana serumla ya da ilagla bilingli miidahale eden
bir medyum ve hemsirem var. Iste daha sonrasinda psikolojik bir sorun
vasadiginda ya da bir seye takildiginda buna profesyonel yonden miidahale
eden bir ekip var.” (84). “Yani dedigim gibi ok¢uluk federasyonuna
gectikten sonra gercgekten kaliteyi on planda tutan, sporu ve sporcuyu
gercekten taniyan kisilerle birlikte ¢alistyoruz. Su anda basimizdaki teknik
direktoriimiiz gercekten diinya ¢capinda bir teknik direktor. Yani yillardir da
diinya okc¢ulugunda gergekten. Teknik direktériimiiz, yillardwr  Tiirk
Ok¢ulugunda  gergekten nam  salmis.  Yillardwr  da  uluslararasi
organizasyonlarda basar: elde etmis profesyonel bir ekibi var. Onun
esliginde ¢alisiyoruz. Bizde onun kurdugu ekiple ¢alisiyoruz. Bu bizim igin
gergekten biiyiik bir sans. O ve ekibi zaten kag yildir da hep yilin antrenorii
segiliyor. Bilgisi, becerisi, gelisimi, sporcunun dilinden anlayisi yani boyle
insanlarla ¢alismak hem sporcu icin sans hem onun altindaki antrenér igin
sans, hem de ekibi i¢cin gercekten biiyiik bir sans. O ekip de bize gercekten
son donemlerde giizel seyler katiyor.” (S5). “Ekibin yeterli oldugunu
diistintiyorum. Biz on bir kigiyiz. Onlar on kigi. Yani neredeyse bire bir kisiye
bir tane diigiiyor gibi. Yani su anki federasyon gercekten bize Ozen
gosteriyor.” (S7). “Fazlasiyla yeterli oldugunu diisiiniiyorum. Yani hem
antrenor ekibi hem de teknik ekip var. Teknik ekip dedigimiz de iste
fizyoterapistimiz var, hemsiremiz var, paramedik tiyemiz var, psikologumuz
var. Yani hepsi elinden gelen her seyi yapiyorlar. Biz sadece katiyyoruz. Yani
onun disinda bagka diigiincemiz bir sey olmuyor. Ciinkii bizim adimiza zaten
antrenorler her seyi diistinmiis oluyorlar. Biz o sahaya sadece sporcu olarak
hazir bir sekilde ¢ikiyoruz.” (S8). “Yani bu donemine gére degisir. Dedigim
gibi ben yirmi iki yil yiiksek performans spor yaptim ve burada da onlarca
antrenor gordiim, onlarca fizyoterapist gordiim ama genel olarak saglik
kurulumuz ve kondisyoner ekibimiz iyiydi. Antrenér ekibimiz de bazen
iyiydi, bazen ¢ok iyiydi, bazen kétiiydii.” (S10). “Bizim federasyonumuz
degisti biz Bedensel Engelliler Federasyonundaydik. Simdi bizi Halter
Federasyonuna aldilar. Onceki federasyonda sadece bir tane antrenér
verirlerdi basimiza. Ama burada ii¢ tane antrenoriim var, illa biri bizim
kafamiza gére uyuyor yani. Kendi hocam olmasa bile biriyle anlasiyoruz.
En azindan o biri sana yardim ediyor. Onunla da anlasiimasa illa iiciinciisii
yvardim ediyor. Yani o zaman basimizda engellilerde bir tane antrenor
veriyorlardi o donem sakatlandim zaten. Olimpiyatlara bir ay kala benim
madalya vardi, iigiinciiliik yine orada belli degildi. Olimpiyatta ya
tigtinciiliik ya birincilik bekliyordum. Sonra o seyde sakatlaninca hocayla
zitlasinca ister istemez kendi psikolojim olsun, onun psikolojisi olsun, biraz
baskr yapinca yani kendimi sakatlandim. Yani o konuda sol kolumun kasini
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wirttim. Tendonlarim par¢alandi. Bir buguk sene tedavi gordiim Ankara'da.
Kendi hocam sag olsun bir buguk iki senedir birlikte gidiyoruz milli takim
kamplarina. Ya simdi ben sag olsun hocam her seyi ¢oziiyor yani. Niye ben
bunu diyorum benim dedigim yapilmiyor ama antrenér oldugu zaman su
eksik dedigi zaman onu yapmak zorunda federasyon. Niye? Ciinkii bu adam
antrendér. Bunlar eksikse mecbur olacak diyorlar. Yani mecbur yapiyorlar.
Simdi biz orada kendi hocam olmasa baska hocaya séyliiyorduk ya bir sey
olmaz bir sekilde idare edin diye. Bizi gegistirebiliyorlardl hocalar. Simdi
kendi hocanla baska hoca arasinda fark cok oluyor. Kendi hocam ile
calistigim icin yeterli oldugunu diistintiyorum. Antrenorlerimizin ¢ok iyi
oldugunu diisiintiyorum. Bilgili zaten antrenorlerimiz. Sporculuk dan
gelmisler yani onlarda olimpik haltercilerdi. Biz paralimpik halterdeyiz. O
yiizden biliyorlar. Yani isi bilen kisiler yapiyor, bilmeyen kisiler yapmiyor.
Oncelikle sporcularimiz da milli takimda olan sporcularimizin hepsi de iist
diizeyler. Yani hepsi bulundugu kategoride. Madalya alma sansi yiiksek olan
kisiler. Yani hepsi iyiler diyelim.” (S12). “Uzun yillardir birlikte ¢alisiyoruz.
Zaten su an engelli masa tenisinin en ¢ok emek veren insanlari. Su an zaten
bizim milli takimda o yiizden yeterli derecede gériiyorum. Ama tabi bu ¢ok
kiigiik bir sayida. Yani bu en tecriibeli antrenor sayisi. Bunun daha ¢ok
artmasi gerektigini diigtintiyorum.” (S16). “Soyle soyleyeyim benim bireysel
kendi antrenériim benim igin yeterlik seviyesi ¢ok iyi bir derece. Benim
takim arkadasim zaten kendisi arka arkaya diinya sampiyonu oldu yine.
Benim ve bir arkadasimin c¢alistigi o6zel bir antrenoriimiiz var. Her
bakimdan yeterli oldugunu diisiiniiyorum. Psikolojik anlamda da
destekliyor, mental olarak da destekliyor.” (S17). “Yani haddinden fazla
veterlilik gosteriyor isin agik¢asi. Ciinkii biz bu bransi sifirdan var ettik.
Yani Tiirkiye'de hi¢bir sekilde bir yurt disit ma¢ alma gibi bir durumu yokken
biz diinya sampiyonluklari, Avrupa sampiyonluklar: ve Paralimpik oyunlart
sampiyonluklar: getirdik bu iilkeye. Bu da bizim ekibin ne kadar kaliteli ne
kadar onemli oldugunun gostergesi diye diisiiniiyorum. Bizim en biiyiik
sansimiz profesyonelligin yaninda bir aile ortaminin olmasi da bizi basariya
gotiiren en biiyiik etkenlerden birisi diye diigiiniiyorum. Ciinkii sporda
onemli bir kavram aile. Bizim Akdeniz iklimine sahip olan biitiin iilkelerde
bu onemli bir kavram.” (S19). “Antrenériim de bu spor dalini yapiyor.
Tekerlekli sandalye atletizmde. O da basarili bir sporcu yaptiginda. Yani
benimle kosuyor saha icerisinde. Hani benim gibi engelli olusundan beni
daha iyi anliyor diyelim.” (S21). “Benim hem Milli Antrenoriim hem de
kultip antrenoriim aymi. Her konuda destek veriyor. Zaten programi da
ondan alryorum. Her sikintida goriisebilivim. O Ankara'da ama hocam hem
milli takim antrenériim hem kuliip hocam onunla tabii ki birebir gibi
olmuyor ama gayet yeterli yani.” (S23). “Valla ben antrenoriime ¢ok
gliveniyorum. Yani o ne derse benim icin altin degerinde. Ondan dolay: yani
benim i¢in ¢ok degerli. Antrenoriim ister ig yapsin yapmasin arkamda olsun
ben yeterli goriiyorum.” (S24). “Ben yine ¢ok sansliyim. Benim antrendriim
zaten aticiliktan gelme. 19 yildir onunla calisiyorum. Ilk onunla basladim
zaten. Ondan sonra ¢ok deneyimli, ¢ok donamimli bir hoca. Bir sikintim
olmadi yani rahatim.” (S25). “Milli takim olaraktan zaten hocalarimiz bize
elinden gelen destegi gosteriyor her konuda ama sadece bize antrenorliik ya
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da hocalik yapmuyorlar. Yani bizim bir abimiz, bir biiyiigiimiiz gibi de
davranmiyorlar. Yani bunlar milli takim igerisindeki bizim durusumuz.
Onlarin durusu da ¢ok giizel. Yani hi¢chir sikintimiz yok onlarla bizim
aramizda yani her tirlii seyimizi ihtiyacimiza karsilik verecek kapasite
insanlar. Yani bir sikintimiz yok diyebilirim.” (S26). “Spor antrenoriimiiz
olsun, yardimci antrenoriimiiz olsun bir sporcunun olmazsa olmazi yani.
Yanimizda olmast bence ¢ok giizel. Yanimizda olmast harika. Bence basart
icin onlarsiz olmaz. Yeterli olduklarimi diistiniiyorum.” (S34). “Yani milli
takimda zaten yeterliligi ¢cok fazla. Hem psikologum var, masér terapistim
var. Simdi bu yayginlasti daha dogrusu ¢ogu takimda var. Kendi kuliibiime
gelecek olursam da yani biz Gaziantep'te bunun eksikligini de yasamiyoruz.
Bizim kuliibiimiiz hem yardimci antrenor hem bas antrenor var hem
masortimiiz var. O yiizden son zamanlarda yani yaklasik son ii¢ dort yildir
bu da yayginlasti. Takimlar bunlara da 6nem vermeye basladi. Yani hem

milli takimda hem de kuliiplerde.” (S36).

Katilimcilar milli takim ve kuliip diizeyindeki antrendrlerini yeterli bulduklarini,
antrendrlerin  bilgi, beceri ve tecrilbbe agisindan yeterli oldugunu, sporcularin
ihtiyaclarma cevap verebildigini vurgulanmaktadir. Ozellikle okculuk ve halter gibi
branglarda, antrendrlerin ve teknik ekiplerin olduk¢a profesyonel ve yeterli oldugu
belirtilmektedir. Masa tenisi ve basketbol gibi branslarda da antrendrlerin ve destek
personelinin yeterli oldugu ifade edilmektedir. Bununla birlikte, baz1 katilimcilar
antrendr sayisinin ve ¢esitlili§inin artmasi gerektigini ifade etmistir. Ayrica katilimcilar
engelli sporcular i¢in antrenorlerin engellilerin ihtiyaclarini daha iyi anladig1 ve onlara
daha iy1 destek sagladigini vurgulamistir. Sonug¢ olarak antrendrlerini yeterli bulan
katilimeilar milli takim ve kuliip diizeyindeki antrenérleri yeterli bulmaktadir. Ozellikle
okculuk, halter, masa tenisi gibi branglarda antrenérlerin, teknik ekiplerin oldukg¢a

profesyonel ve yeterli oldugunu ifade etmislerdir.

Sporcularin  antrendr ve diger ekip iyelerini kismen yeterli olarak

degerlendirdikleri goriisleri su sekilde;

“ Bir antrenériim var. O Avrupa ve Diinya sampiyonu. Sporu ondan
ogrendim. Diger antrenoriimde Beden Egitimi Spor Yiiksek Okulu mezunu
halter antrenorii. Yani benim icin ¢ok iyiler. Beni onlar yetistirdi. Ama
dedigim gibi asil branglart paralimpik olmadig: i¢in onlar bana goniillii
olarak bakiyor. Ama engelliler igin ozel bir boliim acilsaydi da o boliimden
mezun olarak hocalar bize destek olsa da daha rahat oluruz psikolojik
acidan.” (S11). “Kismen evet ama engelli bireyler oldugumuz igin
anlatmadan pek anlasildigimizi  diistinmiiyorum.” (S14). “Ben kismen
veterli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii uluslararasi diizeyde birgok
yarismaya gittigimde, oradaki sporcu arkadaglarla goriistiigiimiizde onlarin
calisma sekilleri ve sartlari daha degisik. Yani teknolojiye ayak uydurulmusg
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bir ¢alisma sistemiyle su an devam ediyorlar. Bizim de antrenorlerimizin
federasyonlarimizin ve bakanligimizin kendini yenilemesi gerektigini
diigtiniiyorum.” (S§29). “Yani soyle aslinda iste bir bas antrendriimiiz var,
yardimct antrendrlerimiz de geliyor ama hani stirekli bir sey olsa, béyle bir
sirkiilasyon olsa ve herkesten faydalanabilsek daha giizel olur. Mesela bir
vardimct antrenor geliyor siirekli onunla ¢alisiyoruz ama gergekten onun
bilgisi bizim i¢in yeterli mi, takim igin yeterli mi onu bilmiyoruz ama birgok
yvardimct antrenorle ¢alisiliyor. Herkesten boyle yeni bir sey ogrenebilsek,
onlarda bizden bir seyler alabilse, birbirimizle alisveriste bulabilirsek daha
iyi olur.” (§30). “Yani ashinda gsoyle nasil biz sporcular kendimizi
gelistirmek i¢in ugrasryorsak bence antrenorlerin ya da iste biz de mekanik
ellerin ya da terapistlerin de kendini gelistirmesi gerektigini diistiniiyorum
ben. Sonugta diinya degisiyor. Biz nasil spora uyum saglamaya ¢aligryorsak
onlar da bence kendi branglarimi gelistirmeleri gerektigini diistiniiyorum.”

(S35).

Katilimcilar Tiirk spor sistemindeki antrenor ve destek kadrosunun kismen yeterli
oldugunu ifade etmistir. Uluslararas1 diizeydeki sporcular, Tirkiye'deki antrendrlerin
caligma sistemlerinin teknolojik gelismelere ayak uyduramadigini ve yenilenmeleri
gerektigini belirtmektedir. Antrenor kadrosundaki sirkiilasyonun ve farkli antrendrlerle
calisma imkaninin daha fazla olmasi1 gerektigi vurgulanmaktadir. Boylece sporcularin
farkli bakis acilar1 ve bilgilerden faydalanabilmesinin saglanacagi belirtilmistir. Milli
takim ve kuliip antrendrliigiiniin ayni1 kiside olmasi, sporcular i¢in olumlu bir durum
oldugu vurgulanmistir. Ancak antrendrlerin yalnizca teknik bilgi ve becerilerinin yeterli
olmadigi, psikolog ve diger destek personelinin de ihtiya¢ duyuldugu belirtilmektedir.
Katilimecilar antrendr degisikliklerinin sik yasanmasi ve bu antrendrlerin yeterliligi
konusunda sporcularin memnuniyetsizlikleri oldugunu ifade etmistir. Baz1 antrendrlerin
kismen yetersiz oldugu vurgulanmistir. Engelli sporcular 6zelinde, antrendrlerin engelli
bireyleri tam olarak anlayamadiklar1 ve ihtiyaclarini karsilamakta zorlandiklar1 ifade
edilmistir. Sonug olarak, antrendr ve destek kadrosunun kismen yeterli oldugu, ancak
teknolojik gelismelere ayak uydurma, sirkiilasyon, ¢ok yonlii bilgi ve beceri, siirekli
gelisim gibi konularda iyilestirmelerin yapilmasi gerektigi goriilmektedir.

Sporcularin antrendr ve diger ekip lyelerinin yeterli olmadig: kanaatindeki
goriisleri su sekilde;

“Soyle sadece paralimpik diigiinmez isek eger gercekten yeterli olduklarini

diigtiniiyorum. Ama paralimpik de ¢ok fazla handikap var. Cok fazla detay

var bu konuda maalesef yasadik¢a ogreniyoruz yani biz de yasadik¢a

ogreniyoruz bazi seyleri. Bu konuda tam bir yeterlilik maalesef s6z konusu

degil.” (89). “Yani su anda deneyim kazandiklar: igin antrenérlerimiz
deneyimli ama deneyimli baslamiyorlar. Yani engellilere dair bir sey
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ogrenerek gelmiyorlar. Bir¢ok deneyim, yasadigimiz deneyim bu sekilde.
Bizle birlikte deneyimleyerek 6greniyorlar ama burada da séyle dezavantaji
var. Sizi anlamasi ve o uyumu yakalamaniz ne yazik ki bir yili aliyor. Buda
sizin i¢in zaman kaybt oluyor. Ciinkii ¢alismanizt etkiliyor. Sporcunun ne
kadar yil gegerse o kadar giinden giine sporu geriye gidiyor. Sporcularda bu
anlamda  yeterli  yasamiyorlar  engellilik  bazinda.  Belki  bunu
antrenmanlarda ¢ok fazla olumsuz deneyimlemiyoruz ama siirekli bir arada
catisma ¢ikiyor. Yeri geliyor sevgilinizden dolayr atiyorum bir hastaliginiz,
bir seyiniz oluyor, bir agriniz oluyor ama size normalmis gibi yaklastyorlar.
Tartisma ¢ikiyor. Catisma ¢ikiyor derken yani gercekten oturmasi en az bir
vili aliyor. O swrada bwrakan da oluyor. Hoca da pes edebiliyor yani. O
yiizden yeterli bulmuyorum ekibi. Aslinda paralimpik spor branslarinin
icindeki ti¢ bes yildr ¢alisip oturanlar ayri, belki on kisi vardir. Ama onun
disinda Tiirkiye'de genel olarak baktigimiz zaman hicbir antrenor
Paralimpik egitmeni, antrenér diye girmiyor isin icine. Hepsi normal
olimpik bir sporcuyla. Yani séyle soyleyeyim. Normal mezun olmus,
paralimpik iizerine bir egitim almamis hepsi bu sekilde basliyor. U¢ bes
vildwr ¢alisiyoruz basladik ¢alismaya yani yine diger takim arkadaslarimin
bir¢cogu boyle yani milli takimda yani aslinda hani olur ya olimpik bir
antrenor var ama Paralimpik antrenor kismi zayif bizde. Yani antrendr
kismi ¢ok yok orada. Universitelerde biliyorsunuz dyle ¢ok bir egitim yok. O
egitimi alirken de bu egitimler yok. O yiizden sikintili.” (S10). “Spor
boliimlerden mezun oluyorlar ama tam bilgileri olmuyor 6yle soyleyeyim
size ben. Antrenman konusunda eksikler. Ciinkii hichbir zaman bir engelli ile
calismamuslar. Sadece okumakla yani bizim antrenman programlart
yvapilmiyor. En azindan 5 veya 6 yil bir engelli ile ¢calismak gerekiyor yani
onu séyleyeyim.” (S12). * Bizim igin yeterli oldugunu hi¢hir zaman igin
diistinmiiyorum. Peki ben 2020 olimpiyatlarinda ii¢ kez altin madalyaya
gidecek bir sporcu oldum. Yirmi giin kala benimle film koptu. Ciinkii benim
kendi yani kendi kilom kirk kilo, kirk bir, su anda kirk bes. Bana benden
fazla agirhik yiikleniyor. Yani mesela benim 107 kilo bana rekor getiriyorsa
bana 120 kilolar yaptirtyorlar, fuzuli dereceler yaptirtyorlar ve benim kolum
kopuyor. Diinya sampiyonasinda yalan soyleyeyim, 2016'dan beri
antrenorlerle yarigryorum. Esimle pistlere ¢ikiyorum. Fakat bu Diinya
Sampiyonasi'na iki tane, ii¢ tane antrendrle ¢iktik. Goz gore gore sifir
cektirdiler bana. Ben asla kabullenmem ¢iinkii ilk defa bir sifirla
karsilagtim. Yani teknik hata yok, hichir sey yok ortada bariz belli.
Hakemler bile antrenore kizdi ama hala hi¢hir sey yapilmiyor. Herkes
verinde yani bu olimpiyat sampiyonu madalya almis almamis onemli ama
ben onlar i¢in yapmiyorum bu sporu ben bayragim icin yapryorum. Ben her
verde de bunu kanimin son damlasina kadar da soyleyecegim. Bayragim,
devletim, milletim igin yapiyorum.” (S13). “Valla soyle séyleyeyim hocam
ben bu memlekette yani bu aticilik bransinda aticilik antrendriiniin
azligindan yakinanlardanim hani gey olarak hani burada hani demistik ya
biz tesislerde, iste giris ¢ikista aramizda sudur budur. Ashinda hicbir
stkintimiz yok o konularda ama sadece Aksaray iline ait bir antrenor yok ve
Aksaray ilinde su anda 4 tane paralimpik olimpiyatlara gidebilecek
sporcular var ve biz hi¢hir zaman antrendrle ¢alismadik. Yani bir
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antrenoriimiiz olmadi. Biz ancak ve ancak kendi seviyemizi hem milli
takimda milli  takim hocalarimizdan — aldigimiz ~ desteklerle, oradan
gordiiklerimizle, burada kendimizi gelistirip birbirimizin antrenérii olduk.
Yani benim diyecegim. Yani poligonu olmayan ama yeri olan iste oralarda
antrenorler var. Poligonu olup sporcusu olup antrendrii olmayan yerler var.
Sizce tezat degil mi bu yani? agir engelliler iste silah tagsyyan bayanlar silah
tasryabilirler, iste destek katanlar, destek alamayanlar gibisinden. Simdi ben
biraz da bu isin kas giiciinii kaybetmis sporculardan, hani biraz da aticilik
giintinde agir engelli olarak yani destekli atis yapryorum ama bunu kimse
bilmiyor. Benim bir antrendre, bir yardimciya ihtiyacim var.  Bunu
anlatamiyoruz. Beni egim ¢alistirtyor. Diistinebiliyor musunuz? Yani ben
bunu kag kere dile getivdim ama gel gér ki olmuyor.” (§26). “Bizim burada
biz antrenman yaparken kendimiz kendimizin antrendriiyiiz yani bir
antrenoriimiiz yok. Bunu baska bir sey olarak soyleyeyim. Antrendr olarak
kendi basimiza kendi becerilerimizi yaptigimiz bir antrenmanimiz var. Bizim
kesinlikle bir antrenor ihtiyactmiz oldugu icin bunu c¢ok defa ilettik
Bakanliga da buradaki miidiirlerimizde hepsine soyledik. Ama hala bir bize
bir sey yok. Yani teknik hocamiz yok. Kendi deyimiyle benim bir iki hocam
dedigim arkadasim var. Onun esi, ikisi de tekerlekli sandalyede. Eslerimiz
bize eslik ediyor antrendriimiiz yok.” (S27). “Simdi tabi antrendrii
elestirmek haddimize degil ama benim antrenorlerden tek istegim adaletli
olmalari. O da bana karsi ¢ok olmadilar. Ben cok iizgiiniim. Kendi fikrim
beni ¢ok engellediler. Tabi onlar ne kadar kabul etmese de ¢ok problem de
vasadim hukuki olarak. Ama yani ben dilek¢e yaziyorum federasyona,
federasyon da gidiyor hocalara soruyor, hocalar da tabi ki kabul
etmeyecekler. En son anladim ki Tiirkiye'de soziiniin dinlenmesi i¢in bagart
elde etmek gerekiyor. Ben de basarili oldum. Ondan sonra dinlediler. Ben de
bir seyleri elde ettim. Yani teknik olarak benim haddime degil. Cok
elestirmek istemiyorum. Benim zaten bireysel antrenoriim baska. Ben
onlardan hig¢ teknik taktik bir sey almadim. Beni yetistiren bir hoca vardi,
onunla 6grendim. O da su an onun séyledikleri ile yarismalara katilyyorum,
kazantyorum. Milli takim hocalarindan benim tek beklentim adaletli
olmalari. O bana yeterli.” (S28).

Katilimcilar antrendrlerinin kendileri i¢in yeterli olmadigini belirtmektedirler.

Baz1 sporcular, antrendrlerinin engelli sporcular i¢in 6zel bir egitim almadiklarini ve bu
nedenle onlara yeterince destek olamadiklarini ifade etmektedir. Diger sporcular ise
antrenorlerinin adaletli davranmadiklarindan, teknik ve taktik konularda yeterli bilgi ve
deneyim sahibi olmadiklarindan bahsetmektedir. Ozellikle paralimpik sporlarda,
antrendrlerin yeterliligi konusunda daha fazla sorun yasandigi vurgulanmaktadir.
Sporcular, antrendrlerinin kendilerine uygun olmayan agirliklar yiiklediklerini, teknik
hatalar1 gormezden geldiklerini ve basarilar1 icin yeterli destegi saglamadiklarini
belirtmektedir. Baz1 sporcular ise antrendr eksikliginden dolayi kendi imkanlariyla

antrenman yapmak zorunda kaldiklarimi ifade etmektedir. Sonug¢ olarak, sporcular
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antrendrlerinin engelli sporcular i¢in yeterli bilgi, deneyim ve adalet sahibi
olmadiklarini disiinmektedir. Bu durum, o6zellikle paralimpik sporlarda, sporcularin
performanslarini olumsuz etkilemekte ve psikolojik olarak zorlanmalarina neden
olmaktadir. Sporcularin bu konudaki talepleri ve beklentileri dikkate alinmali ve

antrendrlerin yetkinliklerinin artirtlmasi i¢in gerekli adimlar atilmalidir.
4.5. YETENEKLI ENGELLI SPORCULARIN YETISTIRILMESI

Sekil 4. 6. Sporcularin Yetenekli Engelli Sporcularin Yetistirilmesine Dair

Goriisleri

Paralimpik Sporculanin Okullarda Tanitici ve Bilgilendirici
Seminetler Vermosi (6)

Fiziksel Engeline Uygun Brang Segimi (12)

Spor Salonlarina Ulasimin Kolaylastiriimasi (8)

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Engelli
Ogrencileri Spora Yénlendirmesi (8)
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Engellilerde
Spor Konusunda Egitim Almalari (4)
Kuliip Desteginin Saglanmasi (2)
Engelli Sporculara Malzeme ve Ekipmanlarin Temin
Edilmesi (1)
\ / Okullarda Yetenek Taramasinin Yapilmasi (20)

Yerel Yonetimlerin Engelli Sperculara Destek Vermesi

5
®) Yetenekli Engelli Sporculanin Yetistirimesine
Dair Gorlgler

Ailelerin Engellilere Spor Konusunda Destek Vermesi (8)
Antrendrlerin Sporculara Destek Vermesi (3)
Ekonomik Destek Sadlanmasi (7)
Tiirkiye Sampiyonalarina Daha Fazla Sporcu
Yetigtirilmeli (2)
Milli Takim Antrnérierinin Ttim Sporculara Esit Tiim lllerds Engelli Sporcularin Intiyaglanina Gére
Sartlar Saglamas: (1) Antrendrin Bulunmasi (1)

Engelli Sporculan Spora Yonlendirmek Amaciyla Scsyal
Projslerin Yapiimasi (2) Engellilerin Kuguk Yagta Spora Yonlendirilmesi (4)

\/

Paralimpik Sporlann GordnirlGliganin Arttinlmas: (17)
Asagida katilimcilarin yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesine dair goriis ve

Onerilerine yer verilmistir.

Yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesi i¢in okullarda yetenek taramasi

yapilmasina dair goriisler su sekilde;

“Dogustan engelli ya da iste kiiciikken bir sekilde ilkokul, ortaokul
diizeyinde engelli olan c¢ocuklar bir sekilde sporun igine kazandiriimasi
gerekiyor. Onlarin yetenek diizeyi de zaten dedigim gibi kendilerine uygun
bir siirii brans var. Basketbol, ok¢uluk, tenis, havali tabanca gibi bunlara
ulasma, yeteneklerini kesfetme, hangi alanda kendini rahat hissediyorlarsa
o alanda ok¢uluk olur, basketbol olur, herhangi bir spor dalina yonlendirilir.
Birinci anlamda ¢alismalarimt saglayabilirler. Yani o anlamda ¢ok ciddi
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eksiklik oldugunu diigiiniiyvorum.” (S1). “Engelli bireyler icinde ashnda
ayurt edilmeden yetenek taramasinin yani bunun yapimasi lazim. Yani iste
engelli bir birey bu isi yapamaz degil. Yani hem psikolojik hem de yetenek
taramasi gibi bir¢ok okula gidilebilir ya bakin bunun i¢in ¢ok fazla spor
kuliipleri var, ¢ok biiyiik spor kuliipleri var ya bunu yapabilirler. Bu ¢ok zor
bir sey degil.” (S4). “Bazi arkadaslar engelli arkadaslar okula gidiyor.
Okulda onlart bulabilirler. Yani spora tegvik edebilirler béyle bir brangs var.
Yetenekleri bazen tespit edilmeyen engelli sporcular var. Onlari
kazandwrmak i¢cin onlara imkan saglanmasi lazim. Dedigim gibi evlerinden
alip spor salonuna gétiriilmesi lazim. Bazi sporculart daha iyi imkan
saglanmasi lazim. Ciinkii belli bir noktaya kadar geliyorlar. Sonradan pes
edip gidiyorlar. Yani bunu yapsalar daha iyi sporcu katkist olur.” (S12).
“Valla onu da antrenorler yapacak. Mesela antrendrlerin ¢ogu sey zaten.
Spor yaptirtyorlar ya okullarda ¢ocuklara beden egitimi 6gretmeni bunlar.
Zaten onlar genelde bize antrenorliik yapryor. Bence onlarin okullar: gezip
boyle yetenekleri cocuklar: bulmalari lazim. Ama maalesef bizde béyle bir
sey yok.” (S13). “Yetenek taramasi var tiim okullarda. Geng ve yetenekli
sporculart tarayip élgiimleri yapilim. Olgiimleri sonucu onlara yetenekli
yvonlendirme yapsinlar. Genglik Spor Bakanligi olarak boyle devam ediyor.
Oralardan kazandigimiz ¢ok yetenekli sporcular var.” (S15). “Valla ben
spora spor yapacagim diye girmedim. Ben sadece kadin olsun diye beni
macga ¢agirdilar. Ben Tiirkiye sampiyonasina ¢agrildigimi bile bilmiyordum.
Ben oylesine bir miisabakaya katildim sandim. Orada birinci oldum. Sonra
dediler Tiirkiye sampiyonasinda birinci oldun iste milli segmelere katil falan
diye. Orada bir yetenegim ¢ikti. Hatta ben silahtan filan korkuyordum. Yani
bence yetenekli deyip de degil de herkesi denemek lazim. Hani benim gibi
herkesi bir yetenek taramasi gibi yapip deneyip ondan sonra bu iste
vetenekli deyip o kisiyi ¢ikarmak lazim. Yani benim bransim igin
konusuyorum.” (S24). “Simdi Genglik Spor Bakanligimin Milli egitimle
baglantili olarak birbirine es degerli okullarda sporcu taramalari yapiliyor.
Her y1l, sezon bagslarinda ya da okullarin sezon ortasinda. Ben bunu daha
once de bir yerde dile getirdim. Ben de ¢iinkii lisede basketbolla tanigan
biriyim yani. Lise vasitasiyla basladim ben. Yani bunu sporcu taramasi
vaparken paralimpik yani sadece olimpik sporcu taramasi degil de
paralimpik sporcu taramasi da eklenmesi gerektigini savunanlardanim.
Clinkii her okulda hemen hemen bir tane engelli vatandas, sporcu adayi var.
Olmasa bile ¢evre okullarda var. Yani ben buradaki il spor miidiiriimiize de
ayni seyi soyledim. Genglik Spor Belediyenin Genglik Spor Daire
Baskanligina da ayni seyi soyliiyvorum. Gittigim, katilabildigim bakanligin
toplantilarinda da aymi seyi soylemek istiyorum. Soyleyebiliyorum. Daha
dogrusu fikrimi beyan ediyorum. Yani kisacasi olimpik yetenek taramasinin
vapildigi yerlerde paralimpik sporcu yetenegi taramasi yapilmalidir.” (S36).
“Yani bu giizel bir sey konu bunla ilgili yani bence boyle sporcu taramalar
vapilabilir. Okullardan ilk baslarda o engelli ¢ocuklarla ilk bulusan
bireylerin yani bu tekerlekli sandalye sporunun, basketbolun ya da diger
engelli branslarin hakkinda fikir sahibi olan iste 6gretmenler olabilir, iste
insanlar olabilir. Bunlarin gozetimi karsisinda mesela bugiin iilkemizde
yiizlerce brans var ya da yiizlerce kuliip var. Bunlarin hepsinde Avrupa'da
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var. Mesela iilkemizde de olabiliv, diinya takimlari kurulabilir bu
cocuklarin. Yani herhangi bir engelli brangsi ile tamistim olabilmesi ve
bunlarin ozgiivenlerinin arttirilmasi igin boyle sosyal projeler yapilabilir.
Yani bununla ilgili iilkede ¢ok eksiklik var. Ciinkii bir engelli sporcunun
glintimiiz gartlarinda var olabilmesi icin kesinlikle onu birisinin kolundan
tutup o ise motive etmesi lazim. Ciinkii engellilerin spora baslamast saglikli
bireyler gibi degildir. Engelliler hem fiziksel olarak kendi bedenleriyle
miicadele ederken bir yandan sporu Jgrenmeye ve sporu yapmaya
baslyorlar. Bu da epey zor bir seydir. Onun i¢in hem psikolojik dediginiz
gibi psikolojik destek hem de birinin de hadi sen bunu yaparsin gibi bir
ithamda bulunmasi lazim.” (S37). “Yetenek taramasi diye bir projemiz var.
Bu proje icerisinde engellilerle ilgili yetenek taramasi yapilmas: gerekiyor.
Clinkii bu konuda ben kendim ayni zamanda antrenérliik yapmak istiyorum.
Su anda yapmak istiyorum demem deki sebep, sporcu bulamiyorum yani
engelli birey bulamvyorum. Okullar: geziyorum. Okullardaki kisiler diyor ki
bize rehberlik iste aileler getirmiyor, iste tekerlekli sandalyeli sporcuyu
artyorum yani birey ariyorum. Sporcu yapmak icin yetenekli bir sporcu
¢tkartmak igin sporcu artyorum. Ama herhangi bir engelli ¢cocuk bulmakta
¢ok zorlaniyorum. Artik kendilerini kapatiyorlar muhtemelen evlerine. Yani
ailelerin bu konuda hem destekleyici olmalarini hem de bizim o dedigimiz
gibi sportif yetenek taramasini. Engelli yetenek taramasi diyerekten de
ikinci bir sey ¢ikartimast ¢ok iyi olur.” (S39).

Katilimeilarin bazilar1 okullarda diizenli olarak yetenek taramalar1 yapildigini,
brang antrendrleri ve 6gretmenlerin, yetenekli 6grencileri tespit edip onlar testlere davet
ederek yetistirmeye ¢alistiklarini belirtmistir. Engelli 68rencilerin de yetenek taramasina
dahil edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Engelli 6grencilerin de farkli spor dallarina
yonlendirilebilecekleri, ancak bunun i¢in daha fazla caba ve destek gerektigi
belirtilmektedir. Yetenek taramasi yapilirken, 6grencilerin fiziksel o6zellikleri, viicut
yapilari, boy, kol uzunlugu gibi kriterlerin de dikkate alinarak yapilmasi gerektigi
vurgulanmigtir.  Yetenek taramasi sonrasinda, yetenekli bulunan o6grencilerin takip
edilmesi, antrenman ve destek programlarina dahil edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Okullardaki 6gretmenlerin ve antrendrlerin, yetenek taramasi konusunda daha aktif rol
almalar1 ve engelli 6grencileri de spora yonlendirmeleri gerektigi belirtilmektedir.
Yetenek taramasi yapilirken, sadece olimpik branslar degil, paralimpik branslar igin de
tarama yapilmas1 gerektigi onerilmektedir. Sonug¢ olarak, okullarda yapilan yetenek
taramalar1 6nemli bir adim olmakla birlikte, engelli 6grencilerin de bu siireclere dahil

edilmesi, takip edilmesi ve desteklenmesi gerektigi 6n plana ¢ikmaktadir.

Yetenekli engelli sporcularin  yetistirilmesi i¢in paralimpik branglarinin

goriiniirliigiiniin arttirilmasina dair goriisler su sekilde;
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“Soyle soyleyeyim sadece maddi olarak degil manevi olarak da
odiillendirilmesi bence cok onemli. Bu anlamda ozellikle ben sunu cok
isterdim. Yani basarili sporcularin hikayelerinin insanlarin daha ¢ok éniine
sunulmast ya da boyle etkinliklerde, organizasyonlarda bir sporcunun
gosterilmesi ¢ok onemli. Ben bunu sponsorum ile mesela yasadim.
Gaziantep'teki bir etkinlige katildim. Kiz Oyunlar: diye bir etkinlikte agilis
konusmasint bana yaptirdilar. Yani 3000, 5000 kisilik tribiiniin oniinde. Yani
¢ok biiyiik futbolcunun, bir sporcunun gordiigii ilgiyi ben orada gérdiim ve
bu anlamda beni ¢ok mutlu etti ve sportif anlamda da bana ¢ok biiyiik bir
motivasyon sagladi.” (S2). “Ya bazen hep séyliiyoruz tabii ki yani hani
diyorsun ki ya sen diinya sampiyonu olmussun ama hicbir yerde haberin
bile yapilmiyor. Bazen bir televizyonda ¢ok nadir olursa kiigiik bir haber
olarak geciyorsun. Ya da o an bir gazetede belki bir haber oluyorsun. Onun
disinda yoksun yani. Ama diger futbol, basketbol ile ilgili olan olaylarda
ilgiyi ve onun getirdigi maddi gelirin yiizde birini bile alamiyorsun tabii ki.
O zaman biz de diyoruz ya keske bize de boyle olsa, ilgi olsa en azindan.
Ama olmuyor iste. Bu amator branslara ne valilikler ne belediyeler hi¢birisi
haber yapmuyor. Tabi bu arz talep meselesi. Medyada da buna belki ilgi
olmuyor, bilmiyorum belki bundan ama tabi onlara verilirse, gosterilirse
veni yeni yani bizim disimizda mesela sey bu uluslararast alandaki bizim
yarismalarimiz televizyonlarda gosterilmeye baslandi. Insanlarda goriince
bunu spor yapmak isteyenler de goriiyor, ben de yapabilirim diyor.” (S3).
“Biz paralimpik sporcular diger sporcularla aynt mesafeyi atiyoruz. Onlar
50 metre atiyor, 70 metre atiyor, biz de 50 70 metre atiyoruz. Ayni
malzemeleri kullaniyoruz, ayni zorluklar: ¢ekiyoruz, ayni antrenmanlart
vapwyoruz. Hatta soyle soyleyeyim, bizim sosyal hayatimizdan tutunda
ekonomik hayatimiz ve is diyorum yani. Is hayatimiz iste bu. Spor
hayatimizda yasadigimiz zorluklar kiyaslanamayacak derecede ¢ok daha
fazla. Buna ragmen goriiniirliik o kadar az ki. Gormiis oldugumuz gibi bu
bir sey gibi goziikiiyor. Hani burada rehabilite oluyorlar, oyalanma onlar
gibi goziikiiyor. Gosterdigimiz miicadele maalesef insanlarin ¢ok dikkatini
¢ekmiyor. Bu anlamda goriiniirliigiiniin artmasi. Esit kefeye konulmamus.
Mesela paralimpik oyunlarinda derece yapan sporcular var ama yeterince
glindeme gelmediler, insanlar tanimiyorlar. Ama yine ayni alanda olimpiyat
derecesi yapmig diger sporcular, paralimpik olmayan sporcular
olabildigince giindemde. Ok¢uluk deyince akla sadece biri geliyor. Yani
saglikli sporcularin gelmesi de ¢ok aci.” (S9). “Bu kisilerin kesfedilmesi
gerek oncelikle. Ama kegfedilmesi icin ben sunu séylemek istedim. Oncelikle
medya tarafi ¢ok zayif tilkemizde. Ben mesela spora 20 yasinda basladim ve
20 yasina kadar paralimpik branslar nedir bunu bilmiyordum. Bu anlamda
tabi ki bireysel anlamda kesif ¢cok zor. Hala da oyle. Yeni yeni belki biraz
daha paralimpik sporlar taminmaya baslandi ki insanlar bilse bile
biliyorsunuz yapabilir miyim siiphesine diistiyor.” (S10). *“ Bizim branstan
kimsenin haberi yok ya boyle bir olay var mi? Benim bile haberim yoktu.
Ben lokantada ¢alisiyordum. Hocam dedi ki gel sana halter yaptiracagiz. Ya
hocam ben ne anlarim? Ben normal saniyordum, engelli olarak
bilmiyordum yani ne yapacaksin dedi. Gel dedi. Sen bana giiven dedi. Ben
sana gerekeni yaparim. Sonra bir gittik geldik ben ayakta kaldirmali mi
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dedim yok normal yatarak kaldiryyorsun ama bazi arkadagslara soyledim ya
ben nasil yapayim? dediler. Ben kaldirp indiremem ya kardesim yatarak
kaldirryorum diyorum. Nasil 6yle bir sey kimsenin haberi yok yani. Hocam
bu yani bu agilmast lazim, millete yayilmast lazim. Ama bizim Tiirkiye
sampiyonumuz oluyor. Katilim is dogru diizgiin yok ya sifir derecede benim
va ti¢ rakibim oluyor ya dort rakibim oluyor. Tiirkiye'de niye hi¢ kimse yok
hocam niye bu dediginiz gibi bunu yapamiyoruz. Yani anlatamiyoruz millete
va boyle boyle bir brans var diyoruz ama millet diyor ki ya diyor o nasil
kaldiracak? Ayakta diyor ya swrtiistii yatarak engelli, paralimpik diyoruz.
Yani millete bunu yapar diyoruz. Medya zayif kaliyor bu tanitim konusunda.
Bazen geliyorlar ¢ekim yapiyorlar. Bak ashinda ben ¢ekimler sayesinde
biraz profesyonel oldum. Geliyorlar beni tammaya bagladilar, o sporcu
falan filan. Engelli sporcusu ya nasil kaldwrdin sirtiistii? Allah Allah diyor,
oyleleri de var ya diyor. Adama inanmuyor yani haberleri yok. Haberleri yok
hocam niye vatandasin haberi yok yani diyoruz. Canli televizyon haberi
videolarimizi falan paylasiyoruz. Yurt disindan geldigimiz zaman boyle
boyle madalya aldik. Bak yurt disinda katilim o kadar fazla ki. Tiirkiye'de
oyle bir katilim yok. Bir de bu biraz da seyden kaynaklaniyor federasyondan
kaynaklanwyor.” (S12). “Kendi adima ornek verirsem ben tesadiifen
basladim. Spordan haberim yoktu. Engelli sporcularin spor yaptigindan
haberim bile yoktu. Oncelikle hani daha ¢ok haberimizin yapilmasi, daha
cok yayginlasmasi, daha c¢ok engelliye ulasmas: adina haberimizin g¢ok
vapilmasi lazim. Dedigim gibi benim hi¢bir seyden haberim yoktu. Tesadiif
eseri bagladim bugiin carsiya c¢ikmasam engelli, emekli bir antrendrle
tanmigsmasam belki bugiin bu sporu yapryor olmazdim. Medyada daha fazla
veriniz olursa herkesin sizi gorebilecegini ve tegviki olacagini
diigtiniiyorum. Medyada basari elde ediyoruz. Bence bir sporcu basarili da
olsa, basarisiz da olsa her tiirlii medyada olmali yani. Ama biz yeterince
medyada yer almiyoruz. Yani insanlarin bizim varligindan haberi bile
olmuyor. Basta da en basitinden uluslararas: bir yarismaya katilyyor olsak
basarisiz da olsak zaten hi¢chir yerde goriinmiiyoruz. Ben basarisiz da olsam
hani reklamimin yapimasini isterim ki yeni yetenekler ortaya c¢iksin.”
(S14). “En biiyiik sorun medya bizi yayinlamiyor zaten. Yani su an biz
mesela siiper ligde oynuyoruz. Ayda bir tane, iki ayda bir tane mag
yayinlaniyor. Onun disinda yayin seyi yok yani gegen sene biraz daha
fazlaydi. Haftada ayda iki mag yayinlaniyordu, iic mag¢ yaymlaniyordu ama
simdi ayda bir iki ayda bire diistii.” (S36).

Katilimcilar medya desteginin artirilmasini, paralimpik spor miisabakalarinin ve
sporcularinin daha fazla medya yansimasi bulmasinin énemli oldugunu, su anda ayda
bir ya da iki ayda bir mag¢ yayinlanirken, haftada iki-lic ma¢ yaymlanmasi gerektigi
vurgulamaktadir. Ayrica basarili  paralimpik sporcularinin  hikayelerinin = ve
miisabakalarinin daha fazla giindeme getirilmesi gerektigi belirtilmektedir. Katilimeilar
sponsorluk desteginin artiritlmasini, paralimpik sporcularin sponsorluk almasinin, onlari

hem maddi hem de manevi olarak desteklenmesini saglayacagini belirtmistir. Ayrica
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sponsorlugun, sporcularin goriiniirliigiinii artirarak yeni yeteneklerin kesfedilmesine de
katki saglayacagi vurgulanmistir. Farkindalik ve tanitim ¢alismalarinin giiclendirilmesi
gerektigi, paralimpik sporlarin ve sporcularinin toplumda daha fazla bilinmesi ve
taninmast i¢in g¢esitli farkindalik ve tamitim calismalarinin yapilmasi gerektigi
belirtilmistir. Ozellikle okullarda beden egitimi 6gretmenleri aracilifiyla paralimpik
sporlarin tanitilmasinin son derece 6nemli oldugu vurgulanmistir. Sosyal medya
kullaniminin da artirilmasinin sporcularin daha goriiniir olmasini saglayabilecegi ifade
edilmistir. Sonug¢ olarak, paralimpik sporlarin goriiniirliigliniin artirilmasi i¢in medya,
sponsorluk, farkindalik, tanitim ve kurumsal destek alanlarinda kapsamli ¢aligmalar
yapilmasi gerekmektedir. Bu sayede paralimpik sporcularin basarilar1 daha genis

kitlelere ulasabilecek ve yeni yeteneklerin kesfedilmesi miimkiin olacaktir.

Yetenekli engelli sporcularin fiziksel engeline uygun branslara yonlendirilmesi

konusunda gortsler su sekilde;

“Kendi fiziksel engeline uygun, kendi sartlarinda, kendi kilosunda atryorum
yvani ¢ok esit sartlarda yarisabildigi icin ¢ok yetenekli olmasa bile ¢ok
calismayla bu sporun ig¢inde bulunur. Milli takim seviyesine kadar da gelir
yvani.” (S1). “Yani her engelli grubu, her sporu yapamiyor. Yatkin oldugu ve
bazi engel gruplarimin yatkin oldugu branslar var. Onlara yonlendirilebilir
o yaslarda.” (S3). “Mesela okgular vakfi spor kuliibii her yil ilkokul,
ortaokul ve liselere ok¢uluk ogretmeye gidiyor. Bunu uzun bir siiredir
yvapiyor. Yani bir okula sadece bir giin gitmiyor oraya uzun bir stire gidiyor
ve analiz yapryor. Hangisinin daha ¢ok yetenegi yatkin? Mesela makarall
vay, olimpik yay. Diyorlar ki ya daha wygun makaraliya alalim ya da
olimpik icin viicudu daha iyi, daha uzun boylu, daha uzun kol boyuna sahip
olimpik yayr alalim. Engelli bireylerin icinde aslinda ayirt edilmeden yani
bunun yapilmasi lazim. Yani iste bu engelli bir birey bu isi yapamaz degil.”
(S4). “Engelinin durumuna gore tabii ki engel durumuna gore basketbola.
Eger basketbola engeli uymuyorsa yiizmeye mi, masa tanesine mi, ok¢uluga
mi? Bunlarin belli program dahilinde yonlendirilmesinin yapilmasi lazim.”
(S31). “Oncelikle tespit edip engellinin hangi bransa yeteneSi varsa o
bransta yonlendirip onun iistiine gitmesi lazim. Ama maalesef boyle degil.
Su an sokakta gordiigiimiiz engelliyi mesela ben bile sokakta gordiigiim
zaman bir engelliyi hani direk soyliiyorum ya béyle bir spor var yapmak
ister misin seni gotiireyim antrenmanlara falan. Boyle ama dedigim gibi
Milli Egitim Bakanligiyla béyle bir ortak bir ¢alisma yapip, engellileri
bulup yetenekli oldugu bransa dogru yonlendirir ise ¢ok daha faydali ve
basart elde edecegimize inaniyyorum.” (S32). “Gergekten de inanilmaz
derecede yetenekli sporcularimiz var, geng¢ sporcularimiz var ama sadece
ellerinden tutulmasi gerekiyor. Yani bir sekilde yani onlari bu fiziksel
engeline uygun spor branslarina yani sadece bu basketbol igin
soylemiyorum bunu basketbol bransi disindaki branslara da katilabilecek
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yiizlerce sporcu olduguna inaniyorum. Sadece bizim yapacagimiz tek sey
onlart piyasaya ¢ikarabilmek.” (§33). “Engelli ¢ocuklarin boyle bu spora
katilmasinda belki daha fazla calismalar yapilabilir. Ben mesela biraz
tesadiifen basketbola basladim. Basketbolu seviyordum, o yiizden basladim.
Ama belki basketbola yetenegim de olmayabilirdi. Ama sadece elimde olan
basketbol vardi. O zaman oradan ilerlemek zorunda kaldim. Basarili oldum
ama olmaya da bilirdim. Belki bu konuda engelli bireylerin hangi bransta
basarili olabilecegi konusunda ¢alisma yapilabilir. Bence en azindan farkl
3 veya 4 spor dali denendikten sonra bir karar vermesi agisindan bir
calisma yapulabiliv.” (S35). “Hani biz bu konuda her bransa sadece
tekerlekli sandalye tenis degil, iste tekerlekli sandalye basketbol degil her
brans icin kendi illerinde bir komisyon kurmak gibi diistiniin bunu.
Arastirmalar yapmalar: gerekiyor ki neye gore yetenegi var, neye uygun,
hangi sporu yapabilir? diye” (540).

Katilimeilar engelli bireylerin yeteneklerinin dogru tespit edilmesinin ve ilgili
spor branslarina yonlendirilmesinin kritik 6nem tasidigini belirtmistir. Beden egitimi
Ogretmenlerinin engelli egitimi konusunda bilgilendirilmesi ve bu konuda egitim
almalar1 gerektigi, bdylece engelli Ogrencilere dogru yaklasim ve yonlendirmenin
saglanabilecegi vurgulanmistir. Her engel grubunun her spor bransina uygun olmadigi,
engel durumuna gore uygun branslarin belirlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Engelli
bireylerin farkli spor branslarini deneyimleyerek kendi yeteneklerine uygun olani
kesfetmelerinin 6nemli oldugu ifade edilmektedir. Engelli bireylerin spor branslarina
yonlendirilmesinde, ilgili kurum ve kuruluslar arasinda is birligi ve koordinasyon
saglanmas1 gerektigi belirtilmistir. Engelli bireylerin spor yapma konusunda
desteklenmesi ve yeteneklerinin kesfedilmesi i¢in ¢caligmalarin artirilmasi gerektigi ifade
edilmistir. Sonug olarak, engelli bireylerin fiziksel engeline uygun spor branglarina
yonlendirilmesi i¢in sistematik ve kapsamli bir yaklagim benimsenmesi 6nemlidir. Bu
kapsamda, egitim, yonlendirme, is birligi ve farkindalik artirma gibi unsurlar kritik rol

oynamaktadir

Yetenekli engelli sporculara aile desteginin olmas1 konusunda goriisler su sekilde;

“Ben ¢ok yetenekli insanlarin oldugunu goérdiim. Yani bizzat sahit oldum.
Ben elimden geldigince ¢ok yazan oluyor bana bende yapmak istiyorum,
ben de ugrasmak istiyorum ama ézgiivenim yok, inancim yok, korkuyorum
iste cesaret edemiyorum diye. (Cevreden hichir destek gormedigi igin,
vapamayacagi soylendigi icin aslinda o Ooyle diisiiniiyor. Bu yiizden
oncelikle engelli ailelerine, ebeveynlerine bir kere bunu lanse etmek lazim.
Clinkii biraz da ebeveynlerden gegiyor. Yani bir ¢ocuk disart ¢ikmak istedigi
zaman hayir sen ¢ikamazsin, sen yapamazsin, basina bir sey gelir dememek
lazim. Madem korkuyorsun, beraber ¢ikin. Bir iki kere ¢tk ayaklarin kopmaz
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va yani hani. Ya da ne bileyim sana da bir sey olmaz ya. Yani madem
ctkmak istiyor alistir onu, o ozgiiveni ver. Ya da sana bunu sordugunda ya
sen yapamazsin ya da iste seni iizerler degil de de ki kizim seni iizebilirler
ama sen vazge¢me de. Ya da iste oglum bak hani bunda bocalayabilirsin
iste anlamayabilirsin ama hani bak herkes bunu yasiyor. Yani sen sadece
engelli oldugun icin bunu yasadigimi diigiinme. Ashinda bunu biraz
normallestirmek lazim.” (§4). “Biz burada Denizli de 6, 7 kisi basladik
ok¢uluga. Sadece ben ve esim kaldik. Digerleri birakti, birakmak zorunda
kaldilar. Destek olmayinca onlara, aileden bir destek goremeyince birakmak
zorunda kaldik. Yani destek olmasi lazim. Oncelikle ailelerin onlara destek
vermesi lazim. Onlart tesvik etmeleri lazim.” (S4). “Bence ilk dnce
ailelerinin ikna edilmesi lazim bu konuda. Ciinkii Bolu'da ben mesela 10
engelli olarak basladik biz spora ama 2 kisi kaldik, 2 kisi sadece milli
sporcu olabildik. Ciinkii digerlerinin aileleri bu konuda bilin¢li degildi,
destek vermediler yani. Hani nasil biz olmadan il disina ¢ikacaklar, kim
onlarla ilgilenecek diye. Hani insanlarin ¢ok fazla giivenleri yoktu acgikcasi.
O yiizden bence ilk once ailelerin bilinglenmesi lazim. Onun disinda da
dedigim gibi tesislerde bize oncelik tanminmall. Bizim giris ¢ikislarimiz ona
gore ayarlanmali.” (S8). “Tabii basta simdi en bastan evde duran bir
engelli bireyi diisiindiigiimiizde onun evden ¢ikmasindan baslayalim. Spor
vapabilmesi tek basina, antrenér yani ¢ok fazla sorun var evden ¢ikmadan.
Aile bir kere ona destek olabilecek imkanlara sahip mi? Tek techizat
kullaniyorsa dedigim gibi bir aract var mi? Hadi aract yok. Toplu ulasimi
onlara uygun mu? Toplu ulasima uygunsa salona geldi. Salonda adim adim
gidiyorum. Salona geldiginde salonun ona uygunlugu, salonda da engelliyi
anlayabilecek kalitede nitelikte olmast onemli. Tecriibeli antrenor var mi o
bransa 6zgii. Bundan sonra da tabi destek onemli. Yani o ¢ocuk bir gelisim
gosteriyorsa da artik milli takima da zaten segilecektir. Ancak bu ¢ok
basamaklr bir sey. Yani kolay bir sey degil gergekten.” (S16). “Bence bu
gorevde en ¢ok ailelere sorumluluk diigiiyor aslinda. Benim mesela spora
baslama hayatim annemin sayesinde oldu. Annem benim evde oturmami
istemiyordu. Hani sporla ugrasmam istiyordu. Ilk once basketbolla
baslamistim. Sonra atletizme yoneldim. Bence burada en biiyiik gorev bence
ailelere diistiyor. Ondan sonra toplumumuzun engelli arkadaglarimizi
gordiigiinde hani bir spor yapabilir yani onermesi gerekiyor. Ben mesela bir
engelliyi gordiigiimde hani soyliiyorum bir sey yapabilirsin, bir sporun
ucundan tutmasi gerektigini soyliiyorum.” (S20).

Katilimcilar ailelerin destegi olmadan engelli bireylerin spor yapmasinin ve
basarili olmasinin olduk¢a zor oldugunu ifade etmistir. Ailelerin engelli ¢ocuklarin
desteklemesi, onlar1 tesvik etmesi ve 0zgliven kazandirmasi gerektigi, aksi takdirde
engelli bireyler kendilerini yetersiz hissedip spor yapmaktan kaginabilecegi
belirtilmistir. Baz1 ailelerin engelli ¢ocuklar1 konusunda basina bir sey gelecegi igin
korktugu, 6zgiiven vermedigi ve onlar1 disar1 ¢ikarmaktan bu sebeplerden c¢ekinebildigi

vurgulanmigtir. Bu ylizden ailelerin bilinglendirilmesi ve psikolojik destek almalar
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gerektigi belirtilmistir. Ailelerin, engelli ¢ocuklarina spor yapabilmeleri i¢in gerekli
imkanlar1 saglamalar1 ve onlar1 desteklemeleri gerektigi, aksi takdirde engelli bireylerin
sporu birakmak zorunda kaldiklar1 vurgulanmistir. Engelli bireylerde spor
yapabileceklerine dair farkindalik eksikligi olusmamasi ig¢in ailelerin yami sira,
toplumun da engelli bireyleri spor yapmaya tesvik etmesi ve onlara destek olmasi
gerektigi vurgulanmistir. Sonug olarak, ailelerin engelli ¢ocuklara spor konusunda
destek olmasi, onlar tesvik etmesi, psikolojik ve maddi acidan desteklemesi, engelli

bireylerin spor yapabilmesi ve basarili olabilmesi i¢in kritik 6neme sahiptir.

Yetenekli engelli sporculara ekonomik destegin saglanmasi konusunda goriisler su
sekilde;

“Arka planda sporcularin bir sekilde desteklenmesini saglamak, onlarin bu
ise tutunabilmesi saglamak onemli. Ben bile su seviyede milli takimin
disinda kalsam sporu yapmakta zorlanabilivim. Belki de daha dnceki
donemlerde maddi olarak bu yasanabilirdi. Sporcularin en biiyiik kaygisi da
ekonomik oluyor. Yani spordan bir sey kazanamadigi zaman oraya
tutunmasit ¢ok zor olabiliyor. Yani bir sekilde bunun desteklenmesini
saglamak da onemli. Sporcunun bir amact var. Ama arka planda tabii isin
ekonomik boyutu da var. Yani ekonomik eksiklik biiyiik bir engel olabiliyor.”
(S2). “Ulasim ve erisimin saglanmasi ve tabii ki okculuk giin boyu
antrenman istedigi i¢in yani giiniiniizii tamamen ona ayirmaniz gerekiyor.
Bu kez de o sey engelli. Baska bir isle ugrasmasi gerekiyor. Onun i¢in de
maddi olarak bir de destek vermek gerekiyor.” (S3). “Aslina bakarsaniz ilk
once yani tamam spor yapmalarint soyliiyorlar, sporcu yetistirmemizi
soyliiyorlar herkes bunu bakanlik da dahil iste biiyiik biitiin biiyiiklerimiz bu
konuda hemfikirler. Yani demek istedigim tamam biz sporcu yetistirelim.
Yetenekli sporcular var. Ama gel gelelim bizim yapmis oldugumuz spor biraz
maliyetli bir spor. Yani bir silah olsun, bir ceket olsun bir de atis
malzemeleri konusunda baya bir maliyetli oldugu icin yani malzeme
konusunda zaten sikinti yasaniyor. Yani hem spor yaptirin hem yetistirin,
lisanslarimizi ¢ogaltalim deniyor ama birtakim kigiler iste bu spora
yonlendirildigi zaman iste malzeme eksikligi cekiyoruz. Iste kopukluk
burada baslyyor.” (§26). “Aslhinda bizim en biiyiik sorunlarimizdan birisi de
bu. Ben bunu daha once bakanlikta bir yetkilive aktarmistim. Ben
Giineydogu gazisiyim. Maddi olarak kendimi tatmin edebiliyorum. Nasil
tatmin edebilirim? Benim bir maasim var, gazi maasim. Spordan
kazandigim parada benim ek gelirim ama hayatini tamamen spordan
kazanan insanlar icin bakanligin, federasyonlarin, yerel yonetimlerin biraz
daha kendini geligtirmesi lazim. Sebebiyse Tiirkiye sampiyonasinda geng,
18 veya 19 yasinda piril piril ¢ocuklarla goriistiigiimde o ¢ocuklar diyor ki
ben zamammi daha fazla aywamiyorum. Sebebi benim aileme ve kendime
para lazim diyor. Bir antrenmana gitmesi icin, iki malzeme almasi igin.
Bunlar icin devlet su an son dénemde Bakanligimiz bunu gelistirmeye
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basladi. Ama bu kendini ispatlamis sporcular icin antrenorliik ya da spor
uzmanligr veriliyor. Ama geng¢ kisiler, geng¢ yetenekler. Eger ki bir
adanmislik varsa ya da maddi imkanlar iyiyse o kisi ailesi tarafindan
destekleniyor. Ama digerlerinin bir araya gelebilmesi i¢in devletinde,
federasyonlarinda, bakanligin da yerel yonetimlerinde ¢ok onemli var bana
gore. Biraz daha isin igine girmeleri gerektigini diigiintiyorum.” (S29).

Katilimeilar spor yapmanin ve sporcu yetistirmenin maliyetli oldugunu, spor
malzemeleri, ekipmanlar, silahlar, kiyafetler gibi unsurlar nedeniyle sporcu olmak ve
sporcu yetistirmenin olduk¢a maliyetli bir siire¢ oldugunu, bu durumun 6zellikle maddi
imkanlar1 kisith olan sporcular ve aileleri igin biiyiik bir engel teskil ettigini ifade
etmistir. Devletin, federasyonlarin ve yerel yOnetimlerin desteginin yetersizligi
vurgulanmigtir. Bakanligin, Federasyonlarin ve yerel yonetimlerin, 6zellikle geng ve
yetenekli sporcularin ekonomik ihtiyaclarini karsilamada yetersiz kaldig belirtilmistir.
Maddi destek saglanmamasi nedeniyle, bir¢ok sporcunun antrenman ve yarigmalara
katilmakta zorlandig1 ifade edilmistir. Sporcularin ekonomik kaygilar yasadigi,
sporcularin en biiyiik endiselerinden biri ekonomik giivencelerinin olmamasi oldugu
vurgulanmigtir. Spordan yeterli gelir elde edememelerinin, spor kariyerlerine
odaklanmalarint  zorlastirdigi, ekonomik destek saglanmasinin, sporcularin
odaklanmasin1 ve performanslarini artirmasini saglayabilecegi belirtilmistir. Engelli
sporcular i¢in ek maliyetlerin oldugu, engelli sporcular icin gerekli olan 06zel
malzemeler ve ekipmanlarin yurt disindan temin edilmekte oldugu ve oldukca maliyetli
oldugu, bu durumunda engelli sporcularin spor yapmasini zorlastirdigr vurgulanmstir.
Sonug olarak, sporcularin ve sporcu adaylariin ekonomik olarak desteklenmesi, sporun
gelisimi ve basarili sporcularin yetistirilmesi acisindan kritik 6nem tagimaktadir. Devlet,
federasyonlar ve yerel yonetimler tarafindan saglanacak mali destek, sporcularin

antrenman ve yarigmalara katilimini kolaylastirarak performanslarini artirabilir.

Paralimpik sporcularin okullarda tanitici ve bilgilendirici seminerler vermesi

konusunda goriisler su sekilde;

“Bugtin biz bir okulda idik zaten siz aradiginizda ben okulda idim. Orada
bir seminer verdik. Okulda ¢ocuklara egitim vermek icin engelliye nasil
davranacaklarint hepsini anlattik orada ama yeterli olmuyor yani bol bol
anlatilmasi lazim.” (S7). “Okullarda ozellikle belki paralimpik sporlar
nedir diye konferanslar, seminerler verilse ogretmenlere bu kigiler, bu
ogretmenler ne yapabilecegini bilse iyi olur. Yani atiyorum engelli bir birey
var okulunda. Bu kisiyi spora nasil yonlendirebilir? Paralimpik sporlar
nedir bunu bilse. Otomatikman Ogretmen de kuliip ile iletisime gececek,
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birebir iletisime gececek derken sporun iginde bulacak kendini. Ama
ogretmenlerimiz de bu bilgilerden ¢ok biliyorsunuz. Bir haberler aslinda.”
(S10). “Yani okullarda bunlara yénelik programlar diizenlenebilir. Medyada
buna daha ¢ok yer verilip ailelerin bu konuda daha ¢ok bilgi almasi
saglanabilir. Okullarda yani rehberlik boliimii ilgilenir. Bilmiyorum bu tarz
engelli ¢ocuklarin aileleri ile iletisim halinde olup Spor Il Miidiirliikleri ile
bir seyler yapilabilir. Yani eve atiyorum iste bu genelde ¢ok oluyor. Ben de
¢ok gidiyorum okullara. Hani ornek olabilmek a¢isindan. Hani bu tarz milli
sporculari, spor yapan kisileri onlarla daha boyle bire bir goriisiip onlara
tecriibelerini aktarabilirler.” (§30). “Bence yani bir kere onlar o okullara
gidip de sporu tamitmalart ya da bizim gibi engelli ve basarili sporcular
gidip o okullarda onlara ornek olabilirler. Yani bizleri ornek gésterip onlar
spora ¢ekme konusunda bu sekilde bir yol izleyebiliriz. Hani onlara sporu
tamitip bizler de iyi, basarili paralimpik sporcular olarak onlar: motive edip
spora ¢agwrabiliriz.” (§38).

Katilimcilar okullarda engelli bireylere yonelik spor ve paralimpik sporlar
hakkinda farkindalik yaratmak ve bilgilendirme yapmanin olduk¢a 6nemli oldugunu,
ogretmenlerin ve d6grencilerin paralimpik sporlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmasi
gerektigini, engelli 6grencilerin spora yonlendirilmesi ve desteklenmesi agisindan kritik
rol oynadigini belirtmistir. Engelli bireylere nasil davranilacagi konusunda 6gretmenlere
egitim verilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Ayrica 6gretmenlerin paralimpik sporlar
hakkinda bilgilendirilmesinin, engelli 6grencileri spora yonlendirme konusunda onlara
yardimc1 olacagr ifade edilmektedir. Paralimpik sporcularin okullara giderek
ogrencilerle bulusmasi ve onlara 6rnek olmasinin da oldukca etkili bir yontem
olabilecegi, engelli ve basarili sporcularin okullara giderek Ogrencileri spora tesvik
etmesinin olduk¢a 6nemli oldugu, milli sporcularin okullarda 6grencilerle bir araya
gelerek tecriibelerini paylagmasi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica, okullarda engelli
sporculara yonelik programlarin diizenlenmesinin, medyanin da bu konuya daha fazla
yer verilmesinin ve ailelerin bilgilendirilmesinin 6nemli adimlar olabileceginin alti
cizilmistir. Genel olarak, okullarda engelli spor seanslariin artirilmasi ve beden egitimi
ogretmenlerinin engelli sporculara yonelik egitim almasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Sonug olarak, paralimpik sporcularin okullarda tanitici ve bilgilendirici seminerler
vermesi, Ogretmenlerin ve Ogrencilerin paralimpik sporlar hakkinda farkindalik
kazanmasi, engelli Ogrencilerin spora yonlendirilmesi ve desteklenmesi agisindan
oldukg¢a 6nemli bir adim olabilir. Bu tiir girisimlerin artirilmasi, engelli bireylerin spor

yapma ve basar1 elde etme firsatlarinin genislemesine katki saglayabilir.
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4.6. SPONSOR VE MENAJER

Sekil 4. 7. Sporcularin Sponsor ve Menajere Sahip Olma Durumlarina Dair

Goriisleri

Sadece Basarill Sporcuya Sponsor Olma Sorunu (2)
Sponsarlarin Tesvik Edilmesi (4)

\ T / Spersarin Omenasy S ©

Sponsor ve Menejer Bulunmakta (12) >

Sponsora ve Menejere Dair Gorlsler Sponsor Ekonomik Destek igin Gerakli (37)

Olimpiyat Deracesi Aldigim igin Hemen Sponsorum
Oldu (1)

« _—

Sponsorluk Olimpiyatlarda Derece Yapmadan Once Sponsor ve Menegjer Bulunmamakta (33)
Saglanmah (1) / Sponsor Bulmak Gok Zor (3)
Sosyal Medyanin Yeterli Diizeyde Kullanilamamasi (2)
Menajerlerin Etkin Olmamasi (1)
Toplumda Paralimpik Sporlarin Popliler Olmamasi (10) Sponscrlarin Dénilg Yapmamalari (3)

Sponsorlarin Bilingsiz Olmasi (1)

Paralimpik Sporculann Medya ve Reklam Sorunlan (8)

Biraysel Sporlar Daha Az llgi Goruyor (2) Sponsordan Yeterli Maddi Destedi Gorememe (1)

Saglam Sporculara Saglanan Imkanlarin Paralimpik
Sporculara Saglanmamasi (2)

Asagida katilimcilarin sponsor ve menajere sahip olma durumlarina dair goriis ve

Onerilerine yer verilmistir.
Katilimeilarin sponsor ve menajere sahip olma durumlarina dair goriisleri su sekilde;

“Her ikisi de var. Ben 2022 yilimin basindan beri bir sporcu kariyer yonetim
ajansiyla ¢alistyorum. Onlar benim hem sosyal medya yonetimi olsun hem
kariyer yonetimi olsun hem de iletisim olsun her anlamda arkamda
duruyorlar. Ben bir sey yapacagim zaman onlardan mesela destek
alabiliyorum. Bazen sporda ¢ok fevri hareketler yapabiliyorlar ya da ¢ok
boyle fevri acgiklamalar yapabiliyorlar. O anlamda mesela benim o
duygularim hareketlerimi kontrol edebilecek insanlar var. Sponsorum da
¢ok yakin bir zamanda oldu. Hatta bunu bir basin lansmani ile duyurduk ve
bu diinyada belki de ¢ok giizel 6rnek olabilecek bir isti. Hani boyle
profesyonel sporcularda goriiriiz ama sporda da oyle bir sey basardik.
Batidan da giizel érnek olusturdugunu diisiiniiyorum.” (S2). “Iki yildir
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birlikte ¢calisiyoruz. Cok da severler ben de onlari severim. Gayet giizel bir
iliskimiz var. Devam ediyoruz. Desteklerini hi¢ esirgemiyorlar. Ailem benim
onlar. Onlar her zaman desteklerini bana gosterir. Yani ailem oldugu icin
hi¢ oyle resmi bir seye ihtiya¢ duymuyoruz. Yani onlarla iletisimimiz ¢ok
ayr. Ama onlar gercekten inanilmaz insanlar.” (S4). “Menajerlik yok
sponsorum var. 2016'dan beri Rio Paralimpik Oyunlari'ndan daha sonra
sponsorum sag olsun maddi ve manevi her tiirlii desteklerini yapryor bana.”
(S23). “Menajerim yok. Su andaki menajerim, esim diyebilirim size.
Sponsorum da wuzun yullardir var. Yani sandalye i¢in. Ciinkii bizdeki
sandalye tekerlekli sandalye. Cok ciizi miktarlarda olan materyaller degil.
O yiizden diger sporcular icin biraz sikintili olabiliyor. Ama ben yillardwr
benim Ingiltere'nin en iyi hatta diinyanin su anda 1 numaras: olarak
goriilen bir ara¢ markasi vardi mesela. Yillarca bana sponsor oldular ve
hala bana iste sponsor olmak istiyorlar. Ama ben ¢ok sey yapmiyorum. Su
an ben baska bir yerdeyim mesela. Benim de ¢ok sevdigim bir abim, dostum,
eski federasyon baskanimiz. Zaten bende ¢ok farkli yeri var. Yani ben onu
tercih ettim ama yillardir da hala onlarla ¢alistyorum. Yani herhangi bir
sorun yasamiyorum. Zaten benden kalan diger sandalyeleri de ihtiyact olan
sporcu arkadaslarimiza elimin yettigi kadar o insanlara yardimci olmaya
calistyorum. Yani herhangi bir sekilde karsiliksiz onlara yardimci
oluyorum.” (833). “Sponsorum, raket sponsorum var ve sporcu sandalyesi
olarak sponsorum var. Sporcu sandalyesiyle 4 yillik bir spor sozlesmem var.
Ekstra tekerlekli sandalye firmasi, ekstra bir sporcu sandalyesi ve normal
kisiye ozel aktif sandalye tiretimi yapiyor. Bir de Tiirkiye Sigorta'dan saglik
sigortam mevcut. Tiirkiye Sigortadan bir de normal uluslararasi turnuva
icin sponsorlugu mevcut.” (S40).

Bazi katilimcilar hem sponsorunun hem de menajerinin bulundugunu ifade
ederken, baz1 katilimcilar sadece sponsorunun veya sadece menajerinin oldugunu ifade
etmistir. Katilimcilarin sponsorluk iligkileri farklilik gdstermektedir. Bazi sporcular
uzun stiredir ayni sponsorla ¢alistiklarini, bazilart ise yeni sponsor bulmaya basladigin
belirtmistir. Menajerlik iligkilerin de de ¢esitlilik oldugu goriilmektedir. Baz1 sporcular
uzun siiredir ayn1 menajerle ¢alistiklarini, bazilar1 ise menajer degisikligi yaptiklarim
ifade etmistir. Baz1 sporcular menajerlerinin yani sira eslerini de bir tiir menajer olarak
gordiiklerini vurgulamistir. Sponsorluk ve menajerlik iligkilerinin sporcular i¢in 6nemli
oldugu, maddi ve manevi destek sagladigi belirtilmistir. Sonug olarak, sporcularin
sponsor ve menajer durumlar1 oldukca cesitlilik gostermekte ve her sporcunun kendi

6zel durumu bulunmaktadir.

Katilimecilarin sponsor ve menajere sahip olamama durumlarina dair goriisleri su

sekilde;
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“Yok sponsorumuz yok yani kimsede.” (S3). “Maalesef bizim en biiyiik
stkinti yasadigimiz sey bu sponsor ve menajer kisimlarinda bir tirlii
olduramadik. Yani olmuyor yani herkes bu ise reklam goziiyle bakiyor.
Reklam o6n planda tutuluyor. Biz de oyle ¢ok olmuyor maalesef. Ben
kendimden ornek vereyim Gazi oldugum i¢cin bu kullaniimaya ¢alisiliyor.
Herkes bu ise biraz sey bakiyor. Reklam olsun, su olsun iste sadece biraz o
yiizden de biz kendimizi geri ¢ekmek zorunda kalyyoruz. Keske sadece spor
icin iste sponsor olunsa, spor i¢cin destek saglansa, menajerlik o sekilde
olsa. Ama benim kendi sahsimda yasadigim zorluklar bunlar. Sponsorluk da
gergekten zor. Ciinkii dedigim gibi malzemeler bugiin bir profesyonel bir
malzeme kurdugunda 200, 250 bin lira gibi bir meblag ¢ikryor yillik. Bunu
su an bagh bulundugumuz federasyon elinden geldigi kadar herkese esit bir
sekilde yapmaya c¢alistyor. Dedigim gibi hali hazirda pahali bir spor.
Herkese yetigsmeyebiliyor. Zaman zaman burada sponsorlarin onemi
gergekten biiyiik. Olmazsa olmaz aslinda. Bunu da sponsorlara iyi anlatmak
lazim. Simdi bireysel yapamiyorsun bu isi bireysel yaptigin zaman hem
federasyon ayagu giriyor isin icerisine, hem iste gazilik on plana ¢ikiyor
falan derken biraz sikinti yasiyoruz. Bu federasyonca ya da biiyiik is
adamlarimin birlikte is birligiyle yapacaklar: bir sey. Biraz zor oluyor
bireysel sponsor bulmak.” (S5). “Benim yok su anda sponsorum veya
menajerim.” (S6). “Menajerim de yok, sponsorum da yok.” (S7). “Menajer
ve sponsorumuz yok.” (S8). “Menajerim yok. Yiizme bransinda menajer de
sovle kisa bir donem c¢alistim. Biliyorsunuzdur belki sosyal platformda
menajerler var. Sizin igin ¢calismalar yapan. Ama ¢ok fazla etkin gormedim.
Devam etmedim ¢iinkii sosyal anlamda kendi sayfama sporun da ¢ok zayif
kaldigim diigiindiim. Su anda sponsorum yok. Arada ¢ok ufak tefek kendiniz
belki birbirlerine ulasabiliyorsunuz sponsorluk anlaminda ama ana sponsor
kisminin zayif olma sebebi de engelli branslarda biliyorsunuz ozellikle
poptilarite ¢cok olmadig igin ¢ok fazla tercih edilmiyor diger branglar kadar.
O yiizden de yok yani. Hani ¢aba sarf ediyoruz ama ¢ok zor.” (S10).
“Sponsorum heniiz hi¢ olmadi. Ciinkii sponsor konusunda ¢ok zayifiz. Zayif
demeyelim de ben hi¢ bugiine kadar sponsor teklifi almadim. Ama sponsor
bulmak i¢in gergekten elimden geleni yaptim ama bir tiirlii déniis olmad.”
(S11). “Hocam menajer yok. Sponsorum yok. Sadece benim hocam var. Beni
geldi elimden tuttu, biiyiittii. Su an birlikteyiz. Yine ayni hocamiz sag olsun
baska tek beni yani benle ilgilenen sadece antrenoriim var. Sponsorun
olmamasi bir dezavantaj. Bizim camiada onemli bir durum.” (S12).
“Maalesef sponsorum yok. Sponsorumuzun olmamast bizim ve tiim sporcu
arkadaslarim icin sorun teskil ediyor.” (S13). “Menajerim veya sponsorum
vok. Olmadigindan zorluklar yasadim kendi imkanlarimizla ¢ok kampa
gittigimizi, ikili kamp yaptigimizi, kendi imkanlarimizla ¢ok yurt ici, yurt
disi olsun kamplara gittigimizi bilirim. Bu anlamda hayli zorluk yasadik.”
(S16). “Sponsorum yok. Menajerim de yok heniiz. Sponsor olmasi tabi ki bir
sporcu i¢in ¢ok biiyiik bir sey. Yani ¢ok giizel bir sey hani ama heniiz yok.”
(S25). “Yok. Ne menajer var ne sponsorumuz var. Highir seyimiz yok.”
(S27). “Menajerimde yok sponsorum da yok. Her seyi kendim yapiyorum.”
(S28). “Hig¢ yok abi 6yle. Ne menajer Ne sponsor.” (S39).
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Bir¢ok katilimei, 6zellikle okguluk, aticilik, halter, ylizme, masa tenisi, basketbol
ve eskrim gibi branglarda sponsor ve menajer desteginden yoksun olduklarini
belirtmektedir. Bu durumun, sporcularin antrenman, seyahat, malzeme gibi temel
ihtiyaclarim1 karsilamada zorlanmalarina neden oldugu vurgulanmistir. Katilimcilar,
sponsor ve menajer bulmanin zorlugundan bahsetmektedir. Sponsorlarin genellikle
reklam ve tanitim odakli olduklarini, sporculara yeterli destek saglamadiklarini ifade
etmektedirler. Katilimcilar menajer eksikliginin de sporcularin kendilerini tanitma,
sponsorluk bulma konularinda sikinti yasamalarina yol agtigini belirtmektedir. Bazi
katilimcilar ise gegmiste sponsor veya menajer destegi aldiklarini ancak bu desteklerin
daha sonra sonlandigini, bu durumun da sporcularin siireklilik arz eden bir destek
sisteminden yoksun kalmalarina neden oldugunu belirtmistir. Sonug olarak, bir¢ok
sporcunun sponsor veya menajerinin bulunmadigl saptanmistir. Sponsor ve menajer
eksikligi sporcularin temel ihtiyaglarini karsilamalarini zorlagtirmakta, antrenman ve
yarisma performanslarini olumsuz etkilemektedir. Sporcularin bu konudaki en 6nemli

talepleri, daha etkin ve siirdiiriilebilir bir destek sisteminin olusturulmasidir.

Katilimcilarin ekonomik destek i¢in sponsorun ve menajerin gerekliligine dair goriisleri

su sekilde;

“Yani sponsor bizim i¢in olmasi gerekiyor diye diisiintiyorum. Ciinkii bizim
malzemelerimiz gergekten ¢ok pahali. Onun igin sponsor olmasi lazim.”
(S6). “Sponsorun olmamast bir sorundur. Ciinkii bizim malzemelerimiz
bayagi bir pahali malzemeler. Ondan baya bir zorluk ¢ekiyoruz.
Kuliiplerimiz destek veriyor sag olsunlar ama belli bir yere kadar.” (S7).
“Bence sponsor ¢ok oénemli. Yani ben su an milli takimda oldugum igin
malzemem alintyor. Spor kuliibiim de karsiliyor ama onun disinda bir
kuliibe bagli olmayan sporcularin malzeme agisindan desteklenmesi
gerekiyor. Sponsorlar da bu konuda yani belli markalar, firmalar bu konuda
¢ok fazla yeterli degil. Yani yeterli bilgiye sahip degiller. O yiizden sponsor
olmaktan biraz korkuyorlar agikcasi. Bu yiizden bizim arkamizda olan
insanlar iste federasyonlar ne bileyim hani genel miidiirliikler bu sekilde
bilgilendirme yapsalar sponsorlara, béyle bir toplanti bir sey hazirlasalar
en azinda onlar da bilgi sahibi olurlar. Bize daha iyi destek olabilirler. Yani
ben birka¢ kere sponsorluk icin goériisme yapmistim ama ¢ok fazla
anlamadiklart igin sponsor olmak istemiyorlar ve bizim de maddi a¢idan ya
da malzeme agisindan ¢ok fazla destege ihtiyacumiz var. Ok¢uluk ¢iinkii ¢ok
pahalr bir spor. Yani tek basina bireysel yapilabilecek bir spor degil.” (S§).
“Ya aslinda en onemli meselemiz bu sanirim. Ciinkii sponsorun olmast iste
cok daha ozgiir kiliyor sizi. Diisiinmeden, stres yapmadan ilerlemenize katki
saglyor. Bugiin ben de soylemis oldugum gibi malzeme temin ederken
bunun mali boyutunu, tiim detaylarini diigiinmek zorundayim ve bir
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seylerden kismak zorundayim. Goriiniirliigii arttiriyor, sponsor biraz daha
on plana aliyor sizi ve bir¢ok anlamda destek aliyorsunuz. Yani manevi
anlamda da maddi anlamda da. Bu da olumsuz diistincelerden armmmaya
sebep oluyor. Performansinizi yiikseltmenize de katki saglyor.” (S9). “Bir
de soyle bir sey eklemek isterim Engin Bey. Ozellikle mesela ben kendi
adima konusayim. Agwr bir engeliniz varsa, bir hastaliginiz varsa.
Kullandiginiz arag geregler, siirekli aldiginiz tedaviler, spor igin spora katki
saglayabilecek bir¢ok sey. Belki ilaglar, vitaminler ¢ok pahali olabiliyor.
Normal bir bireye gore ister istemez baktiginiz zaman gercek¢i olmak
gerekirse maliyetler de ¢ok fazla oldugu igin iilkemizde sponsor olmaymca
da sikinti yagayabiliyorsunuz.” (S10). “Sponsorumun ve Menajerimin
olmamasi beni etkiliyor. Ben su an bir belediyede ¢alisiyorum. Belediyeden
istiyorum, miidiirlerimden istiyorum ama zaten bana antrenmanlart
vapabilmem igin zaman veriyorlar. Bir de iistiine bir seyler isteyince ben
mahcup oluyorum. Ama bir sponsorum olsa ondan istesem ¢ok daha dogru
olur. Sponsor konusunda da sikinti var. Sponsor bulmaniz icin kendinizi one
ctkarmaniz gerekiyor. Reklamlarimizin yapilmast gerekiyor. O konuda bir
sitkinti var. Sistemde bir sikinti var bence.” (S11). “Menajer degil de
sponsorluk ¢ok onemli hocam. Bizim aldigimiz takviyeler var. Proteinler
yvani antrenman sonra aldigimiz takviyeler var. Bunlar bayagi pahali
trtinler. Giictimiiz yetmiyor yani onlara.” (S12). “Yani ulasimda sikinti
vasayan arkadaglarim oluyor. Ya da ne bileyim baska bir¢ok konuda ihtiyag
var. Sponsor olmasi sart ¢iinkii maddi olarak ¢ok destek saglanabiliyor.”
(S15). “Soyle bir gercek var. Bu isi kurumsal bazda yapabilmek igin
sponsorlar ¢ok biiyiik onem arz ediyor. Yani benim sponsorlardan beklentim
maddi kaynaklardan ziyade sponsorlarin bana verecegi. Ben daha ¢ok
engelli insana ulasabiliyorum bu tamtimlarla. Bunu biiyiik holdingler,
biiyiik sirketler bu konuda ¢ok giizel ¢alismalar isteseler ¢ok rahatlikla
yvapabilecekler. Maddi her seye ulasma imkdnimiz yok. Sosyal kurumlar,
verel yonetimler, biiyiik holdingler, sirketler devreye girmeli. Ama ne yazik
ki sadece bizim degil, olimpik ve paralimpik olan biitiin branglarda futbol,
voleybol, basketbol tenzih ediyorum bu konuda hi¢hbir bransa yeterli
anlamda bir sponsorluk anlayisi ne yazik ki yok.” (S19). “Bence ¢ok biiyiik
stkinti sponsorun olmamasi. Mesela bizim oldugumuz branslara ¢ok fazla
sponsorluk destegi sunulmuyor. Ashinda sunulsa daha iyi yerlere gelirim
diye diigiintiyorum ben. Hani benim bu yil ilk defa oldu mesela kendimi
daha ¢ok degerli hissediyorum. Yani hani destek veriyorlar sonucta.” (S20).
“Simdi uluslararasi: arenada da goériiyoruz insanlari. Sponsor olmasi demek
ihtiyaglarin daha profesyonel ortamda daha giizel giderilmesi demek ve bu
sporcuya da pozitif anlamda sey yapar, katki sunar. Ondan sonra bu katkiy
mutlaka almali sporcuya. Psikolojik olarak bazi eksikleri gérme anlaminda,
kendine yetebilme anlaminda. Ciinkii her sporun kendi icinde bir maliyeti
var. Bu maliyeti karsilama anlaminda. Bazen sporcunun o anki maddi
durumu yeterlimi, yetersiz mi bilinmeyebilir ama sponsor oldugunda tam
bir profesyonel destek oluyor demektir. O sporcuyu olaya ve basarrya daha
¢ok konsantre hale getirecektir diye diistiniiyorum.” (§22). “Bizim
malzemeler ¢ok fazla pahali oldugu ic¢in hani en azindan bizim attigimiz
mermiye sagma diyoruz ya biz en azindan. Yani onlart karsilanmast igin
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onemli biz okgular gibi degiliz. Attigimiz zaman gidip okumuzu alamiyoruz.
Biz attigimiz zaman ondan artik bir sey olmuyor. Geri doniigiim
saglayamiyoruz. Mermileri biz attigimiz zaman ne oluyor ondan sonra
onunla bitiyor. Yani bir kutuda zaten 500 tane mermi var. Ufak sa¢ma
biliyorsunuzdur. Onlarin geri doniisiimii olmuyor iste. Onlarin saglanmasi
bile zor oluyor. Bazi zamanlar onlarin alinmasi bile zor oluyor. Ne bileyim
ihtiyaglar onlar oluyor. Yani bazi iste atis ekipmanlart oluyor. Pahali
biliyorsunuz iste onlarin saglanmast konusunda yani olabilir birtakim
seylerde yardim edebilirler. Sponsorluklar bu sekilde olabilir.” (§26). * Tabi
maddi yonden olsun, manevi yonden olsun bir destek olmadigi i¢cin bayagt
zor. Cuinkii biitiin iglerimizi kendimiz yapmak zorunda kaliyoruz. Bizim
malzemelerimiz baya fazla. Silahlarin masaya oturmasi, oturma taburesi
vani bunlar baya bir masrafli geliyor. Ciinkii diistiigiimiiz su zaten
durumumuz belli yani ekonomik durumdan dolayr diyorum. Serbest piyasa
oldugu i¢in adam agzimi agiyor, istedigi sekli istiyor. Biz de bunu yaptirmak
mecburiyetinde oldugumuz bir sporla ugrastiguimiz i¢in mecbur yaptirmak
zorundayiz. Cok zorluk ¢ekiyoruz.” (S27). “Milli sporcudan beklenti basar.
Peki basari nasil gelecek? Antrenmana gelecek. Peki antrenman nasil
vapacak bu kisi? Zaman ayiwracak. Yani ¢alismiyorsa veya c¢alisiyorsa
zaman aywamiyor. Parasi yoksa buna destek olmast lazim. Ben o
problemleri yasamadim. Gegmiste yasadim ama simdi yagamiyorum. Ama
sponsorum o zamanlar olsaydi ¢ok iyi olurdu iste. Esimin dostumun
destegiyle tabi biraz zor giinleri atlattim. Yani maddi giicliik ¢eken
sporcular igin sponsorluk tabi ki ¢ok ¢ok onemli. Ciinkii aticilik pahali bir
spor. En ufak bir mermi bile 500 lira olmus. Simdi bir hafta boyunca
kullanacak onu. Sadece mermi parasi 2000 lira diisiiniin. Bunun silah
masrafi, tiifek masrafi git gel saymiyorum bile. O yiizden ¢ok ¢ok énemli
tabi ki.” (S28). “Sponsorun olmamasi ¢ok biiyiik bir problem. Ciinkii soyle
aticulik sporu gercekten kiilfetli bir spor iste. Tiifegi, atis ceketi, eldiveni
vani bunlar gergekten ¢ok pahali ve yurt disinda dolar iizerinden, euro
tizerinden satilan seyler. En kotii sey attigimiz mermi bile yani ¢ok pahali ve
ben ayda 8, 9 kutu bitiriyorum. O yiizden hani sponsorumun olmasini ¢ok
isterdim ya benim gibi diger arkadaslarim da eminim ¢ok isterler ama
maalesef bireysel sporlar bu konuda birazcik geri planda kalwyor.” (S30).
“Sponsoru olmayan takimlarin bir hedefi yok. Sampiyon olmak, sov
vapmak. Ciinkii atiyorum birinci ligde sponsoru olmayan bir takim
sampiyon olduktan sonra Stiper Lig'e ¢ikiyor. Siiper Lig'de sponsorun yoksa
barinamazsin. Hemen ertesi sene tekrar birinci lige diisiiyorsun. Yani bizim
spor da baya bir masrafli bir spor. Yani altimizdaki bir sandalyenin en
uygunu yani Tiirkiye ye yapilan en uygunu 100 bin lira, 110 bin lira. Tabi
pahali bir spor oldugu icin sponsorlar olmadigi zaman atiyorum engelli
gidip kendine sandalye yaptiramiyor. Sponsorlarin destegine ihtiyacimiz
var.” (S32). “Genel anlamda basketbolda sponsor problemi yasiyoruz.
Sponsor olmamast sorun teskil eder hocam. Séyle bir sorun teskil eder.
Bizim spor ¢ok fazla bir gelir saglanamiyor kuliiplerimize. Yani
sponsorlarimiz oyunculara kuliibiimiize destek saglamasi, sporumuzun daha
iyi yerlere gelmesi agisindan ¢ok onemli. Maddiyat anlamindaki destekleri
gergekten ¢ok biiyiik 6nem arz ediyor. Ciinkii bizim sporumuz da maddi
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anlamda kapatan kuliiplerimiz var. Her yil neredeyse bir iki kuliip kapatmak
zorunda kalvyor. Destek alamadigindan dolayi. Sponsorlarin bu konuda
sporun ve basketbolun yaninda olmasi ¢ok onemli. Sporun yaninda
kesinlikle bir sponsor olmasi sart.” (S34). “Sponsorun olmamast biiyiik
eksikliktir. Niye derseniz. Ciinkii bu bir arag tizerinde yapilan bir spor. Yani
arag¢ dedigim sandalye. Bu sandalyede bir metal oldugu icin yani bunun da
bir kullanim omrii vardw. Performansa %50 etki eden bir sebeptir.
Sandalyenin sporcuya uyumlulugu ve kullanilabilir olmast ve yani tabiri
caizse yeni olmast bu ¢ok biiyiik bir etkendir. Tabi buna giiniimiizde
sporcular Avrupa'da mesela buna iki yil omiir biciyor. Yapan firma ya da
kullanan kisi iki yilda bir degistirilmesi gerekir diye sartname koyuyor
bizde. Ama bir sporcu sandalyeyi 5 yil, 10 yil kullaniyor. Nasiul kullaniyor
mesela? Bir arizasim gidererek kullantyor ama her zaman boyle oluyor.
Yani bu bir futbol ayakkabisi gibidir. Yani eski bir ayakkabiyla ne kadar
zemine tutulursa sporcu o kadar. Yeni bir ayakkabrya oranla eski ayakkab
iyi degildir. Bu da ayni onun gibidir. Onun igin bunun belli dénemlerde
tilkede ulasilabilir olmasi ve alinabilir olmasi yani bu da bir destekle
alinabildigine gore sponsor ¢ok onemli bir rol oynuyor.” (S37). “Menajer
ve sponsorun olmamasinin biiyiik bir eksi oldugunu diisiintiyorum. Yani bir
sponsor ile yol almak bence sporcunun ulasamadigr yani katilamadig
maclarda destek alabilmesini kolaylastirir. Iste sponsor yani psikolojik
olarak da bence iyi bir sey. Hani seni destekleyen senin yaminda olan
birileri oldugunu biliyorsun maddi, manevi. Hani isin maddi tarafi da ¢ok
onemli yani bizim sporumuz da her sey yani kiyafet, materyaller her sey.
Yani bir yiizme gibi mayonuzu giy, tak, havuza gir degil hani her sey bir
suirti malzememiz var yani ben olimpik olmadan yani olimpik olunca her
seyimi aldik kiyafetlerimi ama ¢ok pahali yani 100 bin lira ya yakin. Benim
bir tekerlekli sandalye 3500 Euro. Hani bir de bizim dedigim gibi seyi u¢cak
biletini al git olmuyor. Ugak biletini alirken ekstra bagaj almak zorundasin
vani. Hani ben bunlarin hepsini olimpik olmadan once ¢ok zorlanarak
vapiyordum. Yani o ekstra bagaj lazim. Ciinkii sey bir siirii ¢cantamiz var,
bilmem neyimiz var. Hani maga giderken sey yaptim, hani spor ¢antami
nasil  gotiirebilirim diye nasil yaptirabilivim falan filan bunlar
diistintiyordum ve oyle gidiyordum yani ekstra bagaj almamak igin bilmem
ne. Sponsor olsaydi bunlarin hepsi karsilanmirdr. Yani soyle sporcunun
kafasinda boyle seyler olmazdi. Bunu diigiinmek zorunda kalmazdi. En
azindan maga konsantre olabilir. Hem kafan rahat olacak hem mesela daha
fazla ben kampa gidebilirim. Yurt disinda daha fazla sey tekerlekli sandalye
kategorisinde sporcularin  yamina gidip mag¢ yapabilirim. Kendimi
gelistirvebilirim. Sponsorum olsa.” (S38). “Sponsor ¢ok onem teskil ediyor.
Ctinkii sponsor olmadigr zaman biz zorlamiriz. Mesela bir raket. 10 bin lira
olmus. Bu sporcu destek almiyorsa bunu nereden bulacak? Hadi gegtim
onu. Rakete sardigimiz bir grip var. Her antrenmanda, bir veya iki
antrenmanda bir o gribi es gegiyoruz. O gribin tanesi 50 lira. Yani 365 giin
diigtiniirsek. Diyelim ki hafta sonlarini c¢ikartalim ve 300 giin diyelim
antrenman yapiyoruz. 300 giinii béldiigiimiizde iki giinde bir 150 grip yapar.
Bu 150 grip de kisi i¢in ¢ok biiyiik bir paradw. Yani baktiginizda bunu
cebinden harcamasi, sey yapmasi hani 150, 200 grip maglarda daha fazla
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gidiyor. Yani hi¢bir geliri olmayan bir sporcu bunu yapamaz. Biz olimpiyat
sporculart iste devlet destekli oldugumuz icin, kendi cebimizden sponsor
olmasa da devlet destekli oldugumuz icin kendi cebimizden
harcayabiliyoruz. Ama normalde bunlar biiyiik rakamlar. Ayri bir seyde
sporcu sandalyesi aslinda en o6nemli olan sporcu sandalyesi. Bugiin en
asagiya bir sporcu sandalyesi 100 bin lira yani ¢ok biiyiik bir rakam bir
sporcu igin.” (S40).

Katilimcilar sponsorlarinin olmamasini bedensel engelli sporcularin karsilagtigi en
bliyiilk sorunlardan biri olarak tanimlamaktadir. Katilimcilar sponsorluk destegi
olmadan, sporcularin malzeme, ekipman, seyahat, tedavi ve diger ihtiyaglarini
karsilamakta zorlandiklarin1  vurgulamaktadir. Ayrica tekerlekli sandalye, atis
ekipmanlari, mermiler, vitaminler ve takviyeler gibi temel ihtiyaglarin ¢ok pahali
oldugu, seyahat, kamp ve yurt dis1 miisabakalara katilimin da biiylik maliyet
gerektirdigi vurgulanmistir. Sponsorluk destegi olmadan, sporcularin bu ihtiyaglarini
karsilamakta zorlandigi, maddi sikintilar yasadigi ve performanslarinin olumsuz
etkilendigi de belirtilmistir. Katilimcilar sponsorlarin sporculara saglayacagi ekonomik
destek ile malzeme, ekipman, seyahat ve diger ihtiya¢larin rahatca karsilamasina, daha
iyi antrenman yapilmasimna ve odaklanarak performanslarinin artirmasima olanak
saglayacagini vurgulamistir. Ayrica, sponsorluk destegi sporcularin psikolojik olarak da
rahatlamasini ve kendilerini daha degerli hissetmelerini saglayacagi belirtilmistir. Sonug
olarak, bedensel engelli sporcular i¢in sponsorluk destegi hayati 6nem tagimaktadir.
Sponsorlarin saglayacagi ekonomik katki, sporcularin ihtiyaglarimi karsilamasina,

performanslarini artirmasina ve daha basarili olmasina olanak taniyacaktir.

Katilimeilarin toplumda paralimpik sporlarin popiiler olmamasina dair goriisleri

su sekilde;

“Su anda sponsorum yok. Arada ¢cok ufak tefek kendiniz belki birbirlerine
ulasabiliyorsunuz sponsorluk anlaminda ama sponsor kisminin zayif olma
sebebi de engelli branslarda biliyorsunuz ozellikle popiilarite ¢cok olmadigt
icin ¢ok fazla tercih edilmiyor diger branglar kadar. O yiizden de yok yani.
Hani ¢aba sarf ediyoruz ama ¢ok zor.” (S10). “Kesinlikle medya zayif
kaliyor. Yani soyle soyleyeyim bizim masa tenisinde Avrupa sampiyonlari,
diinya sampiyonlart yani ¢ok fazla var ama hi¢chir sekilde yoldan gecen
demeyeyim de, hakkint vererek kimsenin bunu bilmedigini diisiintiyoruz.
Ctinkii paralimpik branglara ilgi yok, medya yiizii yok. Béyle olunca
tamnmaya da yani sponsor olarak da tabi ki tamimayan insanlar bize
sponsor olmuyor dogal olarak. Basarimizin ¢ok olmasi bu konuda bizim bir
avantajimiz olmuyor.” (S17). “Elimizden geldik¢e bunu dile getiriyoruz.
Medyanin eksikliginden ziyade bu bir arz talep meselesi. Toplum nereye
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giderse medya da onu lanse eder igin agik¢asi. Yani toplum benim sampiyon
oldugumdan ziyade magazinsel olaylart daha kiymetli buluyorsa, medyanin
magazine onem vermesi kadar dogal bir sey yok. Bu tamamen arz talep
meselesi diye diigiiniiyorum. Bunu sadece medyayr su¢lamak veya bunu
medya yeterli ilgiyi gostermiyor diistincesinden ote bir durum oldugunu
diistintiyorum ben acgik¢asi.” (S19). “Yani iki diinya sampiyonu olmusum,
kuliibiim ve ailemden baska kimse gelmedi havaalanina. Yani ne diyeyim,
takdir eden sadece iste takim hocalarim, arkadaglarim, ailem ve kuliibiim
oldu. Hi¢ kimse yok ama bir topun pesinden 11 kisi mi gidiyor, 12 kisi mi
gidiyor, yok sultan oluyor, yok ya dev adam oluyor bilmem aslan oluyor,
kaplan oluyor. Ama ben hani diinya sampiyonlugunu iki kez yapmisim, rekor
kirmisim. Diinya rekoru hala bende ama hi¢ kimsenin haberi bile yok. Bu
¢ok tiziicii bir sey. Yani eger menajer olsa o beni éne ¢ikarir miydi? Onu da
sanmiyorum da. Onlar bana simdi ¢ok sey geliyor. Medya séylese bile yok.
Bir giin soyleniyor, iki giin soyleniyor, iigtincii giin unutuluyor. Yani ¢ok ilgi
cekici degil.” (S24). “Medya zaten tamamen gorsel sporlara yodnelmis
durumda. Yani gorselligi olan, taraftari olan, iste ne bileyim biraz daha rant
saglayan branslara yonelmis durumda. Simdiye kadar soruyorlar bana ne
sporu yapryorsunuz? Aticilik yapiyorum diyorum, ok mu atiyorsunuz
diyorlar? Ya da iste yani aticiligi bile ok atmak zanneden bir kesim var. Yani
bizi o sekilde bilen insanlar var. Bilmiyorlar ¢iinkii bilgilendirilmiyorlar. Ya
burada yasayip da iste biz atis yaparken gelip izleyenler boyle bir spor
varmis diyenler bile var hala.” (S26). “Bizim bransimiz aticihigin bir
popiilerligi bir seyi yok. Olmadig icin de hani bizim buraya tesislerimize
gelende olmuyor bizim bu atislarimizi da bilmiyor. Oyle bir gelen giden
olmadigi i¢cin hani boyle bir gengleri gérmedim ben. Gelip bize yani biz de
bu sporu yapalim, bu sporla ugrasalim diye bir genclerden gelmedi. Yani
popiiler olmadig igcin bayagi bu yonden de sikintilarimiz var.” (S27). “Cok
cok giizel bir soru hocam. Bu yillardir diinyanin hemen hemen her yerinde
biiyiik bir sorun ve biz bu sorunu asmak tizereyiz ama heniiz asamadik. Ben
Hong Konglu bir sporcunun olimpik sporculardan farkli olup olimpiyat
rekorlart ve diinya rekoru paralimpik rekorlar: kirmasina ragmen hi¢bir
sekilde destek almamasini izledim. Hayati film olmustu. Cok etkilenmistim.
Bunun yami sira Azerbaycan bizim kardes tilkemiz. Orada da mesela su an
cok geridedir. Biz paralimpik olarak ilerliyoruz ama hala paralimpikleri
olimpikler kadar degerli gormiiyorlar. Bunun goriilebilmesi igin
devletimizin ve kamu spotlarinin ve medyanin da o6n plana ¢ikarmasi
gerektigini diistiniiyorum.” (S29). “Badminton séyle engelli bransinin lanse
edilmesi i¢cin yani popiiler olmast igin ilk once olimpik bransinda popiiler
olmasi gerekiyor. Bizim branginda olimpik ve popiiler olmasi i¢in ben
olimpik deki kisileri gordiim. Yurt disinda bu ¢ok c¢aba sarf edilmesi
gerekiyor. Oyle boyle caba degil. Hani c¢ok ciddi uzun vadeli 50 yil
gibisinden bir ¢aba sarf edilmesi gerekiyor. Badminton da paralimpiklerin
bir yere gelebilmesi icin. O yiizden dolayt bizim badminton da paralimpikler
popiiler olmayinca engelli badminton da hi¢ popiiler degil.” (S39). “Tenis
¢ok mesela goz oniinde degildi. Simdi kendi bransimizin altina 5, 6 aydir
gectik. Tiirkiye Tenis Federasyonuna baglyiz. Popiilerlik de bu sekilde daha
da artti. Tenis Federasyonu bu konuda daha ¢ok sey yapiyor. Bize reklam
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konusunda onem veriyor. Sosyal medya konusunda onem veriyor. Yani
Tiirkiye'de séyle bir sey var. Her sey kendi giiniinde, ozel giiniinde
hatirlantyor. Atiyorum iste engelliler giiniinde herkes 3 Aralik Diinya
Engelliler Giiniinde hatirlar. Ya da 10 Mayis Diinya Engelliler Haftasinda
hatirlar iste. Yoksa diger cercevede bakin biz Grand Slime gittik. Iki tenis
oyuncusu Grand Slime gittik. Tarihte bir ilk yasandi. Tekerlekli sandalye
teniste kimsenin haberi yoktur yani. Onun i¢in dedigim gibi. Yani bu seyde.
Onem arz etmesi icin gorsel olmasi lazim. Bir de Tiirkiye'de bazi seylere ¢cok
fazla onem veriliyor mesela. Sosyal medyan olmadig: siirece ne olursan ol
bir sponsor asla bulamazsiniz. Tiirkiye'de soyle bir sistem var. Medya
agisindan reklam anlaminda soyliiyorum. Yanhs anlasimasin. Gérsel bir
tablo yoksa ortada hi¢hir sekilde sponsor destegi bulamiyorsunuz. Bizde de
ayni sekilde.” (S40).

Katilimcilar medyanin ilgisiz oldugunu, paralimpik sporcularin basarilar1 ve
rekorlarinin yeterince medyada yer almadigini, medyanin daha c¢ok magazinsel
iceriklere odaklanmakta ve paralimpik sporlar1 yeterince One ¢ikarmadigini ifade
etmistir. Katilimcilar sponsorluk desteginin  zayifligini, paralimpik sporcularin
sponsorluk bulmakta zorlandigini, bunun nedeninin ise branslarinin yeterince popiiler
olmamast ve medya ilgisinin az olmasina bagladiklarin1 belirtmislerdir. Ayrica
katilimcilar paralimpik sporlarin olimpik sporlar kadar degerli goriilmedigini, devlet ve
kurumsal desteklerin de bu nedenle yetersiz kaldigini, 6zellikle engelli branslarinda bu
durumun daha belirgin oldugunu vurgulamistir. Katilimcilar olimpik branslarin
golgesinde kaldiklarini, paralimpik spor branglarinin popiilerlesmesi i¢in Oncelikle
paralimpik oyunlarinin da popiiler olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Katilimeilar spor
kiiltliriiniin futbol agirlikli oldugunu, Tiirkiye'de spor kiiltiiriiniin biiyiik 6l¢iide futbol
odakli oldugunu, bu durumun diger branslarin, 6zellikle de paralimpik ve engelli
branslarmin yeterince ilgi gérmemesine neden oldugunu belirtmistir. Sonu¢ olarak,
paralimpik sporlarin toplumda daha popiiler hale gelebilmesi i¢in medya, sponsorluk,
devlet destegi ve spor kiiltiiriinlin ¢esitlendirilmesi gibi alanlarda iyilestirmeler

yapilmasi gerekmektedir.
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4.7. SPORCU SOZLESMELERINDEN KAYNAKLANAN HAK IHLALLERI
Sekil 4. 8. Sporcularin Sozlesmelerinden Kaynaklanan Hak fhlallerine Dair
Goriisleri

@) @)

Sézlesmem Yok (8) Hak Ihlali Yagamadim (35)

e

Sporcu Stzlegsmelerinden Kaynaklanan Hak ihlalleri

CEL @) >G)
Kuliipten Alacagim Ucreti Alamadim (4) Hak Ihlali Yagadim (8) Seref Ayligina Ulasma Noktasinda Hukuki
Problemler Yagadim (1)

@) ]

Soézlesmem Bitmesine Ragmen Kullibiim Beni Derece Almama Ragmen Odiilimi Alamadim (1)

Birakmadi (1) @

Baglayici Maddeler ile ilgili Yagsanan Hukuki ihlaller (1)

Asagida katilimcilarin s6zlesme durumlarina dair goriislerine yer verilmistir.
Hak ihlali yagayan katilimcilarin goriisleri su sekilde;

“Federasyon degil de ben engeliler seyinde iken, federasyonda iken diinya
sampiyonu olduk takimda onun igin seref adayligina basvurdum.
Verilmeyecegini soylendi. Su an dava agtim. Dava stirecindeyiz. Daha énce
alan kisiler vardi. Hani takimda seref ayligi alan kisiler var. Niye bize
verilmiyor? Hani hak ettigimiz halde niye alamiyoruz diye dava agmak
zorunda kaldik. Ortalama 1 seneyi buldu dava.” (S7). “Biz ilk diinya
sampiyonasinda takim olarak bir derece yaptik. Bayanlarda takim olarak
diinya tigtinciisti olmustuk ama takim iiciinciisii oldugumuz halde bize sey
vermediler. Ondan dolayt ekstradan para alacagimizi diisiinemiyorum
clinkii hani ben su an o dediginiz maasi falan alyyorum ama ekstra para
alacagimi hi¢ diigiinmiiyorum yani buna da siikrediyorum artik. Yani devlet
bazi seyleri kabul etmeyince bilmiyorum takim olarak erkekleri kabul
etmiglerdi ama bizi etmediler. Hatta biz ¢ok sey yaptik bakanlikla goriistiik
sey yaptik. Biz 2010 Temmuz ayinda derece yapmistik, 2011 sonunda miydi
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neydi ya da basinda bir yonerge degisti. Bize ona gore kalktilar ve hi¢bir
hak alma seyimiz yok dediler. Biz de artik pes ettik. Burada bir hak ihlali
vasadik. Yani biz mahkemeye falan verdik de iki sene oldu o mahkeme baya
uzad, iki sene temyize gitti iki kez. Bu son sansiniz dediler. Zaten ikinci kez
de hi¢bir sey olmadi. Yani ondan gitti.” (S24). “Yillar once yasamistim ama
hukuksal yollarla bunu ¢ézdiim. Once bir avukata tabii ki vekalet verdim.
Avukatimla ondan sonra ihtar ¢ektik kuliibe. Karsi tarafa ihtar ¢ekildi,
noterden bir uyart ¢ekildi. Uyarryla beraber siire basladi odeme icin. Daha
sonra 6deme on giin i¢inde olmayinca bir daha ayni sey icin bir daha ihtar
cekildi sey yoluna gidilecektir dive. Icra yoluna gidilecektir diye. Daha
sonra karsiikli anlasmayla icraya gitmeden problem ¢oziildii.” (S31).
“Daha once yasadim bundan énceki kuliibiimde. Kuliipten alacagim iicreti
alamamistim ama ¢oziim olarak avukata verdim. Avukat araciligiyla bir
uzlasma seyine gidildi. Ondan sonra alacagimi aldim hocam oyle
soyleyeyim.” (832). “Hak ihlali yagsadim. Bir sene yasamistim. Genglik Spor
Bakanlhigimin yayinladigr kuraldan dolayr bir sikinti yasadim. Bir senelik
sozlesme imzalamistim ama o donem iste Almanya'yva gidecektim.
Almanya'ya gidecegim diye kuliibiime soyledikten sonra kuliibiim onay verdi
ama Almanya'da vize konusunda sikinti yasadigim icin gidememistim o
donem. Ben de otomatikman Tiirkiye'deki baska bir takimla anlasmak
tizereyken ayrildigim kuliip iste bu amator branslarda iki sene oynama
mecburiyetinden dolayt aslinda ben tek bir yillik sozlesme imzalamama
ragmen beni gondermemisti ama sonradan Almanya vizesi olunca tabi ki
Almanya'ya gittim ama olmasaydi ne beni oynatacakti ne bana para
verecekti. Oyle karisik bir durum olacakti yani. Ciinkii benim sézlesmem bir
villiktir. Eve ama ben o takimla devam etmek istememe ragmen beni mecbur
o takimda oynatmak zorundaymis gibi lanse ettiler. Umarim Genglik Spor
Bakanlig1 da bu sorunu ¢ozer.” (S35). “Kuliip i¢in yarisiyorum su anda.
Ben yeni bir kuliibe gectim. Gegen hafta, yani 1 ay once Tiirkiye ligine
gonderdiler. Oranin parasini ben cebimden harcadim. 2 ay olacak. Biraz
daha gegerse iicretini alamiyorum. Kuliip baskani ile gériisemiyoruz. Hani
bana telefonda sunu soyledi sirtini yasla, siz maasinizi diigiiniin, parayt
diistinmeyin dedi. Tamam dedim. Ona gore ben cebimden para harcadim
orada. Ama su baskamimiz telefonumuza bakmiyor. Gegen hafta Tiirkiye
Sampiyonasi'na gittik. Tiirkiye sampiyonu olduk geldik ve orada para
harcadik. Su anda yine telefona bakmuyor. Diger antrendériimiiz ariyor. Bir
antrenoriimiiz var o ariyor agmiyor. Ben artyorum, benimkini de ag¢muyor.
Bir de bizi 6yle vaatlerle ¢ikartti ki eski kuliibiimiizde iste o iiziiyor beni.
Yani maas baglarim, malzeme destegi saglarim, turnuva destegi saglarim
dedi. Bizim eski kuliibiimiiz de maag saglaniyordu ama malzemedir, turnuva
destegidir, odur, budur yoktu. Daha ikiletmemiglerdir. Sadece maasg
konusunda dedim ki yani maags veriyor oraya gideriz. Neyse ben su anda
kuliibiimde bir hak ihlali yastyorum. Valla hukuki yola basvurmadim. Bugiin
hatta kag¢ defa aramistim, iki defa aradim, hatta ii¢ defa aradim geri
donmedi. Yani ne zaman geri déner bilmiyorum. Su anda hani hikaye atiyor,
goriintii falan atiyor. Ben de dedim ki sey yapayim, alkis yapayim, bir sey
yvapayum, gorsiin, doniig yapsin bari diyerekten. Yani hukuki yol degil de bu
sekilde yollar yapmaya ¢alisiyoruz. Yani bize aract olan bir hocamiz vardi,

105



o da bin pigsman, o da ¢ok tiziiliiyor. Hani onu da arayp tizmek istemiyorum.
Hani hocam niye boyle oldu? Hani aract oldunuz? Bakin demek
istemiyorum. Kalbini kirmak istemiyorum onun. Yani bir tirlii ulasmaya
calisiyoruz su anda.” (§39).

Katilimcilar okguluk takiminda, seref ayligi alan kisiler olmasma ragmen,
kendilerine verilmedigi icin dava agmak zorunda kaldiklarini, dava siirecinin de
yaklasik bir yil oldugunu ifade etmistir. Katilimcilar aticilik takiminda, bayanlar
kategorisinde diinya iigiinciisii olmalarina ragmen, 6diil mekanizmasi tarafindan
odillendirilmediklerini vurgulamislardir. Ayrica takim olarak bakanlikla goriismeler
yapmasina ragmen, yonerge degisikligi nedeniyle herhangi bir hak elde edemediklerini,
mahkemeye basvurduklarin1 ancak sonu¢ alamadiklarini ifade etmistir. Katilimcilardan
biri, daha 6nce hak ihlali yasadigin1 ancak hukuksal yollarla ¢ozdiigiinii belirtmistir.
Sonug olarak sporcular basarilarina ragmen gerekli 6diill ve desteklerden mahrum
birakilmislardir. Hak ihlallerine karst miicadele etmek zorunda kalmislar, ancak bazi
durumlarda sonug¢ alamamislardir. Bu tiir hak ihlallerinin 6nlenmesi ve sporcularin hak

ve menfaatlerinin korunmasi onemlidir.
Hak ihlali yasamayan katilimcilarin goriisleri su sekilde;

“Su ana kadar olmadi. Hani kuliibiimiize gercgekten boyle bir hak kaybina
ugratmayacak kadar bilingli insanlardan kurulu ekip. Herhangi bir hak
kaybt yasadigimi diigiinmiiyorum.” (S5). “Yok, yasamadim. Kuliibiim ile
sozlesmemiz var. Biliyorsunuz hak ihlalinde belli bir tazminat 6demeniz
gerekiyor. Kuliipte su an iyi gittigimiz i¢in hani. O noktaya hi¢bir zaman
gelmedik. Iletisimde kaldigimiz icin sikinti yasamadik.” (S10). “Yok hay,
daha once oyle bir sorun yagsamadim. Bir sikintim olmadi highbirinde.”
(S17). “Yok, o konuda hi¢hir sorun yasamadim agik¢asi.” (S19). “Hak ihlali
yasamadim. Imzaladigim sézlesmeyi de yeni imzaladim. Bir tane kuliibe
girdim. Derece yaptiktan sonra rekor kirdiktan sonra beni bir kuliip istedi.
Onlarla yeni anlagsma yaptim. Daha yeni oldu yani 4 5 giin once
imzaladim.” (S28). “Daha onceki kuliibiim ile s6zlesme imzalamadim ama
paralimpik sporcu oldugumuz icin biz maalesef iilkemizde biliyorsunuz ki
hem saglamlarda hem engellilerde ampute futbol, voleybol bu tarz branslar
daha popiiler. Ilk kuliibiim de bu tarz maddi olarak desteklenmekte sey
gordiim. Yani diger sporcular kadar desteklendim. Herhangi bir hak ihlali
de yasamadim.” (S829). “Yok herhangi bir hak ihlali olmadi. Ben
sozlesmemiz de hak ihlali yasamadim bugiine kadar.” (S36). “Ben
yvasamadim ama tabi yasayan ¢ok sporcu var. Yani ben su ana kadar bana
verilmis bir séz ya da iste alamadigim bir iicret ya da hak kaybina
ugramadim agik¢asi. Ama ben hakkimi sonuna kadar arayacagim mercileri
de biliyorum yani.” (§37).
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Katilimeilar kuliipleri ve federasyonlar1 ile ilgili herhangi bir hak ihlali
yasamadiklarini belirtmislerdir. Sporcularin ¢ogu, kuliipleri ve federasyonlar ile iyi
iletisim i¢inde olduklarini ve herhangi bir sorun yagamadiklarini vurgulamislardir. Bazi
katilimeilar, kuliipleri ve federasyonlar ile iyi iliskiler iginde olduklarini, maddi ve
manevi olarak desteklendiklerini ve herhangi bir hak kaybina ugramadiklarim
belirtmislerdir. Sonug olarak, sporcularin biiyiik ¢ogunlugu kuliipleri ve federasyonlari
ile olumlu iligkiler i¢inde olduklarin1i ve herhangi bir hak ihlali yasamadiklarini
vurgulamiglardir. Bir sporcu diger branglara kiyasla daha az desteklendigini ifade

etmistir.
Soézlesmesi bulunmayan katilimeilarin goriisleri su sekilde;

“Yok hocam. Yani zaten ben kuliibiim ile alakali bir sozlesme falan
imzalamadim. Federasyonla alakali da boyle bir sey olmadi.” (S8). “Ben
kuliibiimle bir sey imzalamadim. Soézlesme direkt zaten bize lisanlar
veriyorlar, bizi kaydediyorlar, o tarz oluyor ama bilmiyorum yani su ana
kadar hi¢ oyle bir sey yasamadim.” (S12). “Yani aslinda bir sozlesmem yok
diyebilirim aslinda.” (S20). “Ben hi¢ oyle bir sponsorla, kuliiple s6zlesme
imzalamadim hocam.” (S27). “Yok yasamadim. Bir sey imzalamadim.
Sozlesme imzalamadim.” (S38).

Baz1 sporcular kuliipleri ile veya federasyonla herhangi bir sozlesme
imzalamadiklarini belirtmiglerdir. Bu sporcular, sozlesme olmadigi i¢in hak ihlali
yasamadiklarini ifade etmislerdir. Bu sporcular, sdzlesme olmadigi i¢in hak ihlali
yasamadiklarin1 ifade etmislerdir. Genel olarak, sporcularin ¢ogu kuliipleri veya
federasyonlariyla herhangi bir s6zlesme imzalamadiklarint ve bu nedenle de hak ihlali

yasamadiklarini belirtmislerdir.
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4.8. SPORCULARIN EMEKLILiK HAKLARI VE BEKLENTILERI

Sekil 4. 9. Sporcularin Emeklilik Haklar1 ve Beklentilerine Dair Goriisleri

Dereceli Sporcularda Engel Oranina Bakilmaksizin
Devlet Sporcusu Olma Beklentisi (1)

Cogu Milli Sporcu Devlet Kurumunda Galistigi Igin Engelli Milli Sporculann Is Galigma Saatlerinin
Sigortas! Var (1) Azaltiimasi Beklentisi (1)

\/

Sporcularin Emeklilik Haklari ve Beklentileri

T

Derece Yapan Milli Sporcunun Haklan

Sporu Biraktiktan Sonra Tazminat Verilmesine Yonelik
/ \ Beklentiler {19)

40 Yag Sartinin Aranmamasi Hakki (4)
Seref Ayligi Hakki

N

. . Tirkiyedeki $ampiyonalarda Dereceye Girenler
Seref Ayligi Hakki Yeterli (12) Seref Ay Almali (1)

Seref Ayligi Yetersizligine ve Arttinlmasi Gerektigine
Dair Gérusgler (13)

Asagida katilimcilarin emeklilik haklarina ve beklentilerine dair goriislerine yer

verilmistir.
Derece yapan katilimcilarin haklarina dair goriisleri su sekilde;

“Engellilerde ya da herhangi birinde milli sporcu sporu biraktiktan sonra
emeklilik diye bir sey sz konusu degil diye biliyorum. Séyle bir durum var.
Mesela ben sporcuyum ya, bu anlamda iste belli haklarim var, iste seref
ayligi, sosyal haklar, yesil pasaport falan yani béyle bir haklar var.
Kendiliginden dogal olarak var. Su anda mesela engellilerde ozellikle 40
vasini beklememe gibi bir durum var. Attyorum ben mesela gecen sene bu
dereceleri aldigim igin o yil 5 6 ay icerisinde bu haklar teslim edildi. Bir
sekilde bana bunlardan faydalanmayr saglayacak imkanlar verildi.
Normalde iste milli olmak yetmiyor bu konuda. Simdi yurt disinda belli
dereceler yapmissa sporcu zaten geref ayligina devlet sporculuguna layik
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goriiliiyor. O anlamda herhangi bir sikinti yasamiyor zaten” (S1). “Hocam
zaten biz derece yaptigimiz zaman devlet tarafindan odiillendiriliyoruz.
Seref ayligi diye bir ayagimiz var bizim. O zaten emekli ayligi olarak
geciyor bizde. Yani séyle bizim verecegimize gore o maas artiyor ya bu biz
olene kadar ya da ¢ocugumuza falan kaliyor. Yani bu konuda iyi
desteklendigini diisiintiyorum ag¢ik¢ast aldigimiz paranin da. Yani ben kendi
acimdan séyleyeyim. Yani yeterli oldugunu diistintiyorum. Zaten bu parada
asgari ticret arttigi zaman bizim de maasimiz artiyor ya bu senin yani
sporcunun biraz da yaptigi dereceye bagli bir sey. Hani ben iyi yonde
odiillendirildigini diisiintiyorum.” (S8).

Katilimeilar Milli sporcu olmalar1 nedeniyle seref ayligi, sosyal haklar, yesil
pasaport gibi ¢esitli haklara sahip olduklarini, bu haklari uluslararas: alanda elde ettigi
basarilara gore belirlendigini ifade etmistir. Katilimcilar engelli Milli sporcular i¢in 6zel
diizenlemelerin oldugunu, bunlarin engellilik oram1 %40’1n altinda ise 40 yasi
dolduran ve engellilik oranm1 %40'm iizerinde ise sampiyonluk tarihinden itibaren
emeklilik hakkina sahip oldugunu belirtmistir. Ayrica Olimpiyat, Diinya ve Avrupa
sampiyonluklarinda elde edilen basarilara gore farkli miktarlarda seref aylig1 verildigi,
Olimpiyat sampiyonlugunun en yiiksek odiille karsilik geldigi vurgulanmistir.
Katilimeilar aldiklart seref ayliginin, asgari tcretin belirli bir yiizdesi olarak
hesaplandigini1 ve asgari iicret artiglarindan etkilendigini ifade etmistir. Sonug olarak,

katilimcilarin bazilar1 emeklilik haklar1 ve beklentileri yeterli goriilmektedir.
Katilimcilarin seref ayliginin yeterli olduguna dair goriisleri su sekilde;

“Yani aslinda su an odiil yonetmeligi yeterli. Ctinkii su an ¢alisan insanlarin
aldig1 maasg diisiindiigiiniizde yeterli gibi. Hani bir emekli maas: o kadar.
Otuz yul ¢alisanlarin 7500 lira, 8000 lira aldigi bir donemde yani onu iste
uluslararasi alanda yaptigimiz bir basaridan alinan sey yeterli gibi tabii
toplu paramn disinda.” (S3). “Soyle bir ayrim var. Engelli milli sporcularin
olimpik sporculardan bir farki var. Diinyada, Avrupa da ya da paralimpik
oyunlarinda derece yaptiginiz zaman seref agirligina baglanirsiniz. Bu hem
sporcu i¢in hem paralimpik sporcu igin bir hak. Ancak séyle bir ayrim var.
Olimpik sporcu bu hakkini 40 yasinda kazanir. Yani 40 yasinda baslar. Ama
paralimpik sporcularda hemen bagslar. Herhangi bir yas sinirt yok, herhangi
bir simirt yok. O yiizden de yani devletin bu konuda inanilmaz bir destege
var zaten. Yani biz 40 yasimiza kadar beklemiyoruz. Ben 24 yasinda emekli
oldum. Yani 40 yasina kadar bekleyebilir miydim yani? Ki ayni zamanda bu
stire¢ de zaten hem seref ayligi var, aym zamanda havuz sistemi var.
Havuzdan da derecenize goére bir maasa baglaniyorsunuz. Bu yiizden
gergekten su anda kaliteli bir biitceye sahibiz. Yani gercekten su an engelli
milli sporcular i¢in emeklilik omiir boyu. Yani o giinden itibaren omiir boyu
bir emeklilik var.” (S4). “Giiniimiizde normal emekli vatandaslarimizla
karsilagtigimda yani onlarla karsilastirdigimda benim emekli maasim daha
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viiksek onlara gére. Ciinkii maagslarimiz belirleniyor. Hani normal bir
emekli ornek verirsem, 7500 lira aliyorsa ben diinya sampiyonlugunda
14000 aliyyorum. Memur emeklisi olarak sayilyyorum. O yiizden memnunum.
Bir sikinti yok.” (S14).

Katilimcilar seref ayligi hakki konusunda Tiirkiye'de 6nemli bir sosyal giivence
saglandigini, Avrupa, Diinya ve Olimpiyat sampiyonluklarina gore farkli oranlarda seref
aylhig1 aldiklarini, bu ayligi emekli maagsi gibi diisiindiiklerini ve dmiir boyu 6denmeye
devam edildigini ifade etmistir. Ozellikle engelli milli sporcular i¢in seref ayligi
hakkinin daha erken basladig1 ve normal emekli olan birinden daha yiiksek miktarlarda
oldugu vurgulanmistir. Katilimeilar, yaptiklari basarilar karsiliginda devlet tarafindan iyi
desteklendiklerini ve odiillendirildiklerini ifade etmektedir. Sonug¢ olarak, bazi
sporcularin seref ayligi hakkinin yeterli oldugunu ve emekli maaslarinin normal
vatandaslara gore daha yiiksek oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Baz1 sporcular ek
desteklerin de saglanabilecegini belirtse de mevcut sistemin sporcular i¢in oldukga iyi

bir sosyal giivence olusturdugunu diisiindiikleri anlagilmaktadir.
Katilimcilarin seref ayliginin yetersizligine ve arttirilmasina dair goriisleri su sekilde;

“Devlet sporcularimin maasini da yetersiz buluyorum. Son zamanlarda
baslayan olimpiyat har¢higi denilen bir sey var. O biraz diisiik seviyedeki
sporculara destek olarak goriiliiyor. Bunlarin artmast tabi ki sporcular i¢in
tesvik olacaktir. Biliyorsunuz iilkemizde sporcu olmasaniz dahi engelli bir
bireye ancak ve ancak ¢ok fakir oldugu durumda engelli maas: veriliyor ya
da bakim maagi. Orta gelirli bir aile iseniz boyle bir sosyal hakkiniz
olmuyor. Bir Avrupa iilkesi gibi zaten bu olmuyor. Bir de yillarca emek
veriyorsunuz ve biliyorsunuz profesyonel spor hayati ¢ok uzun yillar
siirmiiyor. Zaten otuzlu yagslarin ortalarinda artik geri ¢ekilmeye
basliyorsunuz. Emekli maast yeterli gelmiyor. Ciinkii engelli bir bireyin
ihtiyaglart da ¢ok daha fazla. Diisiinsenize ben mesela engelli bir bireyim
ben ilerde emekli oldugum zaman benim mesela biitiin ihtiya¢larimi gegtim
yanmima bir bakici gerekiyor. Bu gergekgi bir sey. Peki ben bunu aldim. Eger
kendi ozel bir gelirim olmazsa. Yalnizca verilen bir emekli maasiyla bunu
nasil karsilayabiliriz? Yani belki engelli bireylerin oteki yandan ihtiyaglar
karsilansa bu kadar maasa ihtiva¢ duyulmaz ama karsilanmadig icin o
anlamda ¢ok ge¢ kalindi. Bence kesinlikle artiridmali.” (S10). “Su an biz
evet seref ayligi olarak alyyoruz ama ¢ok diisiik bir miktar.” (S11). “Simdi
bize Avrupa, Diinya ve Olimpiyatta derece yaptiktan sonra bir emeklilik
maast baglaniyor ve sporu biraktiktan sonra da bize édemesi olarak devam
ediyor. Omriimiiz boyunca yani séyle bize gore zaten herkesin paralimpik
sampiyonlugundan ayrt ayrt odiil yani ayri miktarda aliyor iste. Diinya da
ayri, Avrupa da ayri aliyor. Tabi ki bunlar yiikseltilebilir. Ne kadar
olabilecegini bilmiyorum ama bu konuda destegin olmadigini soyleyemem.
Ama giincellenmeli bence yani insanlara kazandiklar: yetmeyebiliyor
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sonucta bizim de ¢ok fazla hani atryorum saglik yoniinden kullaniyoruz biz
bunlart tekrardan spor i¢cin kullaniyoruz. Sponsorumuz olmadigi igin
kendimiz harcryoruz. Yeterli olsa, biraz daha fazla olsa tabi ki bize de rahat
olur. Takviye gidalar aliyoruz falan yani bu konuda destek biraz daha fazla
olsa bizde tabi ki rahat ederiz.” (S17). “Engelliye is imkdni verin o haklart
hi¢ vermeyin. Engellilere maddi olanaklar saglayin. Sudan indirim
vapmaywmn arkadasim. Diger insanlar ne odiiyorsa ben de aynisini odeyeyim
ama yetsin. Hayat sartlarini ve standartlarim diizgiin verelim yani. Yoksa
sudan indirim, elektrikten indirim yapma. Ama ben hayatim boyunca pozitif
ayrimciliga karsiydim. Omriimiin sonuna kadar da buna karsi olacagim.
Benim tek derdim engellilerin daha diizgiin bir hayati olsun, daha iyi olanak
imkanlart olsun. Engellilerin maasinda diizeltme yapalim yani hani evet o
sudan indirim yapmasin ama engellinin daha rahat hayatini siirdiirebilir bir
sekilde yasayacak bir sekilde bir hayatta olsun. Biz bunu istiyoruz. Yoksa
gerisi ¢cok onemli degil yani. Yoksa hani sudan indirim, elektrikten indirim,
farkly alanlar.” (S19). “Ashinda iilkemizin verdigi odiil ge¢mis donemlerde
¢ok daha iyiydi ama emeklilik maagslarimin ben daha da artirilmasini
diistintiyorum. Ciinkii sporcu iste bir kere iki kere Milli oldu ya da iste bakti
derecede aldir bu sporcu sonrasini da diisiiniiyor. Sonrasinda iste ¢oluk
cocuga karistiginda, evi barki oldugunda o parayla ne kadar siirede
gecinebilir? Ne kadar yetebilir odiil? Su an Tiirkiye'de diger iilkelere gore
iyi ama bence biraz daha artirdabilir.” (S29). “Ben emekli bir sporcuyum.
Millilik den dolayr uluslararasit derecem oldugu icin oradan emekli edilmig
bir sporcuyum. Giiniimiiz sartlarinda her sey ¢ok yukar: gittigi icin, hayat
pahalilig1 ¢cok arttigy icin ben milli sporcularin, uluslararasi derece yapmus
sporcularin aldiklart seref ayligi diye adlandiriliyyor bunun arttirilmasindan
yanayim. Yani sonucta biz diinyamn cesitli yerlerinde Istiklal Marsim
okutmus sporculariz bunu ¢ok az sporcu yapabilmis iilkede. Takim bazinda
Tiirkiye'de ilk defa biz sampiyon olduk 2017 yilinda. Ben sey séyleyebilirim
buradan zaten devletin bir 6diil yonetmeligi var ama bu emekli edilmig
sporcularin aldig iicretin asgari iicret seviyelerine ¢ekilmesi, en azindan
asgari ticreti takip etmesi gibi bir sey. Benim a¢imdan mantikli diye
diistiniiyorum.” (S§37). “Su siirecte bence yeterli degil. Sadece emekli olup
sadece o parayla geginecek olursa bir sporcu bence hi¢ yeterli degil.
Gergekten yeterli degil. Kiralar olsun, hayat, yasam sey olsun o yiizden
dolayr ben pek yeterli bulmuyorum. Artirilmast gerekiyor yani artirilmasi
gerekiyor.  Ciinkii yurt disindaki arkadaslarimin  yani ben sporcu
arkadaglarimin neler kazandigini, ne imkanlar saglandigini ¢ok iyi bildigim
icin hani iilkemizde bu imkanlar1 saglhyoruz diyorlar ama kimlere
saglyorlar bilmiyorum. Yani ben de sporcuyum, derece ise bizim de
dereceler var ama hangi sporcular nasil bir imkan saglaniyor ben merak
ediyorum.” (S39).

Katilimcilar geref ayliginin mevcut seviyesinin yeterli olmadigini, hayat sartlarini
karsilamakta zorlandiklarin1 vurgulanmaktadir. Katilimeilar 6zellikle engelli sporcularin
ihtiyaclarinin daha fazla oldugunu, bakim ve saglik giderlerinin yiiksek oldugunu

belirtilmektedir. Bu nedenle seref ayliginin artirilmasi gerektigini ifade edilmektedirler.
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Katilimeilar uzun yillar milli takim ve uluslararasi miisabakalarda iilkeyi temsil eden
sporcularin, emeklilik sonrasi aldiklari {icretin yetersiz oldugunu, bu emegin karsiliginin
verilmedigini vurgulanmaktadir. Baz1 katilimcilar, seref ayliginin yanmi sira emeklilik
sonras1 bir tazminat 6denmesi gerektigini de savunmaktadir. Genel olarak, sporcularin
emeklilik sonrasi maaglarin artirilmas1 ve daha iyi imkanlar saglanmasi gerektigi
yoniinde goriis birligi bulunmaktadir. Sonug olarak, katilimcilar seref ayliginin yetersiz
oldugunu, sporcularin emeklilik sonrasi hayatlarin1 idame ettirebilmesi i¢in bu iicretin
artirilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Engelli ve milli sporcularin emeklilik sonrasi
aldiklar1 "seref aylig1" konusunda genel bir memnuniyetsizlik ve artirilmasi gerektigi

yoniinde gorisler bulunmaktadir. Ayrica tazminat 6denmesi de talep edilmektedir.
Katilimcilarin sporu biraktiktan sonra tazminat verilmesine dair goriisleri su sekilde;

“Ashinda hi¢ diisiinmedim ama c¢ok mantikli geldi su an bana. Yani bir
tazminat gibi oyle bir sey olabilir. Ciinkii biz de devlete hizmet ediyoruz.
Yani mesela su konuda sikinti yasiyoruz. Mesela okculugu biraktigimiz
zaman malzemelerimizi veriyoruz, her seyimizi veriyoruz. Yani o zaman
sadece aktifken gozde oluyoruz agikgasi. Daha sonra biraktigimiz zaman
kimsenin umurunda olmuyoruz bence. Hani boyle bir sey olabilir. Devlet
tarafindan bir tazminat bir sey verilmeli. Yani bir odiillendirme olmali
bence de.” (§8). “Bence tazminat olmali. Ciinkii soyle. Yani spor aslinda bir
istihdam. Yani bunlarin birlikte diisiiniilmesi gerekiyor. Bunu is olarak
yvapiyoruz, hobi olarak yapmiyoruz. Ben mesela ilk yarismada daha ¢iktigim
uluslararast ilk yarismada ¢ok yeni bir sporcu olmama ragmen ilk onda
emekli oldum, derece yaptigim icin. Ama soyle diigiiniiyorum simdi yillardir
ayni antrenmanlara gelip ayni maddi manevi aym enerjiyi sarf edip
maalesef ¢ok yaklasmis olmasina ragmen derece yapip emekli olamamig
insanlar var. Bence bunun da sadece madalya ile degerlendirilmemesi
lazim. Iste insanlar yillarca ¢alisiyor, sonrasinda tazminat altyor, emeklilik
aliyor. Bunun gibi degerlendirilmesi lazim bence.” (S9). “Emekli olduktan
sonra tazminat 6denmesini kesinlikle diistintiyorum. Ciinkii emekli maaslari
cok diisiik. Bir de engelli bireylere verilen maaglar daha diisiik oluyor.”
(S10). “Sporu biraktiktan sonra tazminat odenmesini ve seref ayliginin
arttiridmaswm isterdim. Su an biz evet seref ayligi olarak aliyoruz ama ¢ok
diistik bir miktar.” (S11). “Milli sporcular veya emekli sporcular soyle.
Emekli sporcular zaten sporu biraktiktan sonra belli bir emekli maasin
alryor. Ama yillardir ugrasan bir emekli sey bir Milli sporcuya hani bir
tazminat veya bir emek harcadigi icin bir sey verilmesi lazim yani. Onu
diizenleseler yapsalar giizel olur ashinda.” (S12). “Bence tazminat verilse
gayet giizel olur. Aslinda normal bir emekli gibi olmus oluruz. Digerleri
nasil alyorsa bizde o6yle alabiliviz.” (S20). “Emeklilik icin tazminat
odenmesini isterdim giizel olurdu. Sigortali gibi olmasini isterdim kesinlikle
hocam.” (S21). “Spora biiyiik emekler veriyoruz. Nihayetinde iki ii¢ tiirlii
kavram var. Birinci kavram madalyayt direkt alan sporcu, ikincisi ¢ok iyi
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olmasa da yine o iist diizey sporculara destek veren kendisi de sporcu olan
mesela takim sporlarinda tigiincii sporcuyu diistinelim. Adam birinci, ikinci
kalitesi belli. Ugiincii olmadan takim sporunda o madalyayr alamiyoruz. Bu
adam bireysel olarak belki de hayati boyunca hi¢ madalya kazanamayacak
tek basina ama takim sporunda takimina ve iilkesine madalya kazandirmada
tigiincti  kisi olarak biiyiik bir destek veriyor. Biiyiik bir madalya
alamayacag icin, takim sporunda kaldigi i¢in, bu kadar uzun yil emek
verdikten sonra bir anda sporu biraktiginda her sey diinde kaldi gibi olacak
dedigimiz kavram emeklilik kavrami. Bu tip arkadaslarimiz i¢in ¢ok olumlu
bir siire¢. Cok iyi olurdu, bizim igin de iyi olurdu. Ama ben en kotii seyden
ele aldim. Tabi ki her sporcu yaptigi isten bu kadar uzun siire bu antrenmani
tist diizey yaptiktan sonra, bu yarismalara gittikten sonra boyle ekstra
emekli olmayr ister. Ciinkii giincel hayatin disinda hareket ediyoruz. Ciinkii
amatér bir spor dali bir futbol gibi profesyonel degil hala maalesef. Bu
profesyonel olamama iste sunu getiriyor. Herkesin ekstra bir isi olmak
zorunda. Hayatimin gegimini saglamasi i¢in ¢ok ¢alismali engelli, engelsiz,
sosyal degerlerini iyi oturtabiliyorlar boyle. Halbuki ayni imkanlar verilse
bu madalya almamig, yani ¢ok iyi durumda olmayan insanlarin i¢inden de
miithis cevherler ¢ikabilir. Ciinkii zamanini gergekten spora verebiliyor mu?
Zamanint gercgekten spora verebilmesi icin bu dedigimiz destekleri
alabilmesi lazim. Yani emeklilik maast ve tazminat verilmesi gerekiyor.”
(S22). “Emekli olduktan sonra tazminat verilse harika oldurdu. Cok giizel
olurdu. Cok isterdim. Benim 19. yilim olacak. 19 yudw da zaten Milli
kadrodayim. Oyle soyleyeyim size. Yani gitmedigim herhalde 3 veya 4
miisabaka vardir. Harika olur tazminat alsak.” (S25). “Yani soyle
diistintiyorum. Emekli olduktan sonra tazminat édenirse yani devletimiz i¢in
cok da zor bir tutar degildir diye diisiiniiyorum. Ama en azindan engelli
sporcu tarafindan bakinca sonugta o engelli sporuna zaman ayirmis, derece
vapmis, tilkesini temsil etmis bir insana béyle bir destek verilmesinin o
tilkeyi ¢ok da zora sokacagini sanmiyorum. Bence yapilabilir.” (S28).
“Emeklilik maasinda artis veya bir tazminat alinmasi gerektigini
diistintiyorum. Ciinkii simdi soyle biz siirekli kamptayiz ve zaten ¢alisan bir
insan stirekli is hayatina devam edemiyor. Bu sekilde mecburen agirligi
spora vermemiz gerekiyor. Ciinkii kamplar, yarismalar hani bunun igin
mesela sporculara ayri bir avantajli bir sey saglanabilmeli diye
diistiniiyorum. Ileride yaslandigimda ve sporu biraktigimda ben bu sekilde
diistiniiyorum.” (S§30). “Normalde olmasi lazim ama bu sadece engelli
sporculart igin degil. Altimi ¢izivorum bunun. Biitiin sporcular igin
Tiirkiye'de boyle bir tazminat hakkimiz yok. Sporcu olarak bir takimda
araliksiz 15 yil dahi olsaniz herhangi bir tazminat talep edemiyorsunuz.
Bunun olmasini isterdim. Bu yok yani hi¢ olmadi. Sporcu ozel bir maddeyle
karsiasabilir. Ciinkii biz bedenimizden de bazi seyleri veriyoruz karsi
tarafa. Bunun olmasini isterdim. Belki onu yapmasalar bile emekli maasina
cok yiiksek oranlarda primler odenmeli. Emekli maagina ekstra bir yiizdeyle
desteklenebilir.” (S31). “Sporu biraktiktan sonra maaglarin artirilmasi
gerektigini ve bir tazminat da odenmesi gerektigini diistintiyorum. Yani
sonucta simdi séyle diisiiniin ben 2001 yiulindan beri Milli olarak gorev
vaptim. Yani bu 2001 2022 yihna kadar diisiin arasinda 20 sene ben bu
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tilkeye, milli takima hizmet ettim. Sizin dediginiz gibi yani basarili
oldugunuz zaman iste bizde bir devlet tarafindan bir statii var, iste seref
ayligi diye bir statii var. Yani o da asgari iicretin %78'ine tekabiil ediyor.
Yani oyle soyleyeyim size. Yani ¢ok biiyiik paralar degil aslinda. Yani iste bir
de sampiyon olanla, iste bir iiciincii olamin arasinda da bir fiyat farki
oluyor. Yani dedigim gibi ciizi fiyatlar yani. Hatta séyleyebilirim. Yani 7000
lira, 8000 lira gibi bir sey. Yani bu iilkede bu kadar zamandan sonra
sigortall, iste emekli oluyorsunuz falan, sudur budur ama spor anlaminda
yani o paranin hemen hemen yani ¢ok bir seyi yok ama gercekten de tabi ki
de boyle yillarca emek vermis sporculara bu tarz boyle yaklagimlar olsa
bence daha seffaf ve giizel olur diye diigiiniiyorum. Yani en azindan o insani
sey yapmis olurlar yani deger verdigini gosteren bir sey olmus olur. Bu
parayla olgiilecek bir sey degil aslinda.” (§33). “Sporu biraktiktan sonra
maaglarimizin arttirilmasini ve aym zamanda bir tazminat da 6denmesi
gerektigini diistiniiyorum ben. Clinkii engelli sporunu yaptiktan sonra bazi
vapacagimiz igler kisitl oldugu i¢in emekli maaslarinin biraz giincellenmesi
gerektigini diisiiniiyorum.” (§34). “Bence tazminat 6denmesi de gerekiyor
sporu bwraktiktan sonra. Ciinkii hani yanls anlamayin ben bayragi
tasidigim igin binlerce kez siikrediyorum. Tabii ki bu bayragi ben goklerde
tasidigim icin her zaman giikrettim. En ufak isi yapmayan insanlar bile
bazen tazminati hak ediyor, omiir boyu maasa baglaniyor ve bu insanlar
hi¢bir is yapmadan 5 yillik gérevle ¢ok ciddi paralar alyyor. Biz omriimiizii
veriyoruz, ailemizden fedakarlik ediyoruz. Gerekirse okulumuzdan,
cocugumuzdan, aile hayatimizdan, isimizden, her seyden fedakdrlik edip
boyle bir siirecte bence diistiniiliir. Yani ¢ok mantikli olur. Ciinkii biz de bu
bayrak ugruna bir isler yapiyoruz ve ¢ok giizel igler. Hatta o yapmayan
insanlarin yaptiklart islerden daha da iyi isler yapiyoruz.” (S39).

Katilimcilar sporu biraktiktan sonra tazminat 6denmesini istediklerini, tazminat
O0denmesinin kendileri i¢in "harika" ve "c¢ok giizel" gibi ifadeler kullanarak
belirtmektedir. Tazminat 6denmesinin, emekli maaglarinin diisiik olmasi nedeniyle
onemli oldugu vurgulanmistir. Sporcular, diger meslek gruplarinda oldugu gibi
kendilerinin de tazminat alma hakkina sahip olmasi gerektigini ifade etmektedir.
Sporcular, tazminat 6denmesinin yani sira emekli maaslariin da artirilmas: gerektigini
vurgulamaktadir. Ozellikle engelli sporcular igin tazminat ve emekli maaslarinin daha
onemli oldugu belirtilmektedir. Baz1 sporcular, zaten seref ayligi aldiklarimi ancak
bunun yetersiz oldugunu ifade etmektedir. Uzun yillar {ilkelerini temsil eden ve basarilar
elde eden sporcularin, emeklilik sonrasi desteklenmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Ayrica, tazminat 6denmesinin sporcularin motivasyonunu artiracagi ifade edilmektedir.
Sonug olarak, katilimcilar sporu biraktiktan sonra tazminat 6denmesini ve emekli

maaglarinin artirilmasint 6nemli bir beklenti olarak dile getirmektedir. Tazminat

114



O0denmesi, sporcularin emeklilik sonrasi hayatlarini daha rahat siirdiirebilmeleri ve

tilkeye olan hizmetlerinin karsiligin1 almalari agisindan 6nem tasimaktadir.

4.9. ENGELLi SPORCULARA TANINAN

HUKUKI HAK VE BEKLENTILER

Sekil 4. 10. Engelli Sporculara Taninan Hukuki Hak ve Beklentilere Dair Goriisler
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Asagida katilimeilarin engelli sporculara taninan hukuki haklara yonelik beklentilerine

dair goriislerine yer verilmistir.

Katilimcilarin hukuki haklar1 kapsaminda derece alamayan milli sporcularinda

seref ayligina baglanmasi yoniindeki beklentilerine dair goriisleri su sekilde;

“Ben sahaya c¢itkiyorum simdi kampta biz ayni antrenmanlart yapiyoruz.
Belki ¢ok daha fazla miicadele veren arkadaglar var aramizda. Ama iste
yaptigimiz sporda malzeme sporu oldugu icin ¢ok hazir olmasina ragmen
basart elde edemeyen sporcular oluyor. Ama ayni emegi veriyoruz ve
soylemis oldugum gibi hani bu bir istihdam gibi diistiniilmeli. Hobi olarak
yapmiyoruz biz bu sporu. Tam anlamiyla yani i¢ine almali bu durum.
Diistintin ki iste 10 yildir bu isi yapmug birileri var. Ben ilk yarismada gittim,
vesil pasaportumu aldim, emekli oldum ama 10 yildir bu isi yapan ¢ok daha
profesyonel, ¢ok daha tecriibeli arkadaslarimin maast yok, pasaportlari
vok, ¢ok adil degil. Ayni emegi veriyorken sadece sey gibi degerlendiriliyor.
Yani sadece yarigsma alanm ve madalya olarak degerlendirilmemeli bence
bu.” (§9). “Maas baglanmasi igin derece alinmasi gerekiyor. Bu sikintili bir
durum. Benim cok arkadasim var. Oyle maas baglanmadigi icin herkes
bwrakip su an ¢alisma hayatina atilmak zorunda olan ve c¢ok yetenekli
kisilerdi. Bu yiizden de yetenekli olan sporcularimiz sporu birakmak
zorunda kaliyor.” (S11). “Derece almayan Milli sporculara maas 6denmesi
bence gerekiyor. Ciinkii engelli bireyin hayatini devam ettirebilmesi igin
gerekiyor. Ornek veriyorum 20 yasinda bir sporcu olimpiyata gitti basarisiz
oldu. Bir daha bunu tekrar yapabilmesi icin daha ¢ok azimle kendini bir
dahaki seneye adapte edebilmesi i¢cin o maasin baglanmasi gerekiyor.”
(S12). “Dedigim gibi basarili olan sporcular devletten ¢ok ciddi destekler
gortiyor ama bagart yakalayamayan sporcu da sanki yani bu biraz da odiil
sistemiyle alakali. Yani odiillendirme diye bir kavram var ya bizde bu
odiillendirme kavrami da ne yazik ki olsa iyi olur hani.” (S19). “Milli olup
derece almayan sporculara da maas verilse ¢ok daha iyi tegvik olur. Yani en
azindan sporcuyu tesvik, motive etmek amacinda. Bizim aldigimiz maddi
acidan seyler bizi daha ¢ok kamgilyyor, daha ¢cok motive ediyor. Oyun iginde
az da olsa hani tesvik acisindan motive agisindan ¢ok iyi olur hani destek
acisindan.” (S23). “Derece alamayan Milli sporculara gercekten destek
verilmeli bu yonde magdurlar zaten. Yani Avrupa'da bir derece yapamayan
ve emeklilik olmaksizin bu sporculara ayriyeten emeklilik maasinin yarisini
verseler yine en azindan bir destek olur. Destek olunursa ¢ok daha iyi olur.”
(S27). “Hani ben seyi diisiinmiiyorum yani evet, bir engelli spor yapip
arkasindan biraktiginda gergek hayati diistiniiyor olabilir ya da sporu hani
nasil kazandiracagiz bu engelleri dedik ya hani, o gercek hayati diisiiniiyor.
Para kazanmayr diigiiniiyor veya sporu bwraktiktan sonra ne yapacagini
diigtiniiyor olabilir. Ben mesela su anda rahatim. Ciinkii bir 10, 15 yillik bir
calisma hayatim var. Ben emekliligimin giiniinii doldurmaya ¢alistyorum.
Ama su anda mesela spora tekrar bedensel engelli olarak spora dondiim ve
ben gazeteyi yani igimi tamamiyla geri plana attim ve ben onu birakmayt
diigtiniiyorum. Su anda yiizde yiiz ¢iinkii spora konsantre olmak istiyorum.
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Orayt bwrakip buraya dondiigiimde mesela benim burayr tamamlamam
lazim, emekli olabilmem ve maas alabilmem icin. Ama su anda o kismi
diigiinmeden spora gegmem gerek. Yani spora odaklanacagim, birakacagim
ben gazete igini ama sonra gelecegim ne olacak? Hani o da var. Hani
bunlar bence bir sporcunun kafasint karistiran seyler olabilir. Yani bence
maas almali. Tabi ki de o zaman su anda ¢ok diisiik bir miktarda olimpik
oldugumuz igin cep har¢hgi alyyoruz ama mesela ben 5, 6 yildir devam
ediyorum. Hani iki olimpiyata katildim. Hani sporu biraktigimda yagim
olacak, kag¢ o saatten sonra eger emekli maast diger isimden alamayacak
olsam alamayacagim diyelim. Spordan da alamayacagim. O zaman benim

vasantim nasil olacak? Yani bence her tiirlii derece alinmasa da maasg
alinmalr.” (§38).

Katilimcilar derece alamayan milli sporculara maas baglanmasi gerektigini ifade
etmektedir. Katilimcilar Milli sporculugun bir isttihdam olarak goriilmesi gerektigini ve
bu sporcular i¢in bir gelir kaynagimin saglanmasi gerektigini vurgulamistir. Basarili
olamayan sporcularin da biliylikk emek ve fedakarlik gdsterdigi, sadece madalya
kazananlarin degil, takim sporlarinda 6nemli rol oynayan diger sporcularin da
desteklenmesi gerektigi belirtilmistir. Maas desteginin, sporculart motive edecegi ve
spora daha ¢ok konsantre olmalarmi saglayacagi vurgulanmstir. Ozellikle engelli
sporcular i¢in bu destegin hayati 6nem tasidigi, sporu biraktiklarinda gecimlerini
saglayacak baska bir gelir kaynaklarinin olmayabilecegi belirtilmistir. Maas destegi
olmamas1 nedeniyle, yetenekli pek ¢ok sporcunun sporu birakmak zorunda kaldigi, bu
durumun sporun gelisimi agisindan da olumsuz sonuglar dogurdugu ifade edilmistir.
Sonug olarak, goriisiilen sporcular derece alamayan milli sporculara maas baglanmasi
gerektigini, bunun hem sporcular hem de spor gelisimi acisindan Snemli oldugunu

vurgulamaktadr.

Katilimcilarin hukuki haklar1 kapsaminda derece alamayan milli sporcularinda

seref ayliginin baglanmamasina dair goriisleri su sekilde;

“Tiirkiye'de bir stirii milli sporcu var ama basar: daha on sirada geliyor.
Simdi diyelim milli sporcu olunca hani soyle mesela olimpiyat kotasi
alanlara veya derece alanlara maas veriyorlar. Ama her milli sporcuya
maas verilirse bu Tiirkiye'nin zararina olur. Ama basarili sporcuya verseler
daha mantikly yani.” (S12). “Yani yapilan islemi odiillendirme illaki olacak.
Iki defa milli sporcu olarak yarisan sporculara maas baglanmasini ben
dogru bulmuyorum. Derece alan sporculara maas baglanmasini dogru
buluyorum. Bagarili sporcu ile basarisiz sporcu ayut edilmeli diye
diistiniiyorum.” (S15).  “Odiil yonetmeliginde yazan en az Avrupa
tigtinciiliigiine seref ayligi baglanyyor. Engellilerde bu paralimpik sporlarda
%40 tizeri engeli olan sporcular hi¢ yas beklemeden direk odiil yonetmeligi
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seref ayligi baglanmast oluyor. Kural dogru bir kural. Eger bir madalyast
yvoksa, yillarimi verdiyse, madalyasi yoksa almamasi normal. Ciinkii bu
kural basart igin yapilmus bir sey. Ciinkii binlerce sporcu olur ve devlete ¢ok
biiyiik yiik olur. Basart alanlarin orada yine takim sporlarinda ben mesela
su an 2009 yiulinda ilk alanlardan biriyim. Seref ayligi ilk baglananlar dan
biriyim. Ik 12 kisiden biriyim. Takim sporlarinda yine burada biz magdur
ediliyoruz. Bireysel bir sporcu. Benim yaptigim derecelerle bireysel bir
kisinin yaptigr dereceler arasinda ticretlendirme de farklar var.” (S31).

Baz1 katilimcilar Tiirkiye'de milli sporcularin olmasina ragmen, basarinin daha 6n
planda oldugunu, tiim milli sporculara maas verilmesinin Tiirkiye'nin zararina olacagni,
bunun yerine, basarili sporculara maas verilmesinin daha mantikli oldugunu
vurgulamistir. Ayrica, iki defa milli sporcu olarak yarisan sporculara degil, derece alan
sporculara maas baglanmasinin daha dogru oldugu, basarili sporcular ile basarisiz
sporcularin arasinda ayrim yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Engelli sporcularda,
paralimpik branslarda yiizde 40 iizeri engeli olan sporculara yas beklemeden dogrudan
odiil yonetmeliginde seref ayligi baglanmasinin s6z konusu oldugu, ancak takim
sporlarinda bireysel sporcular ile arasinda iicretlendirmede farklarinin oldugu
belirtilmektedir. Sonu¢ olarak, derece alamayan milli sporculara degil, basarili ve

dereceye giren sporculara maas baglanmasi daha uygun goriinmektedir.

Katilmeilarin - hukuki  haklar1  kapsaminda resmi yazi ve prosediirlerin

kolaylastirilmasina yonelik beklentilerine dair goriisleri su sekilde;

“Yani soyle mesela dereceli sporcular, iste ne bileyim madalyali sporcular
boyle spor tesislerine boyle yazist olmadan iste ne bileyim orada kalip da
gidip de kalmali iste. Yok oradan yazi ¢ikacak, yok buradan yazi ¢ikacak
zaten ben bunu insallah 2024 Paris de madalya alirsam iste bunu
konusacagim. Yani en ufak bir sey. Ben 9, 10 aydwr depremden dolay:
buradayim ama iste yok su yazi yazacak, yok bu yazi yazacak. Yani
olimpiyat sporcusuna bugiin yazi yazilmasa sokakta kalacagim. Yani boyle
olimpiyat sporcusu geldigi zaman gerekirse iicretini al ama sey yapma yani
hani yok yazin olacak, yok iste efendime soyleyeyim buraya belgesiz iste ne
bileyim yazisiz giremezsin, olmamali. Yani o sporcu sokakta kalabilir,
depremden ¢ikmis, ne bileyim evi olmayabilir. Olabilir ya oldu yani
depremden c¢iktik yani sokakta kaldik. Ben 20 giin falan rahat arabada
yvattim yani 15 giin, 20 giin. Sonradan gergekten yani gene soyliiyorum
Allah razi olsun. Bakanlik aradi, Nazmiye kizim iste dogum merkezine gel,
bak orada olmazsin, arabanmin iginde bak senin idmanin var deyip beni
buraya getirdiler. Ama ben birilerine belge yazdirmak icin onu ayri
arryorum, bunu ayrt artyorum. Ben idman yapamiyorum yani yok giiniim
bitti yarismaya yani bunlar bence madalyali sporculara biraz tolerans
tamnmali diye diistiniiyorum ben.” (S13). “Covid-19 doneminde baya bir
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zorluk yasadik. Yani yurt disina ¢ikarken prosediirler baya bir ¢ogalmisti.”
(S32). “Yani Avrupa'da mesela ¢ok oziir dilerim, uzatyyorum belki ama yani
Avrupa'da mesela bir insan iste bir engelli raporunu bir kere aliyorsa onu
omiir boyu yani diyor ki engelli ya sonugta ben diizenleyecegim dogru mu?
Yani bu benim istedigim bir sey degil ama iyi ki béyle olmusum. Ben kendi
adima soéyliiyorum. Ben ¢ok mutluyum bu durumdan. Ama hani bu tarz
seylerle ugrasmak insani gercekten yoruyor. Gereksiz ¢ok fazla evrak igleri.
Devlet prosediirii diyoruz, eyvallah diyoruz. Yapacak bir sey yok. Ne
vapalim.” (S33).

Katilimcilar olimpiyat ve madalya kazanmis sporcular i¢in 6zel diizenlemeler
yapilmasini beklediklerini vurgulamistir. Bu sporcularin spor tesislerine herhangi bir
yazi veya belge olmadan girebilmeleri, konaklama ihtiyaglarinin karsilanmasi gibi
ayricaliklt uygulamalarin yapilmasi gerektigi ifade edilmisti. COVID-19 pandemisi
doneminde, ozellikle yurt disina ¢ikarken artan prosediirler ve biirokratik islemler
nedeniyle zorluklar yasandigi vurgulanmaktadir. Bu tiir durumlarda prosediirlerin
sadelestirilmesi beklentisi oldugu belirtilmektedir. Engelli bireyler i¢in alinan raporlarin
Omiir boyu gecerli olmasi gibi, biirokratik islemlerin azaltilmasi ve kolaylastirilmasi
talepleri dile getirilmektedir. Gereksiz evrak isleri ve prosediirler nedeniyle insanlarin
yoruldugu ve zorlandig1 belirtilmektedir. Sonug olarak, 6zellikle sporcular, engelliler ve
pandemi gibi olaganiisti durumlarda karsilagilan biirokratik engellerin azaltilmasi,
resmi yazi ve prosediirlerin kolaylastirilmas1 yoniinde beklentiler 6n plana ¢ikmaktadir.
Devlet kurumlarinin bu konuda daha esnek ve hassas davranmasi, vatandagslarin hayatini

kolaylastiracak diizenlemeler yapmasi beklenmektedir.

Katilimeilarin  hukuki haklar1 kapsaminda sporculara profesyonel sozlesmeler
yapilarak sigortasiz sporcunun kalmamasiin saglanmasina dair goriisleri su

sekilde;

“Bazi kuliipler hala sporcularin sosyal giivenlik haklarini 6demeden
oynatiyor belli stirelerle. Bunlarin olmamasi lazim. Bunun i¢in de
federasyonun her sporcunun sozlesmesini istemesi lazim. Federasyon
istemesi lazim yani. Su anda bu yeni yeni yapilmaya bagslad:. Basketbol
Federasyonu'na ge¢mesiyle beraber bu sene biraz muafiyet saglayarak yine
kontrollii bir sekilde sigortasiz hi¢bir sporcu bir sene sahada miicadele
edemiyor. Yani kendi isi bile olsa memur bir sporcu tamam sigortasiz
oynayabiliyor ama highir sigortasi olmayan sporcu sahada miicadele
edemiyor. Bunun onii agildi. Basketbol Federasyonu'na ge¢mesiyle seneye
bu maddelerin daha da yerlestirilecegini biliyorum. Direkt %3 sigorta
odeyerek sporcular sahaya ¢ikabilecek. Bunlarin daha da gelismesi igin
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oncelikle her sporcuya profesyonel bir sozlesme kesinlikle sart konulmasi
lazim.” (S31).

Katilime1 bazi kuliiplerin hala sporcularin sosyal giivenlik haklarint 6demeden
oynattigini, federasyonlarin her sporcunun sodzlesmesini istemesi ve kontrol etmesi
gerektigini, Basketbol Federasyonu'nun uygulamasiyla, sigortasiz hi¢bir sporcunun bir
sene boyunca sahada miicadele edemedigini, memur olan sporcularin sigortasiz
oynayabilirken, hicbir sigortast olmayan sporcularin sahada miicadele edemedigini,
Basketbol Federasyonu'nun uygulamasiyla, sporcularin direkt %3 sigorta odeyerek
sahaya cikabildigini ve her sporcuya profesyonel bir sézlesme yapilmasinin sart

oldugunu ifade etmistir.

Katilimcilarin hukuki haklar1 kapsaminda engelli sporcularin 6gretmen olarak

atanma hakkinin genisletilmesine dair goriisleri su sekilde;

“Ben size gey soylemek istiyorum. Bu haklardan bahsedince engelli
sporcularin atama haklariyla ilgili bir sikinti vardi. Ben bununla ilgili dava
actim. Bu davayr ben kazandim. Engelli sporcularin, milli sporcularin yani
derece yapmis sporcularin 6gretmen olma hakk: sadece diyor ki Paralimpik
Oyunlari'nda ilk ii¢ dereceye girerseler atansinlar Avrupa, Diinya iste
herhangi bir iste Akdeniz oyunlarinda yapmis oldugun derecelerle atama
hakkin yok diyor yonetmelik. Bende buna istinaden bu yonetmelige
istinaden bir dava ag¢tim. Bu davayi kazandim. Bir buguk yil siirdii davam.
Ben bu davayr kazandim. Bundan sonra biitiin engelli sporcular beni emsal
gosterip ogretmen olma haklart var. Avrupa sampiyonasinda derece
yvaptiysa ogretmen olma hakki var. Bu konuda yonetmelikte bir agik var. A¢ik
dedigim soyle. Diyor ki olimpik sporcularin biitiin Akdeniz Oyunlarinda
vaslart 15 yas alti olan hatta ben bunu atamayr onaylayan Spor
Bakanliginda baskanla goriistiim. Dedim ki Bagkan dedim 15 yasinda dedim
ola ki bir insan olimpik sporcu oldu dedim. 15 yasinda yapmis oldugu
dereceyle siz bu adama atama hakki veriyorsunuz. Bu adam sonrasinda
sporu biraksa bile yine atama hakki veriyorsunuz. Ama aktif Avrupa
sampiyonu, Diinya ikincisi olan bir sporcuyu siz engelli diye atama hakki
vermiyorsunuz dedim. Evet dedi bana boyle telefonda. O zaman dedim ben
bununla ilgili dava acacagim dedim. A¢ dedi, hakkindir dedi. Eyvallah
dedim. A¢tim ve kazandim. Béylelikle biitiin sporcular, engelli sporcularin
hepsi Avrupa Sampiyonasinda ve Diinya sampiyonasinda yaptigi herhangi
bir ozel uluslararasi turnuvada aldigr derece ile bu hakki var. Bunun i¢in
seviniyorum bu konuda.” (S39).

Katilimci engelli sporcularin 6gretmen olarak atanma haklarinin genisletilmesi
konusunda, engelli sporcularin 6gretmen olma haklartyla ilgili bir dava a¢tigin1 ve bu
davay1 kazandigini belirtmistir. Onceki yonetmelige gore, engelli sporcularin gretmen

olabilmeleri i¢in Paralimpik Oyunlari'nda ilk ii¢ dereceye girmeleri gerektigini, ancak
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bu kuralin adaletsiz oldugunu diisiindiigiinii, Avrupa veya Diinya Sampiyonalarinda
derece yapan engelli sporcularin da 6gretmen olma hakkina sahip olmasi gerektigini
belirtmistir. Katilimei, bu konuda bir dava agtigini ve davay1 kazandigini belirtmektedir.
Boylece, artik tiim engelli sporcularin Avrupa Sampiyonasi, Diinya Sampiyonasi veya
diger uluslararasi turnuvalarda derece yaptiklari takdirde 6gretmen olma hakkina sahip
olacagi emsal bir davay1 kazandigini ifade etmistir. Katilimci, bu gelismeden duydugu
memnuniyeti dile getirmektedir. Engelli sporcularin haklarinin genisletilmesinde 6nemli
bir adim oldugunu vurgulamaktadir. Sonug¢ olarak bu tarz davalarin engelli sporcular
tarafindan duyulmasi ve onlara 6rnek olmasinin hukuki hak arayisi konusunda oldukga

onemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Katilimcilarin sosyal haklar1 kapsaminda tekerlekli sandalye ve protezlere
genel destek beklentisine dair goriisleri su sekilde, “Milli takimda mesela
ok destegi saglandi ama yay konusunda hala bir seyleri kendim yapmam
gerekiyordu. Ama 2019 senesinde yine kuliibiim o anlamda destek oldu.
Okgular Vakfi Spor Kuliibii ben onlarin biiyiik destegini gordiim. Tabi milli
takim seviyesinde yarismalara gitme, kamp yapma konusunda olsun
federasyonun sagladig1 destekler vardi. Ama yine malzeme temin etme
konusunda, tekerlekli sandalye temin etme konusunda bir¢ok seyi kendim
yaptim.” (S2). “Sunu séyleyebilirim, ben sonradan engelli oldum. Sonradan
engelli olmadan once de olimpik bir sporcuydum. Su anda paralimpik bir
sporcuyum. Iki alami da biliyorum. Yani cok acik ve net sekilde bunun
ayrimint yapabiliyorum en azindan. Ciinkii iki tarafi da yani hem olimpik
tarafi yasadim, su an paralimpik tarafi yasiyorum. Mesela akiilii sandalye
diye bagvuru da bulunmustum o zaman. Ciinkii maniiel sandalyeyi
vokuslarda kullanmaniz, otobiiste inip binmeniz tek basiniza gergekten zor.
Hele ki o siiregte paralimpik olmanin ilk adimlarinda sonradan olan biri
icin biraz daha zor oluyor bunlara uyum saglama siirecinde. Mesela akiilii
sandalye basvurdugumda iste daha oncesinden hastane raporlarini bahane
ederek bana akiilii sandalye vermediler. Herhangi bir psikolojik problemin
oldugunu, tabi o siireglerde bilirsiniz siz de yani bu ilk kaza yaralanmadan
sonra bir siiregten gegiyoruz iste zorlanma olarak. Ama bu ne yazik ki iste
doktor raporlarindan ¢ikarak yani bunu bana veremeyeceklerini iddia
ettiler ve ben bu yiizden devletinden akiilii sandalye alamadim. Hakkim
oldugu halde bunu alamadigim ama ben hi¢bir zaman da vazgecmedim.
Yani kafama koydugumu yaptigim igin bir sekilde sponsor bulup akiilii
sandalye alip o sekilde antrenmanlara gidip gelmeye basladim.” (S4).
“Sporcu sandalyesini bir ayakkabi gibi diistiniin. Ayakkabuy degistirdiginde
uygun degilse ya ayagindan c¢ikar ya ayagina vurur o sekilde. Ciinkii
vaptigimiz spor gergekten ozellikle milimetrelerle olgiilen bir sey. Bugiin
attigim bir okun bir santim bir milim dista olmasi senin madalyanin rengini
degistirebilir ya da madalyadan uzak tutabiliyor. Sandalyemizde o sekilde
milimetrik ayarlaniyor iste sirti, oturma derinligi, genisligi dedigimiz sey.
Aynt  sporcularin ayakkabisi gibi diistiniin. Sadece su sandalye mi
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gostereyim? Soyle. Bu sandalyenin fiyati 140, 150 bin lira civari. Bu
sandalye kisminda mesela yardim edebilir, deviet olarak destekleyebilir.
Desteklenmesi de gerekiyor. Ciinkii normal bir engelli bireyle spor yapan
engelli bireylerin sandalye eskitme siiresi kisaltyor. Ben yilda 2, 3 kere yurt
disina gidiyorum iste. Ugakta gidiyorum, biniyorum, sandalye atiliyor bir
yere kiruiyor, bir yeri parcalaniyor. Bu konuda mesela magdur oluyoruz biz.
Neden? Ciinkii biz gaziler olarak bize 5 yilda bir sandalye odiiyor. Aymi
sekilde digsaridaki olan bir hastamiza mesela odemiyor 5 yilda bir. Gazi
oldugum i¢in sansliyim diyorum kendime. Ciinkii bir seylere ulasabiliyorum
kendi adima ama normal bir engelli olarak diigiiniirsem gercgekten yetersiz.
Her sporcumuzun bu sandalye ihtiyacin var. Sandalye bizim igin liiks degil,
gergekten ihtiya¢. Sandalye konusu, medikal malzeme konusu hani
oturdugumuz minder bile bugiin 20, 30 bin lira gibi bir fiyati var. Bu konuda
bunlarin desteklenmesi lazim ashnda. Yani dedigim gibi sosyal haklar
veriliyor iste devlet sporcusu yapiyor seni, iste odiil yonetmeliginde sana
iste kazandigin dereceye gore bir odiil veriyor. Ama bunlarin da goz ardi
edilmemesi lazim. Bu haklar: biitiin engellilere saglanmast lazim ki o da
goniil rahatligiyla isini yapabilsin. Dedigim gibi siradan bir engelli, spor
yapmayan bir engelli bundan dolay: 5 yilda eskitebilir. Ama ben yeri geliyor
1 yilda eskitebiliyorum. Hani boyle sporcular béyle siirekli sandalye
kullanmak zorunda olan is sandalyenin iistiinde spor yapan paralimpik
sporcular sandalyeyi daha kisa zamanda eskitebiliyor. Bunlarin kesinlikle
bir diizenlemeye girmesi lazim diye diisiiniiyorum.” (S5). “Hi¢bir sekilde
destek olunmuyor. Her gseyini kendimiz karsiliyoruz. Tekerli sandalye
kendimize o6zel oldugu igin baya bir pahali tutuyor. Yani su anki fiyatlar
100 binden falan bashyor bizim tekerlekli sandalyelerimiz. O yiizden bu
medikal malzemeleri tekerlekli sandalye olsun onlar indirime girerse
gergekten en ¢ok bize yararl olur.” (S6). “Kesinlikle tekerlekli sandalyenin
veya protezlerin degistirilme siireleri kisalmali. Soyle soyleyeyim, biz bu
anlamda devletten destek almiyoruz, almak istemiyoruz. Ciinkii devlet
destegiyle alinan sandalye bizim isimize yaramiyor. Ben bu dénem mesela
150 bin lira verdim sandalyeye. Gegen senede 20, 30 bin lira civarinda ¢ok
daha yerli yapim bir sandalye yaptirmistim, ona verdim. Bir onceki senede
40 bin lira, iste 3 bin Euro idi sanirim, 40 bin lira gibi bir parayd yani éyle
bir para verdim. Burada séyle bir durum var. Devlet maalesef bu biitceleri
karsitlamiyor. Kisiye ozel sandalye konusunda destek vermiyor. Bizim de
sandalye ile birlikte protez sandalye gibi cihazlarin kisiye ozel bir sekilde
kisinin  talebi  dogrultusunda degerlendirip, ihtiyaglari ve talebi
dogrultusunda degerlendirilerek temin edilmesi gerekiyor. Yani sporcu
burada seyi diisiinmemeli. Ben sandalye mi almalymm yoksa yay mi
almaliyim, oku mu almalywmm ya da iste evimin ev giderlerinden mi
almalyim gibi  diisiincelere girmeden ozgiir bir sekilde kendi isine
yvarayacak sandalyeyi temin etmesi gerekiyor. Bunlari kesinlikle
diisiinmemesi gerekiyor.” (S9). “Ozellikle materyal destek kismi cok ¢ok
zaytf. Benim mesela en kotii bir akiilii sandalyem ortalama 70, 80 bin lira.
Boyle bir sey karsilanmiyor. Ancak diyorlar ki rapor alacaksiniz. Rapor
karsiliginda satan firmalar bile soyliiyor ki ablacim bosuna rapor alma.
Rapor alsan bile en fazla 70 bin lira onun 10 bin lirasint karsilar.” (S10).
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“Soyle soyleyeyim ben size kendimden ornek verecegim. Ben iki protez
bacak kullaniyorum. Protezleri son 11 yildir kullaniyorum ve arizall
durumda ama ben bunlari degistiremiyorum ¢iinkii devlet ¢cok ufak, ufacik
bir kismini karsiiyor. Tabi bunun olmasint ¢ok isterdik ¢iinkii bacaklarimiz
vara oluyor ve yiiriiyemiyoruz. Yurtdisina ¢ikiyoruz, sandalyeye mahkiim
kaliyoruz protez bacak olmasina ragmen. Ornek artyorum fiyat soruyorum
hayatimda edinemeyecegim uguk fiyatlar altyyorum. Ama buna ¢oziim
bulamiyoruz hi¢bir zaman.” (S12). “Ben iki yil énce protez aldim. Bakanlik
tarafindan yapilmisti protez iki yil once yapilmisti bana. Onun oncesinde 5
yil once falan kendi imkanlarimla yaptirmistim. Kullandigim silikon
malzemesi aktif spor yaptigim icin ¢ok eskiyor. Yani ¢ok deforme oluyor, ¢ok
miisait buna. O yiizden kullandigim normal bir spor yapmadigim giine gore
ornek veriyorum 3 ay kullaniyor olsam bir silikonu kullandigim malzemeyi
sporla beraber bu I aya diisiiyor. Oda su anda yurt disindan geldigi icin de
tabi ki pahali oluyor. Kendi imkanlarimla aliyorum su an zaten bunu. Bu
konuda daha fazla destek verilmesi gerekiyor.” (SI18). “Devlet olsun,
federasyon olsun ¢ogu tekerlekli sandalyeye tam bir destek saglamiyor.
Cogu kendi imkaniyla almaya ¢alisiyor ve cogunun tekerlekli sandalyesi ¢cok
kotii. Bu bir engelli igin, dis goriiniis i¢in ¢ok onemli. Bir tekerlekli sandalye
gibi bir sey yani gerekli. O yiizden devlet bu konuda yardim etmiyor. Bunda
stkintilar var. Yani mesela bir sandalyenin maliyeti yurt disindan geldigi
icin 150, 200 bin ve ¢ogu engellinin bu kadar bir biitcesi yok ve iilkemizde
de yapan kigiler 50 bine satiyor ve bunu da édeyecek insanlar yok. Cogunun
ailesinin durumu bu ve durumlari iyi olmayabiliyor. Yani bu konuda
stkintilar var. Stirekli bence hani engellinin sandalye durumunun kontrol
edilmesi lazim. Hastane sandalyesi veriyorlar engellilere.” (S21). “Mesela
protez kullanan arkadaglarimiz var ve bunlari devlet karsilamiyor. Bunlarin
da karsilanmasi ¢ok iyi olur. Gazi arkadaslarimiz var mesela, onlar da
bizim gibi. Onlar bu seylerden yararlanamiyor ne bileyim kullandigi baska
medikal ~seyler var bunu karsilamiyorlar. Ozel sosyal sigortasi
vapabilirlerse engelli sporculara belli iicret karsiliginda olabilir. Su olsa
¢ok ¢ok daha iyi olur arkadaslarimiz i¢in. Bizim su anda kullandigimiz ozel
viicuda yapilan sandalyelerden. Su anda bilmiyorum ne kadar. Yani iicretleri
bayag yiiksek ¢iinkii.” (S23). “Tekerlekli sandalyelere veya protezilere ¢ok
destek olunmuyor. Hatta ben aldigim da neredeyse hi¢ olmuyor. Tekerlekli
sandalye alacaktim ben kag¢ yil once onu hatirlamyyorum. Diyelim ki iste
tekerlekli sandalye 10 lira ise devletin verdigi para 250 liraydi. Oyle
hatirliyorum simdi tekerlekli sandalye ger¢i 10 bin degil de 55 binden asagt
vok sportif sandalyeler. Devletin de ¢ok bir sey yaptigini diisiinmiiyorum.
Yani yardim ettigini diigiinmiiyorum. Gereken destegin fazla verilmesini
istivorum.” (S24). “Zaten biz kendi imkanlarimizla bazi seyleri yapryoruz.
Hani atis malzemelerimiz, atis sehpalarimiz olsun. Yani onlari zaten
federasyonlar  karsilamiyor.  Bulunduklart  yani  arkadaslarimizin,
sporcularimizin  bulunduklar: iller ya da iste kendi imkanlariyla
karsiladiklar: bazi seyler. Tabii bunlarin da federasyonlar ve bulunduklar
illerdeki il miidiirliiklerinin bulunduklar: spor kuliiplerinin de karsilamasi
gerekiyor. Yani bunlart tek basimiza yapryoruz bazen. Hani gercekten
ihtiva¢ duydugumuz seyler bunlar. Protezlere veya tekerlekli sandalyelere
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daha fazla destek verilmeli.” (S26). “Paralimpik milli sporcularin protezleri
veya tekerlekli sandalyelerini eskitme siireleri daha kisa buna tam destek
verilmeli kesinlikle. Hatta bir onceki verdigim orneklerde bence en onemlisi
bu. Ciinkii protez veya tekerlekli sandalye zaten bir engelli insan igin
olmazsa olmaz. Yani ayak gibi, yani ayakkabi gibi bir sey oyle diisiiniin.
Protezler su an ¢ok ¢ok pahali. Yani belki en kotii protez 30, 40 bin lira
oldugunu diisiinemiyorum bile. Tabi bu ¢ok onemli bir problem. Bence en
onemli seyin bu oldugunu diigiiniiyorum ben. Ciinkii bu olmazsa hi¢bir
ihtiyacint  karsilamiyor engelli sporcular. Ne antrenman ne temel
ihtiyaglarin  hicbirini.” (S28). “Ben oturarak spor yaptigim icin sag
bacagim protez benim. Bana bu yonde federasyondan bir destek
saglanmadi, katkida saglanmadi. Soyle bir sey var. Ben ne kadar konforlu
bir protez kullanirsam gittigim uluslararasi yarismalarda o kadar
performans gelir. Ciinkii ¢cok fazla yol kat ediyoruz, mesafe kat ediyoruz. Bu
da haliyle bizi yoruyor. Olimpik koylerde olimpiyat kéyleri zaten ¢ok biiyiik.
Burada da sporcu eger protezi yeni degilse ya da iste yeni teknoloji degilse
cok fazla efor sarf ediyor. Ayni zamanda sandalye de uygun degilse sporcu
daha fazla efor sarf ederek ertesi giin ¢ikacagi maga biraz daha yorgun
¢tkiyor. Bunun c¢oziilebilmesi icin federasyonun, bakanligin bir sponsor
anlasmasi yapilarak paralimpik sporculara daha iyi bir katki saglanabilir
diye diistiniiyorum.” (S29). “Paralimpik sporcularin yani tekerlekli
sandalyeyi eskitme siiresi daha kisaldigi oldugu icin 5 yilda bir degil senede
bir veya iki sene de bir sandalyelere tam destek verilerek degistirilmesi
gerektigini diistintiyorum. Ciinkii soyle bir sey var. Dediginiz ¢ok dogru. Biz
¢ok fazla yolculuk yaptigimiz icin ucus esnasinda bagajlar da sandalyeler
mahvoluyor zaten. Gergekten ¢op oluyor ve atista mesela sandalyeyi bize
gore uyarlamak zorundayiz. Mesela benim bir atisim var ama masayla
destekli atigla destek alarak atiyorum ve sandalyenin her yeri boyle delik
desik oluyor. Yani o masayr oraya ayarlamak icin, iste tripod takmak
gerekiyor.” (830). “Normal bir engelli birey icin tekerlekli sandalyenin
mesela eskime siiresi daha uzun olabiliyorken, bir milli sporcu igin
tekerlekli sandalyenin eskime siiresi daha da kisalyyor. Ciinkii seyahatler,
uzun. Ugugslarda, seyahatte sandalyeler zarar goriiyor. Bunlari da
yvasiyoruz. Cok yasiyoruz, hatta ¢ok siklikla yasiyoruz. Bunlar bizim
sandalyelerimizin omriinii ¢ok asagi ¢ekiyor. Bu da bizi ekonomik agidan
gergekten zorluyor. Soyle soyleyeyim, bizim aldigimiz odiillerin neredeyse
%35035i kendimize yani bu tarz kendi mobil cihazlarimiza gidiyor. Protez
kullanan protez aliyor, sandalye kullanan tekerli sandalye aliyor ve yedek
pargasmi aliyor. Bu sekilde zorlaniyoruz. Tekerlekli sandalye, ortez veya
proteze bunlarla ilgili devlet herhangi bir odeme yapmiyor. Bunlarin olmast
bizim igin belki verdikleri o seref ayligindan ¢ok daha degerli. Sandalyenin
belli yillar arasinda yenilenmesi ¢ok onemli. Ciinkii maliyeti bir sandalye
250 bin lira. Su anda bunlari sponsorlarimiz olmadigi zaman kendimiz
karsilamak zorunda kaliyoruz.” (§31). “Ya tek tek gidecek olursak. Ben
protez kullantyorum. Kullandigim protez su an 100 bin lira. Su an ben
kendim alsam giincel fiyati 100 bin lira ama devletin odedigi 2500 lira
komik bir rakam. Benimkisi bir de uygun olanlardan birisi. Simdi ampute
arkadaglarimiz var. Ampute arkadaglarimizin protez cihazlar: ¢ok ¢ok daha
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pahali ama iste onlart alacak giicii yok. Artik tamir edip, tamir ettirip 6yle
kullanmak zorunda kaliyorlar. Onu tamir ettirmesi bile ¢ok yiiksek fiyatlar.
Ctinkii yipranan bir sey o. Yipranan par¢a da ¢ok pahali. Tamir etmesi bile
zor yani ¢ok zorluyor. Mesela Avrupa'min bir¢ok iilkesine gittigimiz icin
orada da arkadaslarimiz var. Avrupa'da oynayan arkadaslarimiz da var.
Onlar da mesela 2 yil ama bizde béyle degil 5 yil yenileme stiresi. Bunun
kisalmas1 gerektigini diigiiniiyorum. Yani simdi ihtiyaca gore 2 yil sonra
dedigim gibi iki yilda, ii¢ yilda bir atiyoruz. Sporcu olmayanlar, daha sey
olanlar, yani aktif olmayan engelliler bunu daha uzun bir siire
kullanabiliyorlar. Bizim gibi en azindan sporcu olanlarin seylerini, yani
zaman araligin yiikseltmeleri lazim.” (§32). “Bu ortez ve protez konusunda
da devlet kanalindan yapilan seylere bakinca bence ¢ok yiiksek seyleri
karsitlamiyorlar. Sonugta yani bir ayagi olmayan protez kullanan bir
arkadasimiz mesela almakta zorlaniyor. Yani tekerlekli sandalye ve
protezlerin 5 yilda bir degil de 2 yilda bir yenilenmesi gerektigini
diigtiniiyorum. Yani sonucta bir ayakkabi olarak diistiniin. Bir ayakkabiy1 ne
kadar giyiyorsunuz? Bir pantolonu ne kadar zaman kullanabiliyorsunuz?
Yani ne bileyim o sandalye bizim ayaklarimiz kesinlikle. Yani o olmadigi
zaman bizim hayatimizi idame etmemiz ¢ok zor. Yani sonucgta yerde
stiriinecek halimiz de yok.” (S33). “Bir de protez destegine gelirsek protez
desteginin kesinlikle saglanmadigint diigiiniiyorum ben iilkemizde. Ben ¢ok
biiyiik problem yasiyorum protez konusunda. Sponsor bulmam gerekiyor
surekli. 5 yilda bir degistirmem gerekiyor. Protezim daha erken de
viprandigi icin protez yaptirmak zorunda kaldigim zaman devlet bunu
saglayamiyor. Saglanan destek siiresinin de kisaltilmasini istiyorum. Ciinkii
ben siirekli aktif olarak kullandigim i¢in daha erken yipraniyor protezim.
Benim de ihtiyacim oldugundan dolayr protez ihtiyacimi karsilayamiyor.
Clinkii maddi anlamda problem yasiyorum. Ciinkii iyi bir protez gergekten
cok ciddi meblaglara ¢ikiyor. Devletimiz de bu protezi hi¢ iyi bir protez
olarak karsilamiyor. Devletimiz protezin de belli bir kismini karsiliyor.
Maalesef bizleri ¢ok zor durumda biwrakiyor yani. Hocam bu soruyu
sordugunuz igin ¢ok tesekkiir ederim.” (§34). “Yani aslhinda soyle bizim en
biiyiik sikintimiz sandalye problemimiz oluyor. Zaten milli sporcu oldugun
zaman, iste paralimpik oyunlara falan katildigin zaman zaten Genglik ve
Spor Bakanhgi sandalye temin ediyor. Ama bunlar bence ¢ok daha sik
olmali. Ciinkii yarigtigimiz rakipler bunu atiyorum 2 senede degistirirken
bizler 4, 5 belki bazen 6 yilda degistirmek zorunda kaliyoruz. Ben yurt
disinda oynadigimda yani oradaki arkadaslarimdan biliyorum. Devlet
sandalye ve protez ihtiyacint oralarda ¢ok daha iyi karsilyyor. Yani giinliik
carsida benim kullanabilecegim iste mesela 6 bin Euro civart benim igin
aktif sandalye diyebilecegim hayatimi tamamiyla kolaylastiran bir sandalye.
Tabi ki Tiirkiye'de bununla ilgili bir destek goremiyoruz sandalye
konusunda ama Avrupa'da mesela atiyorum ciizi bir miktar verip devlet
engelli olan bireylere sandalye veriyor. Protez konusunda sikinti yasayan
arkadaslarim var. Sanirim devlet herhalde ¢ok kiiciik meblag: karsiliyor. Bu
konuda bence c¢ok yiiksek meblaglar oldugu icin yani sonu¢ta bazen
karsiligi olamayabiliyor yani kesinlikle. O yiizden bence bu konulara da
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dikkat edilirse ¢ok daha giizel olur. Verilen destegin arttirilmasint ve o
destek siirecinin de kisa olmasini isterdim.” (§35).

Katilimcilar tekerlekli sandalye ve protezlere yonelik devlet desteginin yetersiz
oldugunu vurgulamaktadir. Katilimcilar tekerlekli sandalye ve protezlerin degisim
stirelerinin kisaltilmasini istediklerini ifade etmektedir. Katilimcilar 5 yilda bir degisen
tekerlekli sandalye ve protezlerin daha sik yenilenmesi gerektigini, 2-3 yilda bir
degistirilmesi gerektigini belirtmektedir. Katilimcilar devletin tekerlekli sandalye ve
protezlerin maliyetinin yalnizca kiigiik bir kismini karsiladigini, geriye kalan yiiksek
maliyetlerin kendilerince karsilandigin1i bu konuda devlet desteginin artirilmasi
gerektigini ifade etmektedir. Katilimeilar ihtiyaclarina uygun, aktif kullanima elverisli
tekerlekli sandalye ve protezlerin saglanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Standart
triinlerin yetersiz kaldigi, kisiye 06zel ¢ozlimlerin 6nemli oldugu belirtilmektedir.
Katilimcilar, yurt disindaki engelli bireylere saglanan daha kapsamli destek
sistemlerinin Ornek alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Sonu¢ olarak, paralimpik
sporcular ve engelli bireyler, tekerlekli sandalye ve protezlere yonelik devlet desteginin
artirllmasi, degisim stirelerinin kisaltilmast ve kisiye 0zel ¢ozlimlerin gelistirilmesi

konularinda iyilestirmeler beklenmektedir.

Katilimeilarin sosyal haklar kapsaminda engelli otoparklarina ulasmadaki
problemlere ¢6ziim beklentisine dair goriisleri su sekilde;
“Simdi biz engelli sporcularin normal bir sporcuya gore ya da atryorum iste
ok¢uluk bir engelli kismi. Bir de iste engeli olmayan, iste normal
saglamlarin attigi okla bizim attigimiz okun arasinda antrenman anlaminda
bizimkinde ¢ok biiyiik zorluklar var. Yani gittigin antrenmanda yaptigin
ortamda lavabosu, tuvaleti, banyosu ve engelli otoparki bunlar ulasabilir
degilse ¢ok ciddi sitkinti yastyorsun. Kafadan 1-0 yenik basliyorsun zaten.”
(S1). “Ben su anda tek yasiyorum. Oturdugum site mesela her anlamiyla
bana uygun. Kendi ozel park yeri var ama yani orada uyar: olmasina
ragmen, bariyer olmasina ragmen mesela transfer sandalye var orada. Ben
oraya gegip kendim oradan eve ¢ikiyorum. O sandalyeyle oraya bile hala
parkeden insanlar var. 5 dakika 10 dakika bwraktiklarint soyliiyorlar ama
yani benim hayatimdan maalesef siirekli boyle dakikalar, saatler gidebiliyor.
Bu yiizden ekstra masraf yapmak durumunda kaldim ki kimsenin mesela
bundan haberi yok. Yani ben oranmin bana uygun olmasim saglayabilmek
icin ekstra bir masraf oraya bariyer yaptim.” (S2). “Ya sosyal haklar
veriliyor ama mesela engelli park yeri oluyor bir aligveris merkezine
gittiginde ya da baska bir yere gittiginde engelli park yeri var ama biz
gidene kadar bagka biri park etmis mesela. Bu durumda ona ceza yazilirsa,
hani denetimlerde bir tesvik edilirse oraya park edilmemesi gerektigi
anlatilirsa bence daha iyi olur. Hani haklar veriliyor ama o haklarin
cogunu kullanamiyoruz.” (S7). “Mesela bu otopark olayr bir¢ok yerde
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engelli otoparki diye gegiyor. Gidiyorsunuz engelli otoparklari. Ne kadar
giizel bir otopark yani digarda bir alan. Belediyenin bile olsa baktiginizda
10 tane park yeri var, orada dolu. Yani sunu diigiiniiyorum gorevliye abi
diyorum sence su an 10 tane engelli mi var burada? Bence yok. Her semtte
kag tane engelli giinliik her giin disar1 ¢ikiyor, araba siiriiyor ya da arabasi
var falan. Iste geliyorlar, cekiyorlar, bir sey yapamiyoruz. Hichir yaptirim
vok. Ama ¢alisanlart da su¢lamiyorum. Sey diyorlar. Hastanelerde problemi
¢ok yaswyoruz. Engelli otoparki hem de hi¢hbir zaman yer bulamiyoruz.
Gorevliler diyor ki giivenlik gorevlilerinin hi¢hir yaptirumi yok diyor. Sadece
polislerin yaptirimi var. Polis gelip bakmiyor diyor. Su an béyle bir yaptirim
verilmedigi i¢in, yani ceza kesmek gibi bir yaptirim olmadig: icin de gegen
sene de kardesimde ¢ekiyordu yani. Gostermelik o tabelalar: koyuluyor ama
icraat yok. Ancak orada bir tartisma yasayacaksiniz falan. Belki oyle.”
(S10). “Otoparklarda biz yer bulamiyoruz ki zaten. Biz o engelli hakkimizi
kullanamiyoruz. Zaten hi¢ kullanamadik. Yer de bulamiyoruz. Ekstra bir
vere park ettigimizde de cezayt yiyoruz. Engelli olup olmamast hi¢ trafik
mensuplarinmin umurunda olmuyor yani. Yani bize bir serbestlik verilmesini
isterdik. Ciinkii sonucta protez veya tekerlekli sandalye kullaniyoruz.
Gidecegimiz yere aragsiz gitmemiz imkansiz.” (S12). “Simdi park
alanlarinda bir insanda bu zihniyet varsa ben alisveris merkezine gittigimde
adam benimkinin yerine park ediyorsa bunu uyarmak bile bana gore ¢ok
abesle istigal bir durum. Yani o adamda o zihniyet yoksa biz onu istemedi
isek bu hepimizin sucu, toplumun sugu bir kere. Yani simdi ben o adama
oraya park etme demem bile yani bunu soylemek bile bana engelli bir birey
olarak engelli kartimi arabamin oniine koymak bile bana zul geliyor. Yani
hakaret edercesine ne gerek var kardesim orada koca tabela var, sen park
etmeyeceksin. O engelli park sahibine aittir.  Yani bunu egitimle,
anaokulundan itibaren baslayarak, engelli haklariyla ilgili, paralimpik
bilgisi ile ilgili durumlarla toplumu kékten egitmek lazim. Ciinkii ben
¢ocuga bunu soylersem o ¢ocuk gider, belki annesini, babasint da egitir,
kardesini egitir. Béyle bu zamanla yeni nesillerle bu durum degisebilir diye
diistintiyorum ben isin agik¢asi.” (S19). “Engelli yerine park eden araglar
yiiziinden ¢ok problem yasadim, sikayet ettim higchir sey olmadi. Engelli
olmayan araglar yiiziinden park edemedigim icin problemi yasiyorum.
Sosyal hak mahrumiyeti yasiyyorum” (S28). “Engelli haklarinin iilkemizde
¢ok fazla c¢ignendigini séyleyebilirim rahatlikla. Ben spor yapiyorum,
alisveris merkezine gidiyorum, engelli park yeri bulamiyorum orada.
Engelli olmadigina yemin edebilivim. Oyle araclar gegiyor ki yani bunu
cigniyorlar.” (834). “Bu konuda sert bir elestiri yapacagim. Ciinkii soyle
soyleyeyim. Ya bobrek hastasina engelli parki veriyorsun. Engelli raporu
var diye otoparka gelip benim otoparki isgal ediyor, yiiriiyor bide. Yani
benim de diyor engelli park, otopark hakkim var. Emniyete bu sekilde bir
diizenleme gelmemis ki. Emniyet diyecek ki devlet diyecek bunu hatta
arkadagim tekerlekli sandalye kullanmayanlarin disinda hi¢ kimseye park
karti vermeyeceksiniz diyecek.” (§40).

Katilimcilar tarafindan engelli otoparklarini  kullanmakta ciddi sorunlar

yasadiklari, bircok yerde engelli otopark yerleri bulunmasina ragmen, bu yerlerin
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basgkalar1 tarafindan isgal edildigi ve engelli bireylerin bu yerleri kullanamadiklar
vurgulanmigtir. Engelli sporcularin, engelli otoparklarini kullanamamalar1 nedeniyle,
gittikleri yerlere ulasmakta zorluk ¢ektikleri ve ek masraflar yapmak zorunda kaldiklari
belirtilmektedir. Engelli sporcularin, engelli otoparklarini kullanamamalarinin temel
nedeni olarak, toplumda engelli haklarina yonelik farkindalik eksikligi ve denetim
mekanizmalarinin yetersizligi gosterilmektedir. Katilimcilar, engelli otoparklarinin
kullanimina yonelik denetimlerin artirilmasini, cezalarin caydirici hale getirilmesini ve
toplumun engelli haklarina yonelik egitilmesi gerektigini ifade etmektedir. Sonug
olarak, engelli bireylerin engelli otoparklarina erisimindeki sorunlarin ¢oziimii igin,
toplumsal farkindaligin artirilmasi, denetim mekanizmalarinin giliglendirilmesi ve

engelli haklarina yonelik egitim ¢aligmalarinin yapilmas: beklenmektedir.

Katilimeilarin sosyal haklar kapsaminda engellilere tiim faturalarinda indirim

yapilmasina dair goriisleri su sekilde;

“Hep aklima gelmisken su elektrik olayi. Bence o zaman o faturalandirma
olayinda olacaksa tiim faturalarda olmasi lazim yani. Koymuslar zaten
gelebilecek en diisiik fatura odemesi olan su ya indirimi neden elektrikte
yok? Eklenebilir yani ben mesela atiyorum her giin akiilii arabami sarj
ediyorum degil mi? En basitinden evi gectim ben her giin uyku maskesiyle
uyumak zorundayim geceleri fise takip. Ama baktiginiz zaman elektrik
tilkemizde ¢ok pahali, ayrica dogal gazda pahali. Neden elektrik yok? Yani
bir sey yapilacaksa diizgiin sekilde yapimali. Tiim faturalarda indirim
vapilmali. Ya suyu karsilasa ne olur, karsilamasa ne olur?” (S10). “Valla
bence devlet kurumlar: olmayan yerlerde de indirim saglanmasi gerekir
vapilsa iyi olur. Nedeni de engelli maast aliyoruz. Ne aliyoruz ki zaten
sadece 3, 4 bin lira engelli maasi ile nasil geginecek ki bu adam? Emeklilik
yvok bir sey yok. Calismak zor ¢alisamiyor. Bir aldigi engelli maasi o da
neye yetecek hocam? Ya diigiinsene ne yiyecek yani bu adam evlense yetmez
evlenmese zaten evlenemiyor o parayla nasil evlenecek? Siikiir ben madalya
aldim da eviendim. Yoksa bende evlenemezdim. Ciinkii hayat ¢ok zor.”
(S12). “Simdi elektrikte yok oyle bir sey. Yani biz basvurduk yok. Sadece
suda var. Dogal gazda falanda yok. O da belediye yapiyor sulari. Yani
engellerden dolayr sadece belediye yapiyor. Yani su da var ve dogalgaz da
vok. Yani bu sosyal haklar yeterli degil. Valla ne otopark hakki veriliyor.
Efendime soyleyeyim ne dedigim gibi sadece su hari¢ hi¢bir hak yok. Yani
ben gérmedim, bilmiyorum yok.” (S13). “Yani sonugta devletin bizi bir
verlerden daha fazla desteklemesi gerekir ki engellilerin hayatina daha
fazla taminmasi gerekiyor. Daha az enerji ile daha fazla is yapryoruz biz.
Aslinda her yerden bizi daha fazla desteklese tiim faturalarda indirim gibi
belki de aslinda yasam kalitemiz yiikselecek.” (S17). “Sosyal hak olarak su
da indirim var ama yani en azindan dogalgaz ve elektrik de buna dahil
edilebilir.” (S25). “Yani olmasi gereken bir sey aslina bakarsan. Tiim
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faturalarda indirim yapimasi gerekiyor. Tabi bunu bazi arkadaslarin
kultipleri saglyorlar. Hani bulunduklar: kuliipler, iste ev kiralarini,
dogalgaz faturalarimi, sonra ne bileyim belki elektrigini suyunu falan
odeyenler de vardir biiyiik ihtimalle. Kuliibii olmayan arkadaslarin peki ne
vapmast gerekiyor bu konuda? Bence giizel bir seye deginmissiniz. Bence
olmasi gerekiyor yani olmali da bence. Yani engelli sporcular ve milli takim
sporcularinin - bu sekilde de bir ayricaligi olmasi gerekir diye
diistintiyorum.” (S26). “Ya soyle soyleyeyim. Yani bize suda indirim
yvapiliyor iste. Neden bir dogalgazda mesela indirim yapilmiyor? Neden bir
elektrikte indirim yapilmiyor mesela?” (S33). “Tiim faturalarda indirim
vapilmasi gerektigini diigiiniiyorum tabi. Yani sinif aywiyorlar. Dogal gaz ve
elektrikte gaziler faydalaniyor bu engelden amenna. Keske benim de
ayaklarim olsaydr da ben de askere gitseydim. Ama ben bunun ceremesini
dogustan engelli olarak neden ¢ekiyorum? Yani benim durumum iyi degil.
Mesela diyelim ki soyle soyleyeyim. Durumu iyi olmayan bir siirii engelli
var. Benden daha kétiileri var. Hadi gegtim beni buna sey yap raporuna
gore oran ver yiizde ellisi alinmayacak de. Gelir durumuna bak. Bundan da
indirim olacak, olmayacak diye ayirt edelim. Ama bu iilkede bunlar olmaz.”

(S40).

Katilimcilar, tiim faturalarda indirim yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Su
anda sadece suda indirim yapilirken, elektrik, dogalgaz ve diger faturalarda indirim
yapilmamasini adaletsiz olarak ifade etmektedir. Katilimcilar diisiikk maaslar1 ve ¢alisma
imkanlarinin kisitli olmasi nedeniyle, tiim faturalarda indirim yapilmasinin yasam
kalitelerini 6nemli Olglide artiracagini ifade etmektedir. Milli sporcular da, kuliipleri
tarafindan bazi faturalarinin karsilandigin1 ancak kuliip destegi olmayan sporcular igin
tiim faturalarda indirim yapilmasinin gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Sonug¢ olarak,
engelli ve milli sporcular, tiim faturalarda indirim yapilmasinin kendileri i¢in ¢ok
onemli oldugunu, bunun bir sosyal hak olarak saglanmasi gerektigini diistinmektedirler.
Ozellikle elektrik ve dogalgaz faturalarindaki indirimlerin hayatlarmi kolaylastiracag

belirtilmektedir.

Katilimcilarin sosyal haklar kapsaminda araba satin almak i¢in OTV indiriminde

diizenleme beklentisine dair goriisleri su sekilde;

“Onceden Ozel Tiiketim Vergisinde 1.6 motor siniri vardi. Mercedes BMW
gibi arabalarin 1.6 motorlu olamnmi alabiliyorduk. Ama su anda bunlar
vasal diizenleme ile 1,5 milyon simirt oldu. Yani 1,5 milyona da su anda
hemen hemen bizim i¢in daha énemli olan araglari, engelli araglarin
alamiyorsunuz. Yani bu konuda yeni bir diizenleme yapilirsa harika olur.
Ozellikle engelli sporcu olarak kaliteli arabalara binmek istiyoruz.” (S15).
“Milli sporculara dedigim gibi bence o hani engel seviyesine hi¢ bakmadan
milli sporcu zaten derece aldiysa o sosyal hakki da vermeli bence kurumlar
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ozel ya da devlet anlaminda. Arti bir de gsoyle bir sey var Simdi
arkadaslarim istedigi icin ben sahit oluyorum. Dedigim gibi engelim %32
oldugu icin zaten engelli aract alamiyorum. Ancak simdi tekerlekli
sandalyede bir arkadasim daha onceden biliyorsunuz iste 1 milyon 4 lira
miydi? Oyle bir seydi. Simdi o var ama simdi arkadasimin tekerlekli
sandalyesi var. O boyuta gore arabamin daha biiyiik olmast lazim. Bir
tekerlekli sandalye ile arabanin igine binmesi, yaninda biri daha varsa ve
aym anda yolculuk yapsalar bavulu falan o arabaya sigmiyor. Insanlar iki
tekerlekli sandalye ile hi¢ sigmiyor. Bu hani bébregi olmayan insan da %50
oluyor. Hani bir techizat kullanan da iki organt olmayan insamin ayni
seviyede OTV’den yararlanmasi sagma geliyor bana. Hani OTV'nin en
azindan o tekerlekli sandalye kullanan ya da iste artik daha biiyiik akiilii
sandalyeler var biliyorsunuz. Hani boyle engelli bireylere OTV olarak daha
viiksek meblagdaki arabalar alabilecek potansiyele sahip olmalart lazim.
OTV hakki bunlara daha ¢ok verilmeli diye diigiiniiyorum.” (S16). “Yani iki
hata var bence orada. Birincisi OTV indirimli alacaginiz aracin limit sinirt
al¢akta kaldi. Ciinkii engelli en azindan yani ben kendi adima diyeyim Jeep
modeli olan bir araca sahip olabilmeli. Hem yerden yiiksek gittigi hem de
yerlerde rahatsiz edici kavramlarla karsilasmamasi acisindan. Ikincisi de
bu engelli araglarimin tertibat ve kullanim sekillerinde de bazi diizenlemeler
olmali diye diisiiniiyorum. Ondan sonra rakamin yeterli olmadigini
diigtiniiyorum. Belki bir tik daha iyilestirme desek ¢ok da degil ama bir tik
daha serbest birakilsa yani.” (S22). “Engelli araclarin OTV limitleri o en
kotii sey. Mesela onceden limit yoktu. Bu limiti kaldirmast bence engelli icin
¢ok daha iyi. Ciinkii o limite gore araba bulamiyorsun galeride mesela.
Belki mesela onceki gibi limitsiz olsa ¢ok ¢ok iyi olur bizim icin.” (S24).
“Mesela su anda biz engelliyiz sandalyeli. Ben kendi adima séyleyeyim
sandalyeli ayni zamanda sporcu oldugum i¢in spor sandalyesi de var. Araba
yvani kullandigim otomobilin biiyiik bagaji olmasi lazim yani. Simdi biz
engelliler ara¢ alirken bir simir koydular. Yani fiyat olarak bir simir
koydular. Biz o konuda o smmirda da istedigimiz kadar biiyiik arabalar
alamyyoruz. Eskiden boyle simir yoktu. Sadece motor seyi vardi. Yani 1600
motordan biiyiik araba alamiyorduk. Simdi iistiine bir de fiyat simirlamasi
koydular. Ihtiyacimiza gore araba bulamiyoruz su anda. Bu konulan siniri
va yiikseltin ya da en dogali kaldirilsin. Yani o motor simirlamasi kalksin. Bu
fiyattan simdi biiyiik bagaji olan araba almak istiyorum ama onlarin verdigi
limitin iistiinde onu alamiyorum.” (S32). “Ara¢ alirken bile hala iste yok
elden tertibati, iste bilmem ne, sudur budur. Yani ¢ok engellilerin
hayatlarim kolaylastiracagt yerde engellilerin hayatlarini hep her seferinde
zora sokmaya ¢alistyoruz. Zor ulastiriyoruz yani.” (833). “Bir simir var, o
stmrin kaldirilmast degil. O sinir kaldirilsin demiyorum ben. Bakin ben o
kadar sey degilim yani 3 bin motor arabaya bineyim, 5 bin motor arabaya
bineyim derdinde degilim. Tekerlekli sandalyenin sigabilecegi bir arabaya
bineyim derdindeyim. Ben yine arabaya binmem. Yani sedan arabaya
binemem. Bagajina sandalye sigabilecek bir Jeep, yart Jeep de olur veya C
segment olur 2008 tarzi diyelim. Ama bunlar OTV isi yaparken bana 1,5
milyon liralik simir degil, 2,5 milyonluk simira yiikselt. Yani motor
simrlamasimi kaldirma ya da sey yapma ama ya da soyle de engellinin
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kendisi kullanacaksa simirlamayr kaldirsin.  Yine bir engelli ailesine
alacaksa. Ama bu da olmaz sonugta o kisi de tekerlekli sandalyede
kullanmiyorsa ona da haksizlik olur. Yani bu konuda sadece sinir biraz
arttirtlabiliv. 1,5 milyona bulunabiliyor mu? Mesela 2008'den alabiliyor
muyuz? Alamiyorsam gecmis olsun. Ya hadi gectim OTV'yi. Devlet kendi
vergi sistemini uygulamiyor bize ya. Kanunda diyor ki engellilerin hayat
standartlarim  degistirebilecek alet ve ede vatlardan vergi kesinlikle
alinmayacak diyor. Benden OTV'vi almiyor, KDV'i aliyor ama KDV de
alinacak. Vergi demigsin sen. KDV vergi degil mi? KDV'yi de alma o zaman.
Ben sana hi¢ para odemeyeyim demiyorum ki. Ama ben istedigim araca
bineyim. Yani bana indirim yapryorsun sey gibi soyle bir iiriin var bunu
engelliye indirim yapryoruz iiriin atryorum 50 liramin 40 liranin iistiinde
ama biz bunun iistiine indirim yapamiyoruz. Ben o iiriinii alamadim.
Alamadim yani o iiriinii. Buna da béyle bir kota belirlemis gibi. Yani bu
kotayr engelli kiginin ona uygun araba standardinda ayarla. Bana kotay
kaldiwr, ben bineyim, bes bin motor arabaya bineyim demiyorum ki hi¢bir
zaman demedim. 1600 motor simiwrlamas: kaldirilmazsa kaldiriimasin o
kalsin. Ama alabilecegimiz giicte arabalar i¢in sumr getirilsin, isimize
yarayan arabalart alamiyoruz.” (S40).

Katilimeilar Ozel Tiiketim Vergisi indirimi igin getirilen fiyat sinirlamasini gok
diisiik bulduklarini ifade etmektedir. Engelli bireylerin ihtiyaclarina uygun, daha biiyiik
ve gilivenli araglari alabilmeleri i¢in bu smirin yikseltilmesini beklediklerini
vurgulamaktadir. Katilimcilar 6nceden sadece motor giicii sinirlamasi varken, son
donemde ek olarak fiyat sinirlamasi getirilmesini elestirmektedir. Engelli bireylerin
ihtiyaglarma uygun araglar1 alamadiklari belirtilmistir. Baz1 katilimcilar, Ozel Tiiketim
Vergisi indiriminden yararlanirken suistimallerin oldugunu ve bunun nedeniyle
sinirlamalarin getirildigini ifade etmektedir. Ancak bu durumun asil engelli bireyleri
olumsuz etkiledigi vurgulanmaktadir. Engelli sporcular 6zellikle, ihtiyaglarina uygun,
giivenlik ve konfor ozellikleri yiiksek araglari alabilmek igin Ozel Tiiketim Vergisi
sinirlamalarinin kaldirilmasini veya ylikseltilmesini talep etmektedir. Bazi katilimeilar,
engelli bireylerin ara¢ kullanimina yonelik daha kapsamli diizenlemelerin yapilmasi
gerektigini, sadece Ozel Tiiketim Vergisi indiriminin yeterli olmadigini belirtmektedir.
Ornegin, engelli bireylerin ara¢ kullanimini kolaylastiracak ek diizenlemeler, denetimler
ve destekler &nerilmektedir. Sonug olarak, engelli bireyler Ozel Tiiketim Vergisi
indiriminde daha esnek ve ihtiyaglarina uygun bir diizenleme beklenmektedir. Ayrica,
engelli ara¢ kullanimina yonelik daha kapsamli politika ve uygulamalarin gelistirilmesi

talep edilmektedir.
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Katilimcilarin sosyal haklar kapsaminda medikal malzemelerde indirim ve yeterli

destek beklentisine dair goriisleri su sekilde;

“Medikal malzemeler igin bize indirim saglansa ¢ok memnun oluruz ¢iinkii
gercekten agsirt yiiksek. Tekerlekli sandalyemiz ozel medikal malzemeleri
gergekten ¢ok asirt yiiksek. Yani onlarda indirim olsa bizim i¢in en 6nemlisi
onlar yani.” (S6). “Birde benim en ¢ok hani bahsetmek istedigim bir sey var
aslinda. Ciinkii arkadaglarimdan ve ¢evremden de duyuyorum. Yani su sira
medikal malzemelerin boyle eksik verilmesi iste onlardan ayrica kesinti
vapilmasi. Hani bunu devlet karsiliyor ama karsiladigt halde iste bu
medikal malzemelerin atiyorum iste suydu buydu boyle eksik verilmeye
baslanmis. Ben béyle sagdan soldan arkadaslarimdan da duyuyorum ama
cok tiziiliiyorum hani bununla ilgili. Yani ¢iinkii bir engelli isteyerek bunu
kullanmiyor. Sonugta buna ihtiyact var ve kullanmak zorunda. Hani
bunlarla ilgili kesintiler yapilmamali.. Yani daha ¢ok ashinda destek
olunmalr. Ciinkii keyfi alinan ve kullanilan seyler degil.” (S30).

Katilimeilar 6zellikle protez bacak ve tekerlekli sandalye kullanicilarinin, medikal
malzemelere erisimde ciddi sorunlar yasadigini, devletin sagladigi destegin yetersiz
kaldigin1 ve bu malzemelerin fiyatlarinin asir1 yiiksek oldugu icin engelli sporcularin
biiylik ekonomik yiikler altina girdiklerini ifade etmistir. Bazi katilimcilar protez
bacaklarinin degistirilmesinin ¢ok pahali oldugunu ve devletin sadece kiigiik bir kismini
karsiladigini belirtmektedir. Katilimcilar, tekerlekli sandalyelerin de ¢ok yiiksek fiyatl
oldugunu ve devlet desteginin yetersiz kaldigin1 vurgulamaktadir. Katilimeilar, medikal
malzemelerin fiyatlarinda indirim yapilmasi ve daha kapsamli devlet destegi saglanmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Medikal malzemelerde yapilan kesintilerin engelli bireyler
icin ¢cok zor oldugu ve daha fazla destek verilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Sonug
olarak, engelli bireylerin medikal malzemelere erisimindeki ekonomik zorluklar ve
yetersiz devlet destegi, dnemli bir sorun olarak 6ne ¢ikmaktadir. Katilimcilar, fiyatlarin
diistiriilmesi ve daha kapsamli bir destek sisteminin olusturulmasi gerektigini talep
etmektedir.

Katilimcilarin sosyal haklar kapsaminda engelli sporculara is anlaminda

istihdam saglanmasina dair goriisleri su sekilde; “Baktiginiz zaman bir¢ok

tilkede ne yapiyorlar? Sosyal anlamda engellilere is imkanlart sunuyorlar
degil mi? Bizde de sozde her sirkette ¢alistirilmast gerekiyor ama bir¢ok
engelli issiz. Ciinkii ozel girketlerde de goriiyorum. Bir¢ok engelli birey
anlatiyor. Ise girseler bile psikolojik baski uygulandigini soyliiyorlar. Ciinkii
kendi kendine isi birakip gitsin gibisinden. Zaten mecburiyetten oluyor.
Mesela belediyelerde olsun boyle devletin kendi gibi kurumlarda olsun

engelli bireylere is anlaminda daha fazla olanak saglanabilir bence. Ben su
an c¢alistyorum mesela ama benim ¢evremde ¢alisamayan engelli bireyler
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var. Bunlart ozel sirketlerde almadi. Ciinkii ben ne yapacagim, nerede
calistiracagim der. Bu tarz insanlara devletimiz daha fazla belki
calisabilecegi alanlart bulur is saglayabilir. Kisinin de bir katkisi olsun
vasama dair ve edindigi parayla da kisi yasamin stirdiirebilsin. Yani
karsilikly.” (S10). “Birincisi benim isim var ama diger engelli arkadaslarim
icin soyliiyorum. Muhakkak engellinin ise girmesi sart. Bu hakkin herkese
verilmesi gerekiyor. Is hakki bir engellinin her seyden onemli hakki. En
onemlisi engeli i¢in bu yani is. Cok biiyiik, en biiyiik sikinti engellinin issiz
olmasi. Ciinkii bir geliri yok, bir hayati yok. Evlenemiyor, sporunu
yapamiyor. Bir geliri yok. Ciinkii hi¢cbir sey yapamiyor.” (S12). “Bir de sey
engelli bireylerin ¢alisma hayatiyla ilgili bir sey séylemek istiyorum. Yani
tabii su an mesela benim bildigim kadariyla bir igyerinde atiyorum 100 kigi
calisiyorsa %3'inii is yeri engelli olarak ¢alistirmak zorunda. Yani bu
oranmin da arttirilmasint  istivorum. Artirdirsa  ¢ok daha engelli
vatandaslarin is bulmalar: kolaylasir ciinkii ¢ok zor. Ozellikle béyle
okumamas ise yani ozel sektorde is bulmak ¢ok zor. Bununla ilgili mesela bu
%3 atiyorum %10'a en az %5'e ¢ikarilirsa engellilerin ¢alisma yeri daha
da iyi olacaktr. Yani issizligi biraz daha ortadan kaldirmis oluruz, ig

bulmast daha kolay olur.” (S32).

Katilimcilar is anlaminda istihdamin engelli bireyler i¢in en 6nemli hak oldugunu
ve engellilerin ige girmesinin sart oldugunu ifade etmektedir. Ayrica katilimcilar
tarafindan devletin engelli sporculara is imkanlart saglanmasi i¢in diizenlemeler
yapmas1 gerektigi vurgulanmaktadir. Ozellikle 6zel sektorde engelli bireylerin is
bulmasinin ¢ok zor oldugu belirtilmistir. Her 100 ¢alisan icin en az 3 engelli ¢alistirma
gibi mevcut yasal zorunluluklarin yetersiz oldugu ve bu oranmn artirilmas: gerektigi
belirtilmektedir. Devlet kurumlarinin ve belediyelerin, engelli bireylere daha fazla is
imkam saglamasi gerektigi belirtilmistir. Ozel sektorde ise engelli ¢alisanlara psikolojik
baski uygulandig1 ve isten ayrilmaya zorlandiklar1 belirtilmektedir. Milli sporcu olan
engelli bireyler i¢in 6zel is olanaklarinin saglanmasi gerektigi belirtilerek hem engelli
sporcularin hem de diger engelli bireylerin istthdaminin artirilabilecegi ifade edilmistir.
Engelli bireylerin ¢alisma hayatina katilmasinin hem onlarin yasam kalitesini artiracagi
hem de topluma katki saglayacaklar1 vurgulanmistir. Devletin, engelli bireylerin is
bulmasini kolaylastiracak adimlar atmasi gerektiginin de alt1 ¢izilmistir. Sonug olarak,
engelli sporculara ve diger engelli bireylere yonelik is imkanlarinin artirilmasi hem
yasal diizenlemeler hem de kamu ve 6zel sektor is birligi ile saglanmalidir. Bu sayede

engelli bireylerin sosyal ve ekonomik hayata katilimi1 desteklenecektir.

133



Katilimeilarin 6diil haklar1 kapsaminda engelli sporculara verilen ddiillerin yeterli

olduguna dair goriisleri su sekilde;

“Bizim iilkemizde bence ¢ok sansliyiz. Yani ben Amerikali sporcularla da
bunu konustugumda onlarin buna ¢ok Ozendigi gorvebiliyorum. Yani
odiillendirme konusunda bence iyiyiz. Yani bizim sosyal anlamda isin spor
boyutunun haricinde yasadigimiz problemler var. Ama mesela sporun
odiillendirilmesi durumu yonetimimiz var mesela ve engellilerde yas sinirt
yvok. Normalde olimpik bir sporcu bir derece yaptiginda 40 yasindan sonra
bundan faydalanabiliyor. Ama engelli bir sporcu da yas limiti yok bu
anlamda. Bu uygulamay: ¢ok basarili buluyorum ve odiil sisteminde olimpik
ve paralimpik sporcularda herhangi bir farki yok. Yani diinyamin birgok
verinde farkli uygulaniyor. Bu yonetmelik o anlamda sanli oldugumuzu
diigtiniiyorum.” (S2). “Yanls hatirlamiyorsam eger biiyiik ihtimalle yanlis
hatirlyyor da olabilirim ama 2008'den once odiiller ¢ok farklydi. Yani
olimpik brang odiilii  atryorum iste 500 altin aliyorsa bir diinya
sampiyonlugundan paralimpik sporcu %10'unu aliyordu. Oyle bir fark vardi
ama daha sonrasinda buna miidahale edildi ve daha sonrasinda esitlik
saglandi. Yani hem paralimpik sporcu hem olimpik sporcu su anda ayni
odiilii alryor. Bu konuda herhangi bir sorun yok. Anladim ki soyle bir durum
var. Mesela su anda zaten odiil yonetmeligi de soyle bu arada verilebilir
diyor. Verilecektir yazmiyor. Okudunuz mu bilmiyorum ama verebilir ya da
vermeyebilir. O yiizden ¢ok net bir sey soyleyemeyecegim. Bu konu hakkinda
cok net bilgiye sahip degiliz. Bunu siz de biliyorsunuz. Verilebilir dedigi i¢cin
buna ¢ok bir itiraz hakkimiz olmuyor. Ama su an alinan seylere gére olimpik
ve paralimpik esit oldugunu séyleyebilirim ki bu zaten yeterli. Yani bir
tstiinti zaten istemeyiz ya da altint zaten yapmiyorlar. Bu yiizden esitlik
konusunda iyi.” (S4). “Soyle mesela. Yani yeterli aslinda. Yani saglamlarla
paralimpik sporculari da aymi seviyede tutuyorlar.” (S20). “Yani ashnda
verilen odiiller bundan 5, 6 sene oncesine kadar gercekten ¢ok iyiydi ama
daha sonra odiiller diistii. Yani bu baska iilkelere baktigimizda gergekten
giizel odiiller aliyoruz. Ciinkii ben birkag iilkedeki arkadaslarimla da
konusuyorum. Cogunun odiil yonetmeligi yok. Varsa da bunlar ¢ok ¢ok ¢ok
kiigiik rakamlar. Baktiginizda gergekten emegimizin karsiligini aliyor
muyuz? Aliyoruz ama daha miikemmel olan hikayelerde var. Duydugumuzda
tabi ki oyle de. Ama bu iste iilkenin sartlariyla da alakali bir durum
maalesef. Ama yine de ben emegimizin karsiligini aldigimizi diigiiniiyorum.”

($30).

Katilimeilar paralimpik ve olimpik sporcular arasindaki odiil esitsizliginin
ozellikle 2008 yilindan once olduk¢a belirgin bir sorun oldugunu, paralimpik
sporcularin olimpik sporculara gore alan Odiillerin yalmizca %10'unu alabildigini,
ancak daha sonra bu konuda iyilestirmeler yapildigin1 ve odiillerin esitlendigini
belirtmistir. Glinlimiizde Tirkiye'deki paralimpik ve olimpik sporcularin ayni odiilleri

aldigi, odiillendirme konusunda Tiirkiye'nin diger iilkelere gore daha iyi bir durumda
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oldugu da vurgulanmistir. Sonug olarak, Tiirkiye'de paralimpik ve olimpik sporcular
arasindaki 6dil esitligi saglanmis olsa da odiillerin yeterliligi ve paralimpik sporlarin

daha fazla desteklenmesi konusunda hala iyilestirmeler yapilabilir.

Katilimcilarin 6diil haklar1 kapsaminda engelli sporculara verilen odiillerin
yeterli olmadigina dair goriisleri su sekilde; “Bence yeterli degil. Eskiden
mesela odiiller daha yiiksekmis sonradan diigiirmiisler odiilleri. Yani ¢ok
emek veriliyor gercekten. Psikolojik olsun yani o kadar ¢cok emek veriyoruz
ki. Yani oraya ¢iktigimda, bir madalya aldigimda hani giizel bir 6diil almak
ister insan ama odiiller bayag bir diismiis.” (S7). “Ben 6diil yonetmeliginin
veterli oldugunu diistinmiiyorum. Mesela soyle bir problem yasadim. Ben
diinya ikincisi oldum. Aldigim madalya Tiirkiye tarihindeki ilk madalya.
Yani bu madalyayr iilkeye sokan ilk sporcu benim. Daha énce alinmamig bir
madalya. Fakat 12 kisi katilmisti sanirim o yarismaya. Ama 7 iilke sarti
vardi. Odiil alabilmem icin. Tam Odiil alabilmem icin yani 12 sporcu
olmasina ragmen bir de sporcularin mesela 3 tanesi ayni iilkeden oldugu
icin sporcu bazinda degerlendirilmedi. Bu iilke sayist bazinda
degerlendirildi ve benim kategorim ¢ok zor bir kategori olmasina ragmen,
saghk durumum itibariyle daha denk geldigim daha agwr bir kategori bu
yiizden bu sporu yapabilen diinyada sporcu sayisi ¢ok az. Az oldugu igin de
yonetmelik iilke sayisina baktigi igin tam 6diil vermiyor. Ona zaten ¢ok ciddi
bir yatinm yapiyoruz, karsihigini alamiyoruz maalesef.” (S9). “Odiil
yvonetmeliklerinde degisiklik, bir giincelleme yapilip daha iyi bir iist
seviyeye tasinmasi gerektigini diistiniiyorum. Mesela herkes giincel
odiillerin arttirilmasint istivor. Yani bazi édiiller ¢ok az.” (S12). “Odiil
yonetmeligi yetersiz. Yani digaridan insanlar ¢ok biiyiik odiiller aldigimizi
diistiniiyor ama odiillerimizin yeterli oldugunu diigtinmiiyorum.” (S14).
“Odiiller baya bir diistii. Odiil yonetmeliginin diizenlenmesini isterim.”
(S23). “Zaten 6diil yonetmeligine gore bizim yonetmelikteki seyler biraz
diistiriilmiis. Hani onceki odiil yonetmeligine gore atiyorum resmi
miisabakalarda verilen odiiller yart yartya inmig. Bunu niye yaptilar onu da
bilmiyorum. Yani zaten verilen maagslarda asgari iicretin ya tamami ya
%30°'u ya da %70’i gibi. Iste aldiginiz dereceye gére onu hesapliyorlar tabi
ki. Yani biraktiktan sonra da ne bileyim belli bir artis ya da iste daha giizel
bir yasam icin fazla bir sey de olabilirdi. Yani bir tazminat olabilirdi
aslinda. Yani tam ona bir sey diyemiyorum da. Tamam bu spora goniil
vermis arkadaglar var, milli takimda iste derece yapamayan arkadaslar var,
bireysel yapamayan arkadagslar var. Yani takim sporlarinda da iste yapip da
yvani baya bir diisiik odiil alanlar arkadaslarimizda var. Onlar icin de
mesela birtakim diizenlemeler gelebilir. Yani bireysel tamam belki
vetmiyordur hani bazi seyleri yani ferdi olarak degil de takim olarak
vapilan derecelerde de biraz hani sey olmast gerekiyor giincel odiil
yonetmeliginde biraz daha degisiklik olmasi gerekiyor diye diistiniiyorum.”
(S26). “Ben odiil yonetmeliklerinde giincelleme yapilmasi gerektigini
diigtiniiyorum. Ciinkii bugiin Avrupa, Diinya sampiyonalarinda madalya
alan bir sporcunun dogru diirtist bir araba bile alabilecek 6diilii yatmiyor.
Evler zaten enflasyon doneminden dolayr ¢ok uctu. Simdi bir sporcu icin
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birinci oncelik ev, barinma sonrasi araba. Bunlar sporcular i¢in énemli
ihtiyaclardir.” (S29). “Odiiller daha once ¢ok yeterliydi ama 2009 yilindan
sonra odiil yonetmeligi degisti ve odiil yonetmeligi ¢ok asagr cekildi.
Ozellikle takim sporlarinda béyle. Ulkemizde basarilarin  gelmedigi
branslarda takim sporlarina daha cok tesvik verilebilir. Odiil yonetmeligi
arttirllabiliv. Odiil yénetmeligi ¢ok asagi cekildi. Bununla ilgili sikintilar
var.” (S31). “Bence odiillerde giincelleme gerekir. Ben size sunu da
soyleyeyim. Genglik ve Spor Bakanliginin bir doneminde yiizdeye vurursak
yani tigte biri olarak diigiiniirsek aldigimiz iicretleri. Yani atiyorum eskiden
bir sampiyonluga 500 veya 600 ya da 700 Cumhuriyet altini verilirken
simdi 100 Cumhuriyet altini, 75 Cumhuriyet altint falan veriliyor. Yani o
tarz alguyr boyle bir dibe vurdular yani bu tarz ya sporculuk ¢ok baska bir
sey hocam. Bu parayla dedigim gibi pulla olgiilecek bir sey degil. Biz
gercekten de ben yillarca ¢ocugumu gérmedim. Yani 17 yil abartisiz
soyliiyorum, 17 yil ben hi¢ tatil yapmadim. Milli takim bitiyordu, lig
baslyordu, lig bitiyordu, Milli takim baslyordu. Yani benim ¢ocugum
dogdu, 3 yasinda, 4 yasinda falan oldu arada sirada goriiyordum, oyle
soyleyeyim size.” (S33). “Odiile gelirsek tabi ki ben yeterli olmadigini
biliyorum. Ciinkii biz hem fiziksel hem mental acidan kendimize baktigimiz
icin yani ¢ok daha bazen maddi ihtiya¢ duyuyoruz. Sonugta ¢calismamiz da
gerekiyor. O yiizden odiil yonetmeliginin de bence biraz daha artmasi bizim
icin, sporcular i¢cin ¢ok daha sey olur, iyi olur.” (S35). “Yani su sartlarda
mesela Avrupa'va bakarsak Avrupa mesela sey vermez bizim gibi nedir?
Mesela bizim zamanimizda 87 cumhuriyet altin aldik biz 2017'de. Ama
Cumhuriyet altim giincel piyasasindan degil de ne derler ona? Yani seyden
ctkis. Fiyatin tam adini hatirlayamadim. Cikig fiyat vizerinden verilir. Son
da tabi yani 6diil yonetmelikleri yarismalara gore bence diizenlenmesi
lazim. Ciinkii verilen bir Avrupa sampiyonluguna mesela verilen iicret su an
ne kadardwr tam bilmiyorum ama yeterli degil bence de. Bunlar kolay
vapilacak seyler degil. Ciinkii tekerlekli sandalye basketboluna Avrupa
1940'larda baslamig, biz 1990'larda baslamisiz. Avrupa'dan 50 yil geriden
gelip de Avrupa sampiyonlugunu almak bizim iilkemizde yeterince ses
getirmedigine  inaniyorum. Yani bunun yeterince onemsenmedigi
inantyorum. Ciinkii siyasi bir propagandamiz yok bizim. Sadece orada gidip
miicadele edilmis ve kupa alinmis Avrupa sampiyonu olmusuz. Onun igin
odiil yonetmelikleri de bu kazanilmis basari kadar bence énemli olmast
lazim. Clinkii engelli sporcular hayatlarint bu odiil yénetmeligindeki
gelecek parayla olusturabilmeli mesela. Bunu bu sekilde diisiintiyorum.
Ciinkii su an gelen paralar iilkenin bu pahaliigindan mesela bugiin
attyorum yeniden Avrupa sampiyonu olsak, sifirdan milli takima girmis,
Avrupa sampiyonu olmus bir sporcu olsam, oradan gelen parayla ben bir
araba bile alamam yani.” (S37). “Bence yeterli degil ama hani olimpiyatta
bir derece yaptigin zaman c¢ok ciddi édiiller aliyorsun ama Avrupa ve
diinyada yaptigin zaman ¢ok hani seni sey yapmiyor, cezbetmiyor, tatmin
etmiyor. Ama su andaki bu odiil yonetmeligi seni tatmin etmiyor. Yani beni
tatmin etmiyor.” (S39).
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Katilimecilardan birgok sporcu 06diill yonetmeliklerinin  yeterli olmadigini
belirtmektedir. Ozellikle 2009 yilindan sonra ddiillerin yariya diistiigiinii, eskiye gore
cok daha az oldugunu ve bunun da sporcularin motivasyonlarini olumsuz yonde
etkiledigi belirtilmektedir. Odiillerin sporcularin temel ihtiyaglarmi (ev, araba vb.)
karsilamakta yetersiz kaldigi, ekonomik krizin de etkisiyle bu durumun daha da
zorlastig1 vurgulanmaktadir. Sporcular, emek verdikleri ve basari elde ettikleri i¢cin daha
yiiksek odiiller beklediklerini ifade etmistir. Odiil yénetmeliklerinin giincellenmesi ve
tyilestirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Avrupa ve diinya sampiyonalarinda alinan
madalyalarin  karsilifinda verilen odiillerin yetersiz oldugu, sporcularin temel
ihtiyaclarmi bile karsilayamadig ifade edilmektedir. Takim sporlarinda ve az bilinen
branglarda basar1 elde eden sporcularin odillerinin de artirllmasi gerektigi One
stiriilmektedir. Ayrica, 6diill yonetmeliklerinin branslara, basar1 seviyelerine ve iilke
kosullarma gore daha adil ve kapsayict bir sekilde diizenlenmesi gerektigi
belirtilmektedir. Sonu¢ olarak, sporcular o6diil yonetmeliklerinin giincel ekonomik

kosullara ve sporcularin emeklerine daha uygun hale getirilmesini talep etmektedir.

Katilimcilarin 6diil haklar1 kapsaminda engelli sporculara verilen ddiillerde
gecikme olmasina dair goriisleri su sekilde; “Odiil alirken herkes bir
planlama yapiyor, bir yatirim yapmak istiyor, yaptigi ise yatirim yapmak
istiyor, gelecegine yatirim yapmak istiyor. Fakat odiiller yattigi tarihte
maalesef o para degerini tamamen kaybetmis oluyor. O yiizden ben hep sey
derim. Hani odiilii aldigimizda bunun dortte biri gibi diigiiniin. O tarihte,
hani bu odiiliin dortte biri gibi diisiiniin ki elinize geldiginde neler
yapabilecegimizin farkinda olun.” (S9). “Odiilleri alma siiresi ¢ok zayif:
Arkadaslarimdan da biliyorum. Ciinkii odiilii kazaniyorlar. Bir iki yil sonra
odiil alabiliyorlar. Cok siireler uzuyor. Bu zaten biiyiik bir eksi.” (S10).
“Daha iyilestirilebilir ¢iinkii oédiilleri de gergekten ¢ok bekliyoruz. Mesela
bir derece aliyoruz mutluyuz madalyamizi aldigimiz i¢cin ama hani bir
verden sonra biliyorsunuz ki genelde c¢ok ihtiyacimiz oluyor. Clinkii
soylemistim vitamin olsun mesela su anki odiiliimiiz veriliyor. Ama soyle
anlatayim. Odiiliimiize basvurdugumuz zaman 6diiliimiiz 7, 8 ay sonra
yvatiyor. Mesela 3, 4 ay degil de 8 ay sonra yatyyor. Ben burada mesela
Tiirkiye adina konusuyorum. Ben burada 1 ay iginde, mesela o 6diiliim 2 ay
icinde yattiginda ben her seyi alabilirim. Ama piyasa yoniinden bakarsan 8
ay sonra ben o parayla hi¢bir sey alamam. Ciinkii piyasa gercekten oyle bir
degisiyor ki ben bile anlayamiyorum. Mesela 1 milyondan bahsedeyim ben
kendim 1 milyonla mesela diyelim ki 2 ev alabilirim bundan 2 sene onceki
bir milyona. Bana 1 milyonu zamaninda vermedikleri igin 1 ev bile
alamiyorum.” (S11). “Asla zamaninda verilmiyor. Simdi soyle bir sey var.
Her sporcu doping testine girmek zorunda. Doping testinin cevabi 10 giin,
20 giin veya 1 ay diyelim. Giizel gelirse, sikintisi olmazsa hemen verilmesi
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gerekiyor. Ama maalesef 10 ay bekliyoruz. Bir sene bekliyoruz. Ben Avrupa
da hepsinde bekledim yani baya bekledim. Olimpiyatlarda oyle olmuyor.
Bak olimpiyatlarda gidiyorsun, yaris ediyorsun, testini veriyorsun testin
¢tkiyor. Bir ay, bilemedin 1,5 ay sonra en baba 2 ay sonra ¢agirryor bizleri.
Hem ddiillerimizi veriyor hem yemek yiyor, iste sampiyonlar masasinda
agwrliyor, iste sporcularla goriisiiyor, konusuyoruz. Yani olimpiyatlarda
Allah herkese bu madalyay: nasip etsin ya, bambagska bir sey zaten. Orada
zaten odiil ¢ok uzamiyor ama Avrupa ve Diinyalarda maalesef uzuyor.”
(S13). “Yani odiilleri almamiz uzun stiriiyor. Yani 1 yil gibi falan siiriiyor.
Aramin kisaltilmast gerekiyor. Sadece paralimpik yani olimpik paralimpik
zamant daha yakin yatiyor ama diger Avrupa, Diinya ¢ok uzun 1 yil énce,
1,5 yil onceden yatmiyor.” (S18). “Yani zamaminda degil 1 yil sonra
alryoruz. 1 yu oncenin kuruna bakiyorlar verirken 6diilii. Bu bir sorundur.
Yani zamani mesela 1 aylik bir siire olsa daha iyi. Hani 6diil aldiginda 2 y1l
oncenin kuruna bakiyorlar verirken odiilii.” (S21). “Odiiller zamaninda
verilmiyor mesela bu konuda ¢ok dertliyim. Ciinkii kazandigimiz maglarin
odiillerini 1 senede falan, 1,5 senede aliyoruz. Yani hemen aldigimiz bir
odiil yok. Hani kazandik da 3 ay i¢inde, 4 ay i¢inde aldigimiz bir para yok.
Yani zaten o para gelene kadar sey oluyor hani derdi kalmiyor enflasyonda
eziliyor, ihtiyaglarda zamaninda gonderilmiyor. Yani nasil sey oluyorsa biz
derece yaptiktan sonra diyelim dopingli ¢ikmadiysak bizim paramizin
hemen verilmesini isterim aslinda ama o konuda ¢ok yavaslar.” (S24).
“Odiillerimizi 7 veya 8 ay sonra degil 1 ay igerisinde almamiz siiper olurdu
ama onun olacagini zannetmiyorum ama olsa giizel olur. Bu bir sorundur.
Yani benim 1 sene bekledigim bile oluyor.” (S25). “Zamaminda zaten
bilmiyorum artik isleyis ne derece stiriiyor, iste imzalar iste prosediir ne
derece iste bilmiyorum da yani baya bir zaman aliyor. Mesela en son soyle
ornek vereyim ben 2023 Hollanda'da diizenlenen Avrupa Oyunlar: vardi.
Yaklasik olarak bir 6, 7 ay oldu galiba. Biz hala o&diiliimiizii alamadik
mesela. Donemki enflasyonla su anki enflasyon aynt degil. Yani bu kadar
siire ge¢mis durumda iste Ocak ayimin fiyatiyla diger fiyatlar arasindaki
fark zaten eriyip gidiyor. Sonug itibariyle kalmiyor. Yani enflasyondan da
kalmuyor, bir manasi da kalmryor. Bu siire¢ de uzuyor, bir sekilde siiriiyor.”
(S26). “Maalesef su an iilkemizdeki ve ¢evremdeki sporcularin en biiyiik
stkintilar odiiliin ge¢ verilmesi. Enflasyonist bir ortamda yastyoruz. Bir yil,
1,5 yil sonra alindigi icin 1 yil oncesi alinan iiriin ki zaten biraz once
soyledigim gibi 6diil %50 diistii diisiiyor ve bir de 1 yil 1,5 yil sonra alindigt
icin insanlar maalesef istedigi kadar tatmin olamiyor. Maddi olarak bunun
giincellenmesi bulundugu yil igerisindeki kur degerlerine bakilarak verilirse
en azindan sporcunun kaybi olmaz. Tamam 1,5 yil sonra, 1 yil sonra
odeniyor ama 2023 yilinda alinan derecenin kuruyla 2024 yilinda édenmesi
zaten %50 olarak veriliyor %70 olarak %60 olarak veriliyor. Bir de 1 yil,
1,5 y1l sonra aldiginizda tamamen maddi olarak, odiil olarak degersiz bir
duruma diigiiyor.” (S29). “Sporcunun teri kurumadan, hakkint aldiginda
motivasyonunun ¢ok daha yukar: ¢iktigini biliyoruz. Sporcu olarak bunun
vapilmasi ¢ok daha iyi olur. Belki seyler bu kadar yiiksek olmaz ama direk
turnuvadan bir hafta sonra sporcu eline teri kurumadan odiilii gecerse
motivasyonunun daha ¢ok artacagimi diistiniiyorum. Ondan sonraki
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surdiiriilebilir basart igin.” (S31). “Valla odiillerde biraz geg¢ oluyor yani
prosediir igleri iste ne bileyim her atryorum iste bu sene sampiyon olduk iste
birtakim kagitlar falan dolduruyoruz, iste engelli raporundan bilmem ne bir
surii ey yapryoruz. Bir sene sonra tekrar sampiyon olup tekrar ayni seyleri
vapiyoruz ya. Sonugta biz engelli milli takim sporculariyiz. Sonugta bizim
devlet tarafindan yatan bir paramiz var. Yani stirekli siirekli ayni seyleri
yapmamiz ne bileyim ¢ok tuhafima gidiyor yani. Zaten engellilerin en biiyiik
problemi yani.” (833). “Verecekleri odiil 2023 yilinda mesela ornek
veriyorum ama aradan 1 yil gecmis daha odiil 2023 kuruyla hesaplanip
veriyor, veriliyor ama giintimiiz 2024 her sey ona gore artti. Bunun da
diizenlenmesini isterim. Mesela eger 2023 gectiyse 2024 kuruyla hesaplanip
verilmesi gerekiyor. Adil olmast gerekiyor. Cok uzun stirtiyor. Ben mesela
temmuzda 6diilii hak ettim. Daha édiiliim gelmedi. Odiil yok. Onemli degil.
Hani bekleriz, alacagiz illaki bir giin. Ama biz Mart bitirecegiz. Mart
bittikten sonra zaten su anda ekonomi de uctuk ya, u¢uyor yani. Bu para da
eridi mi? Eriyor. Cok ciddi eridi. Ocak aymin yani 2023 Ocak aymnin seyiyle
alwyorlar, altin kuruyla alvyorlar. O yiizden dolayi o kurla bugiinkii kur bir
degil.” (839). “Daha alamadik biz iste Eyliil de hadi Agustos ta odiile hak
kazandik.  Heniiz  yatirilmadi. Bu konuda zamaminda oldugunu
diigtinmiiyorum. Diizenleme yapilmali.” (§40).

Katilimeilar biirokratik islemlerin uzun siirdiiglini, 6diil almak i¢in gerekli
evraklarin doldurulmasi, kurullarin toplanmasi gibi siireclerin ¢ok uzun zaman aldigini
ifade etmistir. Enflasyon nedeniyle odiillerin deger kaybettigi, odiilleri kazanildiklari
donemin kur ve fiyatlarma gore hesaplanip verildigi i¢in, aradan gegen siirede odiil
miktarmin  satin  alma giicinii ciddi sekilde azalttigi belirtilmistir.  Odiil
yonetmeligindeki eksiklikler, o6diil yoOnetmeliginin giincel ihtiyaclara gore
giincellenmemesi, odeme siirelerinin net olmamasi gibi sorunlar vurgulanmstir.
Sporcular, odiillerini hak ettikleri donemin kosullarima gore, gecikmeden almak
istediklerini, bdylece odiillerin gercek degerini alabilecek ve ihtiyaglarini
karsilayabileceklerini  ayrica  6diil ~ slireglerinin  iyilestirilmesinin,  sporcularin
motivasyonu ve performansi agisindan da 6nemli oldugunu vurgulamistir. Sonug olarak
hak ettikleri odiillerin zamanin da verilmesi ile sporcularin alim giiglerinin de
korunacagi, sporcularin motivasyonlarina ve performanslarina katkida bulunacagi 6n
goriilmektedir.

Katilimcilarin 6diil haklar1 kapsaminda engelli sporculara verilen ddiillerde

iyilestirmelerin olmasina dair goriisleri su sekilde;

“Bazen hani yurtdisina gidiyorsun, Diinya sampiyonasi yapiyorsun,

sampiyon oluyorsun ama hi¢hir hak elde edemiyorsun. Hani diyor ki bu bir

paralimpik degil. Yani orada a¢ilmamis o yarislar bu sene hi¢ verilmiyor.
Mesela ben 2 kez diinya sampiyonu oldum, 2 kez diinya sampiyonu
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oldugumdan aldigim toplam odiil. Birinden hi¢ almadim. 2017'de sifir yani.
Ikincisinde 2019'da 4 bin 500 lira aldim.” (S3). “Séyle bir sacmalik var.
Benim yasadigim bir olay hatta basima geldi. Mesela paralimpik oyunlarda
rekor kirdigimdan bahsetmistim size. Evet rekor kirdik ama bizde soyle bir
sey oldu. Biz de 10 kadar kategorileri var. Ben engelli kategoride, birinci
kategoride yaristim. Ama dedigim gibi ben hak elde ederek gittim. Biitiin
barajlart gectim. En iist seviye olimpiyatlara kadar gittim ama orada benim
kategorimde sporcu gelmedi. Bizim Diinya Yiizme Federasyonunda da boyle
bir sa¢malik var. Yeterli sporcu olmadi diye beni iigiincii kategoriye
diistirdiiler. Ben miisabakaya girdim. Yani daha hafif engelli olan kisilerle
miisabakaya girdim. Sizi orada engelinize gére degerlendirilmiyorlar. Yani
sizi birlikte sokuyorlar. Tabi ki sizden daha énde bir derece elde edecek bir
kisinin engeli sizden ¢ok daha hafif. Yani siiper giiciiniiz olmasi gerekiyor
gegcmeniz igin o ayri. Ama bana orada ayri bir kategori vermiyorlar. Yani
kendi kategorimi vermiyorlar. Sizi toplam kategoride degerlendiriyoriar.
Diinyaya cok fazla miidahil olamiyorsunuz. Ne kadar da dilekge versek,
sikayet etsek de aymi. Soyle bir sey oldu. Bir kategoriye girdim ve kendi
kategorimde rekor kirdim. Rekor fardigim icin su an Yiizme
Federasyonu'nda bile rekor belgem var iste rekor kirdik. Bizim o6diil
yonetmeliginde soyle bir sey var. Sadece madalya alanlarin iizerine. Bir de
kendileri ile orada yéneticilerle konustugumuz zaman. O siiper, ¢ok giizel
basar1 elde ettin. Bunun kesinlikle odiillendirilmesi gerek diye kendi
soylemleri varken baktigimiz zaman kaldik. Hi¢bir sey yok. Beni o zaman
maddi ac¢idan ne motive edecek yani? Motivasyon kiriliyor. Bence kolaya
kagmak, odiil yonetmeligine gore madalya alanlara veriliyor. O zaman
kesinlikle bunu gsey gibi diisiiniin. Sahika Erciimen falan bir dalis
rekortmeni. Bu rekor kiran insanlar o zaman nasil odiillendirecek? Yani
burada buna bir miidahale olmasi gerekiyordu yani beni etkilemedi belki
ama bizden sonraki sporcularin bundan yararlanmasi gerekiyor kesinlikle.”
(S10). “Odiil yénetmeliklerinde bir giincelleme olmasi gerektigini
diigtiniiyorum. Mesela herkes giincel odiillerin arttirilmasim istiyor. Yani
bazi odiiller ¢ok az.” (S12). “Yani simdi 2012've donersek, ne bileyim
2016"va donersek, 2012'de aliyorsun, affedersin iste 2 milyon, 2016'va
dontiyorsun, 1 milyon altyorsun, gene ayni rekoru kirtyorsun, gene ayni seyi
yapryorsun. Artmasi gerekirken diisiis vardi.” (S13). “Kesinlikle odiil
yonetmeliklerinin bir bastan asag bir yenilenip giincellenmesi gerektigini
diistiniiyorum.” (S17). “Aldigimiz odiillerde giincelleme olursa daha iyi
olur. Ciinkii dopingden dolayr diigiirmiisler bunlari. Diisme oldugu icinde
tabi bu konuda bir giincelleme olursa daha giizel olur neden olmasin. Odiil
yonetmeliklerinde giincelleme yapilmasi gerekiyor bence.” (S18). “Odiil
yvonetmelikleri. Soyle diyeyim size gercekten koyulan odiil yonetmeligi
rakamlart ¢ok sey degisken. Yani bir diinya sampiyonu oluyorsunuz, bir
rakam soyliiyorsunuz altin ama en fazla onu diyorsunuz. Ahmet baska
oluyor, Mehmet baska oluyor. Halbuki kistas ayni olmali. Yani ben diinya
birincisi olduysam benim almam gereken miktar belli olmus olmali. Oradaki
toplanti yapilip toplantida suna su kadar verelim, buna bu kadar verelim
gibi bir ibare olmamalr diye diigiiniiyorum. Yani burada esasinda sikinti var.
Yoksa su anki rakamlar kotii degil, iyi ama daha giderek zaten kotiilesiyor.
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Onceden daha iyiydi alinan miktar diyelim. Su anki rakama da iyi dersek iyi
olan rakamin uygulama seklinde eksik var.” (S22). “Mesela biz de bizden
ornek vererek soyliiyorum. Ciinkii diger brangslari bilmedigim i¢in simdi
odiil yonetmeliklerinde yazdiklart sey mesela ornek veriyorum diinya
sampiyonasinda tigiincii olana 150 Cumhuriyet altimi yani ornek olarak
soyliiyorum bunu degerinde verilebilir ibaresi kullaniyorlar. Yani verilebilir.
Istenirse verilemeyebilir. Yani ucu acik 6yle degil mi? Yani verilebilir
aslinda o ibarenin kesinlikle verilir. Iste verilecektir. Yani kesin bir ibare
olmasi gerekir bence. Yani verilebilir. Neye gore verilebilir yani? Verilebilir
diyorsun ama vermeye de bileceksin o zaman. Ya da yarisini vereceksin.
Yani kendi istegine gore vereceksin belki de bilmiyorum artik. Yani boyle bir
diizenlemelerinin olmasi lazim.” (S26). “Odiil yonetmeliginde iyilestirmeler
vapilsa ¢ok iyi olur. Hem basarida da bunun c¢ok biiyiik motivasyon
saglayacagina  inaniyorum.”  (S32).  “Gen¢  takimlardaki  6diil
yvonetmeliginde bir giincelleme yapilmasi taraftaryyim. Ciinkii geng yani 22
vas altindaki yapilan turnuvalarda elde edilen basarilar normal A takim
seviyesinde olan bagsarilarla beste bir civarinda odiil veriliyor. Onlarin
zamaninda biz de bunu yasadik. Yani ¢ok geng¢ yastaki sporcu bu zaten
spora tesvik odiil yasasindan c¢ikarmisiz. Yani gen¢ arkadagslara da bu
konuda ayrim yapimazsa hem spora tesviki daha da artmis olacak diye
diistintiyorum.” (S36).

Katilimcilar 6diil miktarlarinin yetersiz oldugunu ve enflasyon karsisinda eridigini
vurgulamaktadir. Baz1 katilimcilar eskiden aldiklar1 ddiillerin simdiki degerinin ¢ok
diisiik oldugunu belirtilmektedir. Odiil sisteminin adaletsiz oldugu ve branslar arasinda
esitsizlikler bulundugu ifade edilmektedir. Geng¢ sporcular ile A milli takim
sporcularmin  odillerinin  orantisiz  oldugu, takim sporlarmin ise yeterince
odiillendirilmedigi dile getirilmektedir. Odiil demelerindeki gecikmelerin ve biirokratik
engellerin de sporcularin magduriyetine yol agtig1 vurgulanmustir. Odiil yonetmeliginin
giincel ihtiyaglara ve ekonomik sartlara gore giincellenmesi gerektigi de belirtilmistir.
Sonug olarak, katilimcilar 6dil sisteminin iyilestirilmesi, adaletli ve gilincel hale
getirilmesi gerektigini diislinmektedir. Bu sayede sporcularin motivasyonunun artacag,
spora ve basariya daha fazla tesvik edilecegi ifade edilmektedir.

Katilimcilarin 6dil haklart kapsaminda sekiz iilke kuralinda diizenleme

yapilmasina dair goriisleri su sekilde;

“Toplam odiil yani normalde 4 milyon 5 milyon alacakken neymis orada

varts olmamis ama bu bir diinya sampiyonasi. Sonra diyor ki 8 iilke olacak,

7 tilke varsa paralimpik olarak o bransta bana 6diil vermiyor.” (S3).

“Kesinlikle 8 iilke kuralinda diizenleme yapilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

Clinkii soylemis oldugum gibi. Yani zaten sporcunun bu kategoride az

olmast demek bu alanda bu igin daha zor oldugu anlamina geliyor. Ciinkii

kolay olsa ¢ok daha fazla sporcu olacak zaten. Boyle bir zorlukla miicadele
ederken bir de baska iilkelerin katilimiyla alakali bu odiil denen seyden
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eksik birakilmak ¢ok adil degilmis gibi diisiiniiyorum.” (S9). “Odiil
yonetmeliginde bu § iilke olayr da bence ¢ok yanlis simdi baktiginiz zaman
zaten paralimpik sporcu sayist diinvada az. Yani bir normal brans kadar
diistintilmemeli. Siz Avrupa barajini gegiyorsunuz, gidiyorsunuz Diinya
barajint gegebiliyorsunuz. Olimpiyat barajint gecerken oyle ki sabah
gidiyorsunuz 8 iilke vardi aksam olimpiyata gidiyorsunuz biranda 7 iilkeye
diigiiyor. Sonucta siz oraya bir hak elde ederek geliyorsunuz. Orada 8
kisinin olmast ya da 20 kisinin olmast size baglh bir durum degil aslinda.
Yani bence o odiil yonetmeligini de buna baglamalar: ¢ok sagma. Yiizme
icinde bu en biiyiik problem zaten. Finalde 8 kisi zor, 2 tane ayni iilkeden
sporcu varsa odiiliin yarisint alyyoruz. Zaten finali baz alwyor 8 kisi
istiyorlar. Elemede 100 metre dereceleri degil. Elemede belki de 40 iilkeyle
yvarasryorsun ama finali baz alyyor. Yani burada toplami baz alsa aslinda
miisabakaya katilan iilke sayisini baz alsa yiiziiciiler i¢in ¢ok daha avantajl
olur. Yani boyle ¢cok daha dezavantajli.” (S10). “8 Ulke kurali var mesela. 7
tilke olsa ¢ok eksik alyyorsun. Yani ben Avrupa'da yaristim, 2018'de miydi
va? 2018'de yaristim. 4 tane rakibim vardi. Ya ben o zaman ne aldim? O
zamanin parasiyla 2018'in parasini 12 bin lira para aldim. Diisiin yani
ikinci oluyorum. Zaten birinci olan 300, ikinci olan 250, iigiincii olanda 150
Cumhuriyet altini alryor. Bence bu sekil bir diizenleme yapilmas: gerekiyor
yvani. Simdi bu mesela orada bana hi¢ 6diil verilmedi. Diger arkadasim
vardi Avrupa da birinci oldu. Rakipleri saglamdi. O zaman ne oldu? 1,5
milyon para ald: gitti arabasini aldi, evine aldi. 8 iilke kurtardi. Simdi bizim
de 8 iilke olsaydi mesela, biz de alsaydik. En azindan bizim de kendimize
gore gecimimiz olurdu.” (S12). “Yarismada 8 Ulke kuralini dogru
bulmuyorum. Yarisimi bile almiyoruz. Ben Avrupa Sampiyonasinda 3 tane
mi 2 tane mi rakibim eksikti yani bu da benim su¢um degil. 20 bin lira para
aldim. A¢ik ve net konusuyorum. Bence dogru degil. Yani soyle dogru degil.
Simdi bir yil boyunca o agirligi kaldirtyorsun her giin gidiyorsun. Bir tek
pazar hari¢ ki gegen hafta pazarda yaptim, bu hafta pazar dinleniyorum.
Her giin gidiyorsun. Tamam, ben yine soyliiyorum, Allah bundan geri
koymasin. Ama 1 yul boyunca ¢alisip da iste 2 rakibin eksik, iste 3 rakibin
eksik deyip de maalesef odiiller verilmiyor. Yani dedigim gibi 20 bin
verildi.” (S13). “8 Ulke kuralinda diizenleme yapilarak sayimin
diigtiriilmesini ¢ok istiyorum. Takimca gidiyoruz. Mesela madalyalar
kazanvyoruz. Benim kulvarimda 4 kisi var. Mesela ben birinci oldum. Ben
%10'unu aldiysam arkadasimin rakip sayisi sekizi gegtigi icin o odiiliin
tamamuni aliyor. Yani benim tamamen sanssizligimdan dolayr basarili olsam
da yeterli 6diilii almiyorum.” (S14). “Odiil yonetmeliginde yasadigimiz
stkintili yerler var ve onlar diizeltilse daha iyi olur. Mesela engelli
sporcularin miisabakalarinda 8 iilke kurali var. 8 iilke oldugunda o&diiliin
tamamint olmadiginda ise mesela 7 iilke ile yaristigin zaman odiiliin
%30 ’unu aliyorsun. Yani bu ciddi bir kayip oluyor. Bu kismin diizenlenmesi
lazim.” (S15). “Yani paralimpik branslarda buna bakiyorlar. Maalesef
paralimpik de belki iilke sayisi gene 5 oluyor mesela. Ciinkii bizde mesela 8
kisi kota verilmisti 2012'de. Ama hani daha zor olan 3 Cinlinin icinden
mesela ¢iktik. Masa tenisinde mesela Cin bir numaradw. Ona ragmen hani
ikinci oldum? Aslinda baktiginiz zaman hani iilke sayisimin da énemi yok.
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Daha zor sartlarda ikincilik bransa gore degisiyor aslinda o 3, 6 iilke sayisi.
Bence onu da revize etmeliler. Mesela yedi iilke olursa odiiliin %30 unu,
sekiz olursa odiiliin %100 tinti aliyorsunuz. Ya da kademeli sekilde %90 iste
%80, %70 diye gidiyor. Oyle bir diigiis olabilir mi ya. Hani bir iilkeyle
olmayinca bu kadar degismemeli bence. Yani bu sekilde keskin ayrimlar
olmamall.” (S16). “Bana ¢ok sagma geliyor 8 iilke kurali. Biz yillardir bunu
dile getirdik. Bir ara 7've falan diisiirdiik. Bu bile yeter. Ama bunun yani
iilke gelmiyorsa bundan bana ne? Ulke sporcu ¢ikartmis olsa bana ne? Ben
sporcuyum ve basarili bir sporcu odiiliiniin hakkini almak istiyorum. Yani
bu is biraz da boyle diisiinmek lazim.” (S19). “Yeterli kisi sayisina baktig
icin yeterli olmuyor engelli branglari. Mesela kendi bransinda olsun. Hani
Avrupa sampiyonu kulvarda 8 iilkenin 8 sporcusu olmasi lazim ama ayni
tilkeden hani finale kalinca aymi iilkeden 2 sporcu oluyor ve bu odiil
yvonetmeligini etkiliyor. Az bir miktar ciizi bir miktar oluyoruz yani. Bu
viizden sikintimiz var engellilerde.” (S21). “8 iilkeden fazla iilke varsa
odiiliin tamami, 8 iilkeden az iilke varsa diisiiyor mesela bunu dogru
bulmuyorum. Ciinkii bir sporcu ne emekler vererek oraya gidiyor. Ayni
zamanda iilke de bir¢ok emek veriyor. Hem maddi hem manevi. Bir
paralimpik oyunlara hazirlanmak inanilmaz derecede zor. Yani hem fiziksel
hem psikolojik olarak. Gergekten iilke de elini tasin altina koyuyor. Sporcu
da oyle, ailelerimiz de oyle. Yani bence emekler de heba edilmemeli diye
diistiniiyorum.” (S30). “Karsi federasyon béyle bir sey yaptiysa,
uluslararasi federasyon béyle bir karar aldiysa o zaman bir takim
cekildiginde son anda bu goz oniine alinarak odiil yonetmeligine bir madde
eklenebilir. Ciinkii o da olabiliyor. 8 takim oluyor. Mesela bu sene
paralimpik oyunlar basketbolda eskiden 16 takim iken 8 takima diistiriildii.
Orada bir takim c¢ekilse veya bir iilkede savas ¢iksa, 7 takim oldugunda
diistinsenize paralimpik sampiyonu oluyorsunuz ve o6diil yonetmeliginden
faydalanamiyorsunuz. Inanilmaz bir sey. Yani bunun bir sekilde miichir
sebepler koyularak diizeltilmesi gerekiyor.” (S31). “Bence &8 iilke kurali
dogru degil. Ciinkii sporcunun bir hatasi veya bir sucu degil bu 8 takimin
altinda olmasi kesinlikle. Ciinkii tiim yilini, seyini bu seye harciyor,
yvarismaya harciyor, emegini, giiniinii, seyini ve oradan oraya gidiyor. 8
takimin altinda oldugu i¢in 6diilii diistiyor. Yani bayagt bir sey yok denecek
kadar az. Kesinlikle bu sporcunun sucu degil.” (§32). “Ya ben & iilke
kuralinin dogru oldugunu diistinmiiyorum. Dedigim gibi bu is parayla pulla
olciilecek bir sey degil. Sonugta burada sporcu kardeslerimiz hepsi emek
veriyor. Ailelerinden uzakta, ¢ocugundan falan. Yanlhs anlamaywn, bana
verdiginiz hi¢hir para benim ¢ocugumdan, ailemden veya ailemden
aywrdigim zamandan daha degerli oldugunu diigiinmiiyorum. Bu kendi
kisisel fikrim. Yani ben kendimden soyle bir ornek vereyim. Ben milli takim
kampinda omuriligimi kirdim. Yani kuyruk sokumuna kadar kirdim. Su an
hala onun sitkintilarini yasiyorum. Mesela 2015'te yasadim ben bunu
kampta. Yani benim saghgimi geri verebilecek mi para mesela? Ama ben
emek veriyorum o kadar bagart elde etmek icin bu iilke icin, bayrak igin
elimizden geleni yapiyoruz. Bir siirii zorluklarla biz bazi yerlere geldik.
Simdi insanlar daha rahat. Biz eski zamanlarda daha biiyiik yokluklar
gortiyorduk. Yani diizenleme yapilmalr diye diigiiniiyorum.” (S33). “Mesela
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bir iilke savasa giriyor veya herhangi bir sikinti oluyor. 8 iilke varken geri
cekilmek zorunda kaliyorlar. 7 iilkeye diistiyor ve odiiliin  biiyiik bir
cogunlugu da gidiyor bu durum bence uygun degildir. Ben buna
katilmyyorum. O sekilde yani katilim saglanan hani ondan sonraki olacak
gelismelerden sonra oraya yansitilmast gerektigini diigiiniiyorum ben.”
(S34). “8 iilkeden az olup ama ¢ok sporcu olan seyler var. Kategoriler var.
Mesela belki 7 iilke var ama 7 iilkeden dérder beser tane sporcu var. Bu
dorder sporcu Tiirkiye'de dahil 30, 40 sporcu yapar. Boyle olunca bence bu
adaletsiz. Yani yine insan 30, 40 sporcuyla yarisiyor. Bence iilke sayisini
diistinmeleri gerekiyor. Yani bu maddeyi kaldirmalar: veya diizenleme
vapilmalart gerekiyor.” (S39). “Ben diizenleme yapilmasi gerektigini
diistintiyorum. Soyle ki. Biz Avrupa Sampiyonasina gittik, iste 8 iilke diye
gittik. Son donemde listeler belli oldu, 2 iilke gelmedi. Yani bunun
sorumlusu ben degilim ki. Bunun yani cezasini da ben ¢ekememeliyim. Bu
sey gibi yani 6 iilke geldi bak bu odiile girmiyor. Simdi ben 2 iilkenin
gelmemesinden dolayr devilet sporcusu da olamayacagim mesela. Ona
bakarsak oyle oluyor yani.” (§40).

Katilimcilarin birgogu sekiz lilke kuralinin adaletsiz oldugunu ve diizenlenmesi
gerektigini ifade etmektedir. Ulke sayisinin az olmasi nedeniyle sporcularin yeterli 6diil
alamadiklar1 vurgulanmaktadir. 8 iilke sarti saglanmadiginda odiillerin yariya kadar
diisebildigi, bu durumun da sporcular i¢in biiyliik bir motivasyon kaybina yol actigi
belirtilmektedir. Bazi branslarda sporcu sayisinin yeterli olmasina ragmen iilke sayisinin
az olmas1 sebebiyle sporcularin haksiz bir sekilde 6diil alamadiklar1 vurgulanmaktadir.
Miicbir sayilan savas, ambargo gibi nedenlerden o6tiirii lilke sayisinin 8'in altina diismesi
durumunda sporcularin 6dil miktarinin ¢ok diistiigii ifade edilmektedir. Engelli
branglarinda sporcu sayisinin az olmasi nedeniyle {iilke sayisinin yeterli olmamasi
vurgulanan bir diger sorundur. Tiim bu sorunlar dikkate alindiginda sonug olarak, bircok
sporcu 8 iilke kuralimin degistirilmesi gerektigini, ililke sayisinin 5 veya 6 olarak
diizenlenmesi, kademeli 6diil sisteminin uygulanmasi veya miicbir sebeplerin goz

onitinde bulundurulmasi gerektigini goriilmektedir.
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4.10. SPORCULARIN DiGER GORUSLERI

Sekil 4. 11. Sporcularin Diger Goriisleri

©J

Devlet Garevlilerinin ve Sanatgilarin Paralimpiklere
Destek Vermesi Gerekliligi (1)
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Asagida katilimcilarin diger goriislerine yer verilmistir.
Katilimcilarin daha fazla paralimpik sporcu yetistirilmesi ile ilgili goriisleri su sekilde;

“Milli sporculara veya emek harcayan sporculara daha ¢ok dnem
gosterseler daha iyi. Ciinkii sporcu gitgide azaliyor. Yani Tiirkiye'de sporcu
sayist azalyyor. Ciinkii emek verip de bir yerlere gelmek icin ugrasan ¢ok
insan var. Ama arkasinda duran insanlar yok. Daha ¢ok arkasinda duran
insanlar olursa daha ¢ok sporcu sayisi artar ve basari daha ¢ok gelir diye
inantyorum. Yani bu olsa daha iyi olur.” (S12). “Mesela benim yaptigim
spor ya da baska bir brans. Diger kuliiplerde de mesela daha ¢ok olsa daha
¢cok sporcu yetissin isterim. Yani ben hani gittigimde sadece ben degil de
bir¢ok ilden de bir¢ok sehirden de katilan olsa mesela.” (S20). “Tiirkiye'de
sporcu olarak yiiriiyemiyorum, partnerim yok benim. Maglara ya da
kamplara gidip kendimi gelistirmem lazim. Hani burada hocam var
calisiyoruz ama bir partnerim yok. Mag yapilmiyor hani burada bunun bir
Tiirkiye'de klasmani yok. Tekerlekli sandalye eskrim her seyi yok ama yurt
disina gitmem lazim. Onlarla mag¢ yapabilmem i¢in maglara katilmam
lazim.” (S38). “Ailelerle ilgili hani c¢ocuklarini hichir sekilde engelli
vetersiz gormesinler. Aksine gercekten benim esim de otizmli ¢ocuklarla
calistyor. Ben o ¢ocuklarin bile neler yapabildigini, oyle seyleri gordiim ki
hi¢bir engellinin hani eve kapall olmasini istemiyorum artik. Gorme engelli
olur, zihinsel engelli olur hi¢ fark etmez evde kalmaswnlar. Biitiin engelli
sporcular spor yapabilir. Zaten bunu herkes goriiyor. Ama aileler ¢ekindigi
icin, ¢ocuklarindan ¢ekindikleri i¢in o da digarinin vermis oldugu etkiden
dolayr herkes eve kapatiyor. Ben zincirleyeni bile gordiim. Bunlart
yvapmasinlar. Spora yonlendirsinler. Cocuklar: aktif bir hayata sorsunlar ki
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o zaman ¢ocuklarin oz giivenini goriirler zaten. Yani bu desteklemeyi de
bakanlik tarafindan dedigim gibi bir boyle hani yetenek taramasi tarzinda
engelli taramasi tarzinda yapilmali. Zaten benim boyle bir projem var su
anda. Insallah bu projeyi gerceklestiririz. Kendi ilimde bari boyle bir proje
vapayum. Hani Tiirkiye ¢apinda degil de kendi ilimde boyle bir proje yapip
belediye destekli engelli ¢cocuklari bulmak amacim.” (S39).

Katilimcilar devlet desteginin daha fazla maddi destek, malzeme ve ekipmanlarin
artirtlarak saglanmasi gerektigini vurgulamistir. Paralimpik sporlar icin yeterli
antrenman ve misabaka alanlarmin olusturulmasinin, sporcularin ihtiyaglarima uygun
tesislerin kurulmasimnin 6neminden bahsedilmistir. Katilimcilar engelli bireylerin spor
yapabileceklerine dair toplumsal farkindaligin artirilmasini, ailelerin ¢ocuklarini spora
tesvik etmesi gerektigini vurgulamigtir. Ayrica ailelerin engelli ¢ocuklarini eve
kapatmak yerine spora yonlendirmeleri gerektigi vurgulanmaktadir. Paralimpik sporlar
icin yetismis antrendr ve uzman personel sayisinin artirilmasinin, sporcularin daha iyi
desteklenmesini saglayacagi ifade edilmistir. Bir katilimci engelli ¢ocuklarin spora
yonlendirilmesi ve 6z giivenlerinin artirilmasini hedefleyen bir proje lizerinde ¢aligtigini
belirtmistir. Ayrica bu projede engelli ¢ocuklar1 bulmak ve desteklemek amaciyla
yapilacagi belirtilmistir. Paralimpik sporcularin daha fazla yarisma ve miisabaka
firsatina erigebilmesi, performanslarini gelistirmeleri ve rekabet edebilmeleri agisindan
onemli oldugu vurgulanmis ve bir sporcunun daha ¢ok rakip olmasini istedigini ifade
etmistir. Ayrica Paralimpik sporcularin, kendilerini zorlayacak ve yenebilecek rakiplerin
olmasin istedikleri, bu sayede daha ¢ok motive olacaklar1 ifade edilmektedir. Engelli
bireylerin spor yapmasinin énemine dikkat ¢ekilmekle birlikte ayni1 zamanda ailelerin
engelli cocuklarin1 spora yonlendirmesi gerektigi, bunun ¢ocuklarin 6zgiivenini
artiracag: ifade edilmektedir. Engelli bireylerin spor yapabileceklerine dair farkindalik
olusturulmasi, yetenek taramasi yapilmasi ve engelli sporcularin desteklenmesi
gerektigi belirtilmistir. Sonug olarak, paralimpik sporlarin gelistirilmesi i¢in devlet
destegi, altyapr ve imkanlarin iyilestirilmesi, toplumsal farkindalik, uzman destegi ve
yarigma firsatlarinin artirilmasi gibi ¢cok yonlii cabalara ihtiya¢ vardir. Bu sayede daha

fazla paralimpik sporcunun yetistirilmesi ve basarilarinin artmas1 miimkiin olacaktir.

Katilimeilarin spor yapmanin 6zgiliven saglamasi ile ilgili goriisleri su sekilde;

“Bir engelli igin zor sartlar. Yani o sporu yapmasi ona bir ozgiiven
sagliyor. Kendi kisisel ihtiyaglarini, kisisel bakimini gérmekte ¢ok biiyiik
rahatlik sagliyor. Ciinkii kaslart iste kullanabildigi uzuvlar: ile, o kaslar
daha gelistigi i¢cin kendi isini hatta kisisel ihtiyaglarint ¢ok daha rahat
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karsilayabiliyor. Onun igin bu spora ulasimin ve erisimin yapimast ¢ok
onemli.” (S3). “Bir de sunu da soylemek istiyorum. Ben milli sporcu
olmadan once ¢ok seyde ozgiivenim ¢ok diisiiktii. Ailem beni ¢ok korurdu.
Hani az dersem kirilacak yumurta gibi bakarlardi. Disari ¢iksam yanimda
sekiz, dokuz, on tane ¢ocuk olurdu. Yani ¢evrem c¢ok olurdu béyle.
Korkardim tekerim patlasa ne yapacagim diye. Ama milli sporcu olunca bir
baktim oradaki engellilerin tek basina neler yaptigini goriince Tiirkiye'ye
geldim ay dedim ben hani onlar gibi ben de yapabilirim, neyim eksik dedim.
Ilk geldim akiilii arabayla pazari, surayr burayr gezince yanimda telefon
oldugu halde insan artyordum. Hani sey tekerim patlar mi bir sey olur mu
falan diye. Ama sonra ¢ok ozgiir hissettim kendimi.” (S24). “Yani spor
yvapmadan once evden digart bile ¢tkmazdim. Ben oyle diyeyim. Hi¢ kimse
engelli degil bir ben engelliyim kimse beni gormesin. Ondan sonra ben
kimseyle konusmayayim, kimse benle konusmasin. Icine kapanik biriydim
ben. Spora basladiktan sonra her sey degisti. Ben ¢ok sanslyydim. Ciinkii
ben Diyarbakir'da Diyarbakirli oldugum igin Diyarbakir'da da poligon
vardi zaten. Ondan sonra bizler baslamadan once stantlar ¢ok yiiksekti. Ben
duygu olarak, psikolojik olarak, bir engelli olarak cok sikintilar yasadim.
Spor benim hayatimi degistirdi. Sonra biz basladiktan hemen bir ay sonra
bizim icin hani bizim standartlara gére yapild: yani. Ben spora basladiktan
sonra sporla alakali yani antrenman yaparken, antrenmana giderken pek
bir sikintt yagamadim. Aslinda ben sanslydim, sansl sporculardan biriyim
yvani. Ben duygu sey olarak, psikolojik olarak, bir engelli olarak ¢ok
stkintilar yasadim. Spor benim hayatimi degistirdi.” (S25).

Spor yapmaya baslamadan 6nce kendini i¢ine kapanik ve toplumdan soyutlanmis
hisseden bir katilimci, spora basladiktan sonra hayatinin tamamen degistigini ve
Ozgiiveninin arttigin1 belirtmistir. Spor sayesinde kendini daha iyi ifade edebilir ve
toplumla daha rahat iletisim kurabilir hale geldigini vurgulamistir. Bir engelli birey i¢in
spor yapmanin, kisisel bakim ve ihtiyaglarin1 daha rahat karsilayabilmesine yardimci
oldugu, kaslarinin ve viicut fonksiyonlarinin gelismesine katki sagladigi vurgulanmistur.
Bu da engelli bireylerin 6zgiivenini artirdigi belirtilmistir. Bir katilimei, milli sporcu
olmadan Once ailesinin ¢ok koruyucu davrandigini ve kendisinin de ¢ok O6zgilivensiz
oldugunu belirtmistir. Ancak milli sporcu olduktan sonra, diger engelli sporcularin tek
baslarina neler yapabildigini goriince kendisinin de onlar gibi basarili olabilecegine
inanmaya basladigini ve 6zgiiveninin arttigin1 ifade etmistir. Sonug olarak, spor yapmak
engelli bireyler i¢in Ozgiiven kazanmalarinda, kisisel bakim ve ihtiyaglarin1 daha
bagimsiz bir sekilde karsilayabilmelerinde, toplumla daha rahat iletisim kurmalarinda ve

kendilerini daha 1yi ifade edebilmelerinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
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Katilimeilarin sporu biraktiktan sonra antrenér olarak gorev yapmast ile ilgili

goriisleri su sekilde;

“Sporcunun spor kariyeri sonrasinda degerlendirilmesi noktasinda bence
devletin daha ¢ok alan ag¢mast gerekiyor. Bu anlamda yani sporcunun
tecriibesinden, bilgi birikiminden, onlarin deneyimlerinden daha fazla
faydalanmasi gerekiyor. Bu anlamda da bence pozisyon agilmasi gerekiyor.
Daha fazla yapilmali. Bu anlamda atilan adimlar var ama biraz daha yani
devletin makaminin sporcuyu ¢ekip biz senden faydalanmak istiyoruz, bize
anlat nasil gelistirebiliriz seklinde problemler yasadigin ya da iyi olan neler
var ya da bir seyleri daha iyi yapabiliriz noktasinda sorgulamast lazim.
Gergekten yani o sporcudan oyle her anlamda faydalanmasi gerekiyor diye
diistintiyorum.” (S2). “Ya bu basarili sporculart aynen dediginiz gibi bazi
okullar da boyle engelli ogrenciler vardir. Yani oralarda gorevlendirilir o
bransi o dgrencilere ogretmesi igin. Yani iste haftada bir iki giin de olsa
sozlesmelerle anlasilabilir. O ¢ocuklara o egitimi verebilir. Sporu birakmis
hem kendileri aktif olur hem de bir 6grenci kazandwilmis olur topluma.”
(S3). “Elimizden alinan sosyal haklar degil de kurumsal haklar var. Daha
onceden ben milli takimda basarili bir sporcu olarak direkt antrenorliik
belgesi alabiliyordum. Degisen kurallarla beraber ben su anda onu
alamryorum. Normal her insan gibi sinava giriyorum. Ondan sonra temel
egitim sinavi tamam dogru girebilirim. Onu gectikten sonra ama bana
mesela su anda lise mezunu oldugum icin yardimci antrenorliik den daha
yukart bir sey vermiyorlar. Antrenorliik belgesi vermiyorlar. Daha énceden
dordiincii kademe antrenorliik belgesi alabiliyordum. Su anda yardimci
antrenorliik belgesi alabiliyorum. Bununda diizeltilmesini istiyorum.
Basarih Milli sporcular igin bunun diizeltilmesini istiyorum. Ctinkii biz milli
sporcular olarak ilerleyen nesilleri ¢ok daha iyi tecriibelerimizle ¢ok daha
iyi yetistirecegiz, inaniyoruz. Basketbolu biraktiktan sonra camianin iginde
kalmayr diistinmiiyorum antrenorliik yapmayi. Mesela gegcen hafta sonu
stava girdim, kazandim. Kazansam bile yardimci antrenérliik kursuna
gidebiliyorum. Kazandigim sinavia oniimii goremedigim den dolayr bu
camiada devam etmek istemiyorum. Yani tekerlekli sandalye basketbolunda
gelecek planlarim yok oyle soyleyeyim.” (S31).

Katilimeilar Milli sporcularin tecriibelerinden ve bilgi birikimlerinden daha fazla
yararlanilmas1  gerektigini vurgulamaktadir. Ayrica Milli sporcularin  dogrudan
antrenorliik belgesi alabilmesi gibi ayricalikli haklarin kaldirilmas: elestirilerek, bunun
yerine tiim adaylarmn ayni smnavlara girmek zorunda kalmasi, milli sporcular igin
dezavantaj oldugu ifade edilmistir. Katilimcilar Milli sporcularin, ilerleyen nesilleri
daha 1y1 yetistirebileceklerini, ancak mevcut diizenlemeler nedeniyle antrenorliik
yapmak istemediklerini belirtilmektedir. Ozellikle engelli dgrencilere spor egitimi
verebilmeleri i¢in, milli sporcularin okullarda goérevlendirilmesi Onerisi sunulmaktadir.

Bu sayede hem sporcular aktif kalabilir hem de topluma katki saglayabilirler goriisiine
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yer verilmistir. Sonug olarak Milli sporcularin tecriibelerinden daha fazla yararlanilmast,

ayricalikli haklarin yeniden degerlendirilmesi ve engelli dgrencilere spor egitimi

verebilmeleri i¢in desteklenmesi gibi konular 6n plana ¢ikmaktadir.
Devlet gorevlilerinin  ve sanatgilarin  paralimpiklere destek vermesi
gerektigine dair katilimeilarin gorisleri su sekilde; “Sayin Bakanin o dénem
bizlerle olan yakin iliskisi medyanin da ilgisini ¢cekti, toplumun da ilgisini
cekmisti. Bu da onemli bir durum isin agikg¢ast. Ctinkii devlet biiyiikleri veya
popiilerligi olan sanat¢ilar bu konuya hassas bir sekilde davrandiklar
miiddetce bazi seyler daha dikkat ¢ekiyor isin acgikcasi. O dénemde sag
olsun Bakan Bey Olimpiyat oyunlarina ne kadar kiymet verdiyse, kag¢ giin
kaldiysa aymi sekilde Paralimpik Oyunlarina da kaldi, destek verdi,

yvanimizda durdu. Bunda da hem medyanin hem de toplumun ilgisini ¢ektigi

icin agik¢ast bazi bakis agilarini kirmasina yardimct oldu diyebilirim.”
(S19).

Katilime1 donemin Genglik ve Spor Bakaninin Paralimpik Oyunlara gosterdigi
ilgi ve destegin, medyanin ve toplumun da ilgisini ¢ektigini ve toplumun bakis agilarini
degistirmesine yardimci oldugunu belirtilmektedir. Devlet biiyliklerinin ve popiiler
sanat¢ilarin Paralimpik Oyunlara hassas bir sekilde yaklagmalarinin, paralimpik
sporculara daha fazla dikkat cekilmesini sagladigi vurgulanmigtir. Ayrica Bakan'in
Olimpik ve Paralimpik oyunlara esit derecede 6nem vermesinin ve desteginin, toplumun
farkindaligini artirdigr ifade edilmistir. Sonug olarak devlet gorevlilerinin ve sanatgilarin

Paralimpik Oyunlarina destek vermesi 6nemlidir.

Katilimcilarin federasyon baskanlarinin antrenmanlara katilmasinin motivasyonu
artiracagina dair goriisleri su sekilde;

“Yani §éyle yani sporcuyu bence. En zirveye c¢ikaracak, bana gore en
zirveye ¢itkaracak federasyon baskanmidir.  Antrenmanlarina katilmali,
antrenmanlarinda motivasyonunu yapmali. Ne bileyim yani hani biz
demiyoruz ki iste bize ortak, iste ne bileyim bize sunu yap. Hani antrenman

saatleri disinda gelmemeli yani mesela antrenman bitiyor, atiyorum geliyor.
Bence boyle olmamali.” (S13).

Katilime1 federasyon bagkanmnin antrenman saatleri disinda degil, antrenman
saatleri icerisinde sporculari ziyaret etmesinin son derece 6nemli ve motivasyonu artirici

bir etkiye sahip oldugunu belirtmistir.
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TARTISMA

Bu calisma bedensel engelli milli paralimpik sporcularin karsilagtiklar1 zorluklar
ve hukuki ihtiyaclarinin incelenmesi ve paralimpik milli sporcularin bu konu
hakkindaki goriislerine basvurularak ¢6ziim odakli oOneriler sunulmasi amaciyla
yapilmistir. Caligmaya katilan milli paralimpik sporcularin karsilastiklar zorluklart ve
hukuki ihtiyaclarini; Karsilagilan zorluklar, Spor tesislerinin diizenlenmesi, Psikolojik
destek, Antrenoriin ve diger ekip iiyelerinin yeterligi, Yetenekli engelli sporcular,
Menajer ve Sponsor, Hukuki haklar ve Sonlandirma seklinde 8 ana tema olusturularak
belirlenmistir. Alt temalar ise; Milli olmadan onceki karsilasilan zorluklar, Milli
olduktan sonra karsilasilan zorluklar, Spor tesislerinde engellilere yonelik yapilmasi
beklenen diizenlemeler, Psikolojik destegin saglanma durumu, Sporcularin antrendr ve
diger ekip tiyelerine yeterlik anlaminda bakis acisi, Yetenekli engelli sporcularin
yetistirilmesi, Sponsor ve Menajere dair goriisler, Sporcu sozlesmelerinden kaynaklanan
hak ihlalleri, Sporcularin emeklilik haklar1 ve beklentileri, Engelli sporculara taninan
hukuki haklara yonelik beklentiler ve Sporcularin diger goriisleri seklinde 11 alt temaya

ulasilmistir.

Milli paralimpik sporculardan ilk olarak karsilasilan zorluklar ana temasi ve milli
olmadan Once karsilagilan zorluklar alt tema bdoliimiinde alinan goriisler sonucunda;
Ulasim, Maddi yetersizlik, Malzeme desteginde yetersizlik, Spor tesislerinin yetersizligi
sorunlar1 ifade edilmistir. Bu ifadeler sonucunda ulagim sorunun oldukga fazla oldugu
ifade edilmistir. Sporcularin bu konuda karsilastiklar1 ¢esitli alt sorunlar mevcuttur.
Birka¢ ornek vermek gerekirse sporcularin yasadiklari evlerin spor tesislerine oldukga
uzak kalmas1 sonucu toplu tasima araglar1 bulamadiklari, bulduklarinda ise toplu tasima
araglarinin cogunda engelli rampasinin olmadigi, uzaklik sebebiyle ¢ift vesayet yapmak
zorunda kalmalar1 gibi ¢esitli zorluklar ifade edilmistir. Literatiirde bakildiginda bu
calisma ile ayni sonuglarin elde edildigini gosteren ¢alismalar mevcuttur. Glirbliz ve
Henderson (2014) engellilerin spora katilim konusunda spor tesislerine ulagimlarinin
olduk¢a 6nemli oldugunu belirtmistir. McLoughlin vd. (2017) arastirmasinda engelli
sporcularin veya bireylerin spor tesislerine ulasmalarinda zaman ve uzaklik konusunda
olduk¢a zorlanmalar yasadigini, bazi spor programlarinin uygulanabilirliginin bu
sebeplerden dolay1 zor oldugunu vurgulamistir. Argan vd. (2021) arastirmasinda ulagim

zorluklarinin engelli sporcular i¢in biiyiik zorluklar oldugundan bahsetmistir. Paralimpik
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milli sporcular ile milli olmadan Once karsilasilan zorluklar alt temas: kapsaminda
goriisme sonucunda malzeme yetersizliginin de oldukga biiylik sorunlardan oldugu agik
bir sekilde goriilmektedir. Ozellikle engelli bir bireyin milli olmadan &nceki siiregte
malzeme yetersizligi yasamasimin milli olmasina hatta sporcu olmasina bile ¢ok biiylik
bir engel oldugu acik bir sekilde belirtilmistir. Literatiirde bakildiginda bu ¢alisma ile
ayni sonuglarin elde edildigini gdsteren caligsmalar mevcuttur. Mattinson vd. (2018)
arastirmasinda engelli bireylerin toplumsallagma agisindan Onemli olan projelere
katilimlarinin artmasi i¢in malzeme, ulasim, zaman ve para gibi desteklerin son derece
onemli oldugunu vurgulamistir. Wilson ve Khoo (2013) calismasinda malzeme
yetersizligini Malezyali paralimpik sporcularin karsilastiklar1 zorluklar olarak ifade
etmistir. Madhushani ve Burnett (2020) Sri Lanka’daki c¢alismasinda paralimpik
sporcularin malzeme yetersizligi zorlugu ile karsilastiklarini vurgulamistir. Milli
sporcularin bir bagka ve yine en biiyiikk karsilastiklar1 zorluklardan biri olarak ifade
ettikleri maddi yetersizliklerinin de olduk¢a Onemli oldugu sporcular tarafindan
vurgulanmistir. Milli olmadan 6nce engelli bireylerin zaten hali hazirda is bulmalarinin
veya calismalarinin engel durumlarina gore oldukga giic ve zor oldugunu belirten
sporcular ayn1 zamanda spor yapmak i¢cinde maddi engellerin asilmasi gerektigine vurgu
yapmislardir. Maddi yetersizlik engelli bir bireyin spor yapmasinda en oOnemli
engellerden biridir. Literatiirde bakildiginda bu ¢alisma ile ayni sonuclarin elde
edildigini gosteren calismalar mevcuttur. Madhushani ve Burnett (2020) caligsmasi
mevcut ¢alisma ile paralellik gosterdigi goriilmektedir. Katilimcilarin Sri Lanka’dan
oldugunu ve sporcularin en ¢ok maddi yetersizlik ile miicadele ettigi bulgusuna
varildigini ifade etmistir. French ve Hainsworth (2001) ¢alismasinda maddi yetersizlik
sorunu ile sadece bedensel engelli bireylerin degil aym1 zamanda paralimpik
sporcularinda miicadele ettigi vurgulanmisti. Wilson ve Khoo (2013) calismasinda
Malezya paralimpik sporcularinin maddi yetersizlik konusunda ¢ok zorluklar ile
karsilastiklarin1 ifade etmistir. McLoughlin vd. (2017) g¢alismasinda bu caligmaya
paralellik gostermeyerek elit sporcularin sponsorluk yardimi ile maddi kaynaklar bulma
thtimallerinin oldukga yiiksek oldugunu bu sebeple engelli bireylere oranla daha az
maddi zorluklarla karsilagabileceklerini ifade etmistir. Milli sporcularin milli olmadan
once karsilastiklar1 zorluklar alt temas1 kapsaminda en ¢ok ifade ettikleri bir diger husus

ise spor tesislerinin yetersiz olmasidir. Spor yapmak isteyen engelli bireylerin spor tesisi
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bulmalarinda veya spor tesisi bulmalari durumunda bile refakat¢i esliginde veya
refakatci olmadan kendilerini kabul ettirmeleri konusunda zorluklar yasadiklar1 ifade
edilmistir. Spor tesislerinin arttirilmasi gerektigi konusunda ifadelere yer verilmistir.
Engelli sporcularin milli olmadan once fiziksel 6zelliklerine gore sectikleri bransi icra
etme noktasinda spor tesislerinin yetersizligi konusunda biiyiik zorluklar yasadiklarini
ifade etmislerdir. Madhushani ve Burnett (2020) Sri Lanka’da yaptig1 calismada
paralimpik sporcularin spor tesisleri konusunda zorluklar yasadigini vurgulamstir.
Karadas ve Cetiner (2022) c¢alismasinda Paralimpik Oyunlarinin  Tiirkiye’de
gerceklestirilmesinin  {lilkenin ekonomisine ve turizmine saglayacagi katkinin
diisiiniilmesi ile engelli bireylerin spor tesislerine ulagmasi konusunda zorluklarin
ortadan kaldirilmas1 konusunda gerekli adimlarin atilmasinin 6nemli oldugunu
vurgulamistir. Ergin (2021) calismasinda paralimpik sporcularin spor tesisi konusunda

zorluklar ile karsilagtiklarini ifade etmistir.

Milli paralimpik sporculardan karsilasilan zorluklar ana temasi ve milli olduktan
sonra karsilasilan zorluklar alt tema bdoliimiinde alinan goriisler sonucunda; Spor
materyal maaliyetlerinin yiiksekligi, Materyal destegindeki yetersizlik, Toplumun
engelli sporculara bakis agisi ile ilgili sorunlar, Sporun rehabilite amaglh yapildigina dair
goriisler, Toplumdaki paralimpik biling yetersizligi, Toplumun engelli sporcularin
basarilarin1 hafife almasi sorunlar1 ifade edilmistir. Sporcular materyal yani spor
malzemelerinin bir¢ogunu zaman zaman kendi kazanglar1 ile aldiklarimi ifade
etmislerdir. Malzemelerin yliksek maaliyetlerinden dolay1 ¢ok zorlandiklarini
belirtmislerdir. Literatlir incelendiginde Yilmaz (2021) c¢alismasinda paralimpik
sporcularin malzemelerin fiyatlarinin ¢ok yiiksek oldugunu belirttiklerini ifade etmistir.
Madhushani ve Burnett (2020) c¢alismasinda paralimpik sporcular ig¢in spor
ekipmanlarinin ve spor malzemelerinin yiiksek maliyetli olmasinin spora katilimlar
noktasinda biiylik bir engel teskil ettigini vurgulamistir. Literatiirdeki bu ¢aligmalarin
mevcut ¢calismay1 destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Paralimpik milli sporcular,
milli olduktan sonra karsilasilan zorluklar alt temas1 kapsaminda goriisme sonucunda
malzeme yetersizliginin hala devam ettigini belirtmiglerdir. Bu durumun oldukga biiyiik
sorunlara yol actifin1 da asikar olmustur. Sporcular milli olmalarina ragmen malzeme
temini konusunda destegin bazi zamanlarda yetersiz oldugu goriisiindedir. Literatiirde

mevcut caligmay1 destekleyici olarak Murphy ve Carbone (2008) ve Madhushani ve
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Burnett (2020) ¢aligmalarinda spor malzemelerinde ve ekipmanlarindaki yetersiz destek
ile ilgili paralimpik sporcularin sorunlar yasadiklarini belirtmistelerdir. Paralimpik milli
sporcular, milli olduktan sonra karsilasilan zorluklar alt temasi kapsaminda goriisme
sonucunda toplumun paralimpik sporculara bakis agilarindan rahatsiz olduklar1 birkag
durumdan bahsetmisleridir. Bu sorunlarin basinda toplumun engelli sporculara sporu
yapma amagclarinin profesyonel olarak degil sadece rehabilite olma ile sinirli oldugu
diisiincesinde olmasi, toplumun sporcularin basarilarini yeterince dnemsenmedigi ve
yeteri kadar deger verilmedigi, toplumun paralimpik sporlar hakkinda yeterince bilingli
olmadig1 gelmektedir. Bu durumlarin sonucunda da paralimpik milli sporcular
motivasyonlarinin son derece distiiglinii dile getirmislerdir. Literatiire bakildiginda
Wilson ve Khoo (2013) calismasinda Malezyali paralimpik sporcular medyadan,
kamuoyundan ve hiikiimetten olumsuz diislinceler veya tutumlar hissettiklerinde
kendilerini karsilastiklart en zorlu siirecin iginde bulduklarii ifade ettiklerini
belirtmistir. Crawford ve Stodolska (2008) ¢alismasinda Kenyal1 paralimpik sporcularin
toplumun engelliler iizerindeki tutumlarin en fazla engel yasadiklari durum oldugunu
ifade ettiklerini belirtmistir. Argan vd. (2021) calismasinda belirledigi bazi sosyal
engeller kapsaminda engelliler {lizerinde negatif damgalanma, goriinmezlik algisi,
prososyal davranis ve yarim insan algis1 gibi toplum bakislarinin getirdigi zorluklarin
bliyiik engeller oldugunu belirtmistir. Karadas ve Cetiner (2022) ¢alismalarinda
yasalarin engelli bireylerin sporu profesyonel olarak yapmaya haklarinin oldugu bilinci
ile yasalarin c¢ikarilmas: gerektigini belirtmistir. Afacan ve Yurtdas (2022)
caligmalarinda toplumun sadece engelsiz sporlar konusunda degil engelli sporlar

konusunda da bilgilendirilmesi gerektigini vurgulamislardir.

Milli paralimpik sporculardan spor tesislerinin diizenlenmesi ana temasi ve spor
tesislerinde engellilere yonelik yapilmasi beklenen diizenlemeler alt tema boliimiinde
alan goriisler sonucunda; Tuvalet ve lavabolarin engellilere uygun dizayn edilmesi,
Banyolarin engellilere uygun dizayn edilmesi, Antrenman yapilacak yerlerin artirilmasi,
Tesislere engelli dostu diizenlemelerin gerekliligi, Rampalarin ve egimin engellilere
uygun yapilmasi, Spor tesislerine ulasimin kolaylastirilmasi gibi beklentiler ifade
edilmistir. Paralimpik milli sporcular spor tesislerindeki tuvalet ve lavabolarin
bircogunun engellilere uygun olmadigini ifade etmislerdir. Spor tesislerindeki tuvaletleri

engelli olmayan vatandaglarinda kullandigint ve bu durum i¢in herhangi bir 6nlemin
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alimmadigint vurgulamiglardir. Tuvalet ve lavabolarin engellilere uygun olarak
yapilmasini, sayisinin artirtlmasini ve kapidaki asili olan engelli isareti haricinde farkl
Onlemler alarak engelli olmayan vatandaslarin kullanmamalarinin saglanmasini
beklediklerini ifade etmislerdir. Literatiire bakildiginda bu ¢alisma ile paralel sonuglarin
ortaya ciktig1 goriilmektedir. Kuyulu ve Beltekin (2020) ¢alismalarinda bedensel engelli
sporcularin % 95,7’sinin spor tesislerindeki tuvalet ve lavabolarin sayisini ve genel
imkanlarin1 yetersiz bulduklarini ifade etmislerdir. Ayrica genel olarak diger engel
tiirlerinin de dahil oldugu sonuca gore sporcularin %87,8’inin de tuvalet ve lavabolarin
sayisint ve genel imkanlarini yetersiz bulduklarim1 vurgulamislardir. Yapilan bazi
calismalarda mevcut ¢alismaya paralel sonuglar bulunmamistir (Can ve Yildirim, 2018).
Sporcular ayni1 zamanda banyolardaki engellilere uygun olmayan girislerden ve dus
alma yerlerindeki tekerlekli sandalyeler i¢cin uygunsuz yiiksekliklerden bahsetmislerdir.
Zaten hali hazirda tekerlekli sandalye ile dusa giren sporcular yeri geldiginde bir
oturabilecekleri tabureyi bile bulamadiklarini ifade etmislerdir. Kuyulu ve Beltekin
(2020) caligmalarinda bedensel engelli sporcularin %95,7’sinin spor tesislerindeki
banyo ve dus alanlarinin sayisinin ve genel imkanlarinin yetersiz oldugunu belirtiklerini
vurgulamislardir. Ayrica diger engel tiirlerine sahip engelli sporcularla birlikte genelde
bu oranin % 90,2 oldugu belirtilmistir. Ayrica Kizar (2018) calismasinda engelli
sporcularin tuvalet ve banyolarda sorunlarin oldugunu belirten 172 katilimct (%9,4),
sorun yasamadigini belirten 143 katilimci (%7,8) oldugunu, tuvalet ve banyo sayilarini
yetersiz goren 124 erkek (%17,6), 21 kadin (%3,0) toplam 143 katilimci oldugunu,
yeterli goren ise 59 erkek (%9,2), 26 kadin (%4,0) toplamda 85 katilimc1 oldugunu
vurgulamastir. Paralimpik milli sporcular spor tesislerine ulasim konusunda da sikintilar
c¢ekildigini ve bu sorununda ortadan kaldirilmasi gerektigine vurgu yapmislardir. En ¢cok
sorun yasanan konulardan biri oldugunu vurgulamislardir. Bu konu ile ilgili literatiirde
bakildiginda mevcut ¢alisma ile paralellik gosteren bir ¢alisma oldugu goriilmektedir.
Beke¢i (2012) calismasinda Tiirkiye’deki sehirlesmenin dis diizenlemelerin yeterince
engellilere uygun olmadigint ve engellilerin sportif aktivitelere katilmakta
zorlandiklarint belirtmistir. Argan vd. (2021) c¢alismalarinda engelli sporcularin tiim
engelli sporcular icin ulastmin bagli basina bir sorun oldugunu belirtiklerini
vurgulamiglardir. Mevcut g¢alismanin aksine Kuyulu ve Beltekin (2020) tarafindan

yapilan ¢alismada bedensel engelli sporcularin %47,8’inin genelde ise %51,2’sinin spor
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tesislerine ulasimi yeterli bulduklarini belirtmislerdir. Can ve Yildirim (2018) tarafindan
yapilan caligmada antrendr ve sporcularin %46.8’inin spor tesislerine ulasimin yeterli
diizeyde oldugunu belirtiklerini ifade etmisleridir. Paralimpik milli sporcularin bir baska
diizenlenmesini istedikleri konu ise rampalar ve egimlerdir. Rampalarin engelli
sporcular i¢in olabildigince artirilmasini ve var olanlarin veya yeni yapilacak
olanlarinda engellilere uygun egimlerde yapilmasini beklediklerini ifade etmislerdir. Bu
konuda literatiir incelendiginde Argan (2021) engelli sporculara uygun olmasi gereken
rampa ve egimlerden bahsetmistir. Misener ve Darcy (2014) calismalarinda engelli
bireylerin sportif aktivitelere katimlar1 sirasinda ¢ok sayida engelle karsilastiklarini
ifade etmislerdir. Bunlarin basinda ise spor tesislerine giris ¢ikislarda rampa ve egimler
gibi genel erisilebilirlik acisindan sorunlar oldugunu vurgulamislardir. Kang vd. (2007)
calismasinda engelli bireylerin spor tesislerine erisim konusunda zorlanmalar
yasadiklarin1 rampalarin artirilmasinin ve egimlerin engellilere uygun yapilmasinin
gerektiginden bu durumun biiyiik bir sorun oldugundan bahsetmistir. Paralimpik milli
sporcular antrenman yapmak i¢in spor tesisi bulmakta zorluklar yasadiklarini ifade
etmislerdir. Bir sporcu i¢in en 6nemli noktalardan biri olan antrenman yerleri yani spor
tesisleri olduk¢a 6nemli bir konudur. Bu konuda literatiire bakildiginda Kizar (2018)
tarafindan yapilan caligmada 200 engelli sporcunun yani ¢alismaya katilan
katilimeilarin %11°inin evlerinin spor tesislerine olduk¢a uzak olmasindan dolay1 spor
yapamadiklarini antrenman yapilacak yerlerin spor tesislerinin sayilarinin artirilmasi
gerektigini belirtiklerini ifade etmistir. Anayasamizin 59. Maddesinde spor tesislerinin
yapimi ve yayginlagtirilmasi, vatandasin hizmetine sunulmasi Genglik ve Spor
Bakanliginin gorevleri arasinda yer almaktadir (Aksoy, 2006). Yaman vd. (2004)
caligmalarinda sporun genel anlamda yayginlagtirilmasinin, engelli bireylerinde
antrenman, spor ve fiziksel aktivite yapabilmeleri i¢in tiim vatandaslara uygun spor
tesislerinin yapilarak sayilarinin artirilmast gerektigini vurgulamislardir. Paralimpik
milli sporcular genel anlamda spor tesislerinde engelli dostu diizenlemelerin yapilmasi
gerektiginin altim1 ¢izmisleridir. Engelli sporcular igin spor tesislerinin yalnizca var
olmasi veya yakin olmasi tam bir sorunu ¢ézemez ayni zamanda i¢inde kullanilacak
opsiyonlarin engellilere uygun olmasi engellilerin kullanabilecekleri diizenlemelerin
yapilmasi gerekmektedir. Kizar (2018) yaptig1 calismada onlerindeki en biiyiik sorunun

spor tesislerindeki yetersiz fiziksel kosullar oldugunu, spor tesislerinde engellilerin
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ihtiya¢ duyduklart tiim noktalarin karsilanmasi gerektigini belirmistir. Mumcu (2018)
caligmasinda spor tesislerinin engellilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda engellilere uygun

olarak yapilmasi gerektiginin 6neminden bahsetmistir.

Milli paralimpik sporculardan psikolojik destek ana temasi psikolojik destek
saglanmast durumu alt tema bdliimiinde alinan goriisler sonucunda; Psikolojik destek
saglantyor, Psikolojik destek saglanmiyor ve Psikolojik destek sadece miisabaka oncesi
saglaniyor gibi goriisler ifade edilmistir. Paralimpik milli sporcularin bazilar1 Bedensel
Engelliler Federasyonundayken psikolojik destek anlaminda ¢ok az goriisme
sagladiklarini, bazilar1 hi¢ goriisme saglamadiklarini ifade etmislerdir. Psikolojik
destegin saglandigini sdyleyen toplam 22 paralimpik milli sporcu branslarinin kendi
federasyonlar1 biinyesine geg¢mesi ile bu hizmeti aldiklarini ifade etmislerdir. 22
paralimpik milli sporcudan 11’1 psikolojik destegi yalnizca miisabaka Oncesinde
aldiklarin1 daha sonrasinda bir daha almadiklarii ve bu durumundan muzdarip
olduklarini ifade etmislerdir. 18 paralimpik milli sporcu ise hi¢ psikolojik destek
almadiklarini ve bu durumun son derece performanslarini etkilediklerini ifade
etmislerdir. Ayrica kendileri i¢in psikolojik destegin en Onemli durumlardan biri
oldugunu da vurgulamislardir. Psikolojik destek tiim sporcular i¢in son derece dnemli
olan bir olgudur. Sporcu performans: antrenman oncesinde, sirasinda veya sonrasinda
psikolojik duruma bagli olarak tamamen artabilmekte veya azalabilmektedir. Bu durum
miisabakalarda engelli sporcular i¢in ¢ok daha onemli bir olgu olmaktadir. Literatiir
incelendiginde mevcut c¢alismayr destekler nitelikte olan c¢alismalar mevcuttur.
Mellalieu ve ark. (2009) ¢alismalarinda her ne kadar sporun genellikle bir eglence ve
keyif kaynagi olarak kabul edilse de sporcular acisindan yiiksek performans gerektiren
durumlarda stres ve kaygi gibi bazi psikolojik durumlarmn ortaya c¢iktigini
belirtmislerdir. Bicer (1997) ¢aligmasinda sportif basarty1 artirmak amaciyla, sporcularin
motor becerilerinin iyilestirilmesinin yanit sira, psikolojik Ozelliklerinin de
giiclendirilmesi gerektigini belirmistir. Bir sporcunun basar1 elde edebilmesi i¢in, ¢esitli
fiziksel ve psikolojik engelleri (iklim, giiriiltii, seyirci, aydinlatma ve rakip gibi ¢evresel
faktorlerin yan1 sira kaygi, endise, aci, motivasyon kaybi, sosyal kabul eksikligi,
reddedilme ve en 6nemlisi kazanma baskisi) asmasi gerektigini ifade etmistir. Ayrica,
sporcularin iist diizey hedeflere ulagsma siirecinde spor ortaminda maruz kaldiklar1 baski,

stres ve duygusal yogunluk, normal kosullara ve giinliik hayata kiyasla ¢ok daha yiiksek

156



seviyelerde olabilmektedir (Lazarus, 2000). Ozellikle rekabet ortaminda, sporcularin
duygularin1 yonetme yetenekleri hem kendi hislerini hem de diger bireylerin (rakip
sporcular, antrendrler, hakemler ve izleyiciler gibi) duygularinm1 kavrama ve bu hislerin
farklilik gosterebileceginin bilincinde olma bakimindan biiyiik onem tasir. Bu
farkindaligi edinen sporcularin, ¢esitli kosullarda duygularini istenilen seviyede
dengeleyerek performanslarina pozitif yonde katkida bulunmalari kaginilmazdir (Topuz
ve Caglayan, 2019). Kaya (2005) calismasinda elit diizeydeki sporcularin psikolojik
destek almalarinin kaginilmaz bir gereklilik oldugunu ifade etmistir. Sporcularin
psikolojisini etkileyen c¢ok sayida faktor bulundugunu da vurgulamistir. Spor
psikolojisinin devreye girmesinin sadece sporcunun performansini iyilestirmekle
kalmay1p, zaman zaman performans {izerindeki etkisinin de daha belirgin oldugunu ileri
stirmektedir. Schaal vd. (2011) calismasinda elit sporcularin psikolojik dayanikliliginin,
her zaman psikopatolojiden tamamen korunmus olduklari anlamma gelmedigini
vurgulamiglar. Bu bireylerde, yiiksek diizeydeki ek baskilarin psikolojik sorunlarin
gelisimini kolaylastirabileceginin 6nemini belirtmistir. Ayrica literatiirde, sporcularin
sosyal, kisisel ve sportif baglamlarindaki zorluklarin, psikopatoloji ile iliskili oldukca
0zel bir stres kaynagi olduguna da vurgu yapilmaktadir. Souza vd. (2019) tarafindan
yapilan ¢alismada spor dalina iligkin herhangi bir ayrim godzetmeksizin, antrenman
oncesi ile yarisma Oncesindeki anksiyete ve stres diizeylerinin 6nemli 6lc¢iide daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica, elit kadin voleybolcular iizerinde antrenman
oncesi gerceklestirilen degerlendirmeler, psikolojik iyi olus, depresyon, anksiyete ve
stres gibi unsurlart inceleyen bir arastirma, anksiyete ve stres seviyelerinin yiiksek
oldugunu, ancak depresyonun s6z konusu olmadigini gostermistir (Mielgo-Ayuso vd.,

2017).

Milli paralimpik sporculardan antrendr ve teknik ekibin yeterliligi ana temasi
sporcularin antrendr ve diger ekip iliyelerine bakis agisi alt tema boliimiinde alinan
goriisler sonucunda; Antrendr ve diger ekip lyeleri yeterli, Antrendér ve diger ekip
tiyeleri kismen yeterli ve Antrendr ve diger ekip iiyeleri yetersiz gibi goriisler ifade
edilmistir. Paralimpik milli sporculardan bazilar1 antrendr ve diger ekip liyeleri ile aile
gibi olduklarm1 ve tamamen yeterli olduklarim1 bu ylizden motivasyon ve
performanslarinin {ist diizeyde oldugunu ifade etmistir. Baz1 paralimpik milli sporcular

ise bazen yeterli bazen yetersiz olduklarini teknolojik gelismelere ayak uydurmada, ¢cok
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yonli bilgi ve beceri ile ayn1 zamanda siirekli gelisim konularinda iyilestirmelerin
yapilmasi gerektigini bu durumun motivasyon ve performans acgisindan Onemli
oldugunu ifade etmistir. Bazi paralimpik milli sporcular ise antrendér ve diger ekip
tiyelerini yetersiz bulmaktadir. Baz1 paralimpik milli sporcular bulunduklar yerlerde
antrendr veya diger ekip iiyelerinin olmadigini yalniz baslarina antrenmanlar yapmak
zorunda kaldiklarint belirtmiglerdir. Yetersiz bulunmasindan kasit yalnizca sayisal
anlamda degildir. Sporcular kendilerini gelistirebilecek daha ileriye gotiirebilecek
kabiliyete sahip olmayan ekip tiyeleri ile de ¢alistiklarini ve bu durumunda motivasyon
ve performanslarini biiyiik oranda etkiledigini ifade etmislerdir. Engelli sporcularin ruh
hali veya genel mental durumu ile ilgili ¢cok fazla bilgi sahibi olmayan, deneyimi
olmayan veya adalet sahibi olmayan ekip iiyeleri ile ¢alistiklarini ifade etmislerdir. Bir
sporcu ic¢in antrendr ve diger ekip iiyelerinin 6nemi oldukca biiyiiktiir. Antrendr
sporcuya yol gosteren yeri geldiginde her tiirlii miisabakalara hem fiziksel hem de
mental anlamda sporcuyu hazirlayan kisidir. Diger ekip iiyeleri ise psikolojik destek
sunan psikologlar, sporcunun fiziksel kontrolleri ve sakatliklarin Oniine gecilmesi
acisindan olmazsa olmaz olan fizyoterapistlerin de 6énemi oldukga biiyiiktiir. Antrendr
ve diger ekip tiyeleri ne derece yeterli ise sporcularinda motivasyon ve performanslari o
derece ylikselmekte veya diismektedir. Literatiire bakildiginda mevcut ¢alismadan ¢ikan
sonucu destekler nitelikte ¢alismalar bulunmaktadir. Yilmaz (2021) calismasinda engelli
sporcularin Oniindeki ¢evresel engeller olarak antrendr ve diger ekip iiyelerinin sportif
anlamda tecriibe azligini, sporcular ile ilgili etkileri bilmeme durumunun oldugunu
belirmistir. Ayrica engelli sporcular acisindan ¢evresel kolaylastiricilar olarak antrendr,
saglik personeli ve diger ekip iiyelerinin engelli sporcularin yer aldig1 spor branslar ile
ilgili konulara hakim olunmasmin gerekliliginin oldugunu vurgulamistir. Mageau ve
Vallerand (2003) calismalarinda sporcu ve antrendriin kurdugu iliskinin motivasyon
seviyesini olusturdugunu belirmistir. Antrendrlerin varliginin yaninda sporculara
davraniglarinin sporcularda i¢sel ve digsal motivasyonlarini olumlu veya olumsuz olarak
etkiledigini ve bununda sporcunun performansini belirledigini vurgulamistir. Bu
baglamda antrenodrlerin sporculari desteklemelerinin, sporcular agisindan yeterli alan
bilgi ve deneyime sahip olmalarinin, sporculara demokratik ve adaletli davranmalarinin,
sporcularin genel ihtiyaclarim1 belirlemelerinin motivasyon ve performans agisindan

oldukca oOnemli oldugunu ifade etmistir. Kiper (2004) yaptig1 c¢aligmada spor
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performansinda lider, antrendr ve egitimcilerin olumsuz olan tutumlarini engeller basligi
altinda toplamistir. Jaarsma vd. (2015) calismasinda spora katilim noktasinda antrenor
ve sporcu iliskinin olumsuz yonde olmasini cevresel engeller kategorisine aldigini
belirtmistir. Iconomescu vd. (2014) ¢alismalarinda spor oOrgiitlerinde antrendr ve diger
ekip tiyelerinin oOrgiitiin tim misyonunu belirlediklerini, bu misyonu hayata
gecirilmesinde 6nemli rol oynadiklarini, bu nedenle hedefe ulagsmada spor Orgiitiiniin
basarili olmasi i¢in antrendr ve diger ekip iiyelerinin 6nemli oldugunu vurgulamstir.
Tarim ve Atali (2023) yaptiklar1 calismada engelli bireylerin spora katilimimin az
olmasinin bir sebebini de alaninda 6zel egitim almis antrenorlerin yoksunlugu oldugunu
vurgulamistir. Kuyulu ve Beltekin (2020) calismalarinda engelli sporcular igin en
o6nemli olan asil durumun bir antrendr veya diger ekip iiyelerinin varligindan ziyade
engelli sporcular ve onlarin branslar1 hakkinda bilgi sahibi olan antrendr ve diger ekip

tiyelerinin varliginin 6nemli oldugunu belirtmistir.

Milli paralimpik sporculardan yetenekli engelli sporcular ana temasi yetenekli
engelli sporcularin yetistirilmesi alt tema boliimiinde alinan goriisler sonucunda;
Okullarda yetenek taramasi yapilmasi, paralimpik sporcularin goriiniirliigiiniin
artirllmasi, fiziksel engeline uygun brans se¢imi, ailelerin engellilere spor konusunda
destek vermesi, ekonomik destek saglanmasi ve paralimpik sporcularin okullarda
tanitict ve bilgilendirici seminerle vermesi gibi goriisler ifade edilmistir. Paralimpik
milli sporcularin yetenekli engelli sporcularin ortaya ¢ikarilmasit ve spora
kazandirilmas: agisindan en Onemli gordiikleri konu okullarda yetenek taramasinin
yapilmast eger yapiliyorsa da daha diizenli bir sekilde yapilmasidir. Engelli bireylerin
spora katilimi konusunda her yil okullarda tarama yapilmasi olduk¢a onemlidir. Zira
okullardaki engelli bireylerin yeteneklerinin kesfedilmesi bir an Once onlar1 spora
kazandirmak agisindan miithim bir durumdur. Karadas ve Cetiner (2022) calismasinda
Milli Egitim Bakanlig: ile ortak olarak Genglik ve Spor Bakanligi’nin “Tirkiye Sportif
Yetenek Taramasi ve Spora Yonlendirme” baslikli projelerinin icine engelli
cocuklarinda eklenmesi ile erken yaslarda spor ile tamigan geng¢ engelli g¢ocuklarin
yetistirilmesinin Paralimpik Opyunlarda Tiirkiye i¢in oldukca Oneli olabilecegi ve
basariin artabilecegi goriisiinii vurgulamiglardir. 2018-2019 egitim 6gretim yili okul
taramalarinda 800 Ogrenci ve yaklasik 2700 engelli 6grenci taramalara katilmigtir.

Ayrica sportif anlamda gelisebilecek 100 bin 6grenci ve 869 engelli 6grenci Temel
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Hareket ve Sportif Beceriler Egitimine katilmasi i¢in davet edilmistir (GSB Faaliyet
Raporu, 2020). Paralimpik sporcular yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesi igin ilk
once paralimpik sporlarinin goriintirliigliniin artirilmas1 gerektigini ifade etmistir.
Paralimpik sporlarin bilinmemesi, medyada yeterince yer alamamasi gibi durumlarin
sonucunda elbette engelli bireylerinde spora katilim oranlar diisiik kalacaktir. Cilinkii
paralimpik kelimesinin ne anlama geldigini bile hala bircok kisi bilmemekteyken ve
bircok engelli bireyin bundan haberdar olmamasi1 gayet dogal olmaktadir. Paralimpik
sporlarin goriiniirliigiiniin artirilmasi yetenekli engelli bireylerin sporculara katilimi ve
gelisimi  konusunda olduk¢a oOnemli bir etkendir. Afacan ve Yurtdas (2022)
caligmalarinda dort gazetenin engelli sporcular ile ilgili haber dagilimlarini incelemistir.
Paralimpik Milli sporcularin 2020 Tokyo Paralimpik Oyunlarmin baslamasindan 2 ay
once pasif bir sekilde fotograflandiklarini Paralimpik oyunlarinin basladigi donemde ise
sporcularin daha fazla aktif olarak fotograflandiklarini belirtmistir. Ayn1 donem
gazetelerin haber dagilimlarina bakildiginda ise engel goriiniirliigii agisindan haberlerin
%88,2’sinin bedensel engelli sporcularin oldugunu bu durumun oyunlara daha ¢ok
bedensel engelli sporcunun katilmasi ile ilgili oldugunu vurgulamislardir. Thomas vd.
(2003) caligmalarinda Sydney Paralimpik Oyunlar1 konusunda yazilan makale ve
bilimsel calismalarin %350’sinden fazlasinda engel goriiniirliigii ile ilgili herhangi bir
konuya deginilmedigini tespit etmislerdir. Buysse ve Borcherding (2010) yaptiklari
calismada yayimlanan haberlerin %350’sinden fazlasinda engel goriiniirliigline yer
verilmedigine ve verildigi zamanlarda ise sadece erkek sporculara odaklanildiginm
vurgulamiglardir. Paralimpik milli sporcular yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesi
konusunda en 6nemli odak noktalarindan birinin de yetenekli gen¢ engelli bireylerin
fiziksel engellerine uygun branglarin secilmesi oldugunu vurgulamislardir. Yetenekli
engelli bireylerin fiziksel engeline uygun bransin sec¢imi ileride basarili olmalar1 i¢in
oldukca onemlidir. Fiziksel engeline uygun olmayan bir brans se¢iminde sporcunun
hem performansi hem gelisimi hem de motivasyonu olduk¢a diisebilmektedir. Kennedy
vd. (1987) calismalarinda bedensel engelli olan bir¢ok sporcunun fiziksel
yetersizliklerinden dolay1 c¢ektikleri sikintilarin haricinde bir de yaptiklar1 spor
dallarinin  kendilerine uygun olmamasindan kaynaklanan zorluklar yasadiklar1 ve
engelli bireylerin spora katilimlar1 noktasinda bu durumun oldukg¢a sorun yarattigini

vurgulamiglardir. Jaarsma vd. (2015) calismalarinda engelli sporcularin bireysel veya
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takim sporlar1 olarak bir ayrimi1 olmadan fiziksel engellerinin ayni olmamasi fakat
karsilagtiklar1 zorluklarin hemen hemen ayni oldugunu ve bu durumun ilgilendikleri
spor dal1 ile baglantili oldugunu diistindiiklerini vurgulamiglardir. Bu diisiincenin ise
farkli spor dallarinin farkli psikolojik zorluklari, farkli motivasyon kaynaklari ve farkl
miicadeleleri igerdigi sebebiyle olustugunu belirtmisleridir. Paralimpik milli sporcular
yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesi i¢in ilk olarak ailelerinin desteklemesinin en
onemli unsur oldugunu vurgulamislardir. Paralimpik milli sporcular ilk spora baslama
evrelerinde aile destegini goérmelerinin onlar1 ¢ok daha motive ettigini ve spora ilk
basladiklarinda veya tenezziil ettiklerinde yapamayacaklarini diisiinseler de aile destegi
ile bir¢ok karsilagtiklar1 psikolojik zorlugun iistesinden geldiklerini ayrica motivasyon
kaynag1 bulduklarini ifade etmislerdir. Bu sebepler yetenekli engelli sporculara aile
desteginin olduk¢a 6nemli oldugunu ve bir yetenekli engelli sporcunun gelistirilmesinin
neredeyse buna bagli oldugunu acik bir sekilde belirtmislerdir. Shields vd. (2012)
caligmalarinda engelli sporcularin spora katilimcilari noktasinda aile desteginin son
derece 6nemli oldugunu ve katilimin aile destegi ile artirilabilecegini vurgulamislardir.
Jaarsma vd. (2014) calismalarinda engelli bireylerin spora katilimcilarini kolaylastiric
etkileri incelediklerinde aile desteginin olduk¢a Onemli bir kolaylastirict oldugunu
belirtmislerdir. Paralimpik milli sporcular yetenekli engelli sporcularin yetistirilmesi
icin ekonomik, mali engellerin ¢ok oldugunu ve ekonomik destegin muhakkak
saglanmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Yetenekli engelli bireyler eger spora katilim
gostereceklerse ekonomik olarak kafalarinda bir soru isareti olmamasi gerektigi 6nemli
bir durumdur. Spora odaklanmak i¢in ekonomik destek verilmesi gerekmektedir. Sonug
olarak yetenekli engelli bireylerin icra edecekleri spor dallar1 i¢in malzemeye ve
materyallere ihtiyaglari olmaktadir. Bu malzeme ve materyallerin giiniimiiz sartlarinda
oldukca pahali oldugu gergegi yadsinamaz bir gercektir. Esatbeyoglu ve Karahan’in
(2014) engelli bireylerin spora katilimcilar1 noktasinda karsilastiklart zorluklar
belirledikleri caligmalarinda ¢evresel ve bireysel faktorler olarak iki ana temaya
ulasmiglardir. Cevresel faktorlerde sosyal ve fiziksel faktorler olarak alt temalarina
bireysel faktorlerde ise ekonomik faktorlere ulagsmiglardir. Yani engelli bireylerin spora
katilimlarinda karsilastiklar1 zorluklar veya engellere bakildiginda ekonomik faktorlerin
varliginda s6z etmislerdir. Tow vd. (2019) calismalarinda spora katilim noktasinda

engelli bireyler i¢in sorun teskil eden bir degiskeninde ekonomik sorunlarin varlig: ve
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destegin yetersizligi oldugunu vurgulamistir. Kennedy vd. (1987) ¢alismalarinda engelli
bireylerin spora katilim noktasinda kisisel ve cevresel engeller ile karsilastiklarini,
kisisel engellerin becerileri ile ilgili oldugunu ve ellerinde olan bir durum olmasi
sebebiyle iistesinden gelebileceklerini hissettiklerini fakat ¢evresel etmenler igerisinde
ekonomik engellerinde olmasi ile ellerinde olmayan sebepler kapsaminda
goriilmesinden dolay1 daha karmasik sorunlar olarak hissedilerek rahatsiz edici engeller
kategorisinde degerlendirildigini belirtmistir. Cottingham vd. (2016) c¢alismalarinda
engelli bireylerin spora katilimlar1 karsisindaki engeller olarak ekonomik engellerin
varliginda s6z etmistir. Cinarli ve Erséz (2010) calismalarinda aktif olan engelli
sporcularin  sayisinin  az  olmasmin ekonomik sebeplerden kaynaklandigini
vurgulamiglardir. Paralimpik milli sporcular yetenekli engelli sporcularda farkindalik
olusturabilmek adina okullarda tanitict ve bilgilendirici seminerler verilmesi gerektigini
ifade etmiglerdir. Paralimpik milli sporcularin okullara giderek seminerler vermeleri
yetenekli engelli sporculara hem 6rnek olacak hem de onlar1 motive edebilecegi 6n
goriilmektedir. Ergin (2021) ¢alismasinda engelli bireylerin spora katilimlar1 noktasinda
karsilasilan engellerin asilmasi i¢in okullarda 6grencilere bilgilendirici egitimlerin ve
sunumlarin yapilmasinin etkili olacagini vurgulamistir. Konar (2003) caligmasinda
engelli bireylerin spora katilimlarin1 artirmak i¢in egitim kurumlarinda engellilerin
spora katilimlarinin saglanmasi amaciyla egitimler diizenlemesi gerektigini belirtmistir.
Canpolat (2020) caligmasinda engelli bireylerin spora katilimlart i¢in hem engelli
ailelerin engelli bireylerin spor ile kazanabilecekleri kazanimlar konusunda hem de
engelli bireyleri spora yoneltmek i¢in gerekli egitim ¢alismalarinin yapilmasina dikkat

cekmigtir.

Milli paralimpik sporculardan sponsor ve menajer ana temasi sponsor ve menajer
alt tema boliimiinde alinan goriisler sonucunda; Sponsor ve menajerin bulunmast,
sponsor ve menajerin bulunmamasi, sponsor ve menajerin gerekliligi ve paralimpik
sporlarin popiiler olmamas1 gibi goriisler ifade edilmistir. Paralimpik milli sporculardan
bazilar1 hem sponsorunun hem de menajerinin bulundugunu bazilar1 yalnizca
sponsorunun bazilari ise yalnizca menajerinin bulundugunu ifade etmistir. Fakat genel
olarak sponsoru olanlar menajere ¢ok fazla ihtiyag duymadiklarini ifade ederken bazi
sporcular ise hem sponsorun hem menajere ihtiya¢c duyduklarimi fakat ikisinin de

olmadigin1 belirtmislerdir. Paralimpik milli sporcular sponsorun olmasi gerektigini
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ozellikle ifade etmistir. Zira sponsor hem reklam acisindan hem de maddi kaynak
acisindan oldukca Onemlidir. Paralimpik milli sporcular sponsor bulmakta oldukca
zorlandiklarim1 ve bu zorlugun iistesinden gelemediklerini ifade etmislerdir. Bazi
sporcular yalnizca basarili sporcularin sponsor bulabildiklerini milli olup Avrupa,
Diinya veya Paralimpik Oyunlarda derece alamayan sporcularin sponsor
bulamadiklarin1 ifade etmislerdir. Bazi sporcular ise Paralimpik Oyunlar haricinde
alman dereceler sonucunda bile sponsorluk bulamadiklarii vurgulamiglardir. Bu
durumu paralimpik sporlarin yeterince popiiler olmamasina, medyada yeterince yer
bulamadiklarina ve sponsorlarin bilinglendirilmemesinden kaynaklandigimma dikkat
cekmislerdir. Tiirkiye’yi Avrupa’da, Diinya’da ve Paralimpik Oyunlarda temsil eden
paralimpik milli sporcularin spor malzemeleri ve materyallerinin pahali olmasi
sebebiyle her sporcunun bir sponsor ile anlagsma saglamasi olduk¢a Onem arz
etmektedir. Bu yoniiyle bakildiginda sporcular sponsor bulamamaktan oldukca
rahatsizlik duymaktadir. Literatiire bakildiginda sponsorun ve menajerin dnemi ile ilgili
mevcut ¢aligsma ile paralellik gosteren galigmalar vardir. Madhushani ve Burnett (2020)
Sri Lanka’da yapiklar1 calismada paralimpik sporcularin karsilastiklar1 zorluklar
cergevesinde mevcut c¢alismaya benzerlik  gostererek  sponsorluk  sorununa
deginmislerdir. Mevcut ¢alismanin aksine McLoughlin vd. (2017) c¢alismasinda elit
sporcularin sponsor yoluyla maddi destek aldiklarindan ekonomik sikintilar1 az
yasadiklarin1 ifade etmistir. Cinarli ve Ersoz (2010) calismalarinda basinda yer
alamayan spor kuliiplerinin sponsor bulmakta ¢ok zorlandiklarini zira yazili veya gorsel
basinda yer alan spor kuliiplerinin bile sponsor bulmakta oldukca zorlandiklarini
belirtmislerdir. Sponsorlugu 6zendirecek diizenlemeler ve faaliyetler yapilarak spor
federasyonlarin biinyesinde barindirdigr binlerce engelli sporcuya sponsor bulunarak
spor faaliyetlerine daha etkin katilmin saglanmasina, performanslarina ve
motivasyonlaria son derece etkileyebilecegi belirtilmistir. Devletin kendi biinyesindeki
vatandaslara spor yaptirmasi veya olanak saplamasinin bir 6dev oldugunu ve bu 6devin
geregi sponsorluga tesvik edici vergi indirimlerinin saglanmasi ile degisiklikler
yaptigin1 ifade etmistir. Bahse konu olan indirimleri 193 sayili Gelir Vergisi
Kanunu’nda olan diger indirimler baghlig1 ile 89. Maddenin 8. Bendi ve 5520 sayili
Kurumlar Vergisi Kanunu’nun matrahtan yapilan veya yapilacak indirim hakki taninan

10. Maddesinin 1/b bendinde spor i¢in sponsorluk kapsaminda diizenleme getirmis,
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bahsi gegen kanun hiikkmiine gore gelir ve kurumlar vergi matrahiin belirlenmesinde,
kurumlar ve gelir vergisi beyannamesi iizerinde gosterilerek, kurum ve gelir
kazancindan 3289 sayili Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiiniin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun ile 17.6.1992 tarihli ve 3813 sayili Tiirkiye Futbol Federasyonu
Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun dahilinde sponsorluk i¢in icra edilen
harcamalarin genelinde profesyonel olan spor branglari i¢in %50’si, amatdr spor
branglari i¢in tamami olmak iizere beyan edilen kurumlarin vergi ve kazanglarindan o
sene ki kazang ile smirli olacak sekilde indirim hakki taninmistir (TBMM, 1961;
TBMM, 1986). Buna benzer tesviklerin yapilmasinin engelli sporcularin sponsor

bulmalar1 agisindan olduk¢a 6nemli oldugu da vurgulanmustir.

Milli paralimpik sporculardan hukuki haklar ana temasi1 sporcu sézlesmelerinden
kaynaklanan hak ihlalleri alt tema bdliimiinde alinan goriisler sonucunda; Hak ihlali
yasadim, hak ihlali yasamadim ve s6zlesmem yok gibi goriisler ifade edilmistir. Bazi
sporcular kuliipten alacagi ticreti alamadiklar1 konusunda hak ihlalleri yasadiklarini ve
dava yolu ile ¢ozdiiklerini ifade etmislerdir. Baz1 sporcular kuliipleri ile sozlesmeleri
bitmesine ragmen kuliibiin yasal anlamda sporcunun baska bir kuliipte oynamasina
miisaade etmeyecek sekilde engeller ¢ikardigini vurgulamistir. Bazi sporcular diinyada
derece almalarmma ragmen Odiillerinin verilmedigini, bazilar1 ise diinyada derece
almalarina ragmen seref ayligina baglanamadiklarini belirtmislerdir. Baz1 paralimpik
milli sporcular higbir sozlesme imzalamadiklarint sdzlesmelerinin  olmadigini
belirtmislerdir. Bazi sporcular ise hi¢gbir hukuki hak ihlali yasamadiklarini
bildirmislerdir. 2013/5628 Spor Hizmet ve Faaliyetlerinde Ustiin Basar1 Gosterenlerin
Odiillendirilmesi Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasia Dair Yonetmeliginin
6. Maddesinde “Olimpik ve paralimpik branglarda Diinya sampiyonasinda biiyiikler
kategorisinde ferdi miisabakalarda birinci olan sporcuya 500 adet, ikinci olan sporcuya
300 adet, iiclincii olan sporcuya 150 adet ayrica Olimpik ve paralimpik branglarda
Diinya sampiyonasinda biiyiikler kategorisinde takim sporlarinda takimin birinci olmasi
halinde her sporcuya 250 adet, takimin ikinci olmas1 halinde her sporcuya 150 adet,
takimin {iglincli olmas1 halinde her sporcuya 75 adet Cumhuriyet altin1 karsiligr Tiirk
Liras1 6dil verilebilir.” hiikkmii yer almaktadir (Bakanlar Kurulu, 2013). Bu hiikiimler
geregi bazi paralimpik milli sporcularin derece yapmalarina ragmen odiillerini

alamamalar1 durumu olugmasindan kaynakli dava yoluna gitmislerdir.
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Milli paralimpik sporculardan hukuki haklar ana temasi sporcularin emeklilik
haklar1 ve beklentileri alt tema boliimiinde alinan goriisler sonucunda; derece yapan
milli sporcu haklari, seref aylig1 hakk: yeterli, seref aylig1 yetersizligine ve artirilmasi
gerektigine dair gorlisler ile sporu biraktiktan sonra tazminat verilmesine yonelik
beklentiler gibi goriisler ifade edilmistir. Paralimpik milli sporcular derece yaptiklarinda
baz1 haklar elde ettiklerini ifade ederek bunlarin Omiir boyu baglanan seref ayligi
oldugunu, 40 yasmi beklemeden emekli olma hakki oldugunu ifade etmislerdir. 40
yasini beklemeden emekli olma hakkini birgok sporcular olumlu olarak karsilarken seref
ayliginin yeterliligi konusunda g¢ogunlugun olumsuz bakist dikkat cekmistir. Bazi
sporcular yeterli bulsalar da bircok sporcu seref ayligini yetersiz bulmakta ve
artirtlmasini istemektedir. Giinlimiizdeki ekonomik sebepler goz Oniine alindiginda
baglanan seref ayliklar1 alinan derecelere gore degisim gdstermek suretiyle yetersiz
goriilmektedir. 5774 sayili Basarili Sporculara Aylik Baglanmasi ile Devlet Sporcusu
Unvani Verilmesi Hakkinda Kanun’un 2. Maddesinde “Miisabakalarin yapildigi donem
itibariyle Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi (IOC) tarafindan olimpik, paralimpik ve
defolimpik spor dallar1 i¢inde kabul edilmis spor dallarmin biiyiikler kategorisinde;
Olimpiyat Oyunlarinda, Diinya veya Avrupa sampiyonalarinda ferdi ya da takim
sporlarinda takim halinde birinci, ikinci ve iiglincii olan amatdr sporcular ile bunlarin
Olimii halinde bakmakla yiikiimlii olduklar1 es ve ¢ocuklarini ve takim halinde
olimpiyat veya diinya sampiyonu olmus amatdr sporcularin milli takim teknik direktor
ve antrenodrlerini kapsar” 3. maddesinde Sporcu Seref Ayligi alma kosullar1 hiikiim
altina alinmistir. Seref ayliginin baglanabilmesi i¢in Uluslararast Olimpiyat Komitesi
tarafindan belirlenen spor branslar1 ve kategorilerde sporcunun birincilik, ikincilik ve
ticiinciilik dereceleri almasi ile %40 engeli veya daha fazla engel oraninin bulunmasi
durumunda 40 yasin1 beklemeden emekliligi, devlet sporcusu unvanini ve seref ayligini
hak etmektedir. Paralimpik milli sporcu olup 40 yasini doldurmamis %40 engel orani
olmayan sporculara seref aylig1 i¢in 5774 sayili Basarili Sporculara Aylik Baglanmasi
ile Devlet Sporcusu Unvani Verilmesi Hakkinda Kanun’un 3. Maddesinin 2. fikrasinda
“Engellilik durumu ortadan kalkan veya % 40’1n altina diisenlerin ayliklari, rapor tasdik
tarthini takip eden ay basindan itibaren kesilir ve haklarinda birinci fikra hiikiimleri
uygulanir” hikkmii yer almaktadir. Bu durumdan da muzdarip olan paralimpik milli

sporcular bulunmaktadir. Seref aylig1 baglanan bireyin vefat etmesi durumunda ailesine
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baglanacak seref ayligin1 5774 sayili Basarili Sporculara Aylik Baglanmasi ile Devlet
Sporcusu Unvani Verilmesi Hakkinda Kanun’un 4. Maddesinde “Sporcu seref ayligi
almakta iken 6len amatdr sporcular ile 40 yasini doldurmamis olmalar1 sebebiyle heniiz
aylik baglanmaksizin 6len amatdr sporcularin; 31/5/2006 tarihli ve 5510 sayili Sosyal
Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu hiikiimlerine gore 6liim aylig1 baglanmasi
sartlarin1 haiz olan eslerine bu sartlar1 haiz olmaya devam ettikleri miiddetce, aylik
baglanan esin 6liimii veya aylik baglanmasi sartlarin1 kaybetmesi halinde ise yine 5510
sayil1 Kanun hiikiimlerine gore 6lim ayligi baglanmasi sartlarini haiz ¢ocuklarma bu
sartlar1 haiz olmaya devam ettikleri miiddetge aylik baglanir. Es veya cocuklara
baglanacak ayliklarin 6denmesine, hak sahiplerinin Sosyal Giivenlik Kurumu
Baskanligina yazili talepleri iizerine ve 6liim tarihini izleyen aylik 6deme déneminden
itibaren baglanir. Aylik 6denmesine iliskin sartlara, 6liim tarihinden daha sonraki bir
tarihte haiz olanlara ise, bu sartlara haiz olduktan sonraki yapacaklar1 miiracaati izleyen
aylik 6deme doneminden itibaren aylik ddenmeye baslanir” hiikmii yer almaktadir.
Seref ayligi baglanan sporcunun vefati durumunda esine veya g¢ocuklarina gegmesi
durumu s6z konusudur. Sporcunun esine seref ayliginin %751 ¢ocuklarina gegecek ise
seref ayligiin %50’si baglanmak suretiyle eger birden fazla ¢ocuga baglanacaksa %50
esit sekilde baglanir. Bireysel olarak derece alan paralimpik milli bir sporcu seref
ayliginin %100’lini alirken takim halinde derece alan paralimpik milli sporcular seref
ayligmin %75’ini almaktadir (TBMM, 2008; Oztuna, 2015). Bu kapsamda bazi
sporcular baglanma sartlarim1 ve baglanan miktar1 yeterli olarak gorseler de birgok
sporcu baglanan miktar1 yetersiz olarak gormekte ve artirilmasimi talep etmektedir.
Ayrica paralimpik milli sporcularin bircogu sporu biraktiktan sonra da kendilerine
normal bir devlet memuru gibi toplu bir tazminat 6denmesi konusunda isteklerini dile
getirmisglerdir. Devlet sporcusu unvani ile devletin diger memur kesiminden ayri
kalmamak adima sporu biraktiktan sonra emekliliklerinde bir nebzede olsa kendilerine

ekonomik agidan ilag olabilecek bir toplu tazminat almak istediklerini ifade etmislerdir.

Milli paralimpik sporculardan hukuki haklar ana temas1 engelli sporculara taninan
hukuki haklara yonelik beklentiler alt tema boliimiinde alinan goriisler sonucunda;
Derece alamayan milli sporculara maas baglanmali, derece alamayan milli sporculara
maas baglanmamali, resmi yazi ve prosediirlerin kolaylastirilmasina yonelik beklentiler,

sporculara profesyonel sozlesmeler yapilarak sigortasiz sporcunun kalmamasi
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saglanmali, engelli sporcularin 6gretmen olarak atanma hakkinin genisletilmesi gibi
beklentiler ifade edilmistir. Bir¢cok paralimpik milli sporcular derece alamayan milli
sporcularin da derece alan milli sporcular nezdinde bir kademelendirme yapilarak maas
baglanmasini, yillarin1 milli takimda Tiirkiye’yi uluslararasi neredeyse tiim turnuvalarda
temsil ettiklerini bazen sakatlik sebebiyle bazen miisabaka psikolojisi nedeniyle derece
alamadiklarin1  belirtmislerdir. Bu sebeple derece alamasalar da belirli bir
kademelendirme ile maas baglanmasi gerektigini ifade etmislerdir. Paralimpik milli
sporcular hali hazirda hem spora hem is hayatina tam anlamiyla vakit ayirtmakta
oldukca zorlanmaktadirlar. Paralimpik sporlar1 icra etmek i¢in hemen hemen her giin
uzun saatler antrenmanlar yapmaktadirlar. Gliniin uzun saatlerini antrenmana harcayan
sporcularin maddi bir kaynagi olmasi sarttir. Bu sebeptendir ki paralimpik milli
sporcular derece alamasalar da bir maas baglanmasi gerektigini diisiinmektedirler. 5774
sayili Basarili Sporculara Aylik Baglanmasi ile Devlet Sporcusu Unvani Verilmesi
Hakkinda Kanun’un 2. Maddesinin (TBMM, 2008) genisletilerek derece alinmamasi
durumunda da belirli bir miktar maas baglanmas1 gerektigi ifade edilmistir. Bazi
paralimpik milli sporcular ise derece alamayan milli sporculara maas baglanmamasini,
derece alamayan milli sporcularin bir basar1 elde etmeleri gerektigi ve maas
baglanmasinin derece almaya tesvik ettigini ifade etmislerdir. Paralimpik milli
sporcularin en ¢ok karsilastiklart zorluklar kapsamina girecek bir diger konu ise resmi
yazilarin ve prosediirlerin olmasi olarak ifade edilmistir. Bazi paralimpik milli sporcular
Hatay depreminde 15-20 giin arabada kaldigini1 ve bu siirecte ¢ok zorlandigini daha
sonrasinda bakanlik tarafindan arandigini ve sporcunun idmanlarina devam edebilmesi
adina giivenli bir yere alindigini fakat yine sporcunun idman yapabilmesi i¢in spor
tesislerinin resmi yazi istemesi ve prosediiriin islemesi gerektigi ile karsilastigin1 ve ¢cok
zorlandigimi ifade etmistir. Baska bir paralimpik milli sporcu ise covid-19 doneminde
yurt disina ¢ikarken cok zorlandiklarini resmi yazilar ve prosediirlerin onlar1 ¢ok
yordugunu ifade etmistir. Diger bir paralimpik milli sporcu ise Avrupa alian engelli
raporunu sporcularin bir kere aldigimi ve tiim sistemlerde alinan dénem icin gegerli
oldugunu, Tiirkiye’de ise bagvurulan yerlerin siirekli bir resmi yaz istediklerini ve
bunun sporcular1 ¢ok yordugunu ifade etmistir. Resmi yazilar ve prosediirlerin engelli
sporcular acisindan biraz daha rahatlatict bir durumu getirilmesi son derece onemlidir.

Paralimpik bir milli sporcu sigortasiz sporcunun higbir federasyon biinyesinde
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oynatilmamasi gerektigini, hali hazirda sigortasiz sporcularin donem dénem sahalarda
oynatildigin1 ifade etmistir. Sporcunun sigorta ile ilgili bilgisi olamasa dahil
federasyonlarin kuliiplere talimatlariyla kesin bir sekilde denetimler saglayarak
sigortasiz sporcularin oynatilmamasi gerektigini vurgulamistir. Ayrica sporcular icin
federasyonlarin kuliiplerden profesyonel sézlesmeler yapmalart gerektigi konusunda
kesin talimatlar ve denetimler yapmasi gerektigi de ifade edilmistir. Sigortasiz bir
sporcunun sahalarda miicadele etmesi kabul edilebilir bir durum degildir. Her sporcunun
sahalarda miicadele etmesi i¢in dncelikle kuliipler ile profesyonel bir s6zlesme yapmasi
ayrica sigortalarmin da diizenli bir sekilde yatirilmasi sarti ile oynatilmasi
gerekmektedir. Paralimpik bir milli sporcu engelli sporcularin 6gretmen olarak atanmasi
kapsamindaki yonetmelikte Olimpiyat ve Paralimpik Oyunlarda derece yapan 15 yas
iistii sporcularin daha sonra sporu birakmasi durumunda dahi atanmaya hakki oldugunu
ama tam olarak belirtilmeyen bir sekilde Avrupa veya Diinya turnuvalarinda derece
yapan engelli sporcularin atanmaya haklarinin olmadigi yoniindeki durumlar geregi
dava agtigini ve bu davay1 kazandigini ifade etmistir. Hatta bu durumla ilgili atamadan
sorumlu yetkililerle de goriistiiglinli ve davay1 agtigini sonunda kazandigini, tiim engelli
sporcular i¢in bu davanin bir emsal sayilacagini ve yararlanmalarini istedigini mutlu bir
ifade ile belirtmistir. Bu tiir davalarin kazanilmasi engelli sporcularin haklarinin
korunmasi anlamina gelmektedir. Engelli sporcularin haklarinin korunmasi son derece
onemlidir. Paralimpik milli sporcularin devlet nezdinde haklarinin korundugu bir
gercektir. Fakat bazi yonetmeliklerde tam olarak belirtilmeyen durumlardan
kaynaklanan magduriyetler oldugu da bu dava ile ortaya ¢ikmistir. Bir paralimpik milli
sporcunun bir hak i¢in dava kazanmasi tiim ayni durumu paylasan paralimpik milli
sporcularin bir hak elde etmesi anlamina gelmektedir. Bu emsal karar ile tiim ayni
durumda olan paralimpik milli sporcularin 6gretmen olarak atanmalarinin yolu
acilmistir. Kazanilan bu hak paralimpik milli sporcular kadar milli olamayan engelli
sporcular agisindan da son derece dnemli bir haktir. Ayrica paralimpik milli sporcularin
bu sekilde dava kazanmalar1 tiim engelli sporcular icin bir O6zgiiven anlamina

gelmektedir.

Milli paralimpik sporculardan hukuki haklar ana temas1 engelli sporculara taninan
sosyal haklara yonelik beklentiler alt tema bdliimiinde aliman goriisler sonucunda;

Tekerlekli sandalye ve protezler igin genel destek beklentisi, engelli otoparklarina
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ulasmadaki problemlere ¢oziim beklentisi, tiim faturalarda indirim beklentisi, araba
satin almak igin Ozel Tiiketim Vergisinde indirim diizenlemesi beklentisi, medikal
malzemelerde indirim ve yeterli destek beklentisi ve engelli sporculara is anlaminda
istthdam saglanmasi gibi beklentiler ifade edilmistir. Paralimpik milli sporcular
tekerlekli sandalye ve protezlerdeki devlet destegi icin degistirilme siiresinin 5 yil
oldugunu bu silirenin Avrupa’nin bir¢ok iilkesinde 2 veya 3 yil oldugunu bu
uygulamanin 6rnek alinmasi gerektigini vurgulamislardir. Sedanter bir engelli bireye
gore sporcularin sandalye eskitme siirelerinin daha kisa oldugunu vurgulamislardir.
Ayrica tekerlekli sandalye ve protezler icin devlet desteginin olduk¢a az oldugunu ve
artirllmasi gerektigini de belirtmiglerdir. Kisiye 6zel ¢oziimler iiretilmesi gerektigini
sporcularin kullanabilecekleri aktif sandalyelerin kendilerine tahsis edilmesi gerektigini
pasif sandalyelerin sporcular i¢in ¢ok bir islevinin olmadigini da belertmislerdir.
Tekerlekli sandalye ve protezlerin ¢ok yiiksek maaliyeti oldugunu ve bu durumdan
oldukga rahatsiz olduklarini ifade etmislerdir. Ergin (2021) ¢alismasinda aragtirmaya
katilan paralimpik sporcularin karsilastiklar1  zorluklardan birinin de spor
ekipmanlarinin eksik olmasi veya yipranmis olmasit oldugunu belirtmistir. Madhushani
ve Burnett (2020) Sri Lanka’da yaptiklar1 ¢aligmalarinda paralimpik sporcularin spor
ekipmanlart kapsaminda zorluklar yasadiklarim1 ifade etmislerdir. Ayrica spor
ekipmanlarimin yiiksek maliyetlinin paralimpik sporcular i¢in spora katilim noktasinda
onemli bir engel oldugunu vurgulamislardir. McLoughlin vd. (2017) calismalarinda
spora katilim noktasinda spor ekipmanlarinin yiiksek maliyetlerinin 6nemli bir faktor
olarak vurgulamiglardir. Calismalarinda hali hazirda zaten tekerlekli sandalyelerin
binlerce dolar oldugunu ve engelli sporcularin becerilerinin artmasi ile spor
ekipmanlarinin tekerlekli sandalyelerin fiyatlarinin da oldukca arttifini ve bunun bir
engel oldugunu belirtmislerdir. Wilson ve Khoo (2013) calismalarinda Malezyali
paralimpik sporcularin spora katilim noktasinda spor ekipmanlarinda yetersizlik ve bu
sebepten ¢ok fazla zorluklar yasadiklarini belirtmislerdir. Paralimpik milli sporcularin
bir diger mustarip olduklart konu ise engelli otoparklaridir. Engelli otoparklarina
ulagsmada sorunlar yasadiklarini engelli otoparklarinin var oldugunu ancak yetersiz
olmasinin yaninda bir de engelli olmayanlar tarafindan siirekli mesgul edildigini
vurgulamiglardir. Engelli sporcular gittikleri yerlerdeki otoparklar1 kullanamadiklarini

ve bu sebepten ek masraflar yapmak zorunda kaldiklarini ifade etmistir. Bu duruma
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toplumun engelli haklar1 konusunda bilingsiz olmasimnin ve bu konudaki yetkililer
tarafindan  yetersiz denetim yapilmasinin sebep oldugunu vurgulamislardir.
Denetimlerin artirilmasini cezalarin caydirict olmasini ve toplumun engelli haklar1 ile
ilgili bilinglendirilmesi gerektigine de dikkat ¢ekmislerdir. Kuyulu ve Beltekin (2020)
caligmalarinda spor tesislerindeki otoparklarin yetersiz oldugunu engelli sporcularin
%43,9’unun belirttigini vurgulamiglardir. Kizar (2018) tarafinda yapilan g¢aligmada
katilimcilarin spor tesislerinin otopark alanlarinin yeterlilik goriilerine dair dagilimina
gore 85’inin kararsiz 102’sinin yeterli buldugunu ve antrenman yapilan tesislerin
otopark alanlarmi yeterli bulmayan engelli sporcularin toplam 128 oldugunu
belirtmiglerdir. Bazi paralimpik milli sporcular eger indirim yapilacaksa sadece su
faturalarinda degil elektrik ve dogal gaz gibi tiim faturalarda indirim yapilmasi
gerektigini  diger faturalarda indirim yapilmamasinin adaletsizlik oldugunu
belirtmislerdir. Paralimpik milli sporcular maaslarinin ve c¢alisma imkanlarin genel
anlamda kisith oldugu gerekgesi ile tiim faturalarda indirim yapildiginda yasam
kalitelerinin artacagini, bazi kuliiplerin engelli sporcularinin faturalarini karsiladigini
fakat bazi kuliiplerin bu destegi sunmadiklarin1 ve o kuliipte olan engelli sporcularin
tiim faturalarinda indirimler yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir. Gilingér ve Glines
(2013) tarafindan yapilan ¢alismada engelli politikalar1 kapsaminda toplum
beklentisinin bazi bolgelerde is imkani olurken bazi bolgelerde faturalarda indirim
oldugunu belirtmistir. Ortiilii (2019) ¢alismasinda 5393 sayili Kanunun 60. Maddesinde
belediye giderleri olarak “Dar gelirli, yoksul, muhta¢ ve kimsesizler ile engellilere
yapilacak sosyal hizmet ve yardimlar” hiikmii verilmistir. Bu kapsamda 2828 sayili
kanuna gore; bakima muhta¢ olan agir ve devamli engeli olan bireylerin yakinlarina
maas verilmekte olup, Engelliler Sube Miidiirliigii'niin belirledigi %40 ve tlizeri Saglik
Kurulu Raporu olan bireylere toplu tasimada ve su kullaniminda %50 indirim
yapilmaktadir (Konya Biiyiiksehir Belediyesi Faaliyet Raporu, 2023). Paralimpik milli
sporcular Ozel Tiiketim Vergisi kapsaminda arag alabildiklerini fakat arag alirken belirli
bir fiyat sinirlamasi oldugunu bu fiyat smirlamasi sebebiyle kendilerine uygun arag
bulamadiklarini ifade etmislerdir. Paralimpik milli sporcular tekerlekli sandalyelerinin
sigabilecegi biiyiik araclar almalar1 gerektigini fakat Ozel Tiiketim Vergisi muafiyet
sinirlamasi yiiziinden alamadiklarim belirtmislerdir. Ortiilii (2019) ¢alismasinda engelli

bireylerin ehliyet ve ara¢ alimlarinda Ozel Tiiketim Vergisi indirimlerinin daha fazla
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olmas1 gerektigini belirtmistir. 4760 sayili Ozel Tiiketim Vergisi Kanunu’nun 7’nci
maddesinin 2’nci fikras1 ile malil ve engellilerin 5 yilda bir defaya mahsus olarak
kendilerinin veya uygun dereceye sahip yakin ¢evrelerinden sofor olarak yazdirmalari
dahilinde %90 ve daha iizeri engeli bulunanlarin motor silindir hacmi 1.600 cm?*ii
asmayan araclarda Ozel Tiiketim Vergisinden muaf tutulacag: belirtilmistir (Yayman ve
Cimat, 2012). Paralimpik milli sporcular medikal malzemelere genel anlamda ulagmada
devlet desteginin de yetersizligi sebebiyle ¢ok biiyiik sorunlar yasadiklarini, medikal
malzemelerin fiyatlarinin ¢ok yiiksek oldugunu, bu konudaki ihtiyaglarini biiyiik
ekonomik yiikler yiiklenerek karsilamaya calistiklarini vurgulamislardir. Medikal
malzemelerin fiyatlarinin  yiiksekliginin engelli sporculart son derece olumsuz
etkiledigini ve devlet desteginin yetersizligi sebebiyle de biiyiik ekonomik sorunlar
yasadiklarim1 ifade etmislerdir. Paralimpik mili sporcularin medikal malzeme
fiyatlarinda indirim yapilmasi gerektigini ve devlet desteginin olabildigince fazla
artirllmas1 gerektigini beklediklerini belirtmislerdir. Inal (2011) ¢alismasinda engelli
sporcularin dogru tekerlekli sandalye ve protezlere sahip olmalar1 ile yerinde
kullanilmasinin sporcularin yaralanma riskini azalttigi ve performansini artirdigini
belirtmistir. 2008 Pekin Olimpiyatlari’nda Giiney Afrikali Oscar Pistorius 200 metre ve
400 metre ampute kisa mesafe kosucusu olarak yarismistir. 100 metre kosusunu 10,91
saniyede, 400 metre kosusunu 45,65 saniyede kosarak en hizli kosu yapan ampute
unvanini almig yaptigi bu kosularla engeli olmayan sporcularin diinya rekoruna
yaklasmugtir. Sporcu i¢in biyomekaniksel ve fizyolojik anlamda incelemeler yapilmis ve
Olimpik sporculara yakin derece yapmasi sonucunda yorgunluk seviyesinin diger
atletlerle ile ayn1 olmadig1 daha diisiik bir seviyede oldugu bulgulanmistir. Pistorius’un
kullandig1 medikal malzeme olan protezlerin Biyomekaniksel degerlendirmede engelli
olmayan diger sporculara gore daha fazla avantaj sagladig ortaya ¢ikmistir. Pistorius’un
kosu andindaki durul fazinin ikinci yarisinda potansiyel enerjisi %90-95 seviyesinde
oldugu, diger atletlerin ise ayak bileklerini %40 diizeyinde kullandiklar1 saptanmistur.
(Wolbring, 2008; Potthast ve Brueggemann, 2010). Bu tiir drneklere bakildiginda
engelli sporcularin kullandiklar1 medikal malzemelerin ne kadar 6nemli oldugu bir kez
daha ortaya konulmaktadir. Paralimpik milli sporcularin is istihdami konusunda engelli
sporcular i¢in ciddi diizeyde 6neme sahip bir hak oldugunu ve tiim engelli sporculara is

istihdami1 saglanmasinin sart oldugunu vurgulamislardir. Devletin bu konuda son derece
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hassas olmasini ve gerekli diizenlemelerin yapilmasint beklediklerini de belirtmislerdir.
Paralimpik milli sporcular 6zel sektdrde is bulma imkanlarinin oldukga kisitli oldugunu
ifade etmislerdir. Bunun sebebi olarak da her isletmedeki 100 kisiden en az 3 Kkisinin
engelli olmasi zorunlu olan kanunlarin yetersiz oldugunu ve bu oranin daha fazla
artirtlmas1 gerektigini vurgulamiglardir. Yerel yonetimlerin, belediyelerin engelli
bireylere daha fazla is imkani sunmalar1 gerektigini belirtmislerdir. Sporcular engelli
bireylerin 6zel sektorlerde is bulsalar dahi isten birakmalar1 konusunda psikolojik
baskilarin yapildigini ifade etmislerdir. Paralimpik milli sporcular hem kendileri hem de
sporcu olmayan engelli bireyler i¢in 6zel ve kamu alaninda is imkanlarinin artirtlmast
gerektigini ifade etmislerdir. Sporcular is imkanlarinin artirilmasi ile engelli bireylerin
hem yasam kalitelerinin artacagini hem de topluma katkida bulunabileceklerini
diisiindiiklerini ayrica devletin is imkanlarim1 kolaylastirict adimlar atmasi1 gerektigini
vurgulamiglardir. Literatiire bakildiginda mevcut ¢alismadaki bulgulara paralel
calismalar mevcuttur. Sen (2018) yaptig1 caligmada engelli bireylerin stirekli ve diizenli
calismalarinin belirli bir gelire sahip olmalarinin 6n kosulu oldugunu ifade etmistir.
Ayrica engelli bireylerin is istthdaminin yapilmamasi durumunda toplumsal hayata
katilamayacaklarini ifade etmistir. Bu sebeple engelli bireylerin topluma yiik olarak
goriilmesinin Oniine gecilmesi ve potansiyel iliretken bireyler olduklarinin goriilmesi
acisindan son derece 6nemli oldugunu vurgulamistir. Engellilerin istihdam oranlarina
bakildiginda hem diinyada hem de Tirkiye’de oldukga diisiik seviyelerde oldugunu
vurgulamistir. Dolayisiyla diger vatandaslar gibi engelli bireylerinde topluma esit bir
sekilde katilmalarinin 6niindeki en Oonemli engellerden birisinin de istthdam sorunu
oldugunu belirtmistir. Engelli bireylerin is istthdaminin yapilmamasi bir iilke i¢in en
onemli konulardan biri olan iiretim i¢in insan giicliniin kullanilmamasi anlamina
gelmektedir. Engelli bireylerin is istihdaminin gerceklesmesi ile toplumun refah
diizeyinin artirilmasi ile ekonomik gelismenin olusmasina olanak saglayarak etkin bir
iiretim ortami olusturacaktir (Kutal, 1993). Kendileri haricinde bakmakla yiikiimlii
olduklart kisilerinde bulunmast durumlarinda bireylerin ¢alismasi yasamsal bir
zorunluluktur. Engelli bireylerin ¢aligmamalari yani istthdam edilememeleri durumunda
kendilerine bakmakla yiikiimlii aile bireylerinden en az birinin c¢aligmast da
engellenmektedir. Engelli bireylerin istthdam edilmesi ile milli gelir diizeylerinde bir

artis olacak ve milli gelirden aldiklar1 pay yiikselecektir. Engelli bireylerin istihdam
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edilmeleri ile devletin sosyal giivenli altinda sosyal yardim hizmetlerindeki
yararlandirmalart gerekmediginde harcamalarda diisecektir. Bu da sosyal giivenlik

hizmetlerini finanse eden aktif sigorta ve vergi yiikiimliilerinin ytklerini azaltacaktir

(Altan, 2007).

Milli paralimpik sporculardan hukuki haklar ana temas1 engelli sporculara taninan
0diil haklarina yonelik beklentiler alt tema boliimiinde alinan goriisler sonucunda;
Odiiller yeterli, odiiller yeterli degil, odiillerde gecikme, &diillerde iyilestirmeler
yapilmali ve sekiz iilke kuralinda diizenleme yapilmali gibi beklentiler ifade edilmistir.
Paralimpik milli sporcular Olimpiyat sporculart ile Paralimpik sporcularinin 6diil
esitsizliginin 2008 oncesinde oldugunu fakat daha sonra esitlendigini belirtmislerdir.
Olimpik ve paralimpik sporcularin giliniimiizde ayni odiillerin alindigini ve bunun
yeterli oldugunu belirten az sayida sporcunun oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilan paralimpik milli sporcularin ¢ogunlugunun ise Odiillerin yeterli olmadiginm
belirttigi goriilmektedir. Sporcular bu konuda 6zellikle 2009-2010 yillarindan sonra
odiillerin eskiye gore daha da diistiigiinii ve motivasyonlarinin olumsuz yonde
etkilendigini bu durumun performanslarina da yansidigini1 belirtmislerdir. Bireylerin
motivasyon ihtiyaglarini karsilamalarinda odiiller etkilidir (Malone ve Lepper, 1987).
Bireylerin dissal motivasyonlarim1 6diil almalar1 etkilemektedir (Ercan, 2001). Digsal
motivasyon agisindan odiil almak kisinin hedef davranisi gerceklestirmesi icin onemli
bir etkendir (Tekkursun-Demir vd., 2018). Bir spor miisabakasinin sonucunda elde
edilen basar1 karsiliginda verilen 6diiller sporcularin temel ihtiyaglarini karsilamaktadir.
Avrupa, Diinya ve Paralimpik Oyunlarda derece elde eden sporcular aldiklar1 6diiller ile
ev ve araba almak istemektedirler. Fakat verilen 6diil miktarlar1 ekonomik kriz gibi
durumlarinda etkisi ile bu konuda yetersiz kalmaktadir. Paralimpik milli sporcular
Avrupa, Diinya ve Paralimpik oyunlarda basar1 elde edebilmek adina yillarini spora
adamus elit sporcular olarak spora emek veren ve derece almalarinin karsiliginda elbette
ki yiiksek odiiller almak istemektedirler. Bir sistem icerisindeki genel pozisyonlar i¢in
daha iyi performans ve yeteneklerin ortaya konulmasi isteniyorsa elbette ki o pozisyon
icin daha 1iyilestirilmis odillerin saglanmasi gerekmektedir (Davis ve Moore, 1945).
Ozay (2019) calismasinda katilimcilarin sporcu kimliginin olumlu etkileri olarak
basarilardan elde edilen gelir, sporcu olarak taninma ve egitim olanaklarini sayarken

olumsuz etkilerini ise performans acisindan stres ve profesyonel elit sporcu olarak
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basarilarin karsiliginda toplumsal diizen igerisinde bulunan 6diil mekanizmasinda
beklenen dilimin ve gereken itibarin alimamamasi olarak ifade etmistir. Fakat hali
hazirda zaten 6diilleri yetersiz bulan bir¢ok sporcu ayni zamanda ddiilleri zamaninda
alamadiklarindan da yakimaktadir. Odiillerini en erken alabildikleri turnuva olarak
Paralimpik oyunlar1 gosteren sporcular 3-4 ay igerisinde alabildiklerini ifade ederken
diger uluslararasi turnuvalar olan Avrupa ve Diinya sampiyonalarinda ise yeri
geldiginde 8-12 ay ddiillerini alamadiklarini vurgulamiglardir. Ayrica basari elde etikleri
yani 0diil almaya hak kazandiklar1 donemin altin fiyat1 izerinden 8-12 ay sonra Tiirk
Liras1 karsiligini aldiklarin1 ve bu durumda enflasyona yenildiklerini, bagari elde
ettikleri vakit odillerini alabilmeleri durumunda ev ve araba gibi zorunlu ihtiya¢ olarak
gordiikleri ihtiyaglarini karsilayabilecekken odiillerin ge¢ verilmesi durumunda bu
konuda zorluk ve sikinti yasadiklarini belirtmislerdir. Ozellikle Avrupa ve Diinya
sampiyonalarinda verilen odiillerin ¢ok fazla yetersiz oldugunu da ifade etmislerdir.
2013/5628 Spor Hizmet ve Faaliyetlerinde Ustiin Basar1 Gésterenlerin Odiillendirilmesi
Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmeliginin 5. Maddesinde
“Olimpik ve Paralimpik ferdi miisabakalarda birinci olan sporcuya 1000 adet, ikinci
olan sporcuya 600 adet, {igiincii olan sporcuya 300 adet ayrica Olimpik ve paralimpik
oyunlarinda takim sporlarinda takimin birinci olmasi halinde her sporcuya 500 adet,
takimin ikinci olmasi halinde her sporcuya 300 adet, takimin {igiincii olmasi halinde her
sporcuya 150 adet Cumhuriyet altin1 karsiligr Tiirk Lirast 6diil verilebilir.” hilkmii yer
almaktadir. 2013/5628 Spor Hizmet ve Faaliyetlerinde Ustiin Basar1 Gosterenlerin
Odiillendirilmesi Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmeliginin
6. Maddesinde “Olimpik ve Paralimpik branslarda Diinya sampiyonasinda biiyiikler
kategorisinde ferdi miisabakalarda birinci olan sporcuya 500 adet, ikinci olan sporcuya
300 adet, tiglincli olan sporcuya 150 adet ayrica Olimpik ve paralimpik branglarda
Diinya sampiyonasinda biiyiikler kategorisinde takim sporlarinda takimin birinci olmast
halinde her sporcuya 250 adet, takimin ikinci olmas1 halinde her sporcuya 150 adet,
takimin {iglincli olmas1 halinde her sporcuya 75 adet Cumhuriyet altin1 karsiligir Tiirk
Liras1 o6diil verilebilir.” hiikmii yer almaktadir. 2013/5628 Spor Hizmet ve
Faaliyetlerinde Ustiin Basar1 Gosterenlerin Odiillendirilmesi Hakkinda Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmeliginin 7. Maddesinde “Olimpik ve Paralimpik

branslarda Avrupa sampiyonasinda biiytikler kategorisinde ferdi miisabakalarda birinci
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olan sporcuya 300 adet, ikinci olan sporcuya 150 adet, ii¢lincli olan sporcuya 75 adet
ayrica Olimpik ve paralimpik branglarda Avrupa sampiyonasinda biiylikler
kategorisinde takim sporlarinda takimin birinci olmasi halinde her sporcuya 150 adet,
takimin ikinci olmas1 halinde her sporcuya 75 adet, takimin {igiincii olmasi halinde her
sporcuya 40 adet Cumhuriyet altin1 karsiligi Tirk Lirast 6diil verilebilir.” hilkmii yer
almaktadir. (Bakanlar Kurulu, 2013). Odiil yénetmeliginin 6diil miktarlar1 konusunda,
yonetmelikte gegcen “Verilebilir” ibaresi yerine “Verilir” ibaresi kullanilmasi konusunda
ve oOdillerin zamaninda verilmesi konusunda 6diill yOnetmeliginin giincellenmesi
gerektigini vurgulamiglardir. Paralimpik milli sporcular sekiz lilke olmamasi durumunda
derece yapsalar dahi 6diiliin biiylik bir kisminin kesildigini bu kuralin kendilerinden
kaynaklanan bir durum olmadigini ve acilen degistirilmesi veya kaldirilmas1 gerektigini

vurgulamislardir.

Milli paralimpik sporculardan sonlandirma ana temasi sporcularin diger goriisleri
alt tema bdoliimiinde alinan goriisler sonucunda; Daha fazla paralimpik sporcu
yetistirilmeli, Spor yapmak ozgiiven sagliyor, Sporu biraktiktan sonra antrendrliik
yolunun ag¢ilmasi ve Devlet gorevlilerin, sanat¢ilarin paralimpiklere destek vermesinin
gerekliligi ve federasyon baskanlarinin antrenmanlara katilmasi motivasyonu artirir gibi
goriisler ifade edilmistir. Paralimpik milli sporcular daha fazla paralimpik sporcularin
yetistirilebilmesi i¢in devlet tarafindan maddi destegin, malzeme desteginin daha fazla
saglanmasi gerektigini, antrenman ve miisabakalara katilimin artmasi ic¢in spor
tesislerinin daha yaygin ve sayisinin artiritlmasini, toplumsal farkindaligin engelli
sporcular i¢in ve paralimpik branslar i¢in daha fazla olusturulmasini, engelli sporcular
ve branslari adina daha fazla antrenor yetistirilmesi gerektigini, ailelerin engelli
cocuklarin1 spora yonlendirerek destek vermesi gerektigini, engelli bireylerin spora
katiliminin artirilmasi icin daha fazla projeler yapilmasi gerektigini yani yeni yetisecek
engelli sporcular i¢in tiim alt yapinin tiim destekler alinarak olusturulmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Ayrica paralimpik milli sporcular engelli bireylerin spor yapmalari ile
Ozglivenlerinin de c¢ok fazla artacagii belirtmislerdir. Spora baslamadan Once icine
kapanik toplumdan uzak bir birey olduklarini belirten sporcular spora basladiktan sonra
tamamen degistiklerini ve Ozgilivenlerinin arttigini belirtmislerdir. Bunlara ek olarak
spor yapan bir engelli bireyin kendi 6z bakimlarmi ve ihtiyaglarini da kazandigi

Ozgliven sayesinde yapabildigi vurgulanmigtir. Kendini daha iyi ifade edebilme
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becerisinin de spor yapma ile kazanildig1 belirtmistir. Paralimpik milli sporcular spor
hayatlar1 boyunca kazandiklar1 tecriibeleri geng sporculara aktarmak istediklerini ve
sporu biraktiktan sonra antrenorliik yollarinin daha kolaylastirilarak agilmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Antrendrliilk belgesi alabilmek i¢in Avrupa sampiyonasinda, Diinya
sampiyonasinda ve paralimpik oyunlarda hem katilim hem de derece yapan milli
sporculara tanman ayricaliklarin tekrar gelmesi gerektigi, siradan bir bireymis gibi
tekrar smavlara girmek zorunda kalmamalar1 gerektigi sporcular tarafindan ifade
edilmistir. Milli sporcularin antrendrlilk yapabilmeleri i¢in mevcut sartlarin
hafifletilmemesi durumunda engin tecriibelerini gen¢ nesillere aktarmada sorunlar
yasadiklar1 da bir gercektir. Geng sporcularin yetistirilmesi adina milli sporcularin
okullarda gorevler almas1 gerektigi de goriilmektedir. Bu sayede milli sporcularin aktif
durumu devam ederken bir yandan da genc sporcularin yetistirilmesi ile topluma
katkida bulunmaya devam edilecektir. Paralimpik milli sporcular devlet gorevlilerinin
ve sanat¢ilarin paralimpik oyunlara, paralimpik branslara ve paralimpik sporculara
verecekleri destegin son derece 6nemli oldugunun altini ¢izmislerdir. Paralimpik milli
sporcular dénemin Genglik ve Spor Bakaninin paralimpik oyunlara olan ilgisi sayesinde
toplumun medya aracilig1 ile ilgisini ¢ekmis ve toplumun paralimpik oyunlara ve
sporculara bakis ac¢isini bulunulan donem ic¢in degistirmeye yardimci oldugunu
belirtmislerdir. Devletin gorevlilerin ve sanatgilarin paralimpik oyunlara hassas bir
sekilde yaklagmalar1 ile toplumun dikkatinin ¢ekilerek farkindalik olusabilecegi
vurgulanmistir. Ayrica donemin Genglik ve Spor Bakaninin Olimpik sporculara verdigi
onemi ayni sekilde Paralimpik sporculara da gdstermesi ile toplumun farkindaligini bir
nebzede olsa olusturdugu ifade edilmistir Medyanin devlet gorevlilerinin ve
sanat¢ilarin  paralimpik sporlara ve diizenlenen turnuvalarda sporculara destek
verdiklerini toplumun gdziiniin 6niine getirmesi ile paralimpik sporlarin ve sporcularin
toplum goziinde hem goriinlir kilmast hem de farkindalik olusturulmasi agisindan
oldukca onemlidir. Paralimpik bir sporcu federasyon bagkaninin antrenman saatleri
icerisinde ziyarette bulunmasinin motivasyonlarint son derece artiracagini da

vurgulamistir.
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SONUC VE ONERILER

Sonu¢ olarak engelli sporcularin ulagim sorunlari nedeniyle sporu birakmak
zorunda kaldiklari, antrenman verimlerinin diistiigii ve maddi olarak zorluk g¢ektikleri
anlasilmaktadir. Ulasim konusunda daha kapsamli ¢oziimler gelistirilmesi gerektigi
ortaya ¢ikmaktadir. Malzeme ve ekipman temini konusundaki yetersizlikler, 6zellikle
milli takim 6ncesi donemde, sporcularin karsilastigi 6nemli zorluklardan biri olmustur.
Bu durum, sporcularin performanslarini ve spora devam etmelerini olumsuz etkilemistir.
Engelli sporcularin milli olmadan 6nceki donemde maddi yetersizlikler nedeniyle ciddi
zorluklar yasadiklari, ancak milli olduktan sonra daha fazla destek ve imkan elde
ettikleri goriilmektedir. Bununla birlikte, maddi konular hala 6nemli bir engel olmaya
devam etmektedir. Engelli sporcularin ihtiyaclarina uygun, yeterli sayida tesis ve
malzeme desteginin saglanmasi, engelli sporcularin gelisimi ve basarisi i¢in kritik 6nem
tasimaktadir. Ozellikle Paralimpik Hazirlik Merkezleri'nin sayismin artirilmasi ve
engellilere uygun tesislerin yayginlastirilmas1 gerekmektedir. Engelli sporcularin
karsilastig1 en 6nemli zorluklardan biri, spor malzemelerinin yiiksek maliyetleridir. Bu
durum, ozellikle okguluk ve aticilik gibi bireysel sporlarda, sporcularin erisimini ve
performansin1  olumsuz etkilemektedir. Sporcularin malzeme temini konusunda
yasadiklar1 sikintilar, branglar arasinda farklilik gosterse de genel olarak federasyon ve
kulip destegindeki yetersizlikten kaynaklanmaktadir. Bu durum, sporcularin
performanslarin1 olumsuz etkilemekte ve onlarin gelisimlerini smirlandirmaktadir.
Toplumsal Onyargilarin engelli bireylerin gelisimini engelledigi ve engelli bireylerin
spora ya da diger alanlara katiliminin toplumun olumsuz bakis agis1 sebebiyle zorlastigi
goriilmektedir. Engelli sporcularin sporu artik sadece rehabilitasyon amaglh degil,
profesyonel olarak yaptiklar1 ve toplumun da bu bilingle hareket etmesi gerektigi 6n
plana ¢ikmaktadir. Tiirkiye'de paralimpik sporlara ve engelli bireylere yonelik toplumsal
biling ve farkindalik eksikliginin 6nemli bir sorun oldugu, bu konuda egitim,
bilinglendirme ve farkindalik ¢alismalarinin artirilmasi gerektigi sonucuna varilmastir.
Engelli sporcularin iistiin basarilarina ragmen, toplumun onlar1 yeterince dnemsemedigi
ve deger vermedigi goriilmektedir. Bu durum, engelli sporcularin motivasyonunu ve
goriintirliigiinii olumsuz etkilemektedir. Spor tesislerinin engellilerin ihtiyaclarina uygun
sekilde tasarlanmas1 ve standartlara uygun engelli tuvaletleri ile lavabolarinin bulunmasi

gerekmektedir. Ayrica, bu alanlarin sadece engelliler tarafindan kullanilmasi i¢in gerekli
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Onlemlerin alinmasi da Onemlidir. Kisacasi, engellilerin spor tesislerinde rahat ve
giivenli bir sekilde ihtiyaclarini karsilayabilmeleri i¢in, tuvalet ve lavabo tasarimlarinin
engellilerin ihtiyaclarina uygun hale getirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Banyolarin
ve dus alanlarmin engellilerin kullanimina uygun sekilde tasarlanmasi, engelli
sporcularin antrenman ve miisabaka siireglerinde karsilagtiklar1 zorluklar1 azaltacaktir.
Bu konuda yapilacak iyilestirmeler, engelli sporcularin spor hayatlarini kolaylastiracak
ve daha aktif katilimlarini saglayacaktir. Tekerlekli sandalye kullanicilarinin spor
tesislerine erigimi ve kullannmi konusunda Onemli mimari ve altyapt sorunlari
bulunmaktadir. Yeni yapilacak tesislerin ve mevcut olanlarin engelli erisimine uygun
sekilde tasarlanmasi ve diizenlenmesi gerekmektedir. Spor tesislerinin engelli bireylerin
erisimine ve kullanimina uygun hale getirilmesi, onlarin spor yapma haklarinin ve
firsatlarinin artirilmasi agisindan biiyiikk 6nem tasimaktadir. Engelli sporcularin spor
tesislerine erisiminin kolaylastirilmasi i¢in ulasim altyapisinin iyilestirilmesi, spor
tesislerinin engellilere uygun hale getirilmesi ve servis hizmetlerinin yayginlastirilmasi
gerekmektedir. Sporcularin antrenman yapabilecekleri uygun tesislerin sayisinin
artirllmasi, bu tesislerin engelli erisimine uygun hale getirilmesi ve sporcularin
antrenman saatlerinin daha esnek olmasi gerektigi anlasiimaktadir. Ozellikle aksam
saatlerinde ve hafta sonlarinda antrenman yapabilme imkanlarinin artirilmasi 6nemli bir
ithtiyag olarak one cikmaktadir. Spor tesislerinin sayisinin ve niteliginin artirilmasi,
sporcularin antrenman yapma kosullarini iyilestirecek ve onlar1 daha iyi motive
edecektir. Bu durum, sporcularin performanslarim1 ve basarilarint da olumlu yonde
etkileyecektir. Bazi sporcularin psikolojik destek alma konusunda memnun olduklari, bu
destegin performanslarina olumlu katkilar sagladigi goriilmektedir. Ancak bazi
tyilestirme alanlarinin da oldugu anlasilmaktadir. Baz1 sporcularin psikolojik destegin
sadece miisabaka donemlerinde degil, antrenman ve hazirlik siireclerinde de siirekli
olarak saglanmasi1 gerektigini diisiindiikleri goriilmektedir. Sporcularin psikolojik destek
alma durumunun genellikle miisabaka donemlerine sikistigi, ancak sporcularin bunu
yeterli bulmadiklar1 ve daha diizenli, siirekli bir destege ihtiyac duyduklar
anlasilmaktadir. Sporcular psikolojik destegin siirekli ve diizenli olarak saglanmasini
talep etmektedir. Onemli miisabakalarda gecici olarak verilen bu destegin, sporcularin
ihtiyaclarin1 karsilamadigi ve siirekliliginin olmasi1 gerektigi sonucuna varilmstir.

Sporcular, psikolojik ve mental agidan giicli olmalar1 i¢in bu destege ihtiyag
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duymaktadir. Antrendrlerini yeterli bulan bazi sporcular milli takim ve kuliip
diizeyindeki antrenérleri yeterli bulmaktadir. Ozellikle okculuk, halter, masa tenisi gibi
branglardaki sporcular antrenérlerini, teknik ekiplerini oldukg¢a profesyonel ve yeterli
bulmaktadir. Baz1 sporcularin antrendr ve destek kadrosunu kismen yeterli buldugu,
ancak teknolojik gelismelere ayak uydurma, sirkiilasyon, ¢ok yonlii bilgi ve beceri,
stirekli gelisim gibi konularda iyilestirmelerin yapilmasi gerektigini dusiindiikleri
goriilmektedir. Bazi sporcularin antrendrlerinin engelli sporcular igin yeterli bilgi,
deneyim ve adalet sahibi olmadiklarini diistindiikleri gériilmektedir. Bu durum, 6zellikle
paralimpik sporlarda, sporcularin performanslarini olumsuz etkilemekte ve psikolojik
olarak zorlanmalarina neden olmaktadir. Sporcularin bu konudaki talepleri ve
beklentileri dikkate alinmali ve antrendrlerin yetkinliklerinin artirilmasi i¢in gerekli
adimlar atilmalidir. Okullarda yapilan yetenek taramalari 6nemli bir adim olmakla
birlikte, engelli 6grencilerin de bu siireglere dahil edilmesi, takip edilmesi ve
desteklenmesi gerektigi On plana c¢ikmaktadir. Paralimpik sporlarin goriniirligliniin
artirtlmasi i¢in medya, sponsorluk, farkindalik, tanitim ve kurumsal destek alanlarinda
kapsamli ¢aligmalar yapilmasi gerekmektedir. Bu sayede paralimpik sporcularin
basarilar1 daha genis kitlelere ulasabilecek ve yeni yeteneklerin kesfedilmesi miimkiin
olacaktir. Engelli bireylerin fiziksel engeline uygun spor branslarina yonlendirilmesi
icin sistematik ve kapsamli bir yaklagim benimsenmesi 6nemlidir. Bu kapsamda, egitim,
yonlendirme, is birligi ve farkindalik artirma gibi unsurlar kritik rol oynamaktadir.
Ailelerin engelli ¢ocuklarma spor konusunda destek olmasi, onlar1 tesvik etmesi,
psikolojik ve maddi acidan desteklemesi, engelli bireylerin spor yapabilmesi ve basarili
olabilmesi i¢in kritik 6neme sahiptir. Sporcularin ve sporcu adaylarinin ekonomik
olarak desteklenmesi, sporun gelisimi ve basarili sporcularin yetistirilmesi agisindan
kritik Onem tasimaktadir. Devlet, federasyonlar ve yerel yoOnetimler tarafindan
saglanacak mali destek, sporcularin antrenman ve yarismalara katilimini kolaylastirarak
performanslarini artiracaktir. Paralimpik sporcularin okullarda tanitic1 ve bilgilendirici
seminerler vermesi, Ogretmenlerin ve Ogrencilerin paralimpik sporlar hakkinda
farkindalik kazanmasi, engelli 6grencilerin spora yonlendirilmesi ve desteklenmesi
acisindan olduk¢a O6nemli bir adim olabilir. Bu tiir girisimlerin artirilmasi, engelli
bireylerin spor yapma ve basar1 elde etme firsatlarinin genislemesine katki saglayabilir.

Sporcularin sponsor ve menajer durumlari oldukga ¢esitlilik gdstermekte ve her

179



sporcunun kendi 6zel durumu bulunmaktadir. Bir¢ok sporcunun sponsor veya
menajerinin bulunmadig1 saptanmistir. Sponsor ve menajer eksikligi sporcularin temel
ihtiyaclarim1 karsilamalarin1 zorlastirmakta, antrenman ve yarisma performanslarini
olumsuz etkilemektedir. Sporcularin bu konudaki en 6nemli talepleri, daha etkin ve
stirdiiriilebilir bir destek sisteminin olusturulmasidir. Bedensel engelli sporcular icin
sponsorluk destegi hayati 6nem tagimaktadir. Sponsorlarin saglayacagi ekonomik katki,
sporcularin ihtiyaglarini karsilamasina, performanslarin1 artirmasimna ve daha basarili
olmasma olanak taniyacaktir. Paralimpik sporlarin toplumda daha popiiler hale
gelebilmesi i¢in medya, sponsorluk, devlet destegi ve spor kiiltiiriiniin ¢esitlendirilmesi
gibi alanlarda iyilestirmeler yapilmasi gerekmektedir. Bazi sporcular basarilarina
ragmen gerekli 6diil ve desteklerden mahrum birakilmislardir. Hak ihlallerine karsi
miicadele etmek zorunda kalmislar, ancak bazi durumlarda sonug¢ alamamaislardir. Bu tiir
hak ihlallerinin 6nlenmesi ve sporcularin hak ve menfaatlerinin korunmasi 6nemlidir.
Sporcularin biiyiikk ¢ogunlugu kuliipleri ve federasyonlari ile olumlu iliskiler iginde
olduklarini ve herhangi bir hak ihlali yasamadiklarin1 vurgulamislardir. Bir sporcu diger
branslara kiyasla daha az desteklendigini ifade etmistir. Sporcularin ¢ogu kuliipleri veya
federasyonlariyla herhangi bir s6zlesme imzalamadiklarini ve bu nedenle de hak ihlali
yasamadiklarin1 belirtmislerdir. Sporcularin bazilar1 emeklilik haklar1 ve beklentileri
yeterli goriilmektedir. Baz1 sporcularin seref ayligi hakkinin yeterli oldugunu ve emekli
maaglarinin  normal vatandaglara gore daha yiikksek oldugunu diisiindiikleri
goriilmektedir. Baz1 sporcular ek desteklerin de saglanabilecegini belirtse de mevcut
sistemin sporcular i¢in oldukg¢a iyi bir sosyal giivence olusturdugunu diisiindiikleri
anlasilmaktadir. Baz1 sporcular seref ayliginin yetersiz oldugunu, sporcularin emeklilik
sonrasi hayatlarin1 idame ettirebilmesi i¢in bu iicretin artirilmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Engelli ve milli sporcularin emeklilik sonrasi aldiklar1 "seref aylig1"
konusunda genel bir memnuniyetsizlik ve artirilmasi gerektigi yoniinde goriisler
bulunmaktadir. Ayrica tazminat 6denmesi de talep edilmektedir. Sporcular sporu
biraktiktan sonra tazminat ddenmesini ve emekli maaslarmin artirilmasini énemli bir
beklenti olarak dile getirmektedir. Tazminat 6denmesi, sporcularin emeklilik sonrasi
hayatlarin1 daha rahat siirdiirebilmeleri ve iilkeye olan hizmetlerinin karsiligini almalari
acisindan 6nem tasimaktadir. Goriisiilen bazi sporcular derece alamayan milli sporculara

maas baglanmas1 gerektigini, bunun hem sporcular hem de spor gelisimi agisindan
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onemli oldugunu vurgulamaktadir. Bazi sporcular ise derece alamayan milli sporculara
degil, basarili ve dereceye giren sporculara maas baglanmasini daha uygun gérmektedir.
Sporcular i¢in pandemi gibi olaganiistii durumlarda karsilagilan biirokratik engellerin
azaltilmasi, resmi yazi1 ve prosediirlerin kolaylastirilmasi yoniinde beklentiler 6zellikle
On plana ¢ikmaktadir. Devlet kurumlarinin bu konuda daha esnek ve hassas davranmasi,
vatandaglarin  hayatin1  kolaylagtiracak  diizenlemeler yapmast gerekmektedir.
Sporculardan Paralimpik Oyunlarda alinan dereceler ile 6gretmenlik atamalarin1 uygun
goren kanuna istinaden Avrupa ve Diinya sampiyonalarinda da derece yapan sporcularin
Ogretmen olarak atanmalar1 konusunda agtigi davayr kazanmasi olduk¢a onemli bir
durumdur. Bu tarz davalarin engelli sporcular tarafindan duyulmasi ve onlara 6rnek
olmasinin hukuki hak arayis1 konusunda oldukc¢a 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Paralimpik sporcular i¢in tekerlekli sandalye ve protezlere yonelik devlet desteginin
artirllmasi, degisim stirelerinin kisaltilmast ve kisiye 6zel ¢oziimlerin gelistirilmesi
konularinda iyilestirmeler yapilmasi gerekmektedir. Engelli bireylerin engelli
otoparklarina erisimindeki sorunlarin ¢éziimii i¢in, toplumsal farkindaligin artirilmasi,
denetim mekanizmalarinin giiclendirilmesi ve engelli haklarina yonelik egitim
caligmalarinin yapilmasi gerekmektedir. Paralimpik milli sporcular, tiim faturalarda
indirim yapilmasinin kendileri i¢in ¢ok 6nemli oldugunu, bunun bir sosyal hak olarak
saglanmas1 gerektigini diisiinmektedir. Ozellikle elektrik ve dogalgaz faturalarindaki
indirimlerin hayatlarin1 kolaylastiracagi goriilmekte olup sadece su faturalarinda degil
elektrik ve dogal gaz gibi tiim faturalarda indirim yapilmasi gerekmektedir. Engelli
bireyler igin Ozel Tiiketim Vergisi indiriminde daha esnek ve ihtiyaglarina uygun bir
diizenleme yapilmast gerekmektedir. Ayrica, engelli ara¢ kullanimina yonelik daha
kapsamli politika ve uygulamalarin gelistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Engelli bireylerin
medikal malzemelere erisimindeki ekonomik zorluklar ve yetersiz devlet destegi,
onemli bir sorun olarak 6ne ¢ikmaktadir. Fiyatlarin diisiiriilmesi ve daha kapsamli bir
destek sisteminin olusturulmas: gerekmektedir. Engelli sporculara ve diger engelli
bireylere yonelik is imkanlarinin artirilmas: hem yasal diizenlemeler hem de kamu ve
0zel sektor is birligi ile saglanmalidir. Bu sayede engelli bireylerin sosyal ve ekonomik
hayata katilimi1 desteklenecektir. Tiirkiye'de paralimpik ve olimpik sporcular arasindaki
odil esitligi saglanmis olsa da odiillerin yeterliligi ve paralimpik sporlarin daha fazla

desteklenmesi konusunda iyilestirmeler yapilmalidir. Sporcular 6diil yonetmeliklerinin
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giincel ekonomik kosullara ve sporcularin emeklerine daha uygun hale getirilmesini
talep etmektedir. Hak ettikleri ddiillerin zamanin da verilmesi ile sporcularin alim
gliclerinin de korunacagi, sporcularin motivasyonlarina ve performanslarina katkida
bulunacag1 6n goriilmektedir. Odiil sisteminin iyilestirilmesi, adaletli ve giincel hale
getirilmesi gerekmektedir. Bu sayede sporcularin motivasyonunun artacagi, spora ve
basariya daha fazla tesvik edilecegi diisiiniilmektedir. Paralimpik milli sporcularin
katildiklar1 turnuvalarda derece yaptiklarinda 6diiliin tamamini alabilmeleri i¢in 8 iilke
kuralinin degistirilmesi gerekmektedir. Ulke sayisinin 5 veya 6 olarak diizenlenmesi,
kademeli 0diil sisteminin uygulanmasi veya miicbir sebeplerin goz Oniinde
bulundurulmasi gerekmektedir. Sonu¢ olarak bu durumda sporcularin basaril
olmalarinda ragmen 06diil yerine ceza verilmesi gibi bir durum oraya g¢ikmaktadir.
Paralimpik sporlarin gelistirilmesi icin devlet destegi, altyapt ve imkanlarin
iyilestirilmesi, toplumsal farkindalik, uzman destegi ve yarisma firsatlarinin artirilmasi
gibi ¢ok yonlii ¢abalara ihtiyag vardir. Bu sayede daha fazla paralimpik sporcunun
yetistirilmesi ve basarilarinin artmasi miimkiin olacaktir. Spor yapmak engelli bireyler
icin Ozgiliven kazanmalarinda, kisisel bakim ve ihtiyaclarin1 daha bagimsiz bir sekilde
karsilayabilmelerinde, toplumla daha rahat iletisim kurmalarinda ve kendilerini daha iyi
ifade edebilmelerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Milli sporcularin tecriibelerinden
daha fazla yararlanilmasi, ayricalikli haklarin yeniden degerlendirilmesi ve engelli
Ogrencilere spor egitimi verebilmeleri i¢in desteklenmesi gerekmektedir. Devlet
gorevlilerinin ve sanatgilarin Paralimpik Oyunlarina destek vermesi toplumun hem
paralimpik sporlara hem de paralimpik sporculara bakis a¢isini degistirme konusunda
bir farkindalik olusturmasi agisindan Onemlidir. Bu konuda daha fazla destek

saglanmasinin son derece 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Sonug olarak paralimpik milli sporcularin yasadigi sorunlar; ulasim, ekipman
temini, tesis erisimi, ekonomik destek, toplumsal Onyargi ve yetersiz psikolojik
danmismanlik gibi bir¢ok baslik altinda toplanmaktadir. Sporcular, milli olmadan 6nce
ciddi maddi ve yapisal zorluklarla karsilasmakta, milli olduktan sonra ise destek artsa da
ihtiyaclar tam anlamiyla karsilanmamaktadir. Spor malzemelerinin yiliksek maliyeti,
tesislerin erisilebilir olmamasi ve antrenman saatlerinin smirlili§i sporcularin
performansin1 dogrudan etkilemektedir. Psikolojik destek ve antrenér yeterliligi

konularinda da gelisime ihtiya¢g duyuldugu goriilmektedir. Ayrica sponsorluk,
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menajerlik ve 0diil sistemleri konularindaki eksiklikler, sporcularin motivasyonunu
olumsuz yonde etkilemektedir. Toplumsal farkindalik eksikligi, paralimpik sporlarin
yeterince taninmamasina neden olurken, medya ve egitim yoluyla bu bilincin artirilmasi
onem arz etmektedir. Sporcularin sosyal gilivence, seref aylig1 ve emeklilik haklariyla
ilgili talepleri, daha adil ve siirdiiriilebilir politikalarin gerekliligini ortaya koymaktadir.
Paralimpik sporlarin gelisimi i¢in altyapi, tesvik, yasal diizenlemeler ve toplumsal
destegin biitiinciil bigimde ele alinmasi gerektigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda, engelli
bireylerin spora erigimini kolaylastiracak sistematik bir yaklagim benimsenmeli ve
stirdiriilebilir destek mekanizmalar1 olusturulmalidir. Alan yazinda kisitli ¢alismalar
olmasi sebebiyle bu calismanin konusu, tirii ve yontemi agisinda genis bilgileri
literatiire sunarak katkida bulunacag: diisiiniilmektedir. Calismanin 6rneklemi bedensel
engelli paralimpik milli sporcular ile sinirli kalmasi sonucu gelecek donemlerde
yapilacak aragtirmalar i¢in farkli engelleri bulunan sporcular ile mevcut konuda

caligmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.
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EKLER
Ek-1: Kisisel Bilgi Formu
Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyetinizz Kadin( ) Erkek ()

Yasiniz:

Egitim Durumunuz:

[kogretim () Ortadgretim () Lisans () Lisans Ustii ()

Engel Durumunuz:

Spora baslama yiliniz:

Bransmiz:
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Ek-2. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmaci Bitlis ilinin Ahlat ilgesinde bulunan Ahlat Selguklu Anadolu
Lisesinde Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni olarak gérev yapmaktadir. Ayn1 zamanda
Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim
Dalinda Doktora programinda egitimine devam etmektedir. Siz Tiirkiye nin gururu Milli
sporcularimiz ile spor yapma noktasinda karsilastiginiz genel zorluklar ve ihtiyag
duydugunuz hukuki diizenleme hususlarini incelemek amaciyla bu arastirma
planlanmistir.  Arastirmanin literatiire ve bu alanda c¢alismalar yapan diger
arastirmacilara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda bedensel engelli milli paralimpik sporcular ile gériismeler
planlanmaktadir. Goriismeler neticesinde toplanan veriler yalnizca bu arastirma igin
kullanilacak ve katilimcilarin kisisel bilgileri gizli tutulacaktir. Yapilan goriismelerden
elde edilen veriler 1s18inda degerlendirmeler yapilacaktir. Goriismeler sonrasinda
yapilacak olan analizlerde katilimcilarin kimlikleri gizli tutulacak ve katilimcilarin
kisisel bilgilerine arastirma kapsaminda kimse erisemeyecektir. Goriismeler sonucunda
belirlenen temalardaki ortaya konulan orak goriisler birkag climle ile “katilimcilardan
biri boyle bir climle kurmustur” gibi bir ifade kullanilarak 6rnek gosterilecektir.

Yapilacak goriismelerin  tahminen 30 dakika siirecegi diisiiniilmektedir.
Katilimcilarin izinleri dahilinde gériismeler kayit altina alinacaktir.

Arastirmaya katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz. Verilen bilgilerden sonra sormak
istediginiz bir sey var mi1?

Gorlismenin goriintii kaydina alinmasini onayliyor musunuz?

Bu bilgilendirmelerden sonra izninizle kisisel bilgilerinizin gizli kalacagini

hatirlatarak sorulara baglamak istiyorum.

Kisisel bilgi formu sorularina cevap alinacak ardindan yar1 yapilandirilmis

goriisme sorularina cevaplar alinacaktir.
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Ek-2 Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu (devami)

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Karsilasilan Zorluklar

Spora katilim noktasinda karsilastiginiz zorluklar ve engeller var midir? Varsa
nelerdir ve nasil agilacagini diisiiniiyorsunuz?

(Sondaj soru: Milli sporcu olmadan 6nce karsilastiginiz zorluklar nelerdir?)

(Sondaj soru: Milli sporcu olduktan sonra karsilastiginiz zorluklar nelerdir?)

(Sondaj soru: Miisabakalara hazirlik déoneminde tesislere ulasiminiz, tesislerin engel
durumunuza goére makul diizenlenmesi ve materyallerin saglanmasiyla ilgili neler

soyleyebilirsiniz?)

Spor Tesislerinin Diizenlemesi
Sizce spor tesislerinde spor yapabilmenizi kolaylastiracak materyal uyarlamalar1 ve
ortam diizenlemeleri yapiliyor mu?

(Sondaj soru: Yapiliyorsa bu diizenlemeler nelerdir?)

Psikolojik Destek
Miisabakalara hazirlik doneminizde bagli bulundugunuz federasyon psikolojik destek

sagliyor mu? Bu konudaki diisiinceleriniz nelerdir?

Antrenorler ve Teknik Ekibin Yeterligi
Spor yaparken sizinle ilgilenen ekibin (Antrenér ve diger kisiler) ne derece yeterli

oldugunu diisiiniiyorsunuz?

Yetenekli Engelli Sporcular
Yetenekli engelli sporcularin Onlerinin agilmasi ve spora kazandirilmasi igin

yapilmasi gerekenler konusunda diisiinceleriniz nelerdir?

Menajer ve Sponsor
Menajeriniz ve sponsorunuz var mi?

(Sondaj soru: Menajeriniz varsa kag yildir var?)

Hukuki Haklar

Menajerinizle, kuliibliniizle veya sponsorunuz ile imzaladiginiz sdzlesmenizden
kaynaklanan herhangi bir hak ihlali yasadinmiz m1?

(Sondaj soru: Sozlesmelerinizden dogan bir hak ihlali yasadiysaniz ¢6ziim buldunuz

mu? Coziim bulduysaniz nasil bir yol izlediniz?)
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8. | Engelli sporcularin sporu biraktiktan sonra emeklilik haklari ile ilgili diigiinceleriniz
ve beklentileriniz nelerdir?

9. | Engelli sporcularin hangi hukuki diizenlemeler ve taninan haklara ihtiya¢ duydugunu
diistinliyorsunuz?
(Sondaj soru: Hukuki diizenlemeler ve taninan haklar kapsaminda genel olarak odiil
yonetmelikleri, emeklilik, sosyal haklarin yeterliligi veya eksikligi konusundaki
ihtiyaclar varsa bu ihtiyaglarin neler oldugunu diisiiniiyorsunuz?)
Sonlandirma

10. | Eklemek istediginiz bir sey var m1 ?
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Ek-4. Etik Kurul izni

Evrak Tarih ve Sayisi: 11.12.2023-120941

T.C. ——
_ . MUS ALPARSLAN UNIVERSITES]
BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU

Toplant: Tarihi: 11.12.2023 Toplant Sayiai: 10 Karar Saya: 37

Bilimsel Aragtmma ve Yaym Etizi Kuwulu, Kwul Bagkam Prof Dr. Ekrem ALMAZ ba;\kﬂh?;;d;o
toplanarak a3agdaks kararlan alougtr. Vesor

KARAR-37: Sosyal Bilimler Enstitiisit Mudiurlagimim 24.11.2023 tanhh ve 118197 sayh yaziz: okundu
ve eklen mcelendi. 2

Yapilan incelemeler sonucunda; Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii damymanhiz Dog. Dr. Tuba
Fatma KARADAG tarafindan yirutilen Beden Egitmm ve Spor Ana Bilim Dah 210212008 numarzh doktora
ogrencisi Enzin VURAL 'm “Bedensel Engelli Milh Paralimpik Sporculann Karzilagtiklan Zorluklar Ve Hukuk:
Ihtiyaglanmn Incelenmes1” komulu tez ¢alizmas: Bilimsel Arastoma ve Yaym Etnz Kurulu tarafindan uygun

1
L.

gorilmi; olup, durumun Sosyal Bilimler Enstititsa Mudinlizime bildmlmesine,

Dog. Dr. Canan DEMIR YILDIZ
Ezitim Fakiiltesi Ogr. Uyesi

Oy buhiz ile karar venldi.
BASKAN
(e-imzalidr)
Prof. Dr. Ekrem ALMAZ
Kurul Baskam
ME TYE 0E
(e-imzahdir) (e-imzahidir) (e-imzahdir)

Dog. Dr. Ramazan Samil TATIK
Egitim Fakiiltesi Ogr. Cyesi

Dog. Dr. Muhammed Fatih BILICT
Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogr. Uyesi

ME

_ (e-imzahdir)
_ Dr. Ogr. Uyesi Yusuf AYDIN
Tslami Ilimler Fakiiltesi Ogr. Uyesi

NYE

(e-imzahdur)
Dr. Ogr. Uyesi Necmettin CIFTCI
Saghlk Hizmetleri MYO Ogr. Uyesi

YE

(e-imzahdur)
Dr. Ogr. Uyesi Aysegil KILICLI
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogr. Uyesi

YE

(e-imzalidir)
Dr. Ogr. Uyesi Gokhan DEMIREL
Tietisim Fakiltesi Ogr. Uyesi

NE

(e-imzahdur)
Dr. Or. Uyesi Gozde YETIM
Spor Bilimleri Falkiiltesi Ogr. Uyesi
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MUS ALPARSLAN UNIVERSITEST

BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIK KURULU DEGERLENDIRME FORMU

Arastirmanm Basha:

“Bedensel Engelli Milli Paralimpik Sporculann Karplaghklan
Zorhuklar Ve Hukuki Thtryaglanmin Incelenmes:” adh ¢alizma.

Basvuru Formunun Etik Kurula geldizi | 24.11.2023

tarth:

Basvuru Formunun Etik Kurulda 11.12.2023

incelendigi tarih:

Karar tarihi 11.12.2023
SONUC

L -Kabul

2 D Diizeltme gereklidir:
Etik sonm olabilecek sorular/maddeler. sirecler ya da unswrlar bulunmaktadw, Agtklama:

e =

Gerekee Gorug, Tavsiyve ve Aoklamalar:

Bajywru dosyasmum incelenmesinde hazir bulunan ve arazhrmayla dogrudan veya dolayh olarak ihgkia
bulunmayan Ettk Kurul bagkan ve iiyelennin ad soyad ve imzalan.

Uye
Dog. Dr. Canan DEMIR YILDIZ

Uye
_ (e )
Dr. Ogr. Uyesi Yusuf AYDIN
Uye

_ (e-imzahdir) A
Dr. Ogr. Uyesi Gokhan DEMIREL

Bagkan
(e-imzahdir)
Prof Dr. Ekrem AIMAZ

Uye
(e-imzahdar)
Dog. Dr. Ramazan $amil TATIK
Uye
Dr. Ogr. Uyesi Necmertin CIFTCI
Uye

| (eimzbdr)
Dr. Ofr. Uyesi Gozde YETIM
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Uye
_ (e-imzahdr)
Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil KILICLI




Ek-5. Tiirkiye Aticihk Federasyonu Baskanhg izni

AN .
WA N TURKIYE )
0 ATICILIK FEDERASYONU BASKANLIGT

,

Sayn  :E-17604007-622.99-6616450 05.01.2024
EKomu :Arastirma fzni Onay: (Engin VURAL)

DAGITIM YERLERINE

flgi - 26.12.2023 tarihli dilekeeniz.

Ilgide kayitl dilekgeniz ile; "Bedensel Enzelli Milli Paralimpik Sporeularm Karmilashklan
Zorluklar ve Hukuki Thtivaglarmm Incelenmesi" baslkh tez pahismaz igin Federasyon Baskanhfimza
vapomu; oldugumz bagurmuz, Bihmsel Anstrma KEwulu tarafindan incelsnmis ve wygun bulmmmstur.

Sz konusu tez calismamz, gondllilik esasma dayah olarak, Bedensel ve Isitme
Enzelliler Teknik Eural Baskam Eadri AKGUN kontrolinde gerceklestirmeniz keosulu ile
uygulamamzda Federasyon Baskanhfinmzea bir sakinea gorilmemektedir.

Bilgilerinizi ve gerefini rica ederim.

Prof Dr. Giivsel COLAKOGLU

Federasyon Baskam
Ek: Bilimsel Arashrma Kurulu'mm uygunbuk yazs (1 Savfa)
Dagihm:
Geregl- Balgi-
Saym Engin VURAL Sayn Kadri AKGUN
AHLAT/BITLIS Bedensel ve Isitme Engelliler Teknik Eurul Bagkam
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Ek-6. Tiirkiye Atletizm Federasyonu Baskanhg izni

] .":\
” 't""i . TURKIYE _
v i 4 ATLETIZM FEDERASYONU BASEANLIGI
Say1  :E-10421102-12599-6630885 08.01.2024

Eomu :Uwgulama Tzni (Engin VURAL)
Savin Engin VURAL

flzi 26122023 tarihli dilekgeniz.

Mug Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisinde vapmakta oldugumuz doktorz programn
kapsammnda "Bedensel Engellh Milli Paralimpik Sporculann Earslastiklan Zorluklar ve Hukuki
ibtivaglarmm Incelenmes:® konulu ¢absmamimn, paralimplk sporcular teknik kurnl ivesi Orhan
YUZER in hilgisi dzhilinde uzaktan gérime olarak uygulanman uygun gorilmistir.

Bilaslermizi nea ederim.

letisim Bilgileri: Orhan YUZER [

Yasemin BAKICT
(renel Sekreter

Babeles, minenli elekironik ina ile imealanrmehr
Dogrulama Fodw FDS0311B-14CC4T0C-A0F -3 EEA TS 2EESM Dogrulama Adrm

Bi= u;:u_-’tm QESUZ
Sper Ezitim Umam
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Ek-7. Tiirkiye Badminton Federasyonu Baskanhg Izni

i) ENGIN VURAL 16 OcaSal 1311 (Bgin once) ¢y
& Merhaba Mus Alparsian Universitesi Spor Bilimleri Fakdltesi kapsaminda dokfora tez arastirmasi icin daha énce 10 Ocak 2024 tarihinde evrak gonderilmistir. Pazar

:Ibadmintonl:l 100 (2saatonce) gy @ & :

Alici: ben «
Talebiniz Bilim Kurulumuz tarafindan uygun bulunmustur. Sonraki siireg \c\n:no\u telefondan :He letisime gecebilirsiniz

N/ Y
[ & Yantla )( o Yonlendr | (@)
\ /N /NS
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Ek-8. Tiirkiye Basketbol Federasyonu Baskanhgi izni

Doktora Tezi Aragtirma Izni » Geen kutusu x a8 &
—3 © HAa0Bm AT Tginone] ¥ @ &
Alici: ben, Erdem «

Sayin Engin Vural

Kurumumuza 22.12.2023 tarihinde iletmis oldugunuz talep yazisi tarafimizca incelenmistir.
Doktora Tezi icin Turkiye Basketbol Federasyonu olarak herhangi bir izin veriimesi s6z konusu olmayip, teziniz ile ilgili direkt olarak kuluplerle velveya sahislarla iletisime gecmeniz gerekmektedir.

Doktora tezinizde bagarilar dileriz.
Saygilanmizla
SANDALYE Lic MUDURLUCU

SKETBOL
LIGLER!

@3 TEKERLEKLI ~ TEKERLEKLI SANDALYE BASKETBOL LIGLERI
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Ek-9 Tiirkiye Halter Federasyonu Baskanhg izni

Parry N

Sl TUREIYE ) 22
G HALTER FEDERASYONU BASEANLIGI LY

Sayr  :E-57458538-125.99[1002]-6587288 03.01.2024

Eomu :Para Powerhiftmg Milh Sporculan Hk.
IGILIMAKAMA
flzi  : Engin Vuraln 26.12.2023 tarihli dilekesi.

1lg tarihli dilekgede Mug Alparslan Universitesi Beden Efitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dalmda
Doktora égrencisi Engin VURAL'm Bedensel Engelli Milh Parzlimpik Sporculann Eargilashklan ve
Zorhuklar ve Thtivap duyduklan hukuki haklar kapsammda doktora tezi galiymas: icin Para-Powerlifting
brans Milli Sporculannuz ile griigme saglanman komisunda 1zin talep edibmistr,

Federasyonummz Para Powerlifin branji Milli Sporeulanmiz e 08-14 Oecak 2024 tanhlen
arasinda detisim kumimasinda herhangi bir sakinea bulunmamaktadir.

Sporcularm detisim bilgilen ekte ver almaktador.

Bilglenmize arznea ederm.

Talat UNLU
Federasyon Bagkam

Ek: Para Powerlifng Milli Sporeulan Bilgilen

ivenli elekironik imes ile immlanmisor.
IFTLARG

il scin-Omr AYAN
MWWMD
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Ek-10 Tiirkiye Okculuk Federasyonu Baskanhg Izni

m——

oy & :\,\ |

N OKCULUK FEDERASYONU BASKANLICT =
Say  <EAT309373-125 996568277 02.01.2024

Komi  : Para-Okguluk Milli Sporcular Hk.
ILGILI MARAMA
flzi - Fogin Vuralm22.12.2023 tarihli dilekgesi.

Tl tarihli dilekgeda Mus Alparslan Universitesi Beden Egitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dalnda
Doktora 8grencisi Engin VURAL'm Bedensel Engelh Milli Parabmmk Sporculann Earmlashklan
Zorluklar ve Ihtiyac duyduklan hukuki haklar kapsaminda doktora tezi calismas icin Para-Okenluk
bransi Milli sporculanmmz e goriyme saglanmas: korusunda 1zin talep edibmastr,

Federasyonumuz Para-Okguluk brany Milli Sporculanmaz ile 02-05 Ocak 2024 tanhlen arasmmda
eti;im kumlmasindz berhang b sakmea bulunmamaktadr,

Sporeulanm defisim hlzilen ekte ver almakiadm.

Bilgilennize arz'nea ederim

Ali Sirer AYDIN
Genel Sekreter
Ek: Para-Okeuluk Milli Sporcular Bilzileri
Bu ivenli elekironik inta ile imzalanmshr.
Dogrulama Fodir SFBESFFB-CAS1-4360-BACS-ESR261 TATASE Ihp'u]mﬂ.drﬁi:l
Bilg ki Sevel GUNDIOGAN
B Persoreli
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Ek-11 Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Baskanhg izni

MASA TENISI FEDERASYONU BASEANLIGI

Sayr  -E-92390194-125.99.6655459 11.01.2024
Eomu :Para Masa Temsi Milk Sporeular

[LGILI MAEAMA
Ilzi  : Engin Viral'm 04.01.2024 tanhli dilekeesi.

11z tarihli dilekgede Mug Alparslan Universitesi Beden Egitimi ve Spor Egitimi Anzhilim Dalnda
doktora &frencisi Engin VURAL'm Bedensel Engelli Milh Paralimpik Sporcularm Earmlazhklan
Zorluklar ve Thtiyag Duyduklar Hukuki Haklar kapsamunda doktora tezi galismas: igin Para Masa Tenisi
brans Milh Sporculanmmz e gorisme saglanman komsunda 1zin talep edibmistr.

Federasyormmuz Para Masza Temisi bransn Millh Sporcularmmz e 15 - 31 Ocak 2024 tanhlen
arasinda tletizim kumilmasinda herhang bir sakinea bulunmamaktadir,

Bilgilenmee arzinica edenm.

Alp BALA
(zenel Sekreter V.
Mmm&lmmmmlzgﬁ% o Dogrulana Adresi-| - |
e -
ﬂ@'ﬂ-“."ﬂ“”%
Bimo Personeli
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Ek-12 Tiirkiye Eskrim Federasyonu Baskanhg izni

s A0

ESKRIM FEDERASYONU BASKANLIGI

Sayr  -E-41112846-12599-6748103 22.01.2024
Eomu - Paralmpik Esknim Milh Sporcular

flzi  : Engin Vural'm 10.01.2024 tarihli dilekgesi hk.

1lgi tarihli dilekgede Mus Alparslan Universitesi Beden Efitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dalinda
doktora 6grencizi Engin VURAL'm Bedensel Engelli Millh Parahmmk Sporculann Karalaghklan
Zorluklar ve Ihtivag Duyduklan Hukuki Haklar kapsamunda doktora tezi calismas: icin Paralimpik
Eskrim brang: Milli Sporculanmiz ile goriyme saglanmas: konusunda 1zin falep edilmistr.

Federasyonummuz Paralimpik Eskrm brang: Milh Sporculanmiz ile 22-30 Ocak 2024 tanhlen
arasinda detizim kumlmasninda herhangi bir sakinea bulunmamaktadir.

Bilgilennize arz'rica ederim.

Yilmaz FORTAEAL
(renel Sekrater

Bu ivenli elekironik iz ile imsalanmmshr
Diogirulama Kochr 51350F56F-9AGF-4F11-AOFB-IHFFFeH2C3 Dogrulama Adresi]

g
Bz i Nkl L2 G
HD
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Ek-13 Tiirkiye Tenis Federasyonu Baskanhgi izni

ENGIN VURAL @ 100caGar13:08 (12 gin nce) ¢y
Merhaba Doktora Tez Aragtirmasi icin Para Milli sporcular ile uzaktan ZOOM dzerinden 10-15 dakika gorismek istiyorum. Zoom mamkan degilse 10 dakika telefon gora

Goksu Giilpmar 71

Alici: ben «

Sayin Vural,

Doktora Tez Aragtirmasi kapsaminda gérismeniz olumlu degerlendirilmigtir.
Ancak sporculanmiz suanda Grand Slam turnuvasi olan Avustralya Agikta yarigmalara katildigindan Mart ayinin ilk haftalarina planlama yapabiliriz. Bilgilerinize

Iyi glinler dileriz.

=

Goksu GULPINAR
Genel Sekreter Yardimeisi
Turkiye Tenis Federasyonu
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Ek-14 Tiirkiye Yiizme Federasyonu Baskanhg izni

_ N h
TUZME FEDERASYONU BASEANLIGI

Sayr  -E-97009680-12599-6746794 22.01.2024
Eonu :Para Yizme Milk Sporeulan Hk.

Tlgi tarihli dilekede Mus Alparslen Universitesi Beden Egitimi ve Spor EEitimi Anabilim Dalnda
Doktora &grencisi Engin VUEAL'm "Bedensel Engelli Millh  Paralmpik Sporculann
Earzilastiklan Zorhiklar ve Ihtivag duyduklan Hukuki Haklar™ kapsamnda doktora tezi calizmas: igin
Para Yiizme brans Mili Sporcumur ils gorisme saglanmas: konusunda 1zin talep edilmistir.

Federasyonummz Para Yizme brapm Milh Spor{:umuz.: ile talep kapsamunda iletizim
kurulmasmda herhangi bar sakinea bulunmadiz: gorilmastar.

Bilgileninize rica ederim.

Seckin RENELIBAY
(enel Sekreter
Fk: EDM;E Yama (1 Sayfa)
Bu ivenls elekironik imza ile imzalanmshr.
mmmalmﬂsrﬁlcmmﬁrﬁgm T Dogralan Adresi ——
o NLD
O .
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