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Bu ¢alismanin temel amaci, Yeni Cag ile birlikte tezahiir eden ve yiiksek sanayi
faaliyetlerinin tesekkiilii ile son raddeye ulasan modernitenin, toplumlari nasil ifsat
ettigini ve insan hayatini nasil sekteye ugrattigimi olabildigince makul bir zeminde
tartismaktir. S6z konusu bu tartismayi, Henry David Thoreau cihetinden
gerceklestirmek onceliklerimiz arasmdadir. Bilhassa Amerikan toplumu tizerinden
moderniteyi elestiren Thoreau, ne yazik ki bu elestirilerinden otiirii, soézde
demokratik olan Amerika hiikiimeti tarafindan birtakim cezalara ¢arptirilmistir. Ona
kars1 Amerika hiikiimeti tarafindan uygulanan caydirma politikalary, bizi, Bat'nin
ézgiirlik anlayisim yeniden diisiinme ve irdelemeye tesvik etmektedir. Ozellikle
bugiinlerde, diinyamn ne halde oldugunu idrak edebilmemiz, Bati gidimlii
modernitenin yeniden masaya yatirilmasina kapi aralamaktadir. Dolayisiyla bu
makale ile beraber, kiar miilahazasina dayali menfaatleri s6z konusu oldugunda,
kendi vatandasini bile harcamaktan ¢ekinmeyen Avrupa uygarliginin, perde
arkasindaki gercek yiiziinii giin yiiziine ¢cikarmay: ve Bati temelli “insan Haklar1”
soylemlerinin, lafiiglizaftan ibaret kaldigini1 gézler 6niine sermeyi gaye edindigimiz
soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Baskaldiri, Doga, Modernite, Sade Yasam, Uyanis.

ABSTRACT

The primary purpose of this study is to discuss, as rationally as possible, how
modernity, which manifested itself with the New Age and reached its peak with the
emergence of high industrial activity, corrupts societies and disrupts human life.
Conducting this discussion through the lens of Henry David Thoreau is among our
priorities. Thoreau, who criticized modernity, particularly through the lens of
American society, was unfortunately punished by the supposedly democratic
American government for these criticisms. The deterrent policies implemented by
the American government against him encourage us to rethink and examine the
Western understanding of freedom. Especially today, understanding the state of the
world opens the door to a renewed examination of Western-led modernity.
Therefore, it can be said that with this article, we aim to reveal the true face behind
the curtain of the European civilization, which does not hesitate to sacrifice even its
own citizens when it comes to its interests based on profit considerations, and to
reveal that the Western-based “Human Rights” discourses are nothing more than
words.
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1. GIRIiS

Gegmis caglardan giiniimiize kadar olan déonemlere baktigimizda, bir¢ok diisiiniiriin, varolussal
meseleler konusunda bigane kalamadiklarini ve yasamis olduklar1 ¢agin sorunlarina egilmeyi
kendilerine vazife edindiklerini rahatlikla gérebiliriz. Ozellikle iyi ve kétii, dogru ve yanls, giizel
ve cirkin gibi kavramlar tzerinden tartisilan felsefl meseleler, entelektiiel camianin siklikla ele
aldig1 ve tartistign mevzular olmustur. Bu kavramlardan hareketle, toplumlarin ve bireylerin
nasil bir yasam insa etmeleri gerektigine dair ortaya atilan tezlerin, tartismaya acilan toplumsal
problemlerin ¢éziimiine yonelik temel bir gaye giittigii ifade edilebilir. Bilhassa Yeni Cag ile
beraber, oldukca farkli bir yasam algisina gecis yapan modern toplumlarda, hakikatin,
gercekligin, glizelligin, iyinin ve dogrunun, sanatin ve degerin tasidig1 misyonun ciddi oranda
anlam degisikli§ine maruz birakildigin1 gormekteyiz. Ozellikle yiiksek sanayi ve makinelesmenin
etkisiyle birlikte, daha kati bir sekilde niceliksel boyuta evrilen modernite, doniismiis oldugu her
asamaya dogrudan bir sekilde toplumlari ve bireyleri dahil etmekten geri durmamistir. Ozellikle
Avrupa’da insan ruhunu besleyen tiim hasletlerin yitirildigine isaret eden ]. ]. Rousseau, Yalniz
Adamin Hayalleri kitabinda, asil ihtimam gosterilmeye layik olanin, yiirek oldugunu ve yalnizca
bedene odaklanmanin basarili bir yasama yeterli gelmeyecegine isaret eder (Rousseau, 2012:
93). Yalnizca Rousseau’'nun degil, bircok Avrupali diisiiniiriin de modernitenin toplumlar
lizerinde nasil bir iz biraktigina dair gesitli gozlemler ve arastirmalar yaptiklari sdylenilebilir.

Bilhassa icinde yasadigi Amerikan toplumu tzerinden moderniteyi analiz etmeye calisan David
Thoreau, yukarida ifade edilen meseleler karsisinda kayitsiz kalamayan miistesna isimlerden
biridir. 1817 ve 1862 yillar1 arasinda yasamis olan Thoreau, var olan problemleri konusarak
vakit gecirmenin herhangi bir fayda saglamayacagini diisiinmiis ve kendince makul gordigi bir
harekete gecme eyleminden bahsetmistir. Onun, “baskaldir1 eylemi” olarak nitelendirdigi bu
eylem, Amerikan askincilarindan olan Ralph Waldo Emerson ile yollarinin kesismesinden sonra
daha da netlik kazanmistir. Emerson ile samimiyetini ilerleten diisiiniir, daha sonra ders verdigi
liseden istifa ederek, hocas1 olarak gordiigli Emerson’in arazisine bir kuliibe insa etmis ve
boylece kapitalizme meydan okuma eyleminin ilk adimini bu sekilde atmistir. Bilahare bu
kuliibede yasamaya devam ederken, ayn1 zamanda Amerikan hiikiimetinin yanls politikalarini
da elestiren Thoreau,, bu yonde yaptig1 protestolar gerekcesiyle tutuklanmistir. 1846 yilinda
tutuklanmasi iizerine “Sivil Itaatsizlik” adli eserini kaleme alan diisiiniir, felsefesinin temelini bu
kitap iizerine insa etmistir. Hapisten ¢iktiktan sonra Emerson’in yaninda kalmaya devam ettigi
icin, onun bilgi birikiminde Emerson’in da katkilar1 olduk¢a fazla olmustur (Gros, 2017, s. 82-
83). Bu iliskisellikte “insan nasil yasamalidir?” Sorusuna bir cevap niteliginde, Yasammn Idaresi
adli calismasiyla 6n plana ¢ikan Emerson, esas zenginligin ve giiciin, biriktirmekle ve didinmekle
elde edilemeyecegine, bilakis, fazlaliklardan arinarak dogaya wuyum saglamakla
kazanilabilecegine dikkat ¢eker (Emerson, 2016, s. 85). Elbette onun bu yorumu, “bir lokma bir
hirka” anlayisini desteklemek mahiyetinde degildir. Nitekim o, insanlarin nasil bor¢ batagina
striiklendigini gormiis ve esas hiirriyetin, miinzevi ve kiilfetsiz bir hayati tercih etmekle tezahiir
edebilecegine kanaat getirmistir. Onu bu diislinceye sevk eden en o6nemli etkenler arasinda,
Amerikanc ¢ikar ortaklarini gostermek mimkindir. Zira Amerikan ¢ikar anlayisina gore,
Amerikanciliga zarar verebilecek her tiirlii hareket, kotii bir eyleme karsilik gelmekle beraber
muhakkak cezalandirilmalidir (Chomosky, 2022: 17). Bu nedenle Amerikan politikasini ihlal
eden biitlin goruslerin, caydirma politikalari ile bastirilmaya ¢alisilmasi tesadiif degildir. Fakat
biitlin baskilara ragmen, Amerikan demokrasisinin i¢ yliziini anlatmaktan ¢ekinmeyen
diistintirler, “baskaldiri eylemi”nin pasif bir eylem olmadigini gozler 6niine sermektedir.

| 94 |



The Journal of Social Sciences Academy
Sosyal Bilimler Akademi Dergisi. 2025, 8 (3), 93-108

Diger yandan, Thoreau’'nun fikirlerinin tesirinde kalarak yasamina yon veren ve kaleme aldiklar:
calismalarda onun Itidalli yasam felsefesine deginmeden geg¢meyen diisiiniirlerin sayis1 da
oldukca coktur. Bu nedenle, burada hepsine yer vermek miimkiin degildir. Fakat Erling Kagge,
David Le Breton, Byung Chul Han gibi sakin bir hayati savunan bazi énde gelen isimler, 6zellikle
onun “dogada yasam ve yiiriiylis” goriisiinden etkilenen isimlerin basinda gelir. Ornegin,
Breton’a gore; her ne kadar dogada yalniz yiiriiylis yapmanin, Rousseau’dan Stevenson’a kadar
bir¢ok savunucusu olsa da yiiriiyiis felsefesini tam olarak temellendiren kisi Thoreau olmustur.
Yiiriimeye Ovgii calismasinda, Thoreau’nun fikirlerine detaylh bir sekilde yer veren Breton, ondan
aldig1 ilhamla, kisinin kendine giden yolun, dogada tek basina yiiriiylis yapmasiyla yakindan
iligkili oldugu neticesine varmistir (Breton, 2008, s. 33). Yine benzer sekilde, Kagge de Yiirtimek
Adim Adim eserinde, Thoreau’dan ilgiyle bahsetmektedir. Thoreau’'nun agaclarla olan yakin
miinasebetine deginen Kagge, mese agacina asik oldugunu séyleyen Thoreau’nun, dogaya olan
essiz sevgisinin ne kadar da haklilik pay1 bulundugundan bahseder (Kagge, 2023, s. 94-95). Buna
ek olarak, glinlimiiziin modern elestirmenlerinden kabul edilen Chul Han’in eserlerinde de
Thoreau’nun felsefesinden izlere rastlayabiliriz. Zira o, Yeryiiziine Ovgii kitabinda, Thoreau’nun
Walden calismasindan alintilar yaparak, kis mevsiminde yaptif1 gozlemleri felsefi bir temele
oturtmustur (Chul Han, 2021, s. 47). Yukarida yer verilen disiliniirler Thoreau'nun
calismalarindan istifade ederek ehemmiyetli yapitlar ortaya koyan o6nemli sahsiyetlerden
yalnizca birkagidir ve bir¢ok diisiiniir icin bu etki gecerlidir (Harding, 1982; Richardson, 1986).

2. GELENEKSEL iSTIMAL’DEN MODERN iSTiLA’YA

Ozellikle 1848'de ilk defa Thoreau tarafindan kullanilan “sivil itaatsizlik” kavramindan
esinlenerek bilgi birikimlerini ve ¢alismalarini zenginlestiren énemli kisiler arasinda Mahatma
Gandhi, Lev Tolstoy gibi isimlerin basta geldigini eklememiz yerinde olacaktir. O, bazi
diistiniirler tarafindan “miinzevi bir umursamaz” olarak goriilse de ekseriyetle cok yonliiliigi ile
hayranlik uyandiran ve sermaye giiciiniin vaatlerini elinin tersiyle itmeye muvaffak olan bir
disliiniir olarak anilmaktadir. Nitekim onu ancak, “yiiksek ruh” inancin1 kaybetmeyenlerin
anlayabilecegi ileri siirtilebilir. Haddizatinda sosyal hayatla irtibatini yitirmeden, ytiziinii tabiata
donmeyi basarabilen insan, belki de modern cagin en talihli insani olabilir. Muhtemeldir ki
“gercek benligi bulmak icin, insanlik onu dogada aramalidir” (Alireza, 2012, s. 63). Aksi halde
Thoreau’'nun da ifadesiyle, sahte yazgisina aldanarak gereksinim adi altinda kendini servetler
yigmaya kaptiran insan, tercih ettigi bu ahmake¢a yasamin vahametini yolun sonunda muhakkak
gorecektir (Thoreau, I). Modernitenin amacindan sapmasi noktasinda miiteselsil bir sekilde
sorumlu olan mubhtelif olusumlarin karsisinda insanca bir tavir takinan Thoreau, gittikce daha da
siddetlenen buhranl diinyamizda, fikirleriyle var olmaya devam edecektir. Dolayisiyla onun 6ne
strdiigli temel kavramlar, (baskaldiri, uyanis, sade yasam, sivil itaatsizlik, dogada yiirtyiis...)
moderniteyi farkl bir perspektiften degerlendirmek acgisindan son derece 6nem arz etmektedir.
Son tahlilde Thoreau’nun, modernite tarafindan toplumlara sunulan nimetlerin, esasinda “zehirli
bal” oldugunu géstermekle beraber, (Thoreau, 1960), insanlarin nasil istismar edildigini de a¢ik
ve net bir sekilde ortaya koyan dnemli bir isim oldugu soylenebilir.

17. yy. ile birlikte yeni bir ¢aga giren Avrupa diinyasi, metafiziksel olan kabulleri reddetmeye
egilim gostermis ve tasavvur ettigi yeni diinyanin yalnizca fiziksel olana ragbet gosterilerek
kurulabilecegine dair birtakim temel tezler ortaya atmistir. Bununla birlikte “ilerleme, gelisme”
mottolariyla akilciligl ve rasyonaliteyi yegane prensip olarak goren Avrupa diinyas, sergiledigi
kati tutum hasebiyle gercegin ve hakiki olanin kistasini belirleyecek olan 6l¢iitii maddeye tahvil
etmistir. Filhakika biitiin bu sorunlarin kaynaginin hemen hemen de bu husustan 6tlirii cereyan
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ettigi soylenebilir. Dolayisiyla bu miinasebetle buradan yola ¢ikarak, bu meselelerin tahlil ve
terkibe ciddi oranda muhtag oldugu ifade edilebilir.

i1k baslangicindan giiniimiize kadar olan siirece gelinceye kadar bircok evreden gecen modern
olusum, giiniimiiz itibariyle teknolojik faaliyetler bakimindan en zirve noktada goriinmektedir.
Yeni Cagda Avrupa uygarhigi tlizerinden intikal eden modern anlayis, kurulus itibariyle
“insancilik” ilkesini benimsemis olsa da bu dayanagini kendi eliyle ciirtittiigii asikardir. Nitekim
onemli miitefekkirlerimizden Teoman Durali, Bat1 tarafindan tretilen “insanciik” anlayisinin,
esasinda tam olarak “diinyacilik” anlayisina tekabiil ettigini soyler (Durali, 2003, s. 15-16). Onun
bu tespitinden hareketle, Bati'nin {iretmis oldugu modern diinya goriisiiniin, yalnizca maddi kar
miilahazasini 6nemseyerek insani siradan bir besere indirgedigi vurgulanabilir.

Bilahare deney ve gozleme tabi tutulanlar disinda kalan her seyi yok hiikmiinde goren bu yeni
mekanik diinya goriisiine gore, miiteal (askin) olana taalluk eden ne varsa “sagma” kabul edilir.
insanin varligini ahlaki olmasina baglayan Durali, Avrupa’da zuhur eden Yeni Cag medeniyetini,
midesinden baska hi¢bir sey diisiinmeyen “ekmek medeniyeti” olarak isimlendirir (Durali, 2003,
s. 164). Artik geleneksel donemin askin insaninin yerine, ayaklar1 yere sabitlenen ve hayatini
yalnizca goriilenler iizerinden tanzim eden, Yeni Cag’in modern insaninin ikame edildigi
soylenebilir. Yeni insan anlayisiyla beraber, her ne kadar “insancilik”, “bireycilik” gibi hiimanist
tezler ortaya atilsa da bu anlayistan dogan maksat, “ben” noktasinda tikanip kalmakta ve “biz”
suuruna temas edememektedir. Tabi burada sistemin asil gayesinin, ne “ben” ne de “biz” olmak
adina herhangi bir niyet tasimadigi kuvvetle muhtemeldir. Tam aksine, onun yalnizca kendi
carkini dondiirmek ugruna insanlar1 birtakim menfi planlarina dahil ettigi inkar gotiirmez bir
gercgektir. Zira bireyin degerini sermayeye katki saglamasina baglayan cagdas bireycilik anlayisi,
insani degil, insanin suistimal edilerek aragsallastiriimasini kutsal kabul etmektedir. iste tam da
bu sebepten olsa gerektir ki, modern ¢agin tasvip ettigi hayat goriisiinde ahlaki miieyyideye
rastlamak pek miimkiin gériinmez. Ciinkd vicdan duygusuyla yakindan aldkali bulunan ahlaki
kaideler, belli bash birtakim mesuliyetleri gerektirir. Bu iliskisellikte baktigimizda, “vicdan,
ahlak, irade, mesuliyet...” gibi degerler manzumesini hayatinin merkezine koyan birey icin, dis
etkenlerin hakimiyeti s6z konusu olmayacaktir. Bu minvalde modern cag ile beraber, hayatin
icinden tiim degerlerin dislanmasinin altinda yatan en biiyiik etken olarak, insanin kolay ele
gecirilebilir ve yodnlendirilebilir olma durumu gosterilebilir. Bu konuda 6nemli miilahazalarda
bulunan Nurettin Topgu, “Biz ahlak meselesinin kaynaginda mesuliyeti buluyoruz” (Topgu, 2016,
s. 77) diyerek insan hayatinda iradenin ne kadar elzem olduguna dikkat cekmistir. Oyle ki bu
ahlaki iradeden gaye, kisiyi hicbir menfaatin o6niinde egdirmemek ve benligi kendilige
bezeyerek, ruhun var olusunu her daim zinde tutmaktir. Baska bir ifadeyle, kisiyi list insan ve alt
insan olma noktasinda yonlendiren iradeyi, dis diinyanin albenisine karsi ‘onurlu bir i¢sel tepki
ortaya koyma kuvveti’ olarak da degerlendirmemiz miimkiindiir.

Yine benzer sekilde, “insan” kavramini genis bir perspektiften ele alan Savas Barkgin, kalbi ve
akli arasinda gerekli olan miinasebeti kuramayan modern insanin bunalimindan
bahsetmektedir. Yeni bir doneme gecisle birlikte, insan hayatindaki bircok zaruri degerleri
tasfiye eden modernitenin, insani i¢sel dinamiklerinden soyutlayarak kendisine ve cevresine
yabana bir hale getirdigi ifade edilebilir. “Insan” kelimesinin, “linsiyet” kelimesiyle ayn1 kokten
geldigine isaret eden Barkein’a gore, insan ancak “6teki” ile kaynasarak ve “biz” suuruna vararak
gercek manada insan olabilir (Barkein, 2018, s. 310). Onun bu soylemlerini de géz oniine alarak
Bati temelli insan anlayisinin, “insan insanin kurdudur” mottosundan bagska bir ilke iretemedigi
rahatlikla sdylenebilir. Haliyle su durumda, insani 6zelliklerin ve duygularin giderek daha da yok
edildigi bir yere dogru gitmekte olduumuzu fark etmemek miimkiin degildir. iInsan1 daima
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“miisteri” statiisiinde gormek isteyen Yeni Cag diinyasinda, kisiyi kendisiyle ve cevresiyle barisik
bir halde 6zne olarak gormemiz ne kadar miimkiindiir? iste esas mesele bu soruya verilecek
yanitlarla netlik kazanabilir. Elbette modernitenin “bireycilik” ilkesine aldanip goniil verenler
icin bu sorunun agiklik kazanmasi pek de olanakli sayilmaz. Zira her seyi toz bulanik bir hilde
sunan postmodern diinyada gerceklige temas etmek hi¢ de kolay degildir. Dolayisiyla kendisine
sunulan cesitli cazibeler karsisinda kayitsiz kalamayan modern insanin, diisiince ve basiret gibi
ruhi melekeleriyle hareket etmesi oldukca mesakkatli bir istir. Bu baglamda “diinyamizi
hakikatin degil, istihalarimizin gozii ile goriiyoruz” (Topgu, 2019, s. 29) diyen Topcu, adeta
modern insanin nasil perdelendigini anlatmaktadir. Stiphesiz onun bu séylemi, sermayeciligin ve
somiirgeciligin, insanoglunun basina ne belalar a¢tigini1 anlatmaya yoneliktir. Zira modern insan
artik geleneksel dénemde oldugu gibi, esyanin istimailine, yani ihtiyaclar dogrultusunda
kullanilmasina ragbet etmemekte, kendini cezbetmesine ve ictimai hayatin icerisinde kendisine
prestij saglamasina bakmaktadir.

3. MUTEAL (ASKIN) OZNENIN PASiF OZNEYE INDIRGENMESI

Filhakika, icinde bulundugumuz c¢ag1 daha iyi anlamak i¢in, teknoloji ©oncesi ve sonrasi
baglaminda teferruath bir mukayese yapmamiz ciddi derecede dnemlidir. Teknoloji 6ncesi ¢aga
baktigimizda, kendini olabildigince doganin bir parcasi olarak goren insanin, nasil bu asamaya
geldigini ve kendisini diinyanin efendisi olarak gérme tuzagina nasil ¢ekildigini anlamamiz
elbette kolay olmayacaktir. Dogal ve geleneksel yasam siirecinde hayatin her alaninda etkin rol
oynayan insan, bugiin kendisine bicilen rollere ne kadar adapte olmustur? Ya da onun
biiriindiigii hosnutluk durumlari, ne kadar gercegi yansitmaktadir? Bilhassa sosyolojik acidan
irdelenmesi gereken bu sorular, titizlikle lizerinde durmamiz gereken sorulardir. Nitekim bu
hususta Teoman Durali, modern insanin biiyiik bir felaketle yiiz yiize geldigini ve bu biyiik
felaketi bertaraf etmek icin topyekiin bir sekilde miicadele vermek gerektigini diisiinmektedir
(Durali, 2003: 203). Agikca ifade etmek gerekir ki, modern ¢agi tiim siiregleriyle takip ve tahlil
eden birgok diisliniir, insanligin basina gelen musibetlerin gayet farkindadir. Buna ek olarak bu
diistintirler, ayn1 zamanda mevcut zorluklar karsisinda dirayetle durabilmenin oldukeca cetin bir
miicadeleyi gerektirdiginin de bilincindedirler. Fakat yine de bircogu, saglam bir irade ile
baskaldirma eylemi gostermeye muvaffak olan Kisilerin, oynanan biitiin oyunlari bozma
noktasinda kayda deger basari elde edebileceklerini inkar etmezler ve yasamin esas gayesinin
“kisinin kendini bulmas1” olduguna dair imalarda bulunurlar (Kaplan, 2022: 31-32). Goriildigii
lizere bu dislnirler i¢in, yanlis temeller iizerine insad edilen modern sistem icerisinde bir
kurtulus olabilecegini diisinmek ve insanligin kurtulusunu burada gormek, yanilgilarin en
biiyligii olarak kabul edilmektedir.

Modernite karsisinda sergilemis oldugumuz elestirel tutumumuzu destekler mahiyette fikirler
beyan eden Martin Heidegger, moderniteyle hesaplasmay1 kendine vazife edinen bir diistiniir
olarak Yeni Cag medeniyetinin tiim ¢iplakligiyla ifsa edilmesine yonelik isabetli goriisler ortaya
koyar. O, modernitenin beraberinde getirdigi endiistriyel faaliyetleri, Bati'nin ¢okiisiiniin
sinyalleri olarak gormektedir (Zimmerman, 2021, s. 25). S6z konusu bu ¢okiisii daha dncesinde
6zne konumunda bir yer teskil eden iist insanin, daha sonralari ise nesne statiistine indirgenerek
alt tabakalara diistisii ile agiklayabiliriz. Zira harikulade vasiflarla miicehhez kilinan insan, askin
ve ickin yonilni kesfettigi takdirde lst mertebelere erisme imkdni1 bulurken, modernite ile
birlikte tek yone bakmaya mecbur tutularak adeta gokyiiziinden yerytziine indirilmis gibidir.
Her seyin maddeye tahvil edildigi, iistiinliigliin ve muteber meziyetlerin madde ile esdeger
goriildiigii yeni diinya diizeninde 6nemli gortlenler, yalnizca sistemin isleyisine en ¢ok fayda
saglayan seyler olmustur. Bu noktada yeni teknolojik aygitlarin insan hayatini nasil
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sekillendirdigini tartismaya acan Heidegger, mevcut elestirilerini biitlin her seyin makinelesmesi
lizerinden temellendirmistir. Makinelesme hayatina gecisle beraber bilhassa “emek” kavrami
gercek mahiyetini yitirmis goriinmektedir. Mesela artik el emeginin, sanatin, ilmek ilmek insa
etmenin yerini, son model iiretim araglar1 almistir. Tipki el yazmasi bir mektubun islevsiz oldugu
gerekgesiyle tedaviilden kaldirilmasi gibi, insandan bir parca tasiyan her sey, modaya uymuyor
denilerek hor goriilmeye baslanmistir (Zimmerman, 2021, s. 413). Dolayisiyla bugiin bizlerin,
bircok seyi tek kullanimlik olarak gérmemizin nedenlerinin basinda emek eksikligi ve asiri
cesitlilik oldugu soéylenebilir.

Cagimiz diinyasi, gelecegimiz acisindan ciddi oranda kaygi ve endise verici bir izlenim
birakmasina ragmen, iyiye ve umuda niyet etmek, yaratilis itibariyle mutedil bir kabiliyete sahip
oldugumuzu idrak etmek, ucuzluklar karsisinda miisamaha gstermemek, bireysel ve toplumsal
gelismelerin Oniinii 6nemli olciide acacaktir. Sdmiha Ayverdi hanimefendinin de ifadeleriyle;
“insan uyanir, insan suurlanir ve insan diizelirse, diizelmeyecek bir sey kalmaz” (Ayverdi, 2018,
s. 258). Evet gercekten de boyledir, biitiin mesele kisinin kararliligi ve sebat gostermesi ile
yepyeni bir boyut kazanabilir. Insan ancak élgiilii ve ahenkli bir denge halini gozettigi takdirde
taassubun esaretinden kurtulabilir.

S6z konusu mevzu edinilen bu meselelerin, lafiigiizaf olarak kalmamasi olduk¢a miithimdir. Bu
sebeple, ele alinan hususlarda o6nemli katkilar saglayabilecek olan bazi diisliniirlerden
olabildigince istifade etmek faydali olabilir. Bu anlamda kendi hayat tecriibelerinden yola
¢ikarak insanlar itidalli bir hayata davet eden Thoreau’nun temel felsefesine basvurmak yol
gosterici bir ehemmiyette goriilebilir. Nitekim o, modern bunalimdan kurtulmanin caresini
dogrudan doganin icerisinde, sdde bir yasam siirmekte bulan bir isim olarak bilinir. Hiilasa,
bizler onun bu minvalde 6ne siirdiigi fikirlerine kulak verebilirsek, sermayenin ddonen
carklarina eslik etmeyi reddetmenin mahrumiyet olmadigini, bilakis, hiirriyet oldugunu bir
nebze de olsa anlayabilecegimizi limit etmekteyiz.

4.DAVID THOREAU’NUN iTiDAL’Li YASAM FELSEFESI

Endiistriyellesmenin ve makinelesmenin zirve yaptigi 19. Yiizyilda yasamis olan David Thoreau,
insanin ve doganin nasil sémiiriildiigiine sahit olmus ve eger herhangi bir 6nlem alinmaz ise
gelecekte vahim manzaralarla karsi karsiya kalabilecegimize dair birtakim 6nemli tespitlerde
bulunmustur. Modern isciligin vaatlerine kanarak kendini fabrikanin carklarina teslim eden
bireyler, gelecegi kurtarma adina tiim zamanlarin en kiymetlisi olan su anlarini feda etmistir. Bu
eylemiyle kendini gittikce daha da bitirdigini ve yoksullastirdigini fark edemeyen insan, yalnizca
gelecek yasaminda zengin olmaya odaklanmis fakat bu ugurda nelerden vazgectigini asla hesaba
katmamistir. Bilhassa modernligin ve sanayilesmenin ilk baslarinda yeni yeni popilerlik
kazanmaya baslayan sehir hayati, insanlara daha cazip gelmeye baslamis ve bdylece kdyden
kente gocen aileler icin bambagka bir hayatin ilk adimlar1 atilmistir.

Ozellikle sanayi ortaminda ¢alisan Kisiler iizerinden yaptig1 gozlemlerini kaleme doken Thoreau,
insanlarin asir1 bir sekilde durmak dinlenmek bilmeksizin ¢alismasini ve tstelik bu hallerinden
memnun tavirlar sergilemesini elestirel bir bakis acisiyla degerlendirir. Thoreau'nun asil karsi
¢iktig1 durum, kisilerin hayatini idame ettirebilmek icin birtakim islerle istigal olmas1 degildir.
Bilhassa cocuklar ve kadinlar lizerinden yiiriitiilen sermaye odakli sistem, insanlarin hayatini
daha refah bir duruma getirmek {izerine degil, insanlar1 sémiirmek {lizerine insd edilmistir.
Dolayisiyla Thoreau'nun yasam felsefesi, doga ile linsiyetini kaybeden toplumlari, yeniden doga
ile baristirarak sade bir hayatin fevkaladeliklerini anlatmaya yoneliktir. O, bir taraftan insani
cepecevre kusatan baskin giiclerin insan iizerindeki tesirlerini analiz ederken diger taraftan da

|98 |



The Journal of Social Sciences Academy
Sosyal Bilimler Akademi Dergisi. 2025, 8 (3), 93-108

bu cetin kusatmay1 nasil bertaraf edebilecegimize dair ciddi derecede kafa yormustur. Biitiin
arastirmalarinin en nihayetinde, insanin 6zgiir bir yapiya sahip olduguna, fakat devletler ve
sistemler aracilif ile kdlelestirildigine dair bir kanaate varan diisiiniir, esas hiirriyetin, sémiiri
sistemlerinin boyundurugundan kurtulmakla saglanabilecegini iddia etmektedir. Bu ugurda o,
kendi yasam felsefesinin geregini yerine getirmis ve Walden Golii kenarinda kendine 6zgii bir
yasam alani dizayn etmistir (Hodder, 2011, s. 68-69). Kisinin kendi hayatina tatbik edemedigi
eylemleri, baskalarina tavsiye etmenin uygun olmayacagina inanan Thoreau, se¢mis oldugu
itidalli yasamla birlikte, savundugu ve destekledigi hayata dair dile getirdigi tiim tavsiyelerin
fazlasiyla hakkini vermis gériinmektedir. insanlarin ¢ogunun sirf cehalet ve yanilgilari nedeniyle
sahte bir hayata tevessiil ettiklerini sdyleyen diisiiniir, bu yanlis egilimleri yiiziinden ¢ok fazla
mesgul olduklarini ve gercek meyveleri toplamaya vakitlerinin kalmadigini vurgular (Thoreau,
2007, s. 18). Ustelik bu gereksiz mesguliyet durumu, ihtiyactan degil, sistem baskisindan ve
kisilerin tamahkarlhigindan ileri gelmektedir.

Sisteme itaat etmekten baska bir secenegi olmadigina inandirilan modern insan, sistemin
hegemonyasi altinda gayet mutlu mesut goériinmektedir. Fakat bu buruk mutluluk halleri, her ne
kadar kisi kendine bile itiraf edemese de derin bir umutsuzluga isaret etmektedir. Nitekim artik
“medeni toplumumuz, biiyiik bir maskeli balodan baska bir sey degildir” (Schopenhauer, 2017:
84). Sabah uyandiginda giinesin lizerine dogup dogmadigini fark edemeyecek kadar mesgul
olan, apar topar bir seyler atistirip telasla evden firlayan insan ne kadar mutlu olabilir?
Birgogumuzun zihni, ihtiya¢ dis1 aldigimiz esyalarin taksitlerini 6deme kaygisiyla dolu degil
midir? Hissederek dolu dolu bir yasam slirmenin, insan hayatinda fevkalade bir ehemmiyet
tasidigin1 vurgulayan Thoreau, yalnizca giin dogumunu degil, bizzat doganin kendisini de
hissetmek gerektigine ve bunun son derece 6énemli olduguna dikkat ¢eker (Thoreau, 2007, s. 30).
Su hilde onun bu sdylemlerine binaen, gercek anlamda zuhur edebilecek olan hissetme
duygusunun, zaman ve mekan biitiinligiinde tekamiil saglayabilecegi ifade edilebilir. Bugiin
zamana ve mekana dair sdylemler mevzu oldugunda, eskinin o sade fakat kaliteli mekanlarinin
insan tlzerinde biraktigi huzurlu ve dingin esintileri anmadan gegemiyoruz. Bir¢ogumuz
zamanin hizlandigindan, vakitlerin bereketsiz oldugundan ve hicbir seye yetismenin miimkiin
olmadigindan yakinip dururuz, fakat degisen ve hiz sistemine adapte bir sekilde tasarlanan
modern mekanlarin, bu durumun en biiylik miisebbibi olabilecegini hicbirimiz aklimiza
getirmeyiz.

Burada vurgulanmasi gereken bir diger 6nemli nokta da ¢agimizin 6nemli diistiniirlerinden biri
olan Chul Han’in tespitlerine bakilarak goritlebilir. O, modern insanin aceleci ve telasl hallerini,
sistemin kisilere sundugu vaatlere baglar. Bir an dnce kendisine vadedilenlere kavusma istiyaki
icerisinde bulunan insan, diger yandan bu vaatlerin pesinde kosarken hayatinin sonuna geldigini
idrak edememektedir (Chul Han, 2023, s. 44). Nitekim daha hizli yasamanin, daha hizli 6liim
getirecegini dilisiinemeyen insan, hem yasadigi ani 6ldiirmekte hem de ne getirecegi belli
olmayan gelecegin kaygisiyla hayatini mahvetmektedir. Bunun yani sira, glniimiiziin
performans toplumunun, zamani rehin aldigina deginen Chul Han, topyeki{in olarak kisilerin
calisma hayatina zincirlenmis oldugunu dile getirir (Chul Han, 2021, s. 97). Bu iliskisellikte, her
alanda tUzerinde baski hisseden performans 0Oznesinin, mevcut sistem igerisinde itibarini
zedelememek adina, kendinden beklenen tiim davranislara kolayca itaat edecegi kuvvetle
muhtemeldir. Bu sorgusuz sualsiz her seye riza goésterme durumunun altinda yatan onemli
sebeplerden biri de toplum tarafindan dislanma korkusudur. Zira her taraftan kusatilmis olan
insan, bilhassa reklamlar ve sanal mecralar araciligiyla yonlendirilmekte ve nasil hareket
edecegine varincaya kadar her seyi mevcut diizene uygun olabilecek sekilde 6grenmektedir.
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Ornegin televizyonu acar agmaz, “sen her seyin en iyisine layiksin” diyerek performans 6znesine
seslenen reklamlar, bir markete gittigimizde “al beni” edasinda insana goz kirpan 1vir zivirlar,
misafirlige gittigimizde karsilastigimiz satafath esyalar ve dahasi, adeta modern insani konforlu
yasam macerasina siirtikleyen bir gayenin islevini yiiriitmektedir. Sonu olmayan bu doéngiide
memnuniyet asla olanakli gériinmez. Zira sistem, sahip olunanlarla kifayet etmeye kesinlikle
miisaade etmez ve bunun i¢in her an yeni seyler sunar. Belki aldigimiz bir {iriiniin hentiz taksiti
bile bitmemisken, modas1 gecer ve daha iist versiyonu piyasaya striliir. Neticede omri
taksitlerinden evvel biten modern insan, iste tam da bu nedenden 6tiirti, yasadigi hayati yeniden
miitalaa etmeli ve belki daha mutedil ve daha Kkaliteli bir hayatin, huzurlu bir yasam icin zaruri
oldugunu kabul etmelidir.

Modern insan icin, uyanisin elzem olduguna dikkat ¢eken Thoreau, kisinin kendi yasamini
iyilestirme konusunda aktif olmas1 gerektigine inanir. O, “mekanik araglarla degil, en derin
uykumuzda bile bizi terk etmeyen safaga kavusma umuduyla kendimizi tekrar tekrar
uyandirmay1 ve uyanik tutmayil 6grenmek zorunda” oldugumuzu ifade eder (Thoreau, 2007,
s.104). Su durumda insanin kendisi adina yapacagi en kutsal eylem, “baskaldir1 eylemi” olarak
gorilir. Dogrusu bundan daha kiymetli, daha zaruri bir sey yoktur. Bu baskaldir1 eylemi, kisinin
kendi sahsina miinhasir ve miinasip, en yiiriinebilir olan makul yolu se¢cmesine yonelik bir
eylemdir. Dolayisiyla burada kastedilen asil gayenin, asla diinyadan el etek cekmeye ya da
kendini toplumdan tamamen dislamaya yonelik bir tavir takinmak olmadiginin altini ciziyoruz.
Bilakis, adil bir diizen temennisinin geregi olarak, sermayenin ve giiciin yalnizca belli bir kitlenin
elinde toplanmasinin dogru olmadigini ve yeryiiziinde hicbir toplulugun, agliga mahkim
edilmesinin hakli mazeretlerle aciklanamayacagini agik ve net bir sekilde dile getirmemiz
gerektigini diistinliiyoruz. Zira yoksullar ve somiriilen iilkeler {izerinden yigilan sermayelerin,
bugiin diinyay1 ve bilhassa Orta Dogu bélgesini nasil tarumar etmek i¢in kullanildigin1 gayet
asikar bir sekilde gorebiliyoruz. Su halde, diinyay ele gecirmekle kafay1 bozmus olan birtakim
kapitalist glglerin bu denli gozii donmiis bir sekilde insanligini kaybetmelerinin nedeni
diinyaperestlik degil de nedir? Yeryliziinde tiim insanlara yetecek kadar sermaye varken,
diinyamiz olabildigince zenginken, tiim bu zenginliklerin haksiz yollar araciligiyla sadece belli
bir kitlenin elinde tutulmasi bizleri diisiinmeye ve harekete gecirmeye sevk ediyor mu? Yoksa
“bana dokunmayan yilan bin yasasin” tarzinda bir umursamazhg mi tercih ediyoruz? iste bu
umumi meseleler hakkinda ciddi sekilde kafa yormak mecburiyetindeyiz. Zira hakiki anlamda
ozgiirliigii ancak bu sekilde hayatimizin merkezine tayin edebiliriz. Thoreau”nun da ifadesiyle;
“elin genisse hurma agaci gibi comert ol, fakat eger durumun bir sey bagislamaya el vermiyorsa,
selvi gibi bir azat yani 0zgiir insan ol” (Thoreau, 2007, s. 93). Dolayisiyla insan belki
yapamadiklarindan sorumlu degildir fakat tercihleri ve niyetleri noktasinda bir mesuliyet
tasimaktan asla muaf tutulamaz. Diinyay1 degistirmeye glicimiiz yetmeyebilir, lakin kendimizi
degistirmek, diinyay1 degistirmek adina atilan kiymetli bir adim mesabesindedir. Tenezziilsliz,
sade ve bir o kadar da kaliteli hayata bizleri davet eden Thoreau, bunun i¢in dncelikle zihni bos
glriiltilerden arindirmak gerektigine isaret etmistir. Yasamin anlami ancak bu sekilde tecelli
edecektir. Sessizlik Uzerine adli calismasinda, Thoreau’nun hayat goériisiinii destekler nitelikte
fikirler beyan eden Breton, zamanin askiya alindig1 sessizlik vakitlerini, “insana kendi yerini
bulma ve huzura erme imkani sunan bir gecidin acildigi anlar” (Breton, 2021, s. 158). olarak tarif
eder. Diinyanin giiriiltiisiinden bizleri uzaklastiran bu anlar, bireye, hakikatin ve gercekten de
kiymete deger olanin ne oldugunu idrak ettirme a¢isindan son derece mithimdir.

Ozellikle modern, ¢cagdas yasam hakkinda arastirmalar ve gdzlemler yapan birgok diisiiniiriin,
yeni dlnya tasavvuruna dair muhtelif meseleler iizerinde bir mutabakat sagladiklar
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soylenebilir. Mesela onlar1 ortak paydada bulusturan énemli tespitlerden birisi de modern
¢ogulculuk ve cesitlilik anlayisinin, umumi ve hususi yasamda bazi krizlere neden olabilecegi
yoniindeki bulgular olmustur. Bu baglamda, modernlesme siirecini ve modern c¢ogulculugu
“anlam krizi” cihetinden ele alan Peter Berger ve Thomas Luckmann, patlak veren mevcut
krizleri, Avrupa toplumlariyla ve sekiilerlesme egilimleriyle iliskilendirirler (Berger ve
Luckmann, 2022, s. 13). Bilgi kirliliginden miitevellit olarak anlam krizine maruz kalan modern
bireylerin, kendi sahsi kimliklerini insa etme noktasinda cesitli problemlerle karsilasmasi
oldukca muhtemeldir. Gortldugii tizere tiim ciplakligi ile ele almaya ehemmiyet gosterdigimiz
modern yasam, insan hayatini cogalttikca eksiltmis ve onardik¢a bozmustur. Nitekim modern
yasama gecisle beraber artan psikolojik hastaliklar ve intihar vakalari, elestirel sdylemlerimizin
ne kadar da hakli oldugunu ispatlar niteliktedir.

Netice itibariyle, diistinen ve rahatca nefes almak isteyen kisiler icin, Thoreau’nun tavsiye ettigi
sakin ve itidalli yasam felsefesinin, gelecege umutla bakabilmek agisindan énemli él¢iide dikkate
deger oldugu ifade edilebilir. Onun tasavvur ettigi yasamda, gereksiz olan hicbir seye yer yoktur.
Her sey niceliksel agidan ne kadar az ise niteliksel oranda o kadar ¢ok demektir. “Sanki kendime
ait bir giinesim, ayim, yildizlarim ve kiiciik bir diinyam var” (Thoreau, 2014, s. 156) so6zleriyle,
asil ihtimam gosterilmesi gereken seylerin doganin i¢inde hazir bulunduguna isaret eden
Thoreau, mutsuzlugun kaynagini, gosterisli, yaldizli ve kalitesiz ortamlarda mutluluk
aranmasina baglar. Filvaki gittikce daha cok zeval ve bikkinlik yeri héline gelen su yeryiiziinde,
tevecciih gosterebilecegimiz gercek saadetlere ancak ruhsal ihtiyaclarimiza Kkarsilik
bulabilecegimiz tabiat dleminde rastlayabiliriz. Su durumda, birtakim saadetleri ve mutluluklari
elde etmenin yolunu, cokluklar azaltmakta ve Itidalli bir yasami benimsemekte goren
Thereau’'nun diisiincelerine ihtimam gostermenin, insanligin geleceginin teminati agisindan
fevkalade onemli oldugu vurgulanabilir. Aksi halde, insanligin hayrina ¢alismayan sistemsel
gliclerin, karanlik bir diinyanin kapilarini agarak insanlig1 biiyiik bir felaketle yiiz ytlize getirecegi
muhtemeldir.

5.MODERN UMUTSUZLUGU ASMAK UZERINE

Diinya var oldugundan beri insanlari ayakta tutan, onlar1 yasama simsiki baglayan sey daima
“iimit” olmugtur. Insan, hayatin mesakkatli zorluklarinin iistesinden gelebilmek icin muhakkak
bir inanca, bir umuda sarilma ihtiyac1 hisseden bir yapiya sahiptir. insan yasamima dair kafa
yoran bir¢cok disiiniir, bilhassa “mutluluk” kavrami fzerinden muhtelif arastirmalar
yapmislardir. Yasanilan her ¢ag, kendi doneminin diisiiniiriinii yetistirmis ve her dusiintir, kendi
yasadigl toplumun sorunlarina egilmeyi kendine vazife edinmistir.

Bu minvalde, 6nemli diistiniirler tarafindan tahlil edilen modern ¢ag, mutlulugun ve umudun
bambagka bir duruma evrildigi yeni bir ¢ag olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim modern ve
postmodern yeni diinya ile beraber, mutlulugun ve var olusun, arzular tizerinden ikame edildigi
yeni bir asamaya gecildigini soyleyebiliriz (Vatandas, 2015: 42-43). Su halde zahirde hayat dolu
goriinen giiniimiiz modern insaninin, esasinda umuda ve mutluluga dair bir hissiyat tasidigini
soylemek ne kadar miimkiin olabilir? Ozellikle ictimai hayatla yakindan iligkili olan bu
meyandaki bazi sorular, sosyolojik cihetten agiklik getirilmesi zaruri olan sorular olarak
goriilebilir. Modern oncesi doneme baktigimizda, nitelikli ve saadetli yasamin kaynagi, askin
olan bir alemle irtibath gortinmekteydi. Geleneksel dénemde yasayan insanlar, huzurlu ve
saadetli yasamdan bahsederken, ekseriyetle “muammer olmak” kavramini kullanmislardir.
Mutlu ve uzun bir hayata karsilik gelen “muammer olmak” kavrami, ne yazik ki modern ve
postmodern yasama gecisle beraber 6nemini kaybetmis gibidir. Zira Yeni Cag, iyi yasamin
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kistasint maddi konfora indirgeyerek mutluluk ve saadet gibi bazi1 soyut kavramlara, satihta
kalan, derinliksiz yeni anlamlar ytliklemistir. Haliyle kiiresel menseli hayat tarzlarinin revagta
oldugu cagdas diinyada, derin manalar yiiklenebilecek bir¢ok kavramin, tehlike arz ettigi
gerekcesiyle kavram karmasasina ugratildigi acik bir sekilde ortadadir. Zira modern yasamda
kabul goren her sey, sistemin miisaadesi dl¢lisiinde tasarlanip sunulmaktadir.

Su da var ki, icinde bulundugumuz c¢agda yasayan bireyler olarak, miisahede ettigimiz tiim
zorluklara ve olumsuzluklara ragmen, umuda dair acik bir kap1 her zaman bulunabilir. Nitekim
bizi Avrupa insanindan kesin bir sekilde ayiran nokta da budur. Onemli fikir adamlarindan,
Durali’'nin da dile getirdigi iizere, “limit devam ettigi siirece yasanir” (Durali, 2003, s. 46). Bati ne
yazik ki timidi devam ettirme konusunda basarili olamamis ve hatta kurmus oldugu yeni
sistemle, insanlar1 umutsuzluga itmistir. Tipki Bati diinyasini gézlemleyerek biitlin limitlerini
yitiren Stefan Zweig gibi, isin icinden ¢ikamayan sayisiz kisi intihara siiriiklenmistir. Bu sebeple
limit beslemek, insan yasaminin huzurla devam edebilmesi ac¢isindan biiyiik bir 6neme sahiptir.
Tabi bu da ancak inancla miimkiin olabilir. Umide olan inang yok edildigi takdirde, bireysel ve
toplumsal hayatlarin ifsat edilmesi oldukca kolay bir hale gelir. Boylece biitiin ¢oziilmeler
buradan baslar. Bu c¢oziilmelere gecit vermemek icin yalnizca umut etmek de yeterli degildir,
umudu nerede arayacagimiz da son derece onemlidir. Zira sahte bir umut, diis kirikhigi ile
neticelenmek disinda bir sey ifade etmez. Bilhassa Bati’'nin kendi icinde yetistirdigi diisiiniirlerin
bulgularima ve tecriibelerine baktigimizda, modernitenin nasil bir agmaza zemin hazirladigini
¢ok daha iyi anlayabiliyoruz. Ruh ve kalbi, zihnin isleyisinden ayr1 tutan, hatta ruhun varligini
inkdr etme raddesine varacak kadar kati bir tavir alan modern anlayisin, ruhsal problemleri
tetikledigini sOylememiz yanlis olmayacaktir. Sessiz ¢ighiga biiriinen ruh, 6zellikle sanatsal
faaliyetler araciligiyla kendini ifsa etmektedir. Mesela Charlie Chaplin filmleri, Beethoven
miizikleri bu durumun en bariz érneklerindendir. Su durumda, umudu ruh ile iligkilendirmek,
ruhsal olan dislandigi taktirde umudun ve mutlulugun da dislanacagini fark etmek, icinde
bulundugumuz vahim tabloyu anlayabilmek adina son derece gereklidir. Bununla birlikte, insan
hayatinda ruhun nasil bir misyon teskil ettigi de olduk¢ca mithimdir.

Bu baglamdan yola ¢ikarak varacagimiz noktada, ruhun cesitli halleriyle karsilasmamiz kuvvetle
muhtemeldir. Peki ruhun farkli durumlariyla yiiz ylze geldigimizde, ruhun esas mahiyetini
kavrayabilmenin kistas1 ne olacaktir? iste bu belirsizlikte bizlere rehberlik edebilecegini
diistindiigiimiiz 6nemli fikir adamlarindan biri de, Amerikan askincillarindan olan Emerson
olmustur. Thoreau'nun ilgisini ¢cekmeyi basaran ve Denemeler serisinin birinci cildinde ruhun
muhtevasina deginen Emerson, herhangi bir otoritenin ya da sistemin tahakkiimii altina girmis
olan kisilerin ruhlarini “diisiik ruhlar” olarak payelendirir. Bununla birlikte, ruhun yiice ve sade
oldugunu ve asla pohpohlayici olmadigini séyler (Emerson, 2022, s. 232). Ancak 6zgiin ve saf bir
sekilde gerceklige temas edebilme ayricaligina vakif olan rubh, iyi ve koti, giizel ve cirkin, dogru
ve yanlis gibi tiim zithiklar asli durumlariyla kavramaya miimeyyiz olabilir. Ruhun bizlerden
neler talep ettigi konusunda bazi detaylara dikkat ceken Emerson’a gore; “ruh, bizden sade ve
hakiki olmamizi talep eder” (Emerson, 2022, s. 228). Bu sadelige ulasmanin en kestirme yolu ise
tabiatin icinde gizlidir. “Dogadaki her sey anneden s6z eder; giines yerylizliniin annesidir,
yerylizl ise agaclarin ve giceklerin annesidir. Varolus icindeki her seyin annesi de giizellik ve ask
dolu, ebedi Evrensel Ruh’tur” (Cibran, 2022: 54). Dolayisiyla asil ihtimam gosterilmeye layik
olan seyler, gosterisli ve yaldizli olan “aldangag¢” hayatin icerisinde degil, diiriist ve asil bir
dogrulukta, yalin ve dogal bir hayatin i¢inde bulunabilir. Zira hakiki olanin 6ziinii kesfetmek,
yapayliklar araciligiyla degil, tabiat dleminin vesilesiyle tecelli edebilecektir.
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6.ESAS OLANIN MAHIYETINi KAVRAMAK

S6z konusu meselemizle ¢ok yakindan aldkali bulundugunu diistindiigiimiiz eserlerden biri de
yine Chul Han tarafindan kaleme alinan Giizeli Kurtarmak adh ¢alisma olmustur. Kitapta gectigi
lizere, plriizsiiz olanin giizel addedildigi yeni modern diinya, giizelin can c¢ekistigi bir 6lim
cemberini andirmaktadir. Dogal giizelin karsisina karsit bir argiiman olarak konumlandirilan
yeni “dijital giizel”, kisilerin haz ve begeni duygularina hitap etmekten baska bir gaye giitmez.
Sermayeye boyun egmis goriinen giizellik, dis giidiimlii bir yapiya déniismekle beraber, dogal
estetik yontnii yliksek oranda kaybetmistir. Bu durumda sanatin ve sanatg¢inin 6zgiir olduguna
inanmak bir aldatmacadan bagska bir sey degildir. Nitekim tek gayesi maddi kar elde etmek olan
modern sanat, kendisini insd edenlerin 0zgiir iradeleriyle degil, talep edenlerin taleplerine
karsilik verme amaciyla meydana gelmistir (Chul Han, 2021, s. 26-27). Bu duruma itiraz edenler
ve 0zgiin sanatcilifin stirdiigiinii disiinenler elbette olacaktir. Nadiren de olsa 6zglinliigiin var
oldugu inkar edilemez. Fakat ekseriyetle her alanda her seyin birbirinin kopyasi oldugunu da
gormezden gelmemek gerekir. Tam da burada Zygmunt Bauman’in, “toplumun her bir bireyi
essizse ve Ozglr iradesini kullanarak kendi amaglariin pesinden kosuyorsa diizene uygunluk
nereden geliyor?” (Bauman, 2020, s. 11). Sorusuna hak vermemek elde degildir. Haddizatinda
ozgurlik iddiasinda bulunanlar icin, 6ncelikle kendilerine sunulanlar karsisinda ne kadar
miistagni kalabildiklerine bakmak lazim gelir. Metnin devaminda, sehir hayatinin insanlari
dogadan, kasabalarin 6zgiirliigiiniin ise insanlar1 doganin kurallarindan ayirdigina isaret eden
Bauman, gercek oOzgiirliigiin, doga ile biitiinliik saglamakla elde edilebilecegini vurgular
(Bauman, 2020, s. 52). Aksi halde, cesitli oyun ve cilveleriyle gonliimiizii calan gostergeler
diinyasi, bizim icin vahim bir netice hazirlamaktan cekinmeyecektir. Ornegin bizzat son
donemlerde moda olan sanal kumar belas), hizlica késeyi doniip zengin olma hayalleriyle
miiptela olan Kkisilerin acinasi halleriyle sonuclanmaktadir. Ayr1 bir calisma konusu olan bu
biiylik problem, egildigimiz meselelerin 6nemli sonuglarindan biri olarak karsimiza cikar. Zira
gerek “sahip olma” diirtiisiiniin cazibesine kapilan ve gerekse toplumsal rekabeti iliklerine kadar
hisseden giiniimiiz insani, yaptig1 tercihlerin menfi sonuglarini géz ardi edebilmekte ve anlik
duygularla hayatini mahvedebilmektedir. Her ulasilan hedefin cazibesini kaybettigi ve siirekli
olarak yeni hedeflerin ortaya c¢iktig1 bu somiirii dongiisiinde, arzu edilen noktaya ulasmanin
olanagi yok gibidir. Zira her arzu, bir baska arzunun tetikleyicisi ve azmettiricisi hiikmiindedir.
Erich Fromm’un da ifadeleriyle; “ihtiraslar tatmin edilseler bile, onlarin yol actig1 i¢sel boslugu
ve bunaltiyl, yalnizlig1 ve depresyonlar1 bu yolla doyuma ulastirip, ¢oziimlemek miimkiin
degildir” (From, 2019, s. 147). Sinirsiz olan arzular diinyasinda, belli bir asamadan sonra, hirs
dolayisiyla kendini gosteren hir¢inlik ve saldirganlik halleriyle karst karsiya kalmamiz
kacinilmazdir. Elbette hayatin icinde aktif rol almak adina birtakim hedefler tayin etmek gayet
tabiidir. Fakat hedeflerin 6lc¢iisiinii kacirmak ve hedefleri biitiin her seyin 6niine koymak asla
yasamsal gayenin bir parcasi olarak kabul edilemez. Su hilde aslolan sey, dengeyi gozeterek iyiyi
ve kotiiyli mukayese etmek ve bu dogrultuda eylemlerimize ve niyetlerimize makul bir zemin
kazandirmak olabilir.

Bu cercevede toplumsal yasamin kaynagini “erdemli sehirler” ile agiklayan Farabi, sehirleri
tlirlere ayirmaktadir. O, iyi ve giizel hasletlerle miicehhez kilinmis toplumlari, erdemli sehirler
olarak nitelerken, diger yandan kétiiliiklerin ve ¢irkinliklerin kol gezdigi toplumlar ise cehaletin
hakim oldugu sapkin ve sapmis sehirler olarak géormektedir. Onun nezdinde efdal olan sehirler,
esas gayeye ulasma yolunda olan sehirlerdir. Sayisiz marazlarla bezenmis olan fasik ve bozuk
sehirler ise kotii hasletlerinden 6tiirii esas gayeden uzak diismiislerdir. Ozgiirliigii yalnizca
bedensel hazlar pesinde kosma durumu olarak goren cahil sehrin toplumlari, gercek saadeti
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tanima haysiyetinden mahrumdurlar. Bu anlamda onlar, ihtiyaclarinin disinda, haddinden fazla
servetler yigmalarindan o6tiirti, bedbaht sehirlerin bedbaht kisileri durumunda gortilmektedirler.
Bunun aksine, “Millet-i Fazila” olan erdemli toplumlar, ahlaki miieyyideyi, adaleti ve selameti
oncelik kabul etmisler ve saadetli sehirlerin itibarli toplumlar: olarak itidalli bir yagami tercih
etmislerdir (Fethali Hani ve Fasihizade, 2017, s. 155-162). Elbette burada bahsedilen “yiice
gayelere ulasmak” kendiliginden olabilecek bir sey degildir. Bunun i¢in bazi sartlar ve yontemler
s6z konusu olabilmektedir. Bu yontemlerin basinda gelen yollardan biri de egitimdir. “Acaba,
nispeten mireffeh toplumlardaki ebeveynler, cocuklarini 6zgiirce oynamalarina, resim ve miizik
yapmalarina izin vermek yerine, onlar1 erken yaslardan itibaren kapitalist sémiirii sisteminin
carkina sokmayi ve sekil aldirmayi zorlayan sey nedir?” (Bauer, 2021: 112). Nitekim bu hususta
istifade edebilecegimizi diisiindiiglimiiz Emile kitabi, ]. ]. Rousseau tarafindan kaleme alinan
onemli kaynaklardan biridir. Ortaya koydugu bu calismada, ¢ocuk egitimi iizerine detayl
incelemeler gerceklestiren Rousseau, cocuk egitiminin, tabiat ortaminda gerceklestirilmesi
gerektigine dair goriisler beyan etmektedir. O, kitapta gecen Emile karakterinden bahsederken,
onun o yasta ¢ok kitap okumadigini fakat tabiat kitabini iyi 6grendiginden bahseder (Rousseau,
2009, s. 136) Modern toplumlar bugiin egitimi yalnizca dort duvar arasina hapsetmekle ¢ok fazla
sey kacirdiklarinin belki de farkinda degildirler. iste modern egitimin toplumlar getirdigi nokta,
Rousseau’nun elestiriye tabi tuttugu ve problemli goérdiigii bir noktadir. Zira modern bireyler,
tabiata ve canlilara dair biitlin bilgileri deneyimlemeden, tefekkiir etmeden yalnizca kuru bir
ezber olarak 6grenmeyi tercih etmekteler.

Bu baglamda, doganin yalnizca bir 6grenme alani degil, ayni1 zamanda bir tedavi merkezi islevi
gordiigiine de deginmemiz yerinde olacaktir. Mesela Japonya’daki cogu doktorlarin, hastalarin
recetelerine “orman ziyareti” yazmalar1 oldukca diisiindtriiciidiir. Son donemlerde artan ve son
raddeye ulasan psikolojik problemler, 6zellikle bilim adamlarini bu alanda arastirmalar
yapmaya sevk etmistir. Diger taraftan modern yasam tavsiyelerinin hicbir ise yaramadigini
goren bazi distlnirler, “nasil yasamaliy1z?” Sorusuna cevap aramaya koyulmuslardir. Bu
diisiiniirler arasinda yer alan Kagge de, kaleme aldig1 Giiriiltii Caginda Sessizlik kitabinda,
modern cagda nasil yasamak gerektigine dair birtakim énemli tavsiyelerde bulunur. “Bir basina
yasamis insanlar, daglardaki kesisler, miinzeviler, denizciler, cobanlar ve evlerine donen kasifler
binlerce yildir hayatin gizemlerinin cevaplarinin sessizlikte bulunduguna ikna olmuslardir”
(Kagge, 2020, s. 71). Iste bu sozleriyle, gercek yasamin tefekkiir ve temasa firsat1 sunan sakin bir
doga ortaminda gerceklestirilebilecegine isaret eden Kagge, modern giriltii kiltiiriiniin
karsisina sessizlik kiiltiirtinti yerlestirir. Nitekim sessizlikle dogaya c¢ekilen birey, dogay:
kesfetmesinin yani sira kendisini de kesfedecek ve aradigi seyin kendi icinde miindemic¢ bir
hélde bulundugunu fark edecektir. Bu sebeple tabiat aleminde vakit gecirmek, kisinin kendini
tanimasinin en etkili yolu olarak goriilmiistiir. Yine bu baglamda, Yiirtimek kitabinda kayda
deger tespitlere yer veren Kagge, modern diinyanin agmazlarina egilir. Insanlar1 hazircahga
alistirarak yalnizca sistemin kolesi olmaya tesvik eden modernite, kisilerin hareket halinde aktif
bulunmasina pek miisaade etmez (Kagge, 2021, s. 81). Bir tik sayesinde internet vasitasiyla
tamamlanan alisverisler, getir gotiir servisleri, ev islerinde kullanilan son model akilli robotlar
ve dahas1 modern diinyanin nimetleri addedilmektedir. Fakat bunca konforlu bir hayata ragmen,
gliniimiizde hastaliklarin ve ruhsal problemlerin ¢ok fazla artis géstermesi, modern diinyanin en
biiyiik tezatlarindan biridir. Bu noktada yeniden Thoreau’nun fikirlerine basvurmak yerinde
olacaktir. Nitekim buraya kadar bahsedilen meselelerin ve istifade edilen disiiniirlerin, onun
felsefesini destekleme konusunda son derece yol gosterici oldugu sdylenebilir.
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Hiilasa, 6zellikle Amerikan sistemi lizerinden mevcut elestirilerini temellendiren Thoreau, insan
hayati i¢cin doganin nasil bir 6neme sahip oldugunu anlatmanin yani sira, tabiat dleminde vakit
gecirmenin neden gerekli olduguna da deginir. Artik kisiye rahat nefes alma firsati1 tanimayan
modern sistemde, yasami huzurlu bir sekilde idame ettirmek hi¢ kolay degildir. Dolayisiyla her
nerede olursa olsun, modern sistemle burun buruna gelen kisi, insanca yasamayi tercih etmenin
bir geregi olarak modern sistemin esaretinden derhal kurtulmanin bir ¢aresine bakmalidir. “Ben
once insan olmamiz gerektigini, daha sonra baska sifatlar1 edinmemiz gerektigini diistintiyorum”
diyen Thoreau, asil muhtesem olanin, kisilere eklemlenen etiketler olmadigini ve insanin bizzat
kendi kisiligi ile kazanacagi degerin sahici bir deger olabilecegini vurgular. Bunun yani sira,
modern insanin, insan olarak degil, adeta bir makine olarak sisteme hizmet ettigini de ekler
(Thoreau 2023, s. 10-11). Onun, Amerikan toplumu {lizerinden moderniteye getirmis oldugu
itirazlar da iste tam olarak bu noktadan hareketle alevlenmistir. Zira insana zerre kadar deger
vermeyen modern sOmiirii diizeninin ne elle tutulur ne de itimat edilir bir yani1 kalmamistir.
Haliyle bu diizenin tam karsisinda yer almak, her insanin asli gérevi olmalidir. Her ne kadar
bireysel miicadeleler diinyay1 degistirmeye yeterli gelmese de bu baglamda Thoreau asla
umutsuz degildir. O, tek basina bile kalsa sémiirii diizeninin tam karsisinda yer alma konusunda
oldukg¢a kararh bir durus gostermistir. Onun bu denli dik durusunu su sdzlerinden anlamamiz
miimkiindiir; “bir kisi her seyi yapamaz, ama bir seyler yapmis olmali” (Thoreau, 2013, s. 22).
Iste onun bu sézleri, umutsuzlugu asmak bakimindan, diinyadaki tiim ezilenleri harekete
gecirebilecek bir nitelige sahiptir. Son tahlilde, Thoreau’'nun buradaki diisiincelerinden ilham
almanin ve gelecege dair umudun, listiin meziyetli toplumlar vasitasiyla kazanilabilecegini fark
edebilmenin, bu calismanin neticesi acisindan olduk¢a miithim bir yer teskil ettigi ifade edilebilir.

6.SONUC

Caglar boyunca toplumlara yon veren ve yasadiklari toplumun vaziyetini murakabe eden
diisiiniirler, adeta insanlar1 uyandirma ve ikaz etme gorevini lstlenmislerdir. Hangi déonem
olursa olsun, toplumsal sapmalar ve ciirimeler her toplumda muhakkak olmustur. Fakat
modern caga gelinceye kadar, boylesine bir doniisiim daha 6nce rastlanilmayan bir durum
olarak goriilmektedir. Nitekim Avrupa uygarligi lizerinden zuhur eden modernite ile birlikte,
sayisiz yeni yerler kesfedilmis ve bdylece somiirii diizeninin ilk temelleri hizla atilmistir. Zahirde
“bilim ve bulus” maskesine biiriinen yeni kesifler, arka planda kanli bir manzaranin tablosunu
hazirlamaktan geri durmamistir. Dis ylizeyi cilalanarak toplumlara sunulan modern manzaralar,
insanlarin ekseriyeti tarafindan kabul gorse de arastiran ve sorgulayan, yiiksek meziyet sahibi
kitlelerin oklarina hedef olmaktan kurtulamamaistir.

Bu ¢alismamiz dogrultusunda bizler, Avrupa'nin icinde bulundugu ahvali, bizzat Avrupal
diistiniirlerin  sozleriyle miitalaa etmeye calisan Kisiler olarak, oldukca isabetli bir yol
izledigimizi diisiinmekteyiz. Zira bir toplumun ne halde oldugunu net bir sekilde 6grenmek icin,
o toplumun icinde yasayan kisilere kulak vermekten daha etkin bir yéntem olabilir mi? Iste bu
miinasebetle, ele almis bulundugumuz bu makalemizde, bizlere rehberlik eden isim, koleligi
reddetmesinden o6tiirii, Amerikan hiikiimetinin cezalarla susturmaya calistig1 Thoreau olmustur.
Sirf insanca yasamayi istedigi icin, Amerikan hiikiimeti tarafindan hapse atilan Thoreau, s6zde
“Insan Haklar1 ve Demokrasi” sdylemleriyle 6n plana ¢ikan Amerikan hiikiimetinin gercek
yluziini bize gostermektedir. Ne yazik ki bugiin geldigimiz son asirda, Gazze'de katledilen
masum bebekler adina ses veren sivil halka, siddet uygulayarak susturmaya c¢alisan Batili
tilkelerin, insanlik dersinden nasil sinifta kaldiklarini hayretle izliyoruz. Kanaatimize gore,
insanlik i¢cin, Bat1 tarafindan iiretilen sistemlerden adalet temenni etmek artik pek de miimkiin
degildir. Fakat maalesef ki, kendi toplumumuzda bile halen, zulme ortak olanlardan diinyayi

| 105 |

N
[=}
N
5}
~
=5}
—_
w
—
~
T
<
=
(=]
=



N
=]
N
v
~
=]
—_
w
—
~
r
=<
=
c:
=

Adem PALABIYIK, Eda TOPAR & Yunus KOC
Modern Istismar’a C6ziim Alternatifi Olarak Henry David Thoreau’nun itidal Felsefesi

kurtarmalarini bekleyenlerin sayisi bir hayli fazladir. Kendi insanina dahi merhamet duymayan,
ontline kim cikarsa ¢iksin ezip gecmeye ant icmiscesine gozii donmiis olan modern Bati sistemi,
gorebildigimiz kadariyla Gazze 1lzerinden ¢okmiis goriinmektedir. Bu anlamda, gerek
calismamizda yer verdigimiz Thoreau ve gerekse onciilik sifati listlenen diger diisiiniirler,
inkara miisaade etmeksizin, Batinin ve 6zellikle Amerikan hiikiimetinin gercek muhtevasini
ortaya koymuslar ve uyuyanlar1 uyandirma noktasinda etkin bir rol oynamislardir. Netice
itibariyla, bizlerin gézlemlerine hacet kalmaksizin, dogrudan kendi gézlemlerini bizlere aktaran
Batili diisliniirler, adeta insanligin gelecegine dair umudun, Bat1 temelli sistemlerde olmadigini
ve esas kurtulusun yalnizca “ytice ruhlu toplumlar” eliyle tecelli edebilecegini haykirmaktadirlar.

Sonug olarak, Thoreau'nun modernite elestirisi, Topgu'nun Bat1 uygarliina yonelik bakisiyla
paralel sekilde degerlendirilebilir. Topcu, Bati uygarligini madde ve ruh arasindaki ikilik
lizerinden anlamlandirir. Ona gore, Bati tarihinde madde ile ruh arasinda stliregelen miicadele,
genellikle maddenin galip geldigi bir seyir izlemistir. Bati'nin insanliga sundugu yiiksek ahlaki,
sanatsal ve bilimsel kazanimlarin temelinde ise Hristiyanlik etkisinin bulundugunu diisiiniir
(Topgu, 2013, s. 240). “Ruhu maddenin esaretinden, ahlaki ekonomik kaygilardan kurtarmak
arzusundayiz” diyen Topgu (2013, s. 210), Bat1 uygarligini, ruhu baski altina alan maddi
egemenlik olarak tanmimlar.

Yazarin biitlin sorunlari, maddenin temsil ettigi degerlerin ruhsal olanlara iistiinliik kurmasina
dayandirdig1 soylenebilir. Bu carpikliga karsi onerdigi ¢oziim ise, ruhun maddenin iizerinde
hakim oldugu bir diizenin insasidir. Topgu (2014, s. 302), “madde ve ruh, biri sonsuz hirs ve
sefaletleri tasirken digeri Allah’tan aldigi ilhamla siirekli ileriye kosan iki farkli varlik alani
olarak yeryiiziinde bir rekabet halindedir” diyerek, bu ayrimin kendisi i¢in tasidigi anlami
vurgular. Ona gore madde, insan varliginin en asagi yoniini temsil ederken; ruh, ilahi kékeni
itibariyla insanin en yiice boyutunu teskil eder (Topgu, 2016, s. 175). Maddenin asagiligini onun
nefsani ve sehvani arzularla iliskisinde goriirken, ruhun yticeligini ise sonsuzluk arzusu icinde
ilahi olana ulasma istegiyle aciklar (Topgu, 2013,s . 240). Bedeni, ruhu hapseden bir zindan
olarak tasavvur eden Topgu, Platoncu bir yaklasimla ruhun kurtulusunu bu bedensel
hapishaneden 6zgiirlesmede bulur (Ko¢-Topluk, s. 2019). “insanda madde ile ruh bir aradayken,
maddeden siyrilmayl basaran ruh, yaydan firlayan bir ok gibi mutlak giice yonelir, onunla
birlesir ve amacina ulasir; biz bu birlesmeye ask adini veriyoruz” (Topgu, 2016, s. 163) sozleriyle
bu Platoncu ¢izgiyi netlestirir.

Topgu, ruhu beden zindaninda mahpus bir ilahi 6z olarak goriir ve ruh ile bedeni karsit unsurlar
seklinde degerlendirir. Ancak zaman zaman maddeyi, ruha hizmet edebilecek bir ara¢ olarak da
konumlandirdig: goriliir. Bu baglamda, beden ruhun emrinde oldugu siirece, onun kurtulusuna
katki saglayabilecek bir vasita haline gelir. Her iki durumda da Topgu’ya gore 6ncelik ruhundur;
maddenin tasidig1 degerlerin ruha tstiinliik kurmasi asla kabul edilemez. Ona gére maddenin
hakimiyeti felaket ve sefalet getirirken, ruhun egemenligi zarafet ve fazilet dogurur.

Top¢u’'nun madde-ruh diializmi iizerinden insa ettigi Bati medeniyeti elestirisi, Thoreau’nun
moderniteye yonelik disiinsel itirazlariyla derin bir paralellik gostermektedir. Her iki diistiniir
de modern diinyanin maddi ilerlemeyi merkeze alan anlayisinin, insanin manevi yoniinii ihmal
ettigini savunur. Thoreau, bireyin dogayla, kendi i¢sel benligiyle ve hakikatin yalinligiyla
kurmasi1 gereken sahici iliskiyi, modernitenin mekaniklesmis ve faydaci yapisi icerisinde
kaybettigini dile getirirken; Topcu da Bati uygarligini ruhu tutsak alan bir maddi tahakkiim
olarak tanimlar. Bu baglamda, her iki diisiintir de insan varolusunun asli unsurlarindan biri olan
ruhun, maddenin boyundurugundan kurtarilmasi gerektigini vurgular. Top¢u'nun “ruhun
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selameti’ni merkeze alan anlayisi ile Thoreau’nun “basit yasa, derin diisiin” ¢agrisi, bireyin i¢sel )
ozglrligiini yeniden kazanmasi ve hakikate yonelmesi gerektigi fikrinde birlesmektedir. Bu
yoniyle Topcu'nun Bati elestirisi, Thoreau'nun modernlige yonelik itirazlarin1 evrensel bir
ahlaki ve metafizik zeminde yeniden liretmektedir.
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